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No solo mentalmente se va a producir ese cambio, sino
gue incluso va a repercutir fisicamente. Estableciéndose una
simbiosis de relacidon idéntica entre nuestro cuerpo mental y
fisico. Siendo nuestra psiquis la que organizara debidamente el
mapa fisico, el mapa corporal y, seglin sea nuestro pensamiento,
asi sera nuestro cuerpo.

Como nuestro pensamiento, segun los parametros que
estamos estableciendo, va a ser un pensamiento de gran
vibracion, amoroso y hermoso a la vez, asi mismo va a ser
nuestro cuerpo fisico, hermoso también. Por eso, el rayo
sincronizador va a modificar el cuerpo, y ajustarlo al
pensamiento.

Shilcars

Com. 116
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1. INTRODUCCION

El cuerpo y la mente son los lugares y estados en los que habitamos y
vivimos nuestra vida. Estando intimamente relacionados tendemos a
pensarlos y a sentirlos como distintos u opuestos. Podemos darle mas
importancia o atencidn al cuerpo, u olvidar el cuerpo y vivir en nuestros
pensamientos.

La verdad es que, teniendo cuerpo, no somos nuestro cuerpo,
teniendo pensamientos, no somos nuestros pensamientos. La identificacion
de nuestra realidad con la mente o los pensamientos es el indicio de que es
el ego el que gobierna nuestra existencia.

Por ello, se trata de vivir el cuerpo y la mente como extensiones de
nuestra consciencia, que engloba a ambos y lo engloba todo, pues somos la
Unidad y el Todo.

Desde ese estado de consciencia trascendente, y desde esa
consciencia realizada, podemos vivir en armonia con nuestro cuerpo y
nuestra mente.

Los hermanos mayores nos han dado amplias referencias sobre el
cuerpo y la mente, muchas de las cuales estan recogidas en esta
monografia.

En cuanto al cuerpo, lo importante es que esté sano, saludable y
equilibrado, para ello tenemos que atenderlo, escucharlo y cuidarlo
debidamente. El cuerpo participa de la abidtica y tiene necesidades de
ergonomia y abidtica.

En cuanto a la mente, esta es creadora, generadora de pensamientos,
pero también puede convertirse en un laberinto de pensamientos,
gobernados por el deseo o por el miedo. Ahi es donde empieza la necesidad
de tomar consciencia del estado de nuestra mente y transformar sus
impresiones.

Pues una mente sana genera un cuerpo sano, y el cuerpo nos puede
avisar también cuando nuestro pensamiento no esta equilibrado, y suele
hacerlo por medio de los receptores del dolor.

De esta forma, las sefales de alarma de nuestro cuerpo nos deben
poner en movimiento para cambiar nuestra vida o forma de pensar y actuar.



Para ello la consciencia tiene un medio muy poderoso: la observacion
del entorno o la autoobservacién, cuando esta se dirige a uno mismo.

Sabemos que la observacion modifica lo observado, y si esa
observacién es sin miedo ni deseo, lo modificara a favor de darnos cuenta,
de despertar, de cambiar nuestros habitos y rutinas de pensamiento.

Hay herramientas poderosas, como la observacion de nuestro cuerpo
desde la microcroparticula, que opera a su vez de manera sanadora y
equilibradora. La misma limpia y barre nuestro cuerpo de impurezas.

Pero también el entrenamiento de la mente mediante ejercicios y
meditaciones va perfeccionando nuestro pensamiento en la direccién
correcta.

La interiorizacion, la introspeccidn, dirigidas tanto al cuerpo como al
pensamiento, equilibran, abren, transforman y nos permiten extrapolarnos
a la realidad, al contacto con nuestras réplicas, o hacia la realidad de los
mundos.

Uno de los procedimientos mas eficaces para acallar el ruido mental
es la atencidn dirigida al cuerpo, pues el cuerpo no piensa, y sobre todo la
atencién a la respiracion permite equilibrar e interiorizar nuestros
pensamientos.

El silencio de la mente y del cuerpo se ejerce mediante la observacién
atenta, sin juicio, con bondad y amabilidad.

Cuando nuestra atencidn esta en el momento presente de un estado
0 una accién corporal, la mente intranquila, miedosa o desasosegada deja
de actuar, y entonces podemos prepararnos para afrontar la meditacién de
interiorizacién, que por medio de la extrapolacién nos llevard al contacto
con nuestra esencia, en la realidad de los mundos.

Cuando es nuestra consciencia la que esta asentada en nuestro
pensamiento percibimos la realidad y el mundo como un todo, el cuerpo y
la mente se unifican, porque en el fondo de todo late la verdad esencial y
auténtica: todo es Uno, la vida es la participacién de todo lo creado en la
consciencia permanente y cada uno de nosotros somos parte de esa
totalidad y a la vez la Totalidad misma. De esa forma seremos testigos de
esa presencia y la aportaremos a todos y a todo.



2. COMUNICADOS SOBRE EL CUERPO Y LA MENTE

e 116. AJUSTE DEL CUERPO AL PENSAMIENTO

Barcelona. 2 febrero de 2007

Shilcars

Queridos amigos, hermanos, buenas noches, soy Shilcars de
Agguniom.

Es un placer estar con todos vosotros, junto a ese circulo magico que
formamos los que estamos aqui fisicamente, y los que estan en la nave
interdimensional de Tseyor. Todos juntos, pues, asistiendo a un nuevo
momento o instante en el que los corazones se ponen en sintonia y facilitan
la labor de hermanamiento.

Muchas veces hemos hablado de hermanamiento, y muchas veces
mas hablaremos de hermanamiento, que significa unién, preconizada por
el amor que nos une precisamente en ese hermanamiento.

Es momento, pues, de explicarnos nuestras experiencias y vivencias,
porque el hermanamiento es eso mismo, dialogar, contar, explicar. Y junto a
todo ello intentar siempre que ese rayo de esperanza, convertido en una
chispa que muchas veces nos puede abrir a ese cosmos infinito, a ese
cosmos holografico cuantico, nos permita vivenciar y experienciar aquello
gue de ordinario no es posible hacerlo a través de una mente determinista,
dual, y muchas veces confusa.

Por eso, los instantes que juntos caminamos en esa historia comun de
experiencias, nos van acercando al comun denominador que significa la
unidad de pensamientos dentro de la diversidad de nuestros pensamientos
precisamente. Y gracias a la diversidad de pensamientos podemos
contarnos cuentos, que en definitiva, al igual que parabolas, nos van
acercando al conocimiento y a la comprension.

En este punto de comprensidon estamos y, como dije en anteriores
ocasiones, nuestra mente esta madurando y esta vez lo hace muy aprisa.
Los sintomas de esta maduracion se reflejan en experiencias que cada vez
van a prodigarse mucho mas ampliamente. Y nos van a ir acercando todavia



mas a este circulo amoroso, que energéticamente formamos y creamos a
cada instante de nuestra vida.

Sin lugar a dudas, las experiencias de cada uno de nosotros se van
sumando a la experiencia global, y facultando la aparicion de una masa
critica que poco a poco se consolida en el grupo, y se expande radialmente
hacia todos los confines del universo.

Poco a poco, pues, se van incorporando nuevos eventos vy
circunstancias que hacen que nuestra psiquis vaya circunvalando en un
proceso cada vez mas objetivo. Y esta es la importancia del grupo, y de
mantener estas conversaciones interdimensionales, porque en ellas va
apareciendo el sintoma de la comprensién, en un hermanamiento comun
gue nos ha de ayudar a dispararnos hacia el infinito cosmos, hacia las
estrellas, hacia nuestras estrellas. Porque en definitiva eso es el cosmos, una
suma de estrellas, a cual mas importante, y que cada una de ellas nos
pertenece, porgue precisamente somos eso, estrellas en el firmamento.

Asi, en el entusiasmo por recordar este proceso vivencial en una
intuitiva aparicion mental, nos prodigamos en un sin fin de secuencias.
Todas ellas vdlidas para enmarcarnos en un componente comun que es el
de navegar juntos para solidificar esa unidn cristica. Nada mas y nada menos
que para preparar la llegada del rayo sincronizador.

Nuestros cromosomas, habilmente modificados y sutilmente
influidos, estan operando en una nueva demarcacion en el mapa genético.
Neuronas que entre comillas, “no sabian qué hacer”, ahora se estan
reincorporando en su nuevo quehacer. Que es abrir nuevas puertas
adimensionales estableciendo la debida coordinacidn.

Coordinacién que se compagina y contagia con todo aquel que vibra
en esa misma frecuencia. Por eso mismo es importante el hermanamiento,
porque el hermanamiento nos une en una misma frecuencia y nos impele a
madurar esa clase de neuronas, que en el fondo son las réplicas mismas que
el fractal ha organizado convenientemente para que asi sea.

Esas neuronas, vinculadas intimamente con todas las particulas del
universo, y que a su vez experimentan planos infinitos de comprensién, nos
van ayudando a modular nuevas frecuencias, y estas nos proporcionan las
experiencias que aqui acabais de contar.
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Claro, es importante el establecer esa clase de recogimiento porque
una vez se ha empezado la cuenta atras para llegar al punto maximo vy
culminante con el que deberemos predisponernos finalmente para recoger,
en toda su extensién y magnificencia, ese rayo sincronizador del que hemos
estado hablando, se va a producir un choque importante, y mas que choque
va a ser un shock. Un shock energético, de Energia en mayuscula, que nos
va a cambiar totalmente.

No solo mentalmente se va a producir ese cambio, sino que incluso
va a repercutir fisicamente. Estableciéndose una simbiosis de relacion
idéntica entre nuestro cuerpo mental y fisico. Siendo nuestra psiquis la que
organizara debidamente el mapa fisico, el mapa corporal y, segin sea
nuestro pensamiento, asi sera nuestro cuerpo.

Como nuestro pensamiento, segln los pardmetros que estamos
estableciendo, va a ser un pensamiento de gran vibracion, amoroso vy
hermoso a la vez, asi mismo va a ser nuestro cuerpo fisico, hermoso
también. Por eso, el rayo sincronizador va a modificar el cuerpo, y ajustarlo
al pensamiento.

De ahi la importancia de tener un pensamiento acomodado a las
nuevas expectativas de crecimiento y de evolucién espiritual y, segun sea
nuestro pensamiento, asi sera nuestra réplica en este mundo
tridimensional.

Afadiendo, ademas, que el pensamiento nos dara debida cuenta de
lo absurdo que podra llegar a ser el sistema de reencarnaciones, habiendo
llegado al nivel al que habremos llegado mentalmente.

Por eso nuestros cromosomas estableceran nuevos parametros para
activar todo el proceso regenerativo, y ellos mismos actuaran de tal forma
qgue no cerraran la puerta a procesos definitivos sino de continuismo.

El cromosoma, pues, se regenerara a si mismo, facultando a su vez la
posibilidad de que nuestros cuerpos se mantengan por siempre igual.
Exactamente igual a nuestros pensamientos.

Asi, si nuestro pensamiento evoluciona, evolucionaran nuestros
cuerpos, porque el pensamiento vibrara en una determinada frecuencia, y
asi mismo lo hara el cuerpo fisico.

Entonces, es ldgico suponer que si la frecuencia del pensamiento es
muy alta, mas de lo que lo es ahora, y esta previsto que asi sea, en funcién
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de dicha vibracion lo sera nuestro cuerpo. Y asi nuestro cuerpo simultaneara
diferentes dimensiones estando asi mismo en esta tercera dimension.

Por ahi pueden ir también las ideas de como compaginaréis todos
vosotros este planeta con una tercera dimension muy distinta a la actual,
por mucha mas vibracién, claro esta, que tendrd, y compaginaréis todas las
dimensiones siendo conscientes de esta fisica actual.

Por lo tanto, creo que es muy interesante el que vuestras mentes
vayan atisbando nuevos horizontes de experimentacién. Que os sintais
felices y amorosos, esto es lo mas importante. Que cada vez vayais
despojandoos de esta careta de circunstancias adversas, y os prodiguéis en
la sonrisa, en el bienestar, en la pazy en el equilibrio. Porque no tenéis otro
motivo que no sea este de vivir.

Por muy apesadumbrados que estéis, que légicamente podéis estarlo
por circunstancias diversas, pensad, en primer lugar, que debéis cambiar
vuestra sonrisa a medias por una amplia sonrisa. Porque tenéis este
derecho y esta obligacidon. Conocéis afortunadamente un proceso, y este es
el de la libertad, que os hace ser diferentes aunque iguales a todos los que
pueblan este planeta Tierra.

Pero en esa diversidad y en esa unidon al mismo tiempo, sois
poseedores de un privilegio, que es haber conocido unas nuevas
expectativas de resurgimiento espiritual. Y habiéndolas conocido, y poco a
poco experimentado, como lo habéis hecho, y lo estais haciendo, y cada dia
mas y mas lo estaréis haciendo, no tenéis derecho a circular por el mundo
con aspecto o semblante apesadumbrado, sino al contrario, como he dicho,
con una amplia sonrisa.

Cuando vuestro rostro se ilumina con una amplia sonrisa, atraéis
hacia vosotros a todo el cosmos, y todo el cosmos os acompafa, y os
protege ademas, no de otro peligro que no sea el de no apartaros de esta
corriente de entusiasmo, que esta es la Unica que vale la pena conservar.
Por eso os sentis acompanados, por eso mas y mas sonreis a la vida y a sus
circunstancias.

En este proceso estamos ahora, amigos, hermanos. Sin otra técnica
gue haber procurado que por vosotros mismos despertéis a esa corriente
de entusiasmo a través de vuestro propio esfuerzo.
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Y, a través de vuestro propio esfuerzo, vais despertando poco a poco.
Asi que ya veis qué facil es el camino: un poco de equilibrio, un poco de
paciencia, un mucho de bondad. Y poco a poco haciendo camino. Un
camino que como decia vuestro poeta “se hace al andar”!. No existe
camino, pero si se hace camino.

Pues amigos, animémonos a hacer ese camino, andemos por ese
camino, invitemos a ese camino a todo el mundo. Y siempre con una amplia
sonrisa.

Puente

Se ha notado mucha energia. Shilcars estaba lanzado, por vuestra
energia, cuando os habéis dado las manos en circulo.

En el momento en que comunicamos esta todo el universo. Todo el
universo pasa por el canal y llega a nosotros, por eso la fuerza del mensaje,
gue se transmite de forma radial.

[...]
Connectitut

Quisiera saber el significado de mi nombre CONNECTICUT. Para mi
significa algo asi como conexidn, es lo primero que me vino.

(Se aprecia en la reunién mucha alegria, y se escuchan frecuentes risas)

! Caminante, son tus huellas
el camino, y nada mas;
caminante, no hay camino,
se hace camino al andar.

Al andar se hace camino,

y al volver la vista atras

se ve la senda que nunca

se ha de volver a pisar.
Caminante, no hay camino,
sino estelas en la mar.

Antonio Machado, Proverbios y cantares, XXIX
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Shilcars

CONNECTICUT, ciudad famosa por su apareamiento, por su libre
albedrio, por su genial forma de actuar en bien de un proceso de seleccion.

Es también importante reconocer en ese nombre la posibilidad de
procrear y a la vez restaurar arquetipos viejos. Viejos arquetipos que
necesitan de una regeneracion radical.

Por eso, en este aspecto, la supremacia estriba en adelantarse a este
proceso evitando la degeneraciéon. Por medio de una relacién conductual
derivada del establecimiento de la debida coordinacion fisico-psiquica que
conlleve al restablecimiento del aura. Por medio de un trabajo alquimico.

Connectitut

Queria peguntar si una persona que esté embarazada no debe
diagnosticar por medio del aura.

Shilcars

Cuando la operacion de seguimiento se realiza espontdneamente, sin
ningun interés, y Unicamente con el animo de ayudar o coadyuvar a que la
persona obtenga el maximo de seguridad en si misma a través de un
diagndstico objetivo, no hay nada que objetar.

[...]

Veleta

Bueno, puedes contestarme si o no sobre si el otro dia en la
meditacidn estuve en la nave de Tseyor.

Shilcars

Si.
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Alce

Mi queja es la de que queremos que Shilcars sea generoso con
nosotros y nos proporcione alguna experiencia.

Shilcars

Principalmente esta previsto que nuestras naves, tanto de los H2
como de los H1, se manifiesten en vuestro campo visual. Es una operacion
gue hemos determinado que sea factible muy pronto. Cuando hablamos de
muy pronto, tampoco quiere decir mafiana, pero si, os aseguramos la
contemplacion de nuestras naves, de nosotros mismos, de nuestras familias
y de nuestro territorio, sin limitacién alguna en un campo morfogenético?
en el cual se van a dar cita simultaneamente las dos dimensiones.

Sirio de las Torres

Un campo morfogenético es un campo en el que puedes crear lo que
quieras.

Exito
Las personas, épueden entender lo que les quieres decir o transmitir

aunque a veces te cueste explicarles claramente el tema? Me refiero a nivel
espiritual.

2 La hipétesis de los campos morfégenéticos fue formulada por Rupert Sheldrake. Segin Sheldrake:
"Morfo viene de la palabra griega morphe, que significa forma. Los campos morfogenéticos son campos
de forma; campos, patrones o estructuras de orden. Estos campos organizan no solo los campos de
organismos vivos sino también de cristales y moléculas. Cada tipo de molécula, cada proteina por ejemplo,
tiene su propio campo morfico -un campo de hemoglobina, un campo de insulina, etc. De igual manera
cada tipo de cristal, cada tipo de organismo, cada tipo de instinto o patron de comportamiento tiene su
campo morfico. Estos campos son los que ordenan la naturaleza. Hay muchos tipos de campos porque
hay muchos tipos de cosas y patrones en la naturaleza..." (Wikipedia).
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Shilcars

El fluir de la mente, el fluir del pensamiento, no es otra cosa que dejar
gue fluya la fuente inagotable de la creatividad. Es recoger esa fuente
creativa y trasladarla al mundo fisico tridimensional.

Cuando un artista traslada al mundo fisico la creatividad, no piensa.
Lo plasma tal cual, dejando fluir todo su sery, a través de una simbiosis entre
alma y cuerpo, logra trasladar ese pensamiento creativo al mundo
tridimensional.

Entonces, ahi, se produce una clara observacion al respecto. Y es que
cuando uno fluye realmente, sin otro requisito que entregar a los demas esa
porcion de amor, el oyente entendera lo que en realidad esté expresando
su corazon.

Exito, tu corazén, no lo olvides, y no oird tus palabras, sino tu
sentimiento amoroso hacia él.

[...]

Shilcars

Unicamente manifestaros mi agradecimiento, habéis estado solicitos,
amistosos, amorosos. Es un regalo el que hoy hemos recibido todos en la
nave. Porque no olvidéis que en la nave en la que todos estamos, estamos
a su vez expectantes de todas vuestras reacciones. El “barémetro” que
indica el grado de vibracion alcanzado ha sido muy alto.

Es impredecible establecer cualquier parametro teorizando porque
estamos hablando de creatividad. Y hoy ha habido unos indices de
creatividad, lo cual quiere decir de amor, que han llegado a puntos
realmente excelentes.

Esto esta moviendo muchas energias de alto nivel, y de forma radial
se esta distribuyendo por todo el cosmos holografico. Desde un punto
energético tan sustancial como es este lugar, habéis empleado el tiempo
mandando energia a todos los confines del universo, y a la vez a vosotros
mismos, y esto, tarde o temprano favorecera una buena siembra. Cada vez
el grano sera mas rico y los nutrientes mucho mas provechosos para todos.
Ya me entendéis.

Nada mds, amigos, hermanos, os mando mi bendicién.

Amor, Shilcars
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e 125.LOS CUERPOS SUTILES DEL FUTURO
Sala Armonia de Tseyor (Sistema Paltalk)

NuUm. 125 Barcelona 13 abril de 2007

Shilcars

Amigos, hermanos, muy buenas tardes noches, soy Shilcars de
Agguniom.

Un dia mas en este medio electrénico que nos permite conectarnos a
un nivel tridimensional, puramente virtual. Como todo lo es en el mundo de
manifestacion. Aunque, sin embargo, tenemos una faceta importante para
entretenernos en este mundo de ilusidn, cual es, la mejor oportunidad
desde hace cientos de miles de afios para corresponder adecuadamente
con este mundo dual.

Ahora vivimos unos instantes magicos en los que la confluencia con
los mundos sutiles es ya de una aproximacidon muy sensible de poder
percatarse, en vuestro estado, en vuestra comunién de ideas, en todas las
facetas de vuestra vida ordinaria, y también diaria.

Por eso es un momento este interesante, ya que vamos recogiendo
poco a poco las velas de una embarcaciéon que empezaba a zozobrar.
Precisamente porque ya no estaba vigente su etapa vivencial. Asi de esta
forma podremos guardarlas definitivamente, las velas de nuestro buque
insignia hasta ahora. Porque ahora precisamente no vamos a navegar a
través del viento, sino que lo vamos a hacer a través del pensamiento. Que
es mucho pero que mucho mas rapido.

Ahora ya no necesitamos tanto descubrir un nuevo mundo en este
planeta Tierra. Que siempre estd por descubrir, siempre hay algo que
merece nuestra atencidn, en cualquier continente, en cualquier sociedad.
Pero ahora nuestros mundos sutiles nos estan pidiendo que prestemos
atencién a una nueva forma de navegar. Hablo metaféricamente porque es
una de las mejores maneras para entender el mensaje criptico o encriptado
gue estoy mandando. Tal vez asi podamos entendernos mucho mejor, y no
entrar en conceptos complicados o complejos, que ahora no son del caso
exponer.
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Asi, en este navegar que se nos acerca a todas luces a través de
nuestra mente dispuesta para ello, vamos a conocer nuevos mundos. Que
l6gicamente todos estan en este mundo nuestro del pensamiento. Que los
adivinamos cuando se manifiesta el equilibrio completo de nuestras
personas, y a nuestro alrededor podemos hacer funcionar la llave maestra
de la hermandad.

Con esos ingredientes se abren nuevos mundos de pensamiento.
Mundos que descubrir de una forma consciente, que no inconsciente
porque en esta ya se saben y se conocen. Pero ahora falta trasvasar toda esa
informacién al consciente y vivir dia a dia plenamente, con la consciencia
plena, esos mundos de experimentacion. Nuevos para nosotros en este
nivel, pero antiguos, de milenios, de cientos de miles de afos, y que nos van
a permitir entroncar con nuestro religare mas intimo, en un aspecto
espiritual, para prever adecuadamente la sincronia necesaria que nos va a
procurar el rayo sincronizador.

Desde los mayas hasta la actualidad se esta hablando de un cambio
de era, pasando por los diferentes avatares cristicos, que nos sugiere la
posibilidad de un juicio final en el que todos estaremos presentes en cuerpo
y alma para saber en definitiva qué camino hemos de tomar. A través de la
plena consciencia, y del libre albedrio del que somos objetos deudores y
acreedores al mismo tiempo.

Ahora, pues, no es ninguna novedad decir que llegara un momento
en el que deberemos rendir cuentas de nuestra actitud. Que en definitiva
no es otra cosa que preparar las maletas para un viaje imaginario, desde la
propia casa que es nuestra mente, hacia todas las universidades existentes
en el cosmos, y que se fortalecen a través del mismo vinculo vibratorio del
que ahora disponemos, o en este caso se dispondra adecuadamente.

Asi, en este viaje imaginario hacia los mundos del pensamiento,
encontraremos similitudes, repeticiones, incluso duplicidades, que restan
“energia”, entre comillas, para la clarificacidn vibracional, para entendernos,
de nuestro espiritu. Digamos ante todo que nuestro pensamiento es
creativo, sea o no consciente del hecho en si. De esta manera creamos
posibilidades, infinitas posibilidades.

Estamos hablando en términos cuanticos, por lo tanto nos referimos
a los mundos de posibilidades en los que nosotros estamos y pertenecemos
precisamente por haberlos creado. En este mundo de posibilidades, infinito
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también, se hallan reconstruidos porque asi lo han sido, mundos muy
diversos producto de nuestros pensamientos.

Por ejemplo, cuando hemos extrapolado un pensamiento sublime,
hemos creado al mismo tiempo un mundo personal e intransferible, fiel
réplica de nuestro pensamiento humano, que nos da cobijo y por lo tanto
nos sirve para replicarnos y reflejarnos a través de los espejos
interdimensionales, y con los cuales aprendemos.

Asi, en un pensamiento sublime hemos creado un mundo, y ese
mundo comprende todo. Desde el mineral, pasando por el vegetal, animal,
y humano, que somos nosotros mismos a través de infinitas réplicas, y alli
experimentamos nuevas sensaciones, sentimientos. Experiencias que al fin
y al cabo nos van a servir de aprendizaje para nutrir adecuadamente a
nuestro espiritu. En el sentido de dotarle de la vibracion correspondiente
como para que por él mismo sea capaz de, en un momento determinado,
unirse definitivamente con el Absoluto de una forma total, ecudanime,
completa y Unica.

Otro ejemplo es cuando extrapolamos nuestro pensamiento a través
de una interjeccion digamos poco apropiada, un pensamiento poco
apropiado. Tal vez de odio, de dolor, de pena, de ira, de rabia... También en
esos momentos creamos mundos sutiles, y alli vamos a experimentar
también lo que son esos mundos de rabia, ira, desconcierto, dolor, pena, etc
etc. Asi que tenemos el propio, entre comillas, “infierno” creado por
nosotros mismos como lugar donde cobijarnos para precisamente efectuar
la debida transmutacién. Y al mismo tiempo esta nos ayudard también a
enriquecer nuestro espiritu debidamente.

Por lo tanto, y por cuanto he dicho, somos creadores natos, aunque
por el momento inconscientes, de mundos. Infinitos mundos en los que
pernoctamos y vivimos, y experimentamos nuestra realidad circunstancial.

Luego tendremos esos otros, al igual que en este mundo fisico
tridimensional, en este caso el planeta Tierra en el que habitais, en los que
también existiran mundos fisicos paralelos, en otras galaxias, en infinidad
de galaxias, y en donde como réplicas actuaréis y desarrollaréis funciones
conscientes, e inconscientes las mas de la veces por lo que se ve en estos
momentos en Tseyor.

Con réplicas idénticas por tanto a vosotros mismos, habréis
configurado vuestro panorama mental, vuestro mundo, vuestra sociedad,
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vuestra familia, vuestra descendencia. Y ya en este punto podemos
concretar lo siguiente a tenor de lo dicho: disponemos de mundos creados
por nosotros mismos, por nuestro pensamiento, como mundos sutiles,
sublimes en este caso, y otros mundos de dolor, de pesadillas. Y, al mismo
tiempo, vivimos y experimentamos en otros mundos como seres fisicos,
como fieles réplicas del actual organismo. Entonces pregunto, éirealmente
cada uno de vosotros dénde esta ubicado?

Creo que el oyente inteligente se dara cuenta enseguida que es muy
dificil, ha de ser muy dificil por cierto en funcion de lo explicado ahora, llegar
a recomponer uno mismo la situacién exacta de su posicionamiento. No ya
psicoldgico y mental, sino fisico también.

Amigos, hermanos, ¢ddénde vivis realmente?, ¢dénde estdis
realmente fisicamente?, si tenéis en cuenta lo antes citado.

Y, como que no puede haber respuesta, porque por el momento
vuestro sistema adeneistico y cromosdmico no os permite la debida vision
estereoscopica como para ser conscientes exactamente de vuestro
posicionamiento, la respuesta quedara sin respuesta.

Aunque si, vuestras mentes pueden vislumbrar un concepto muy
importante a tener en cuenta, y de gran envergadura por las expectativas
que ello puede representar. Y es el concepto de relatividad que de todo ello
se desprende.

Si vuestras mentes llegan a comprender vuestro posicionamiento
abstracto, que esta es la palabra, y dais paso a la relatividad, tal vez por este
punto de penetracidn podais corresponderos a vosotros mismos a través de
la libertad de pensamiento. Creyendo firmemente que vuestra vida mental,
fisica, espiritual, es relativa en cuanto a conceptos, y rica y plena en cuanto
a contenido.

Y, si sois capaces de relativizar vuestro conjunto ergonémico, habréis
conseguido algo muy importante, que es ser libres. Porque si considerais
relativo todo cuanto os rodea, aunque rico e importante por su contenido
espiritual, pero relativo en cuanto a la ilusoria realidad de la materia,
empezaréis a creer en la realidad del desapego. Y en el desapego llegara la
verdad. Y amigos, hermanos, la verdad os hara libres.
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Sirio de las Torres

Bien, son conceptos nuevos que nos hacen reflexionar. Para
comprender un poco mejor todo esto, ya que estamos en multiversos, si
tenemos una determinada experiencia en un multiverso, como seres totales
gue somos, me imagino que esta experiencia es trasvasable a los demas
universos, y ademads de trasvasable consciente. ¢Podemos llegar a una
conciencia, aunque sea pequena, de esto? ¢Esta experiencia esta saltando
de un multiverso a otro y es una experiencia compartida?

Shilcars

Poco a poco se van perfilando las preguntas que nos formulamos muy
insistentemente en la nave adimensional de Tseyor. Que es ese lugar no
lugar ubicado en la adimensionalidad, y cuya presencia nos permite unirnos
energéticamente a través de réplicas exactas de nosotros mismos. Y por lo
tanto, poco a poco vamos trasladando a este espacio tridimensional
nuestras inquietudes, y esta es una de ellas, y la hemos tratado
convenientemente.

Entiendo que puede ser dificil entender dichos cuestionamientos,
aungue debemos empezar por lo mas sencillo, y actualmente estamos en lo
mas sencillo, en el preambulo tan solo de un acontecer que necesariamente
debera modificar nuestros planteamientos psicolégicos, de tal forma, que
en nada se van a parecer a los actuales.

Asi pues, os pido mucha paciencia porque de lo que se trata es que
sedis capaces de llegar a llenar de contenido, de un auténtico contenido
espiritual, las conversaciones interdimensionales, ya que se pretende
fortalecer un vinculo importante con vuestra psicologia. La misma debe dar
cabida a un planteamiento muy diferente, por decirlo de algiin modo a afos
luz de distancia del que actualmente disponéis.

Es un cambio de era muy importante, tanto, que van a cambiar
muchos planteamientos. Unicamente decir como aproximacién que los
actuales del H1, vuestra generacion, son de un alto contenido animal,
producto de vuestra configuracién y conformaciéon adeneistica. Ldgico,
natural y nada que decir, pero los planteamientos que deberan sobresalir
en un futuro muy préximo, y digo muy proximo, seran los de una mentalidad
abierta al infinito.
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Seres con un grado muy pequefio de contenido animal, lo justo para
poder disponer de un cuerpo fisico, que eso si, sera muy sutil, tanto, que se
confundira con la invisibilidad, y podra adoptar formas diversas y
luminosidad infinita al mismo tiempo, pero seguira siendo un cuerpo fisico.

Por lo tanto, el cambio es brutal, amigos, hermanos. Y para ese
cambio se necesita una mente preparada, dispuesta, paciente, y sobre todo
amorosa. Creyendo firmemente en los beneficios de la hermandad, de Ia
union, de la bondad.

Asi que si podéis extrapolar vuestro pensamiento e imaginaros lo que
pueden ser los cuerpos sutiles de vuestro futuro, de vuestros propios
cuerpos, que van a transformarse precisamente por ese acopio de energias
gue se estan recibiendo del cosmos, y que al mismo tiempo reciclara el rayo
sincronizador, seran cuerpos sutiles capaces de albergar en ellos las infinitas
existencias de las que disponéis en todo el cosmos infinito también. Por lo
tanto, vuestra mente, la mente humana de vuestro nivel, ha de ser una
mente muy preparada para dar cabida a esos nuevos proyectos del hombre
del futuro.

Asi que, como digo, estamos tan solo en el principio de esa gran
transformacién, y por el momento tal vez nos interesa corresponder
adecuadamente a través de la paciencia porque todo llegara, desde luego.

Castano

La descripcion que ha hecho de este futuro cuerpo nuestro, tan
etéreo, tan sutil, tan energético, tan luminoso, me da la impresién de que
es semejante al suyo mismo, el cuerpo de un H2, porque también ha dicho
que somos H1, éentonces nuestro salto cuantico nos llevara a un estado
energético vibracional, como el de su civilizacidon, o a un grado menor,
inferior, a ella?

Shilcars

Ante todo decir que el nivel H1 es una denominacion que utilizamos
en el grupo Tseyor para calificar el nivel H1 de vuestro nivel vibratorio, aqui
en este planeta. Y lo mismo, y por consiguiente, se utiliza H2 y H, como
denominaciones tridimensionales. Como es légico suponer, este
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planteamiento es muy dificil de predecir en un estado adimensional
concreto, perfecto.

Aunque para la imperfeccién de unas denominaciones aqui en este
plano, sirvan los modelos H, H1 y H2. Porque si tenemos en cuenta la
relatividad que antes cuestionabamos, podriamos considerar también que
vuestros cuerpos fisicos, en este caso H, para entendernos, pueden ser H1
y H2, en otros niveles tridimensionales, en otros lugares, en otras galaxias,
en otros planetas.

Por tanto establecer el mismo paralelismo fisico, en el aspecto
tridimensional, para recabar informacién, podria inducir a error. Porque sin
duda alguna vuestros cuerpos sutiles y fisicos, al mismo tiempo en otros
lugares de la galaxia, disponen de amplios conocimientos, elevados
conocimientos también.

Aqui lo Unico que se espera es la llegada del rayo sincronizador que,
precisamente como su nombre indica, nos va a servir para sincronizar todos
los cuerpos y concienciarlos en uno solo. Para establecer debidamente
luego la extrapolacién correspondiente, creando a su vez nuevos modelos o
patrones vivenciales en el universo.

Porque el universo se crea en funcién de las necesidades ergonédmicas
de las entidades espirituales. Y su manifestacion fisica se establece a través
de una formula matematica, muy completa, pero que no deja de ser una
formula matematica que crea ilusoriamente el concepto de materia.
Cuando en realidad esta no existe, por cuanto nada existe.

Sirio de las Torres

A veces hablas de matematicas, y con lo poco que sabemos de
matematicas nos suena como muy raro. ¢ Habria alguna palabra equivalente
para que facilite un poco mas nuestra comprension?

Shilcars

Es que cuando utilizo la palabra matematica, con dicha denominacién
me estoy refiriendo a matematica pura. Dificil de poder plasmar en un
conocimiento matematico tridimensional, porque es muy dificil teorizar
sobre matematica cuantica.
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Calcetines-hexagrama: Sirio, ipuedes preguntarle a Shilcars sobre
que todos tenemos alas, unas alas energéticas que son tocables y medibles
desde el afio 19957

Shilcars

Si te refieres a las alas del pensamiento, pues si, vuestro pensamiento
tiene “alas”, pero ya de siempre. Lo Unico es que desde hace muy poco
tiempo empezais a ser conscientes de ello. Y tenéis alas precisamente
cuando sois capaces de pensar en ello y en que vuestro pensamiento es
capaz de extrapolarse a los confines del universo y establecer
correspondencia directa con otros mundos. Entonces si, tenéis alas.

Calcetines-hexagrama: pero son alas de energia que se pueden
“tocar” con las manos, en la espalda.

Shilcars

Podria contestarte que no vamos a interferir en vuestros procesos de
razonamiento, en vuestras creencias. Por lo tanto me abstendré de ello.

MEDITACION

Vamos centrandonos en el aqui y ahora, vamos a guardar silencio,
centrar la mente en el momento actual, en el trabajo que vamos a hacer,
estar en el aqui y ahora. Nos vamos fijando en nuestro cuerpo, por si tiene
alguna tensidon en alguna parte, acumulada. Las tensiones son sefial de
alguna inquietud, algo que guardamos. Nos centramos en observarnos,
como seres humanos, que estamos andando por el mundo, deambulando,
podemos andar hacia delante, mirar a la derecha, a la izquierda, recorrer el
camino de vuelta, subir, bajar, pero siempre en dos dimensiones, sobre un
plano. Siempre tenemos algo bajo nuestros pies.

Vamos a imaginarnos estas alas que sugeria calcetines, como si
fuéramos pdjaros, que nos movemos en todas las direcciones. Podemos
vernos como un punto en el espacio. Un punto en el espacio infinito, por lo
tanto un punto infinitamente pequefio, un punto con infinitas dimensiones.
Podemos movernos en infinitas dimensiones, como si fuéramos un erizo de
mar, con todas sus puntas. Podemos tener infinitas experiencias. Solo
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necesitamos libertad. Utilizar nuestra libertad, aceptar que estas
limitaciones actuales pueden desaparecer.

Las experiencias se multiplican, la elevacién se incrementa
infinitamente. La posibilidad de compartir con los hermanos, de sentirnos
juntos, de sentirnos uno, se amplia.

Damos las gracias por estos minutos, tenemos un recuerdo para
nuestros hermanos que necesitan energia, necesitan comprension.

Castano

El universo material parece que se manifiesta a través de un
concepto, y Shilcars ha hecho referencia a la relacién de nuestro
pensamiento con la alta matematica. En relacidén con eso, el fractal, como
se concibe aqui en la Tierra, recibe su nombre porque las unidades que lo
componen son fraccionarias, son fracciones, nunca nimeros enteros. Los
fractales que aqui se dibujan estan compuestos por numeros fraccionarios,
porque de esta forma pueden estar en mas de un plano simultaneamente.
Tal vez esta propiedad del fractal hace que al estar compuesto de nimeros
fraccionarios, que no son perfectos, es util para que la manifestacion
tridimensional se realice.

éEstas matematicas a las que alude Shilcars son las matematicas
fraccionarias, las matematicas fractales?

Shilcars

Incuestionablemente todo son conceptos. Estamos hablando de
fractales, y el fractal estd fuera de toda matematica porque divide dos
mundos interpenetrandose a la vez en los mismos. Y de la misma forma que
no podriamos denominar al Absoluto de ningun modo, porque es
innombrable, el efecto que produce el fractal, viniendo del mismo origen,
no puede relacionarse con la matematica, porque es, sencillamente.

Ahora bien, en su plasmacion en el mundo de manifestacion utiliza
unas frecuencias que podriamos denominar de matematica, pero con
coeficientes, y por lo tanto en numeros que se multidividen en la dualidad,
desde el cero positivo (+ 0) hasta el cero negativo (- 0).
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Quid: ¢No es acaso cada momento, unico? ¢Ha habido otros rayos
sincronizadores anteriormente? ¢Tiene sentido el Big Bang? ¢Este fue otro
rayo sincronizador en el comienzo de este universo?

Shilcars

En el mundo adimensional existe un momento uUnico porque es
eterno. Existe la eternidad al instante. Cuando se plasma en el mundo de
manifestacion se crea el espacio-tiempo, por lo tanto disponemos de
distintos tiempos y espacios.

Y de aqui el hecho de vivir simultdneamente infinitas existencias en
espacios tridimensionales, en los que trabajaremos, viviremos vy
experimentaremos, experiencias de pasado y de futuro. No asi en el espacio
adimensional, que se sincronizaran en una sola experiencia espiritual.

Camello

Te pregunto sobre lo que has dicho de que ibamos a tener consciencia
de vivir en varias dimensiones. ¢Ustedes son angeles, seremos angeles
nosotros también? ¢Esta sera la diferencia entre el humano actual y el
futuro?

Shilcars

Te pregunto yo también carifiosamente, hermana Camello, éen
verdad el pensamiento necesita alas para volar? Los pdjaros, las aves en
general, necesitan alas para sustentarse en el espacio aéreo Por su
morfologia, por su capacidad, por su formacidn genuina.

Pero para el pensamiento, que en definitiva es nuestro cuerpo fisico,
una vez se ha vuelto sutil, una vez que se desprende muy mucho de la
densidad de la materia pudiéndolo extrapolar a través de ese pensamiento,
el factor hiperespacio juega a través de unas coordenadas cuanticas en las
gue no es preciso volar. Porque no es necesario ir a ninguna de las galaxias
a través de un vehiculo, en este caso en un medio como serian unas alas.

Si tan solo es posible utilizar el pensamiento, épara qué vamos a
necesitar alas?
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Calcetines-hexagrama: entonces ¢épor qué las tenemos? antes no
estaban y ahora si. Esas alas se pueden tocar con las manos, son energéticas
pero las podemos tocar igual que se toca la energia de los chakras. Todos
las tenemos. Probadlo, mirdoslas.

Shilcars

Bien, respeto tu opinidn, entonces, dispones de alas, puedes tocarlas,
llegado es tu momento, alza el vuelo y empréndelo hacia las estrellas donde
allinos encontraremos. Mas nosotros no las utilizaremos, las nuestras, claro
estd. Utilizaremos lo mas sencillo, lo mds genuino: nuestro pensamiento.

Castano

Yo creo que no son alas, sino fibras energéticas que salen de nuestro
cuerpo, es el aura, pero bueno respeto también la opinién de Hexagrama.

Mi pregunta era sobre las percepciones que en el grupo hemos
comentado que tenemos, donde vemos, en meditacidn, una sucesion de
rostros humanos que se van acercando y se van sucediendo, unos detras de
otros, son diferentes, y vienen sin parar. Otras veces son paisajes muy
variados, como si nuestro pensamiento fuera volando sobre ellos y los viera.
Otras veces son percepciones del interior de la Tierra, cavernas, rocas,
pasillos intraterrestres, grandes bovedas en el interior del planeta. Todo
esto que viene a nuestro pensamiento, sin buscarlo, espontaneamente, y
gue son visiones sucesivas, ées el fruto de nuestra imaginacion o es una
percepcidon adimensional o interdimensional de alguna manera?

Shilcars

No, en absoluto son figuraciones niimaginaciones, es la pura realidad.
Nuestro pensamiento abarca un compendio universal, del mundo de
manifestacion. En él se producen infinidad de acontecimientos.

No existe el espacio-tiempo tal y como aqui lo conocemos y de la
forma en que lo manejamos. Vivimos todo al instante, por lo tanto es muy
posible, y de hecho asi es, llegar a apreciar las diferentes manifestaciones
de nuestros espejos interdimensionales. Es logico que nuestra mente
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empiece a proyectarse ya en esos espacios, y recupere la vision
estereoscopica, aunque sea en fracciones, poco a poco.

Ese es el principio de la historia, el prélogo de lo que antes
habldbamos. Poco a poco estamos empezando un principio, valga la
redundancia, que nos va a permitir llegar a disponer de esa visidon
estereoscopica, pero también poco a poco, claro esta, para evitar otros
problemas. Especialmente los derivados de la paranoia.

Cronologia

Queria preguntar sobre el karma, éexiste el karma?, iqué es el
karma?

Shilcars

Bien, el karma, tal y como lo conocéis, pues si existe verdaderamente
el “karma” pero en otro contexto. Cuando antes hemos hablado de
pensamientos de odio, de rencor, de ira. Estos se extrapolan y se crean
indefectiblemente en mundos en los que reina el odio, el rencor, la mentira,
la angustia, el miedo, etc etc.

Y alli esta una parte de nosotros rindiendo tributo a la propagacion
de su propio pensamiento y, entre comillas “sufre” por dicho motivo, y al
mismo tiempo transmuta por dicho motivo. Con lo cual no es un castigo, no
es un karma, sino que en este caso es una bendicidon poder transmutar y
enriquecer de esa manera al colectivo de personalidades multidivididas
infinitamente, y como cociente comun el espiritu.

Rojo
Quiero darte mi mas profundo agradecimiento, te amo.

Dentro del equipo de crecimiento teniamos un proyecto de hospital
de sanacidn, teniamos la intencion de preguntarte si conviene ponerlo en
marcha, pues las hermanas que trabajan para este gran servicio, tienen a su
cargo unas listas muy grandes de personas que piden por su salud. Ellas
trabajan en otra nave, con otro hermano. Hay un inquietud en cuanto a
saber si seria conveniente hacerlo. Queriamos que esta actividad estuviese
dentro del grupo Tseyor, y por eso queriamos saber tu opinion.
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Shilcars

Aqui en esta cuestidon no voy a pronunciarme. El grupo Tseyor es
suficiente habil e inteligente, y sumamente preparado, como para decidir
cuestiones de este tipo. Por lo tanto, no voy a pronunciarme, como digo.

Aunque si de verdad el grupo Tseyor, en su totalidad, cree que es
necesario crear una institucion de este tipo, tan solo debe decirlo. En este
caso comunicarlo a los hermanos de la Confederacion.

Yo me comprometo a ayudaros en lo posible a transmitir vuestro
mensaje, y en su caso veriamos lo qué se puede hacer.

Camello

Con respecto a los mundos que podemos crear por medio del
pensamiento, todas las emociones se trasladan al pensamiento y forman
parte de mundos en los que estamos, pueden ser cielos o infiernos. Todo
esto esta ya sincronizado. He pensado que no quiero tener un mal
pensamiento, pues no quiero ir al infierno. Nuestra cultura no sabe que
podemos crear estos mundos. Tenemos el libre albedrio de elegir no vivir
esos mundos. ¢ Ustedes no tiene malos pensamientos como nosotros?

Shilcars

Bueno, por alusiones decir que efectivamente nosotros si que
tenemos malos pensamientos, y muy malos pensamientos, mucho mas
poderosos que los vuestros. Aunque al mismo tiempo tenemos muchas mas
posibilidades que vosotros para contrarrestarlos y hallar el equilibrio.

En un mundo tridimensional existe la dualidad y, por lo tanto, todo lo
que podamos tener los seres humanos de angeles, porque en el fondo
podemos considerar angel al ser humano consciente de su libre albedrio, lo
gue podamos tener los seres humanos de angeles pues, lo vamos a tener
indefectiblemente también de demonios. Es légico que asi sea en un mundo
dual, de manifestacién. Por eso lo importante es el equilibrio.

Y hemos hablado muchisimas veces del equilibrio.Y también muchas
veces hemos hablado de hermandad y, équé significa hermandad?
Hermandad significa todo también. Significa amor que también significa
todo.
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Hermandad, en el contexto en el que estamos hablando ahora,
significa que debemos ser hermanos, y el decir hermanos, querer a los
demas como hermanos. Porque si somos capaces de hermanarnos y
sentirnos unidad, dentro de la diversidad, por ejemplo, si nos sentimos
unidad ahora mismo en la sala armonia de Tseyor, siendo diversidad, esto
significa que habremos comprendido lo que resulta de esa hermandad,
porque en el fondo somos nosotros mismos.

Y antes, cuando hemos hablado de karma, extrapolando el
pensamiento en otros mundos, estamos hablando de mundos paralelos a
este, en los que de alguna forma debemos investigar la procedencia de ese
karma que se nos viene y afortunadamente llegar a transmutarlo.

é0s habéis preguntado acaso vosotros aqui en la tridimensionalidad
de este planeta Tierra, en vuestra existencia, cuando aparece lo que
vosotros entendéis por karma, que yo lo resituaria, entre comillas, como
“una reaccion a una accion”, y nunca mejor dicho, cuando sufris una
reaccion de este tipo aqui en este planeta, dolor, angustia, miedo..., y “veis”
caer el mundo encima, o mejor dicho se os “hunde” el mundo a vuestros
pies y sufris por ello, lo que vosotros, como digo, entendéis por karma,
pregunto nuevamente, acaso no sera debido a un pensamiento procedente
de vosotros mismos en otro mundo paralelo a este, y asi sucesivamente?

Ayala

Antes de que hicieras esta alusion respecto al karma, yo ya tenia la
pregunta para hacerte, que casualmente, creo que causalmente, ya tenia
que ver con esto del karma, de alguna manera te has anticipado a mi
pregunta.

Recientemente he estado visitando un campo de concentracidon de
los nazis, que se conserva tal cual, en esta época desgraciada, y cierto que
sufri angustia, pero noté que la emocidn que me embargaba era una
situacion de amor, porque entendi que esto habia sido un sacrificio a otro
nivel, tomado como una labor voluntaria por estos hermanos, para la labor
de espejo que tenemos que hacer unos con respecto a otros. Y como karma
no sé si debemos enfocarlo como un karma individual, de aquellas
personas, o una especie de consecuencia karmdtica para nosotros, que
somos capaces de sentir esta sensacion. Me quedd una sensacion de amor
para esta gente, pues no ha servido para mejorar nuestra psicologia.
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Shilcars

Asignaturas pendientes tenemos aun, amigos, hermanos. Se van
acumulando procesos que deberemos resolver, en este caso Tseyor, como
practicas de taller, todos relativos a la extrapolacion del pensamiento. Y esta
sera una de las asignaturas en las que en equipo viajaremos al pasado, y
recuperaremos la memoria histdrica, y cada uno podra formarse su propia
idea, y particular idea, claro esta.

Aqui, como comprenderéis no vamos a manifestarnos. No podemos
interferir en vuestras decisiones, actitudes y acciones, pero si ayudaremos
a que recompongais vuestro pensamiento e ideas a través de vosotros
mismos. En su momento todo esto llegard, no lo dudéis.

Joya

Mi pregunta es sobre la hermandad. Si un hermano entra en esta sala
y se ofrece a dar lo que tiene, coser para sus hermanos por ejemplo, sin
discriminacién alguna, sin pedir nada a cambio, ofrece sus servicios®
solamente por el placer de ayudar al que lo necesite o lo acepte,
éconsiderarias eso hermandad, o habria que pensar en que hay algo
encubierto detras?

Shilcars
Yo lo tengo muy claro, en cuanto a vosotros, cada uno sabra.

De todas formas, las sociedades armodnicas del futuro, que se estan
planeandoy planteando, van a llevar muchas sorpresas Porque en definitiva
las sociedades armdnicas seran la entrega a los demas sin esperar nada a
cambio.

Camello

Con respecto a la relatividad de las cosas, esta nos hace insensibles.
Cuando Ayala ha comentado lo de los campos de concentracion, a mi no me
provoca sufrimiento, es mas cuando veo situaciones tristes ... (se ha
cortado).

3 Joya promueve en Tseyor abrir un hospital de luz.
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Shilcars

No confundamos, la no identificacion no significa no tener
sentimientos de amor, significa no estar apegados, significa no sufrir, no dar
motivo al ego para robustecerse energéticamente y dominar la situacion.

PlataMagoGalacticoBlanco: quisiera compartir una experiencia con
ustedes y preguntar algo, anoche pedi al cosmos, alguna respuesta a unos
anhelos por la venida de la conciencia cdsmica a este punto lejano del
absoluto, en climax de densidad en la historia cosmica... recibi un simbolo,
una copa grande cristalina con 3 llamas dentro, y al fondo una gran cascada
llena de vida, significando que la llenaria, quisiera preguntar, éel cosmos
responde asi?

Shilcars

Si, porque el cosmos eres tu mismo, en la trascendencia, claro esta.

PlataMagoGalacticoBlanco: écudntos seres o qué seres pueden
escucharnos cuando oramos o pedimos al cosmos de esta manera, desde
una aparente soledad y con unas incipientes capacidades espirituales y de
entonacion correcta?

Shilcars

Todo lo que hagais con el corazdn sera escuchado por todo. Cuando
lo hagais con la mente, con la rutina, con la costumbre habitual, Unicamente
sera escuchado por vosotros mismos en la tridimensionalidad, por lo tanto
de forma subjetiva, y no objetiva como en el primer caso.

Sirio de las Torres

Nuestras principales actividades en Tseyor son la recepcion y
transmisidon de tus mensajes, el curso de Transmisidon de Energias y la
meditacion. Son como tres pilares que de alguna manera hemos
pensado que no solamente son complementarios sino que se
constituyen en elementos de un todo holistico que no debemos olvidar
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y que seguramente se consideraran asi en nuestro espacio comun que
es la nave.

Asi que llegamos a la conclusidn de que deberiamos enfocar todas

las actividades de Tseyor basdndonos en estos tres pilares, en el fondo
uno solo para la elevacién espiritual, e interconectarlos visiblemente
entre si, induciendo de alguna manera a que todos quienes estamos en
Tseyor participen en todos ellos:

1)

2)

3)

El hermanamiento, del cual deriva como consecuencia la practica
de la Transmision de Energias, un acto de amor hacia los hermanos
para sanar y equilibrar nuestros cuerpos y chacras y asi estar
preparados para la recepcion de la informacion vy
preparacidon psicoldgica para el salto quantico. Amor que
experimentaremos también en la meditacion y en la transmision
de los mensajes recibidos como una joya fuente de ideas vy
referencias.

La meditacidon, como herramienta de encuentro con uno mismo
para hallar nuestra posicién psicologica, accediendo a los
paquetes de informacién que nos ayudan en nuestra preparacion.
Posicidn psicolégica que hallaremos a través del hermanamiento
al experimentar el contraste entre espejos, en el grupo, en las
salas, etc. y en los momentos de compartir nuestra experiencia al
trabajar con los mensajes recibidos.

La transmision de los mensajes implica forzosamente un cierto
grado de conciencia logrado a través de la auto observacion y de
aceptacion y tolerancia hacia las posturas de los demas hermanos.

Creemos que esta idea que esbozamos es sélo un embridon que con
seguridad necesita de tu consejo para ser ampliada y puesta en practica. Te

pedimos pues si te parece bien afladir algo mas.

Shilcars

Hemos estado hablando de sincronizacidn. Sincronizacion significa
uniéon también, hermandad. Una actividad como la que desarrolla el grupo
Tseyor necesita sincronizacion, necesita unidad. Y no puede analizarse un
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organismo por sus miembros sino en su globalidad, en su contexto
holografico, en su unidad.

Tseyor no es meditacion, Tseyor no son conversaciones
interdimensionales, Tseyor no es transmisidon de energia... Tseyor es todo
esto y mas. Y este mas estara en funcién de vuestras capacidades en
emprender actitudes y actividades y el desarrollo de las mismas.

Aqui os damos completa libertad, total libertad, para hacer lo que
deseéis hacer en cualquier momento. Nosotros Unicamente sugerimos. No
necesitais ningun jefe, no necesitais ningun director, no necesitais a nadie
gue os lleve de la mano.

Esto no es en forma piramidal, nunca lo sera. Esto es una piramide, si,
pero de base, y crece con la base, y siempre hacia arriba desde la base,
nunca desde su cuspide. Por lo tanto, bienvenida sea la accion de desarrollar
temas y que los interesados aunen esfuerzos para cumplimentarlas.

Bueno es que los nuevos, como aqui decis, cosa que de ello dudo
mucho porque los nuevos no son tan nuevos, somos todos de la misma
edad, en este caso vosotros, y del mismo conocimiento, habéis venido para
lo mismo, con una misidon muy especifica para llevar a cabo. Pero tampoco
os la voy a desvelar. Lo vais a hacer vosotros en la intimidad. Cuando en
vuestra intimidad reflexionéis sobre lo que mas os interesa de cara a un
colectivo como es el de Tseyor.

Que Tseyor, repito, es Tiempo Simbdlico Estelar del Yo en
Retroalimentaciéon, por lo tanto Tseyor somos todos. Lo hemos dicho
infinidad de veces, pero Unicamente lo hemos clarificado hace muy poco,
para que comprendierais el significado exacto de esta gran aventura
cosmica que llevais a cabo.

Y digo “llevais a cabo” porque la vais a llevar vosotros unica vy
exclusivamente, y si fracasais fracasaremos nosotros, los de Ia
Confederacidén, pero si acertdis habréis ganado vosotros, Unica y
exclusivamente.

Por lo tanto, como digo, bienvenidas sean todas las aportaciones, y
muy especialmente el hecho de que todos conozcdis el desarrollo de los
temas de Tseyor, y los entronquéis en una unidad, porque Tseyor no es,
como digo, meditacién sino que es ademas conversacion interdimensional,
cuando gustéis, es transmisidn de energias Reiki, es ayuda humanitaria de
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tipo psicolégico, especialmente por lo de ensefar a pescar mas que por dar
pescado al hambriento. Y en definitiva adelante, unicamente que si nos
necesitais aqui nos tenéis, para eso estamos, para serviros.

Camello

Me has contestado todas las preguntas que iba a hacer sobre el
grupo, si habia jerarquias en el grupo. Yo no me creo las jerarquias, en
definitiva la Unica jerarquia es el amor. No hay nucleo, no hay nada, es base
todo.

Sirio de las Torres

Terminaremos aqui, daremos las gracias a Shilcars. Y si quiere
decirnos algo para despedida.

Shilcars

Pues para despedirme de mi grupo, el grupo Tseyor, terminaré
diciendoos: humildad. Que también para el grupo puede significar
precariedad, necesidad.

Mirad, en alguna ocasidon mis hermanos anteriores, tutores del grupo
también, han hablado de la precariedad de los medios de los grupos de
contacto. Y en una ocasion se dijo que todo grupo de contacto se destacaria
por algo muy importante, por la precariedad de medios, por su pobreza
material.

Bienvenida la pobreza material cuando de un grupo de contacto se
trate.

Ahora bien, eso no significa que el grupo, por su precariedad, no
pueda llevar a cabo una de las empresas mas trascendentes que se puedan
plantear, porque en ella esta intrinsecamente la humildad, y la humildad no
se crece con la riqueza, sino con la tibieza, con la paciencia, con la ilusidn. A
través de esailusion y de un pensamiento de hermandad podremos resolver
todos los grandes problemas que vuestra sociedad pueda necesitar resolver.

Y, a través de la precariedad de medios, a través de la necesidad
constante de bienes materiales, sera como los grupos de contacto Tseyor,
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en realidad todos los grupos de contacto que se formulen bajo estas
mismas siglas, van a tener un gran poder: que es el poder de la humildad.

Amigos, hermanos, por esta noche me despido de vosotros
diciéndoos también que para mi ha sido un dia muy interesante, he logrado
sintonizar muchisimo en los momentos, digamos entre comillas, de
“angustia” por la incomunicaciéon, ha sido para mi una gran escuela de
aprendizaje. Y gracias por teneros como amigos. Os mando mi bendicion,
amor, Shilcars.

Sirio de las Torres

Gracias Shilcars, y gracias a todos, por vuestra presencia, vuestra
energia y vuestras preguntas.

Mafana vamos a hacer una visita por la ciudad de Barcelona, y os
animamos a que lo hagais los demds en su contexto, para profundizar la
amistad necesaria para hacer posible la hermandad.

Sala

Buenas noches, buenas tardes a todos, un beso.

e 179. SANAMOS MENTES Y CUERPOS
NUm. 179 Barcelona 24-3-2008

Sala Armonia de Tseyor (Sistema Paltalk)

Hemos realizado una relajacion dirigida por Rojo, y Melcor ha pedido
la palabra al hacer referencia nuestra hermana a la extrapolacion de
pensamiento.

Melcor

Hermanos, Pulsar Sanador de Tseyor, que esta aqui con nosotros. Una
nutrida representacion de los hermanos de la Confederaciéon preparados
para colaborar en la sanacién de hoy.
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Mi intervencion es breve, y Unicamente para recordaros que sanamos
cuerpos y mentes. Eso es lo que estamos haciendo en Pulsar Sanador de
Tseyor.

Y, aprovechando la extrapolacién, es el instante oportuno en el que
invitamos a todos a estar fuera de este espacio tridimensional, aunque no
conscientes del todo pero si de pensamiento, cuyo lugar esta en nosotros, y
con nosotros la nave interdimensional de Tseyor. Junto a atlantes que ya
pronto van a reingresar en este plano tridimensional.

Hermanos que alegres y contentos por saber que van a estar junto a
nosotros en este plano tridimensional, compartiendo ese momento tan
maravilloso como es el del salto cuantico ya en puertas, me gustaria pediros
gue con la fuerza que el Pulsar Sanador de Tseyor tiene en estos momentos,
con la fuerza energética que todos vosotros aportdis a este espacio, les
mandéis a todos estos hermanos que pronto estaran también en este
mundo dual, la impronta de vuestra alegria y confianza.

Ellos reciben este impulso, y juntos, todos juntos en la nave, nos
abrazamos y compartimos ese instante de felicidad.

Recuerdo también a todos que tengais a vuestra disposicion la piedra,
gue no olvidéis tampoco el mantra Tseyor, Tseyor, Tseyor y no olvidéis todo
vuestro conocimiento y voluntad participativa y amorosa para empezar la
sanacion.

Utilizad la liturgia o ceremonia que creais oportuno, y dejo el espacio
para que poddis cumplimentar seguidamente vuestro trabajo
diligentemente, no sin antes mandaros mi bendicion.

Amor, Melcor.

Continua el proceso de sanacién guiado por Rojo, con la lectura de las
peticiones de sanacion realizadas por Piton.

Después del proceso de sanacidon se comparten las experiencias y
vivencias habidas.
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e 239. NUESTRAS MENTES Y CUERPOS ESTAN SANANDO
Num. 239. Sala Armonia de Tseyor (Sistema Paltalk)

Barcelona 5-1-2009. Hora 22:00 pm (hora espafiiola)

Al final de la sesién de Pulsar Sanador de Tseyor Melcor nos dio el
siguiente mensaje.

Melcor
Queridos hermanos, atlantes todos, soy Melcor.

Un nuevo afio terrestre y una nueva fuente de preparacion espiritual
se presenta ante todos nosotros. Confio y espero que el proximo viernes
podamos hablar mds ampliamente del programa a llevar a cabo durante el
presente ano.

Mi superior, Shilcars, os informard y pondra al corriente. Sirvan mis
palabras para anticipar esa buena nueva, y me despido de vosotros hasta
ese proximo dia.

Al mismo tiempo, debo informaros de que la sanacion de hoy, como
siempre viene haciéndose en estos ultimos tiempos, ha cubierto un hito
mas dentro de dicho capitulo.

Todos los cuerpos estan sanando. Todas sus mentes lo estan
haciendo. Esto es, sin duda, una prueba palpable de la eficacia de los
hermanos de Pulsar Sanador de Tseyor y de la hermandad de Tseyor. Y, por
eso mismo, el viernes, nuestro superior nos hablara de una buena nueva
que tendra lugar en el presente afio.

Amor, Melcor.

38



e 366. MANTENER EL CUERPO EN SALUD

Sala de la Triada de Tseyor (sistema Paltalk)

Barcelona 13-1-2011

En la reunion de la Triada de hoy jueves, hemos estado comentando
las aportaciones que ha hecho el Consejo de los doce para mejorar el
resumen del Comunicado 338. En un momento avanzado de la reunidn, ha
intervenido Melcor con el siguiente comunicado.

Melcor
Amigos, colegas, buenas tardes noches, soy vuestro hermano Melcor.

Estaremos de acuerdo todos, hablando de autoobservacion. Lo
hemos hecho desde el primer dia, desde la primera época. iEs tan
importante la autoobservacion en todos nuestros actos! Incluso en el
momento de respirar. A cada instante, nuestra consciencia tendria que estar
presente en nuestro deambular, constantemente, en todo momento.

Podemos hablar de autoobservacion utilizando este vocablo, también
podemos decir: conscienciacion, estado de alerta, real presencia... En fin,
podemos utilizar cualquier vocablo que nos sirva en un momento preciso o
adecuado.

Hoy Unicamente queria deciros, amigos, hermanos, que es muy
importante la salud, mantener el cuerpo en salud, a través de una buena
alimentacion, de una buena respiracidén, de unos buenos habitos y, sobre
todo, de unos buenos pensamientos.

El cerebro humano, el cerebro del atlante, vuestro cerebro, como es
l6gico también, se rige por un compendio de neuronas. Hasta ahora habiais
creido que las neuronas llegaba un momento en que dejaban de
reproducirse, de generarse, y que a partir de ahi llegaba la vejez. Y esto no
es cierto®.

Nuestro organismo nunca va a dejar de generar neuronas para nutrir
adecuadamente las funciones de nuestro cerebro vy, por lo tanto, para que

4 Durante mucho tiempo la medicina ha sostenido la creencia de que el tejido neuronal no se
regenera. Investigaciones recientes han podido comprobar la regeneracion neuronal en algunos
casos de enfermedades, con lo cual ese dogma cientifico tradicional se ha puesto en entredicho.
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pueda mantener en debida forma nuestro organismo y mente, junto a un
ordenado pensamiento equilibrado y objetivo. Aunque el medio ya procura
que esto no suceda.

El medio, constantemente, nos esta enviando inputs acerca de lo facil
gue es vivir sin hacer nada, sin pensar, sin preocuparse de nada.

Por eso, a una determinada edad, el medio procura que nos
olvidemos de nuestra actividad habitual, que ya nos merecemos un
descanso, una tranquilidad. jQué rico esta el sofa, la television..., el no hacer
nada en definitiva! Y ahi el medio se vale parainculcarnos esta idea humana.

Asi que, por eso, en la Confederacion nos esforzamos
constantemente en mandaros la informacién. Una informacién en primer
lugar codificada, decodificada mejor dicho, con una vibracidon determinada,
y que forma diferentes capas que poco a poco van sedimentando en vuestro
cerebro. Y lo van acomodando y preparando para recibir nuevas y mas altas
vibraciones.

Por eso nos esforzamos constantemente en recordaros la plena
conscienciacion de vuestros estados psicolégicos y mentales, que nos os
descuidéis en ningin momento. Tanto si estais sembrando, como si estais
trabajando en una oficina, como si meditais...

No dejéis nunca de pensar porque este es un ejercicio mental muy
importante. Por eso mismo nuestros comunicados, llevando
intrinsecamente una decodificacidn, os permiten ir activando neuronas de
vuestro cerebro.

Por eso también sugerimos que no mezcléis comunicados, porque
entonces estaréis mezclando diferentes vibraciones. Me refiero a
comunicados externos, fuera de la dinamica de Tseyor. Y no es por ninguna
otra cosa.

No es porque queramos tener unos fieles y asiduos simpatizantes,
sino que lo hacemos precisamente para que la vibracion codificada, y que
en el fondo vais a decodificar en vuestro subconsciente, lo sea llegada a
vuestra mente de forma equilibrada y objetiva.

Y por eso se nos pide que preparemos sintesis, resumenes, que
leamos comunicados, que los contrastemos, porque eso, en definitiva, los
comunicados de Tseyor, a la par que nos sirven para estimular
vibracionalmente nuestras neuronas, para que ellas mismas se regeneren y
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al mismo tiempo se incrementen, nos sirvan también, a todos nosotros,
para ir refrescando determinados procesos psicolégicos y mentales.

Nada mas, amigos, buenas tardes noches, perdonad mi intromision.

Amor, Melcor.
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e 546. SE NECESITAN CUERPOS Y MENTES SANAS

Lanzarote, Convivencias del Muulasterio de Tegoyo

23 de mayo de 2013

Comunicado dado por Noiwanak a la Triada en las Convivencias de
Tegoyo el jueves 23 de mayo.

Noiwanak
Amados, hermanos, con vosotros Noiwanak.

No sucede nada anormal en estos lapsos del canalizador, tan solo una
supervision franca y potente que se estd llevando a cabo a todos y cada uno
de vosotros.

Sois unos privilegiados, todos y todas por supuesto. Vuestras
constantes estan perfectamente sincronizadas. Os auguro muchos afios de
vida, de esta ilusoria etapa 3D.

Adelante con vuestras ilusiones, busqueda del origen. Nada temais,
todo se llevard a cabo puesto que hay un plan previsto en el que todos tenéis
cabida.

Para ello la Confederacién cuida muy mucho de todos aquellos que
tienen la posibilidad de entregar sin esperar nada a cambio, que estan
dispuestos al sacrificio por la humanidad, en este caracter sacro e
inconsciente pero de indudable repercusidn, por cuanto el fruto nos viene
dado, en este caso a vosotros, por la transmutacion.

Contemplamos a nuestros propios espejos y nos damos cuenta de la
grandeza que reina en todos vosotros y como fiel reflejo de este
pensamiento subliminal que nos ha creado.

Observamos también su gran humildad, porque no hace distinciones,
a todos nos ha dado lo suficiente para el recreo de este paseo espacial en
este mundo ilusorio o de manifestacion. Sin embargo a nadie deja en el
camino y cuida mucho de que no se pierda ningun espécimen y aborda la
cuestion con sumo amor y le protege, os protege y nos protege a todos.

Este es el valor intrinseco del proceso retroalimentario, no puede
fallar, no puede obviar a nada ni a nadie, sino asumirlo como propio, porque
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todo es de todos y todos es todo. Y seria absurdo cualquier signo de
diferenciacién o de separacion.

En este lugar en el que estamos ahora, energetizado por el Cristo
Césmico, si pudierais observarlo desde una Optica digamos superior
observariais que genera una gran luminosidad que se expande por todo el
universo cual estrella parpadeante, al igual que un pulsar.

Desde este lugar es logico que se generen energias amorosas de muy
alto nivel. Habéis propiciado un pesebre, por su humildad, por su sencillez,
pero del mismo nace la vida y la regeneracidon y por qué no la vida eterna,
considerada como algo que es inherente a un pensamiento superior.

Comprenderéis que tal vida eterna atdmicamente no es posible, pero
si que es posible y de hecho asi se lleva a cabo, la regeneracién. Y este
vuestro cuerpo fisico, equilibrado como lo esta y de la forma en que se esta
procurando, equilibradamente a través de una mente abierta al infinito,
plena de amor y consideracion, y constantemente pensando en la unidad y
en la hermandad, hace posible tal regeneracion.

Asi, como digo, la vida eterna no la obtendremos en este plano 3D,
pero si voluntariamente podemos generar la propia regeneracion,
autorregeneracion para corregir dispositivos propios del cromosoma y ADN
que llevan consigo lecturas previamente acordadas en otros niveles
superiores de consciencia.

Por supuesto que a través de la autoobservacion, del reconocimiento
de uno mismo, del desapego, podemos ofrecer una gran ayuda humanitaria,
a través de este sacrificio, de este sacro sacrificio a los demas. Y todo ello
tendra su equivalencia en una mente y un cuerpo equilibrados, sanos y que
previamente hayan sabido renunciar a sus prebendas, que hayan sabido
darse cuenta de cual es su factor determinante, del cual se le obliga a una
existencia rutinaria y recurrente.

Contodo ello, con este proceso que llevamos a cabo, que en definitiva
es el proceso que estais realizando vosotros mismos por propia voluntad y
anhelo de servir a la Energia y llegar a comprender realmente cuadl es el
motivo del porqué estdis aqui, y debo hacer constar que no es por cualquier
circunstancia que nosotros hayamos activado en ningun modo, sino que
procede de vuestro proceso retroalimentario y mental, estdis obteniendo
esos pequeios frutos que aqui hoy, ahora mismo, habéis manifestado.
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Y sitan solo con un pequeiio y sencillo ejercicio, con tan breve tiempo
de aplicacion, habéis logrado regenerar vuestro cuerpo, corregir
desviaciones, sanarlo y mentalmente ir equilibrandolo, iqué no sera de
vuestros organismos si continuais con dicho proceso de regeneracién! que
en el fondo es el proceso al que nos ha invitado el pequefio Christian a
seguir adelante.

Si, efectivamente, se esta llevando a cabo por vosotros mismos un
acto sacro de regeneracion y de sanacion, este es el objetivo. Para poder
servir a los demas primero tiene uno que estar en condiciones para hacerlo.
No solamente condiciones fisicas, sino mentales también. Este es el
objetivo.

Y para ayudar a los demas se necesita también experimentar. Y qué
mejor experimentacion nos van a dar los sueiios, en este caso las
experiencias en mundo paralelos, esas vivencias sincronizadas de nuestras
propias réplicas actuando en distintos niveles, aprendiendo ademas en el
mundo de manifestacidn, también, y por qué no, adimensional.

Para que todo ello cumpla con su objetivo, cual es el despertar de Ia
consciencia, de vuestra consciencia, se necesitan cuerpos y mentes sanas. Y
en eso estamos, en sugeriros el equilibrio, el desapego, la paciencia,
tolerancia y en especial el amor, compartiendo como hermanos estas
vivencias.

Consigamos cuerpos y mentes sanas. Todos y cada uno de vosotros
iréis comprendiendo el porqué estamos sugiriendo dichos antecedentes.
Recordad que afios atras los hermanos de la Confederaciéon aplicaron en
vosotros, y descendientes del grupo Tseyor, la aplicacion del hilo de oro en
el apéndice, para procurar la inmunizacidn de vuestros cuerpos y mentes.
Esto esta dando su fruto y en el futuro los dara mucho mas.

Energias muy poderosas, pero que vuestro organismo no estaria
preparado para combatir, si no se hubiese efectuado tal correccién
adeneistica y cromosdémica, permitirian acceder a vuestra parte mas sacray
afectarla en un modo u otro y repercutiendo asi en un desarrollo nucleico
erroneo, defectuoso y a la larga destructivo.

Sin embargo, y todo este componente regeneracional que se llevd a
cabo, no seria suficiente si por vuestra parte no aplicarais constantemente
el estado de alerta en vuestras mentes y en vuestros cuerpos.
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Asi que os invitamos a seguir por ese camino, os lo sugerimos nada
mas. Estais preparados para el combate, podéis acceder a planos superiores
de consciencia en cuanto querais, alli recuperaréis mucha informacién, que
aqui en Tseyor se os ha dado y la complementaréis con la que se estd dando
ahora.

Son informaciones que por separado tienen poca o nula
funcionalidad, y es asi exprofeso para evitar, en primer lugar, las
interferencias externas. Sin embargo uniendo dichas partes en distintos
niveles vais a obtener claves que seran determinantes para un desarrollo
nucleico de gran alcance.

Asi, en esa pequeia accion que habéis llevado a cabo en los
Muulasterios, habéis podido comprobar en vuestros cuerpos y mentes que
efectivamente no estamos hablando tedricamente, sino que nos aplicamos
en la practica. Habréis podido comprobar que el esfuerzo de todos y cada
uno de vosotros, repercutiendo en primer lugar en uno mismo, reverdece
en los demas, al exterior, precisamente porque con dicha comprension
habéis transmutado y distribuido dicha energia a los demads para
fortalecerles en sus propios pensamientos.

Si es asi, que lo habéis entendido, y nos consta que efectivamente asi
ha sido, seguid adelante. Daos cuenta que vuestra mente es muy poderosa,
pudiendo acceder a planos superiores de consciencia en cuanto os lo
propongais. Eso si, con unidad de criterios, de pensamiento, con mucha
hermandad, con mucha paciencia, pero sobre todo con mucha humildad, la
misma de la que estan haciendo gala nuestros hermanos superiores con
todos nosotros.

Esta comunicacion es de caracter general, va destinada a la Triada,
por supuesto, y de ella obtened conclusiones, participad en debates,
comentarios y sacadle todo el jugo, que lo tiene, amigos, hermanos.

Sin embargo os emplazo a los Muul de Tegoyo para dar unas
impresiones en el taller de interiorizacién, para manana, en la hora y lugar
que dispongais.

Nada mas, me informan mis hermanos del Pulsar que han terminado
su examen, sin ninguna otra alteracion a destacar, enhorabuena.

Amor, Noiwanak.
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Ayala
Amada hermana Noiwanak, infinitas gracias por tu inmenso amor.

Me llegaron algunas sincronias con tu amorosa exposicion, cuando
hablabas de la energia del Cristo Césmico, en forma de luz, tuve la fortuna
de visualizarla. Pero ademas me llegé también muy profundamente de la
forma que argumentabas que la energia se emitia a través de la isla, al
planeta y al cosmos, porque me vino a la memoria cuando se instauraron
los GTl en laisla, justo unas horas antes de la solicitud de compromiso como
GTI, recuerdo que tuve una percepcion muy clara, y fue una extrapolacion,
diferente a los suefios con los que me conecto a la adimensionalidad, me
llegd de una forma muy nitida en que me vi en un plano elevado respecto a
la isla, y vi como emitia una energia radial blanca, de forma pulsante y que
se iba irradiando a todo el planeta. Y como sincronia, pues si tienes a bien
darnos alguna referencia al respecto, y si no también, gracias, amada
hermana.

Noiwanak

Puedo decir, por ahora, que de dicha energia pulsante nos
beneficiamos en todo el universo.

Esfera Musical Pm

Queria preguntar sobre el tema de los hermanos del Pulsar, si estos
hermanos estan en una base cercana aqui a dénde estamos, a Tegoyo, a
Lanzarote, al igual que dijiste hace poquito que estan los hermanos en una
base cercana a Montevives.

Noiwanak

Efectivamente, disponéis de una base, en este caso submarina, muy
cercana de vuestros hermanos de la Confederacion. Su proximidad permite
al mismo tiempo establecer mutuo reconocimiento y también fisico, por
supuesto. Ya en su momento, por sus modos, les conoceréis.
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Capricho Sublime Pm

En primer, queria saludarte muy amorosamente, a ti y a todos los
hermanos de la Confederacion.

Has hecho un comunicado bastante profundo de todo el proceso que
llevamos aqui con los talleres de interiorizacién y con todos los hermanos
gue nos encontramos ahora. Hablaste en primer lugar de nuestros suefios,
de nuestros anhelos, de nuestras busquedas, y luego hablaste de los
trabajos que estamos haciendo ahora aqui, debatiendo, compartiendo,
como que entendi que éramos nosotros mismos que nos autosanamos, en
estos ejercicios que estamos haciendo en estos momentos, hacemos
nuestra propia sanacién mental y fisica. Y yo creo que de alguna manera es
lo que llevamos a cabo con estos ejercicios que se llevan aqui o lo que vamos
hacer con los sucesivos talleres y con el taller de interiorizacion. Queria
preguntarte si es asi, si somos realmente nosotros mismos los que nos
sanamos.

Y me ha encantado el comunicado, ha sido muy directo, muy
amoroso, como siempre lo haces. Un gran saludo y gracias por estar con
nosotros.

Noiwanak

Cierto, vosotros mismos os sanais. Cierto también que algo habran
servido nuestras sugerencias y, la bondad que ponéis en dicho aspecto, os
permite alcanzar a comprobarlo y a conseguirlo.

Es muy facil la sanacidn, puesto que Unicamente se trata de alcanzar
esos puntos en los que la enfermedad se resuelve, se pone en marcha,
puntos que previamente se han marcado en vuestro ADN, aqui en este
mundo de manifestacidn, y muy facil es eliminarlos, desactivarlos, aunque
muy dificil lo es cuando Unicamente se aplica en ello la intelectualidad.

Escapada

Quiero darte las gracias, daros las gracias a toda la Confederaciény a
ti por todo el trabajo que nos haces hacer o que nos ayudas a hacer. Solo
gueria preguntarte si hay alguna sugerencia por tu parte sobre estas
convivencias que llevamos a cabo en Tegoyo.
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Noiwanak

Como tal sugerencia os diria que os apliquéis en los tres factores de
la revolucidon de la consciencia, y nada mas. Nada mas, porque vuestros
hermanos captaran este foco de luz que estdis irradiando y bastard una
simple imagen como para que comprendan que aqui tienen su hogary a sus
hermanos dispuestos a ayudarles a recorrer ese corto camino que os queda,
antes de la llegada del rayo sincronizador.

Asi que con ese pensamiento Muul, que deriva de dichos tres
factores, va a ser suficiente como para que vuestras vidas sirvan
verdaderamente al compromiso adquirido ante la oferta del pequeno
Christian del cuento.

Corazon Tseyor

Hola Noiwanak, preciosa, aqui estamos felices en Tegoyo con
nuestros hermanos tegoyanos, pero aqui hay una triada que venimos de
Centroamérica, de México, y sabemos que México esta pendiente de que
alli se manifieste ese Muulasterio que todos esperamos. Nosotras tres
sabemos que somos representantes de todos los Muuls, no lo pedimos solo
nosotros en nuestro nombre, pero hemos dado ese paso y aqui estamos.
éNos puedes echar una manita? Anda, dinos algo, porfa.

Noiwanak
éM3s de lo que he indicado, hoy, esta tarde, aqui con vosotros?

Las tres no estais aqui por casualidad. Trabajad en vosotras mismas
profundamentey el resto lo hara la Energia. Por ello, no deseéis, no esperéis
nada, no suspiréis por nada, lo que tenga que llegar llegara.

Lo que si puedo indicar muy claramente es que la Confederacion no
abandona América.

Capricho Sublime Pm

Hay algo que cuando dijiste que ya estdbamos preparados, luego
seguiste hablando sobre el resto de hermanos y de que nosotros estamos
irradiando, de alguna manera. No sé, algo me viene y algo que tengo muy
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presente y que tu siempre has comentado en tus comunicados es sobre la
bondad de nuestros actos, en nuestra vida diaria, y eso tiene que ver
muchas veces en nuestra vida cotidiana. Pusiste a Tegoyo como un lugar
donde estos hermanos pueden llegar y acercarse. Y de hecho hemos visto
la evolucidn aqui en Tegoyo como vienen familias, gentes que de alguna
manera también llevan una busqueda interior de un proceso que se esta
iniciando. Me he preguntado algunas veces, cuando dices que ya estamos
preparados, pero todavia estamos haciendo talleres de interiorizacion y veo
gue me queda un gran camino. Y lo he comentado aqui con mis hermanos
qgue a veces falta madurez, madurez mental, aunque nos has comentado
gue estamos preparados, pero siento que el trabajo tiene que ser de cada
uno, y muy particular, y luego en hermandad y en unidad. Queria saber si lo
gue siento es asi o tienes que aclararme algo.

Noiwanak

De una forma similar voy a contestar tu pregunta, de forma similar
por cierto a como la he contestado a nuestras hermanas de América.

Trabajad en la autoobservacidn todos y cada uno de vosotros. Dicho
trabajo repercutird en cada uno en funcién de su libre disponibilidad y
bondad. Ya no tanto midais la equidad que pueda existir en los demas
elementos del grupo, cada uno aportando asimismo aquello que sabe o
intuye que puede repercutir favorablemente al grupo, pero asimismo no
condicionarse. Creo que os dais cuenta de que se trata de un trabajo
personal e intransferible.

Cada uno tiene que mirar hacia adelante, seguir su propio camino y
si verdaderamente lo seguis con acierto, con amor y con hermandad os
daréis cuenta que todos avanzais en linea recta. Y si acaso hay alguien que
no sigue esa sencilla norma de accién, por él mismo se autodescalificara, se
autoexcluira, porque verdaderamente no podra alcanzaros.

Esfera Musical Pm

Con respecto al rayo sincronizador, y con lo que estamos tratando
ahora sobre el sacrificio por la humanidad, ésera el rayo sincronizador o el
rayo sincronizador llegarda en el momento en que exista la suficiente
cantidad o calidad de sacrificio por la humanidad?
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Noiwanak

Claro, y serd justo cuando llegue la comprensidon en vosotros, porque
estd previsto que la misma llegue en el instante mismo del rayo
sincronizador.
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e TAP 73. MANTENER UNA MENTE Y UN CUERPO SANOS

Barcelona — | Convivencia de Salud y Sanacion de la
Casa Tseyor en Peru (Paltalk)

8 de julio 2017

Los dias 7 y 8 de julio se ha celebrado una convivencia de salud y
sanacion, organizada por la Casa Tseyor en Perd, Lima — Perq, en la localidad
de Salamanca de Monterrico (véase anexo). El sabado 8 de julio ha tenido
lugar un TAP en el que nuestro hermano Shilcars nos ha dado un
comunicado y ha habido una ceremonia de energetizacion de piedras, agua,
semillas, personas, lugar.

SHILCARS

Shilcars
Amigos, hermanos, un saludo para todos desde el planeta Agguniom.

Cierto que la salud, la buena salud, es algo primordial en esta
frecuencia, en este nivel 3D. Y nuestra ocupacion, mas que preocupacion,
radica en mantener un cuerpo sano y observante de un minimo de normas
gue hagan posible que el mismo esté en las mejores condiciones posibles.

En vuestro nivel, tal vez desconocéis el porqué enfermais. Claro que
desde una dptica superior, desde otro nivel de consciencia, muchas de estas
incognitas se clarifican y se entiende el proceso por el cual en esta fase
vuestros cuerpos enferman, y por ello sufris. Y muchos de vosotros a través
del dolor. Esto es asi en este nivel.

Pero siempre cabe un rayo de esperanza, una luz en el horizonte de
vuestra mente, que puede proyectaros dicha esperanza con una inusitada
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fuerza en vuestro interior, que haga posible vencer cualquier impedimento.
Y en eso estamos todos trabajando, en todos los niveles de consciencia.

Todo requiere de un proceso, la meta se va alcanzando con prudencia,
con inteligencia, con voluntad, con autoobservacién y un sinfin de
elementos mas puestos en juego.

Sin embargo, lo importante es empezar, y empezar por lo mas
sencillo, lo mas simple, y que todos podamos seguir dicha pauta y empezar
a practicar, y también a comprobar y a experimentar cdmo es posible
restablecer poco a poco la salud en nuestros cuerpos y mentes.

Sobre todo mentes, sobre todo nuestra mente, la de cada uno de
nosotros. Mantenerla sana, no contaminada, porque indiscutiblemente
cuando se dispone de una mente sana, el cuerpo puede llegar a sanar
perfectamente, y no al revés.

Asi que, amigos, amigas, mantengamos nuestra mente sana, en
primer lugar. ¢Como hacerlo? éCOmo empezar? Desde luego manteniendo
en mucha atencidon nuestro pensamiento. Esa ingente cantidad de
pensamientos que inundan nuestra mente y que, al final, muchas veces
consiguen dominarnos. Consiguen que nuestra autonomia se pierda,
navegando por mares infinitos de confusion.

Es importante, pues, saber y comprobar cdmo nuestros
pensamientos alteran nuestra mente, y en correspondencia nuestro cuerpo
fisico.

Ahi también esta una manera de mantener una excelente salud, la

salud mental, por cierto. Y esto es muy facil de averiguar por uno mismo, si
presta atencion.

Una atencidén que le recordara siempre que ante todo debe ser feliz,
debe estar con un pensamiento de ilusién, de felicidad por vivir dia a dia
esta gran experiencia, en este nivel y en este tiempo.

Una forma de detectar si disponemos de una buena salud mental esta
en conscienciarse de que somos felices, y que nada necesitamos ni
aspiramos.

La felicidad es un estado en el cual el individuo navega como en un
mar tranquilo y apacible. Y como consecuencia de ese estado tranquilo,
abierto, consciente, aparece la iluminacion.
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Aparece también la solucion a muchos de nuestros problemas, de
nuestras fatigas, de nuestros sinsabores, de nuestras frustraciones también.

Asi que ya veis, para una buena salud se necesita autoobservacion,
este es un primer punto.

Luego, si lo acompafiamos de una buena alimentacién, una
alimentacion sana, con productos elaborados de plena confianza, si somos
comedidos en el comer, si no nos extralimitamos en la alimentaciéon o en la
ingestion de demasiados productos que, desde luego, pueden satisfacernos,
pero que en nada nos benefician, si somos prudentes en la ingestion de
alimentos y tomamos aquellos que el cuerpo necesita para vivir, y asi,
comedidos, prudentes, actuamos con moderacion, es una baza mas para
mantener un cuerpo sano, y por afos, por tiempo puede ayudarnos a
mantenerlo.

En cuanto a las bebidas, pues evidentemente, amigos, amigas, agua.
El vino, en muy contadas ocasiones, pero el agua, mucha agua, porque ella,
el agua, nos depurara.

Con estos sencillos ejemplos, podemos empezar, y digo empezar a
mantener un cuerpo sano, y una mente igualmente sana, y con ello
prolongar nuestro estado de felicidad. Y no hay otra forma.

Asi que os invito a ser felices, a aceptarlo todo tal cual. Sabiendo que
todo es porque tiene que ser. Incluso una mala salud. Pero tiene que ser
precisamente una mala salud, en este caso, para darnos cuenta que
podemos maniobrar nuestra nave, nuestro organismo, mucho mejor si le
prestamos atencion.

Y todo eso lo indico, precisamente, porque no estoy hablando a un
nivel general. Estoy hablando para los elementos tseyorianos, para los
Muul, para los Xamanes de Tseyor, porque forman un conjunto afin y los
trabajos y ejercicios de sanacion pasados, presentes y futuros, serviran e
iran expresamente destinados a dichos elementos.

Precisamente porque su mente esta abierta a asumir estos cambios y
este modo de vida sano y, por otro lado, elemental.

Y en la medida en que vayamos avanzando en este proceso, en la
medida en que el colectivo celebre reuniones, convenciones, congresos..., y
establezca una base comun dentro del mundo tseyoriano, iran apareciendo
nuevas formas para vivir sano, felizy amoroso.
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Podéis pedir el nombre simbdlico que esta previsto solicitar.

Sala

Tenemos este nombre que nos ha mandado Secretaria: Marina.

Shilcars

MACHU LA PM.

Amados hermanos y hermanas, paso el canal a nuestro amado
maestro Aium Om. Bendiciones.

Amor, Shilcars.

AIUM OM

CEREMONIA DE ENERGETIZACION DE PIEDRAS AGUA, SEMILLAS,
PERSONAS, LUGAR

Aium Om
Amados hijos mios, soy Aium Om.

Con una graniilusion y pleno de felicidad estoy de nuevo con vosotros.
Y os animo a seguir por esta senda de la unidad, de la comprensidn, de la
amistad, del respeto muy especialmente, porque ya veis, con todo este
proceso avanzamos. Lo contrario es retraso.
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Asi que de vosotros depende que sepais instaurar en nuestro amado
colectivo Tseyor esa luz de esperanza por un mundo equilibrado, abierto,
justo y hermanado.

Y todos tenéis que hacer un pequefo esfuerzo, no unos cuantos
solamente. No dejar que los demas trabajen, y vosotros a contemplar cémo
lo hacen. Tenéis que implicaros, porque va en juego lo que hemos estado
hablando hace unos instantes, a través de mi amado Shilcars. Va en juego la
salud, la salud mental, y fisica, por supuesto.

Asi que tenéis las herramientas, todas, para avanzar en este proceso,
de vosotros depende que sepdis hacerlo y alcanzarlo. Alcanzar esa meta que
por otro lado es bien sencilla: atencién y autoobservacion.

Desde aqui pido a nuestra amada Belankil, Noventa Pm, que extienda
las manos sobre los elementos a energetizar: piedras, agua, semillas,
personas, lugar..., y pediremos la anuencia del Cristo Césmico para que
refuerce nuestra peticion.

(Pausa)

El Cristo Césmico esta haciendo acto de presencia, su energia esta en
todos y cada uno de los corazones aqui presentes, esta ayudandonos a la
transmutaciéon por medio de la retroalimentacion. Le agradecemos
enormemente su presencia.

(Pausa)
Noventa Pm, pronuncia conmigo las siguientes palabras:
ATSUM BENIM ARHAM

Un nuevo nivel energético ha alcanzado los elementos que se han
energetizado, y los anteriores se han actualizado. Asi como vuestros
cuerpos y mentes han recibido un fuerte impulso energético-amoroso.

Amados hijos mios os mando un fuerte abrazo, no sin antes besar
humildemente vuestros pies.

Amor, Aium Om.

Sala

Gracias hermano Aium Om por esta hermosa ceremonia de
energetizacion.
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Noventa Pm

Muchisimas gracias precioso hermano mayor Aium Om, por tu
bondad, por tu amor maravilloso, gracias amado hermano Shilcars que nos
llega al corazon, gracias amado Chac Mool Puente, hermana Sala, Triada de
Apoyo al Puente. Gracias amados hermanos de Tseyor.
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e 912. PARA EXTRAPOLARNOS HABREMOS DE DESCONECTAR
DEL CUERPO FiSICO O MENTAL

Barcelona - Agora del Junantal (Paltalk)
6 de marzo 2018

En la reunion del Agora del Junantal de hoy martes, hemos acabado
de leer el comunicado TAP 85, después hemos leido el comunicado TAP 86.
Separar el mundo ilusorio de la realidad de los mundos, finalmente el
comunicado 910. Falta pulir vuestra interrelacion. Después de algunos
comentarios, ha intervenido Noiwanak y nos ha dado el siguiente
comunicado, seguido de Shilcars, para entregar los nombres simbdlicos
pendientes.

NOIWANAK

Noiwanak
Amados, soy Noiwanak.

Creencias. Es obvio que creer es poder, mas no confundamos el creer
con el deseo. Sepamos separar sus dos aspectos.

Cuando hablamos de creencia nos estamos refiriendo a una creencia
gue estd por encima de este proceso racional, de causa y efecto. En algo que
asumimos, por nuestra propia idiosincrasia.

Cuando obtenemos conocimiento, y este se guarda en nuestra
memoria, seguramente recurriremos a él utilizando los archivos
correspondientes; buscaremos la informacidon y expondremos nuestro
pensamiento, nuestras ideas en funcidn de dicha informacion, guardada
celosamente en cualquiera de los elementos que actualmente tenemos en
disposicion.
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Mas, realmente, cuando la creencia se conforma en nuestra intima
concepcion adeneistica, ya no recurrimos a buscar cualquier razonamiento
para exponer unas ideas o unos conceptos. Nuestra propia conformacién
molecular actla para conformar dicha creencia.

Creo tiene que quedar muy claro, entre todos nosotros, que siendo
verdad lo de creer es poder® no habremos de confundir en ningin momento
con deseo. Porque por este medio podriamos estar deseando establecer
una extrapolacion mental, y pasariamos siglos antes no lo consiguiéramos,
aun creyendo que ello es posible.

Es decir, amigos, amigas, creamos que todo es posible, que creer es
poder, pero para cada cosa utilicemos el instrumento adecuado, porque no
podemos creer que es posible trasladarnos a otro lugar del tiempo y espacio
utilizando nuestra mente tridimensional, aunque lo creamos a pies juntillas
gue esto es posible.

Aunque insistamos dias, meses y afios en que lo vamos a conseguir,
no alcanzaremos nunca tal posibilidad, perderemos el tiempo, nos
aburriremos y renegaremos de nosotros mismos y de todo ese
conocimiento trascendente.

Renegaremos de él, precisamente porque no nos sirve, y no nos habra
servido precisamente porque habiéndolo creido que es posible, habremos
estado insistiendo una y otra vez en alcanzarlo, pero utilizando un elemento
o un instrumento o un vehiculo inapropiado.

Cierto que podemos alcanzar la extrapolacién y situar nuestro
pensamiento en la trascendencia, y experimentar en esos mundos sutiles,
pero nunca lo alcanzaremos, repito, mediante este pensamiento racional.

Tiene que existir, asi, otra forma de navegar por esos espacios
sublimes, dejando nuestro cuerpo mental, y asi es, nuestro cuerpo mental
o fisico, en reposo.

Alcanzaremos la trascendencia creyendo que ello es posible, pero no
desedndolo. Y ahi estd la cuestion, écdmo podemos creer que es posible un
acto de esta trascendencia y no desearlo? Sencillamente, desear un acto de
trascendencia, sabiendo que ello es posible, pero desearlo en bien de los
demas, desearlo al préjimo.

5 Véase también al respecto el comunicado TAP 33. Creer es poder, dado por Melcor el 6 de
septiembre de 2015.
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Y entonces, asi funciona el sistema. El sistema, pues, trascendental
funciona cuando piensas en los demas y no en provecho propio. Y entonces
si va a funcionar.

Cuando nosotros pedimos para los demds, el cosmos empieza a
extender su poder, su energia, su capacidad creadora, para entregar a los
demas lo pedido, lo solicitado, y en este caso la trascendencia.

Mas, cuando lo pedimos para nosotros mismos, ahi se cierran todas
las puertas.

Tenéis muchos ejemplos de esto que estoy indicando. Precisamente
tenéis pendiente una asignatura, cual es el hallazgo del Cristo de la Capa
Granate. ¢ Por qué no lo habéis hallado? Indiscutiblemente porque lo habéis
deseado, porque no habéis puesto en antena, en concordancia, en
complementariedad vuestros pensamientos.

Y no para satisfacer una curiosidad o para medir unas determinadas
pruebas, sino para hallar realmente la conviccion en vosotros y la ayuda a
los demas, hallando precisamente el lugar adecuado ddnde
verdaderamente esta instalado este Cristo de la Capa Granate.

Il. TALLER DE MUSICA. LA DESCONEXION

Por eso, tenemos que afinar nuestros esquemas mentales, ponernos
en Orbita, pero principalmente en equilibrio.

Por eso, también, el dia pasado insistimos en el taller musical, y
resolvimos también que cuando se tratare de aplicarnos en ese acto de
trascendencia, tenia que ser en silencio. Pero previamente prepararnos
mentalmente, fisicamente, para llegar a obtener un rendimiento
equilibrado de nuestro organismo, para que el mismo, y ahi esta la clave,
amigos, amigas, hermanos, hermanas, pase a la desconexion.

Porque cuando intentamos establecer conexion o esa extrapolacion
en los mundos sublimes, habremos de desconectar del cuerpo fisico o
mental, habremos de dejar la mente en total equilibrio, inoperante, sin
pensar, sin pensamiento alguno. Que conste que este punto lo hemos
indicado infinidad de veces.

Asi pues, cuando nuestra mente esta en reposo, esta en equilibrio,
esta en silencio, eso es, ningln elemento o apego o angustia o problema
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inunda nuestra mente, conseguimos ese vacio absoluto, desconectamos y
conectamos con nuestra otra mente adimensional.

Y esta si, efectivamente y rapidamente, nos situara en el plano, no el
gue nosotros hayamos deseado, sino en el plano que en realidad le
conviene a nuestra réplica establecer contacto.

Ello no quiere decir que, con el tiempo, cuando se llega a este punto
de control y de desconexidn, a su vez, no podamos dirigir nuestros pasos
hacia distintos puntos de ese espacio adimensional, pudiendo incluso
recurrir al espacio-tiempo, introduciéndonos en el pasado, por ejemplo.

Pero eso va a requerir de vuestra parte una preparacion, un trabajo
profundo, humilde, hermanado especialmente, no individual, sino grupal,
pidiendo que esto sea posible para los demas. Y si los demas hacen lo
mismo, sera posible para nosotros mismos, inclusive. Pero no lo pediremos,
sera una funcion global, de unidad, de hermandad.

Y yo os aseguro, amigos y amigas, que esto es posible y lo habremos
de conseguir, porque no se trata de privilegiar a nadie, sino que es
imperativo que nuestros corazones y nuestras mentes se regeneren, se
revolucionen y puedan permitir, en su momento oportuno, establecer
contacto directo con la realidad de los mundos, que este es el punto en el
gue nos encontramos ahora, trabajando, indiscutiblemente.

Y por ultimo, indicar también que este deseo, que podamos tener, no
lo vamos a erradicar asi, por las buenas, porque forma parte de nuestra
personalidad, forma parte también de nuestro baksaj.

Tendremos que construir nuestro edificio, teniendo como socio o
asociado al ego y a nuestro baksaj, pero habremos de ser pacientes, muy
pacientes, y erradicar de nuestro pensamiento cualquier tipo de deseo, que
ademas insistira una y otra vez en el deseo propiamente de navegar por
esos espacios siderales en la interdimensionalidad.

Pero no le haremos caso si prestamos atenciédn a nuestros
pensamientos, eso es, por medio de la autoobservaciéon, no haremos caso
a estos pensamientos de deseo, porque a veces también sucede que ese
circulo protector, que nos evita experiencias no deseadas, se rompe y la
mente se libera y nos provee de una informacidon adicional demasiado
extensa, en un principio. jTanta informacion, de golpe, puede llevarnos al
desequilibrio!
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Por lo tanto, paciencia, no deseemos nada, seamos muy pacientes,
como indico, y todo llegara si verdaderamente pensamos en los demas y
sabemos hacer uso de la hermandad correspondiente.

Nada mas. Recibid mi bendicion.

Amor, Noiwanak.

[...]

Gallo que Piensa Pm

No sé si puedo preguntar todavia a Noiwanak o a Shilcars.

Sala

Hermana, pues no lo sé tampoco yo, haz la pregunta a ver, Shilcars ya
se habia despedido, y nuestra hermana Noiwanak también, pero pregunta.

Gallo que Piensa Pm

Como es para todos, cada cual va tomando lo que le ataiie. Con esta
conversacién que nos dio el dia de hoy Noiwanak, me recordé que queria
preguntar, hace unos dias estuve donde se estaba haciendo una meditacion.
Yo estaba abriendo la sala lunes, miércoles y viernes, luego abri la sala toda
la semana, hasta domingo, para ver quién llegaba para hacer meditaciones
y talleres. Y esporadicamente, llegaron pocas personas, pero bueno se les
entregd algunos de los talleres de Tseyor. Espero que la proxima semana
vuelva a comenzar a abrir la sala, otra vez.

Entonces, dentro de ese tiempo que yo abro la sala, vi que habian
abierto una sala para hacer trabajos, y me meti, pero cuando llegué ya
estaban comenzando la extrapolacion. Entonces lo que yo hice fue hacer
internamente mi introduccidn para ver a dénde querian ir, habian pedido ir
a la UTU de Atlantis. Yo lo que percibi es que llegué a la UTU y me fui
directamente a un espacio, al momento lo reconoci, era un lugar en donde
ya estuve, habia tomado mucha informacion de ese lugar, ya lo he contado
varias veces y seria muy repetitivo, pero Noiwanak sabe de lo que hablo.

El lugar fue como si hubiera regresado instantaneamente al punto en
el gue yo habia terminado de sofar y vi que tenia todo tirado, y que estaban
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todos los libros fuera de donde yo los habia usado, y entonces los comencé
a guardar. Fue lo Unico que hice, lo que yo intui que estaba haciendo, fue lo
Unico que vi en esta extrapolacion.

Y solamente quisiera saber si he logrado hacer lo que nos decia
Aumnor en el comunicado 222, que nos dice que podemos regresar a una
banda en donde ya hemos estado. Nada mds eso, es para confirmarlo.

Y obviamente cuando estuve en esa sala leyendo, estudiando, serian
cinco minutos o diez minutos de esta 3D, pero ahi recibi una cantidad
enorme de informacion.

No sé si podrian confirmarme algo de esto Noiwanak o Shilcars.

Noiwanak

Puedo indicar que es posible que podais llevar este tipo de
extrapolacidon hacia ese nivel que indicdis, por supuesto que no voy a
confirmar ninguna de vuestras experiencias. Porque este trabajo requiere
también un trabajo en equipo y no sabemos hasta qué punto puede ayudar
al desarrollo evolutivo de vuestras personas intentar, en solitario, hacer esos
primeros vuelos rasantes.

Mas en ese aspecto cada cual sabra enfocar verdaderamente su
trabajo y funcion. Y muy especialmente en cuanto a la solicitud de
informacion, si verdaderamente uno o una solicitan informacion, no para su
uso propio, sino para ponerlo al servicio de los demas, humildemente.

Y ahi esta la dificultad, ahi estd la forma en que comprende el ego la
situacion, y la consciencia en su lugar lo comprende de otra forma. Mejor
dicho, no lo comprende, lo asume y actua verdaderamente en dicha accion.

Por eso, es importante que trabajéis unidos, que os organicéis y que
nada deseéis, y ahi esta lo dificil también.

Sabemos, porque comprendemos verdaderamente el momento
actual por el que atravesamos, de las fuertes energias que llegan del
cosmos, y que estan rodeandonos, en este caso a vosotros y procurandoos
una capacitacion fuera de lo habitual, una capacitacion mental lo
suficientemente amplia como para otorgaros libertad de accion.

Sin embargo, es importante que tengdis en cuenta también que
cuando desconectdis de esta mente 3D, por lo tanto lo hacéis sin

62



pensamiento y deseo alguno, en ese estado de equilibrio, tal y como he
indicado o hemos indicado en mds de una ocasidon, automaticamente
nuestra mente universal, nuestra consciencia se abre y se conecta en el
punto en el que ya esta conectada.

Es decir, en muchisimas ocasiones no descubrimos nada nuevo
cuando extrapolamos nuestro pensamiento, sino que Unicamente
utilizamos un nuevo dial, distinto, para observar una panoramica distinta,
mucho mds amplia y mucho mas sublime, pero cuya accion se esta
desarrollando simultdaneamente con esta 3D.

Y por el momento no voy a ampliar nada mas, ni a indicar nada mas,
porque estamos en ese proceso de transformacion.

Si os indico que aquellos y aquellas que hayais tenido experiencias, y
en vuestro corazén las mismas os estan indicando que lo son puramente
amorosas, pero repito puramente amorosas, nada habéis de temer ni
preocuparos, solamente dejar fluir, porque estais en el buen camino.

Dejad que el fluido de vuestras emociones y sentimientos, vaya
transcurriendo por ese rio hacia el mar de la creacién, sin entorpecer su
proceso y sin desear nada. Dejad que poco a poco vuestra mente se vaya
poniendo en equilibrio, no forcéis, no deseéis, no os enfadéis, trataros con
correccion, amaros los unos a los otros, sois un equipo. No olvidéis esto.

[...]
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e 935, LOS NUTRIENTES QUE FABRICA EL CUERPO DURANT EL
SUENO

Barcelona — Sala del Agora del Junantal (Paltalk)
Num. 935, 9 de agosto 2018

Hoy hemos estado leyendo y comentando de nuevo el comunicado
934. Ya no somos los mismos de antafio, y también el anexo sobre el agua,
gue ha suscitado una serie de comentarios. Melcor nos ha dado el siguiente
comunicado, seguido de la entrega de nombres simbolicos por parte de
Shilcars.

MELCOR

Colegas, soy Melcor.

Vamos desgranando una especie de letania. Observad atentamente
como, sin unas ciertas referencias, sélidas, de la propia Fuente, por medio
de los mensajes o comunicados que 0os mandamos, sin esa base, vuestro
criterio se transformaria en un criterio global, pero no de unidad, sino tal
vez de dispersion.

Por eso es interesante e importante, fijar unos pequeios
antecedentes, los suficientes como para que vosotros mismos tengais una
referencia.

Nuestras referencias vienen a ser como las hojas cuadriculadas de
vuestros cuadernos, para que podais escribir con cierta seguridad. Podais
escribir incluso mas recto, si asi lo deseais. Una simple referencia, una
simple linea, suave, fina, casi imperceptible, pero lo suficiente como para
guiar en la escritura.

Asi mismo sucede con nuestros comunicados, que procuramos lo
sean para guiar, para referenciar, pero nunca para llevaros, a los elementos
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en cuestion, en este caso vosotros, de la mano. Eso nunca podra ser asi,
porque si asi fuese seria un mal servicio que hariamos a toda la comunidad.

Por eso, por esa falta de concrecion, a veces expresamente, falta de
concrecion porque dejamos expresamente también a vuestra imaginacion
el resto, pueden surgir diferencias de apreciaciones, y cada uno establecer
su propia pauta de conocimiento, de saber, y a veces uno puede también,
sin darse cuenta, errar. Aunque “errar es de humano”®, y por eso tarde o
temprano se corrige, gracias a la hermandad que ello lleva consigo.

Ese espiritu de hermandad que nos permite a todos aglutinar un
pensamiento Unico, dentro de la globalidad de pensamientos, dentro de la
diferenciacion de pensamientos, llegando a unificar un pensamiento que
nos permite, y nos permita en el futuro, llegar a comprender determinados
aspectos de esta vida tridimensional: sus formulismos, su mecdnica, su
composicidon ergondmica.

Por cuanto este mundo visible, todos sabemos que esta comprendido
por medio del atomo. Y dicho atomo obedece a unas leyes preestablecidas,
que incluso pueden modificarse, realmente. Y a veces este atomo, que
puede ser pesado, puede volverse fluido, y viceversa. Todo esto estara en
correspondencia directa con nuestro pensamiento.

Asi pues, dando referencias, pequefias referencias a veces, incluso
reiterativas, llegamos a consolidar un pensamiento comun de unidad. Y
entonces los individuos que conforman esa globalidad, ese grupo, esa
asociacion, esa hermandad, evolucionan, corrigen muy a menudo sus
errores, se purifican de alguna manera y activan resortes insospechados,
pero que existen para combatir ese estado degenerativo que conlleva el
propio estado tridimensional o fisico, atomico.

Por eso es importante, aparte de las referencias, afiadir de vuestra
parte la imaginacidn creativa, porque ello conlleva la experimentacion. La
experimentacion en mundos sublimes, sutiles, dentro de la realidad de los
mundos, que es hacia donde van dirigidos todos nuestros pensamientos, en
este Séptimo camino hacia la realidad de los mundos.

En este proceso, investigdndolo en mundos superiores, porque ya
toca, porque ya es el momento, podremos descubrir aquello que nos falta,
de la abidtica precisamente. Porque, como es légico y natural, los hermanos

6 Errare, humanum est, dice la expresion latina, que nos invita a ser tolerantes con el error.
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mayores no os lo damos todo hecho, sabemos positivamente qué habéis de,
y necesitais y es muy importante con ello, trabajar por vosotros mismos,
buscando en lo mas recéndito de vuestra consciencia aquello que os falta
para complementar vuestras vidas y ajustarlas, equilibrandolas
precisamente en la unidad, que es lo mismo que la hermandad.

Ahora bien, cuando se persiguen esos objetivos, muchos de vosotros
y vosotras lo entendéis y vais en su busca, y os organizais. Y en funcién de
lo que hemos planeado, dentro de este Programa cdsmico de 140 afos
precisamente’, cuando estdis de lleno trabajando en este proceso, como
digo, vais descubriendo aquellas necesidades bdsicas para la
retroalimentacion.

Entonces, también os dais cuenta de que no Unicamente os vais a
dedicar a la investigacion, a la extrapolacién, a la experimentacion en los
mundos sutiles, solamente con ese pensamiento de busqueda y de deseo,
sino que ademas habréis de emplear la bondad en vuestros actos. Porque
sin ello, lo otro no es posible.

Asi que la unidad, el equilibrio, la bondad y el no deseo, abren
puertas, nos permiten acceder a esos mundos sutiles en los que nuestra
imaginacion creativa, por serlo, por ser bondadosa, por no ser impaciente,
por no desear, por no dudar, por apartar el pensamiento de animadversién
o de desconfianza o de rencor, cuando todos esos adjetivos egoicos
desaparecen de nuestro vocabulario y de nuestro pensamiento, nos
preparamos precisamente para acceder a este Séptimo nivel plenamente, y
alli descubrimos todo aquello que nos falta, como he indicado y, volviendo
a nuestro estado intelectual, lo aplicamos. Lo aplicamos con consciencia.

Lo aplicamos con consciencia y lo transmitimos con consciencia a
nuestros demas hermanos. Y asi se genera una retroalimentacion completa
y perfecta, y es asi de sencillo.

Cuando nuestro actuar se ve adornado por el odio, por el rencor, por
la duda, por la animadversion, por la desconfianza..., todo eso no se cumple.
Podemos obtener un historial transparente, a la vista de terceros, podemos
parecer puros y limpios, pero en el fondo podridos por dentro,
precisamente porque no habremos limpiado nuestro interior debidamente,

7 Ver la monografia PLAN COSMICO PARA LA TIERRA 1914/2054, recientemente actualizada.
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y habremos dado paso a la inmundicia de un pensamiento egoico que se las
sabe todas y quiere predominar en este teatro de marionetas.

Recordad todo eso, repasad muy bien el anterior comunicado que os
mandé®, que os mandamos en la Confederacién. En él descubriréis nuevas
facetas, porque de todo hay, y en cada parrafo podéis nutriros de
conocimiento. Pero, eso si, hacedlo con una mente abierta, hermanada,
bondadosa, confiada. Esta es la clave, no hay otra.

Y cuando el individuo, el hombre y la mujer atlante, en ellos, se
establece esta dindmica de trabajo, corporativo, y se traspasan fronteras a
todos los niveles, y se propaga dicho conocimiento, dicha dindmica, se
establecen lazos de unidn con todo el universo.

Y el universo aprende de todos vosotros, pero vosotros, a su vez,
aprendéis de todo el universo, por simpatia, por retroalimentacion. Y
cuando esto se produce, podéis observar otros niveles, como he indicado
anteriormente.

Y una parte muy sencilla, como ejemplo de lo que estoy explicando,
es que vuestro cuerpo, en el descanso, en ese descanso perfecto que lleva
la extrapolacion del pensamiento, cuando dormis, después de los ejercicios
que hemos indicado, como por ejemplo el de “hacia el infinito”?, os daréis
cuenta como vuestro organismo trabaja, cual taller, cual fabrica, cual
industria. Trabaja calladamente, inteligentemente.

Primeramente porque ha recibido un fuerte impulso de vuestra
voluntad participativa, de vuestra bondad, de vuestro estado de equilibrio,
durante la vigilia. El cuerpo, asi, se ha ido preparando para el descanso. Un
descanso que aprovecha para regenerarse.

Si, porque vuestro organismo, cuando recibe esos estados de dolor,
esos sentimientos de animadversidn, esos golpes dados o bajos golpes, esos
traicioneros golpes que, a veces, da la vida, el cuerpo aprovecha durante el
descanso para sanarse, para regenerarse.

Y éiqué hace? Pues muy inteligentemente busca aquello que le hace
falta para corregir tales desviaciones fisicas, y también psiquicas de vez en
cuando. Y fabrica aquellos nutrientes que las células, los érganos, necesitan.

8 Comunicado 934. Ya no sois los mismos de antafio, por Melcor (5-8-2018).
% Taller del fractal hacia el infinito, comunicado 777, de Noiwanak (8-5-2016).
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Y vosotros, en la paz del descanso, en el disfrute de esa extrapolacion
en los suenos, tal vez inconscientemente dejaréis que vuestra propia fabrica
de energia trabaje, y fabrique y distribuya aquellos nutrientes que van a
servir para sanar vuestro cuerpo, para corregirle de desviaciones. Para que
os podais levantar por la mafiana como nuevos, para continuar un nuevo
dia, pero con mas impetu, si cabe.

En este proceso, cuando se ultima verdaderamente, cuando ya se ha
llevado una cierta prdactica en el mismo, se observa también, por vosotros
mismos a ciertos niveles de consciencia, como se regeneran vuestras
células, como se modifica el cromosoma, como se refuerzan sus partes, para
gue no se autodestruyan con el tiempo.

Observais, con el paso del tiempo ademas, cdmo vais rejuveneciendo,
no solamente de cuerpo, sino de mente.

Claro, todo eso requiere un proceso. En ese proceso de sanacion,
puede que el cuerpo se resista, el cuerpo reciba, a veces, estados en los que
debe redoblar su fortaleza.

Puede que, a veces también, se sienta débil, pero a no dudar, muchas,
muchisimas veces, es objeto de la preparacion, es objeto de regeneracién
para llegar a la sanacién total.

Y todo ello serd posible, siempre y cuando utilicemos las
herramientas con bondad, con ilusidn, con esperanza, con confianza. Y lo
demas..., puntos suspensivos.

Amados hermanos, os mando mi bendicién, y cedo mi canal a nuestro
amado maestro Shilcars.

Amor, Melcor.
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3. OTRAS REFERENCIAS SOBRE EL CUERPO Y LA MENTE

e VUESTROS CUERPOS PERMANECERAN INCORRUPTOS
Com. 65 Ficcion y realidad

[...]

Shilcars

De acuerdo estaremos en que todo esto puede resultar para vuestras
mentes algo de dificil asimilacion, pero debéis hacer ya un pequefio
esfuerzo y empezar a comprender que eso que os digo tiene una razdn
exclusivamente concreta y profunda para ser asi, y para desarrollarse de ese
modo.

Y es que el hombre de la actual generacion, el hombre que empezé a
alumbrarse a la luz del conocimiento cristico, para entendernos, va a dar un
gran salto, y se estd preparando para ello.

Su revolucién energética y vibracional le va a proporcionar las
herramientas necesarias, en este caso energias, para desarrollarse en el
campo dimensional a plena luz, con total consciencia de su nivel.

Y esto significa, amigos, que vuestros cuerpos permaneceran
incorruptos, permaneceran sin merma alguna ni deficiencia, para continuar
eternamente en el proceso de perfeccionamiento del pensamiento.

Es una buena nueva, que ya conocemos pero insisto en ello porque
siembra algunas dudas o confusiones, ya que vuestra mente se resiste a
entender y a comprender que sea de esa forma. Por eso repito lo dicho en
anteriores ocasiones, y os digo también que confiéis en vosotros mismos,
porque sois seres eternos, duraderos, perfectos, y que de ese modo debéis
enfocar vuestra relacion conductual aqui en este plano tridimensional.

Debéis ser conscientes que pertenecéis al Absoluto, sois la Divinidad,
y por ello la Divinidad pretende, si es que pretende algo, alcanzar por si
misma y a través de la voluntad y el libre albedrio, la comprensién que
puede ayudar al hombre a dejar sus cadenas, y a alejar de si el oscurantismo
propio de un mundo tridimensional como es el vuestro.
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e CREAR NUEVAS POSIBILIDADES PROPIAS
781. La divulgacion del mensaje de Tseyor

24-5-2016

[...]

Castano

Otra pregunta sobre un tema sobre el que hemos estado dialogando
y debatiendo esta tarde, si es incompatible que se usen los Muulasterios o
Casas Tseyor como lugares donde se puedan realizar actividades, por
ejemplo de Yoga, Reiki o Tai Chi, o incluso impartir cursos de estas materias.

Rasbek

Eso solamente significaria una deficiencia de capacidades propias de
Tseyor, y en todo caso eso os deberia obligar a crear nuevas posibilidades,
propias para cubrir tales ausencias.

e SABER ESTAR EN UNA DETERMINADA POSICION
937. Un nuevo acronimo GATO
6 de septiembre 2018

[...]

Noiwanak

Por eso digo que lo dificil estd en equilibrar el CAFE, ese CAFE
Trascendental. Pero, ées que acaso la Ciencia tiene que ser pura ciencia
metddica, al uso? ¢ No puede ser también Ciencia una forma de saber estar?
éNo puede ser también Arte el puro equilibrio? ¢El saber estar también en
una determinada posicidon, en el yoga por ejemplo, en una perfecta
asana®?

10 Del sénscrito asana, de la raiz as-, sentarse. En el Hatha Yoga se refiere a una postura corporal
para meditar.
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e RESIDUOS DE ESTRELLAS
760. Tenéis la oportunidad de empezar un nuevo proceso en
vuestras vidas

[...]

Shilcars

Reconoced también que sois producto de la degeneracion, que sois
elementos o estais conformados por elementos residuales del propio
cosmos holografico cuantico, que desde el momento de su creacidén en esa
imaginaria explosién o big bang, conformo los primeros elementos, de sus
residuos sois parte.

Por tanto, vuestros cuerpos fisicos imperfectos totalmente, erréneos
totalmente, son residuos. Es basura espacial, son residuos de estrellas. Pero
ioh! qué residuos mas maravillosos cuando de la nada esa simple basura
espacial logra convertirse en pureza y actuar magicamente
transformandose y transmutandose, equiparandose al propio y genuino ser
gue consigo lleva dicha materia o basura espacial.

Y en esa forma de pensar, amigos, amigas, tenéis que ahondar,
porque no sois nada del otro mundo. Aqui y ahora, en estos cuerpos que
sustentan y contienen a vuestra esencia, a vuestra réplica, no sois nada. Sois
basura. Y entendedlo asi.

Pero entended también que esa basura, convenientemente
transmutada por medio de un pensamiento basado en la humildad, es capaz
de transformarse y ennoblecerse. Y ennoblecer, con un pensamiento
amoroso, sin desconfianza, sin prejuicios, al espejo, a los demas. Y esa es la
cuestion, la simple cuestidon, hermanos y hermanas.

[...]

Porque entended también que, si todos pensdis en los demas,
anhelando poder entregar a los demas lo mejor de vosotros, todos
recibiréis. Asi todos daréis y al mismo tiempo recibiréis. Y no hay otra
manera en este universo, no hay otra forma para sanar y equilibrar este
cuerpo, hecho de residuos cosmicos estelares. No hay otra forma, amigos,
hermanos, de regenerarlo, transmutarlo y sublimarlo, convirtiendo vuestra
personalidad plomiza en el oro del espiritu. Convirtiendo ademas vuestras
personas en elementos puros, diversos e infinitos.
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[...]

Perfecto Sueno La Pm

Hablando de cuerpos fisicos o basura espacial, todos tenemos un
doble, fisicamente tenemos otro igual aqui en este planeta en donde
estamos ahora, en la Tierra. Esta persona fisicamente igual que yo ées una
réplica? ¢Puede ser una réplica mia o de mi misma alma, si fisicamente
somos los dos iguales?

Shilcars

Las apariencias enganan.

Perfecto Suefio La Pm

¢Y entonces cdmo es que somos fisicamente iguales?

Shilcars

No puede existir una consciencia idéntica, una réplica genuina
idéntica a otra.

Si asi fuese habria existido un error. De hecho existiria y este mundo
de manifestacion, este universo holografico cuantico, no podria resistir por
mucho tiempo dicho error, y desapareceria y necesariamente habria de
conformarse otro un poco mas perfecto.

[...]
Callado como Siempre La Pm

Se ha hablado de cuerpos idénticos, pero mi pregunta va mas alla. Se
estd haciendo la clonacién, seguramente la clonacién humana llegara un
momento en que se realizara, équé pasa con su réplica?

Shilcars

Pues que afortunadamente su réplica genuina tendra la oportunidad
de participar de este mundo de manifestacion, porque se le habra
proporcionado el vehiculo, un vehiculo clonado pero vehiculo al fin y al
cabo.
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[...]

Shilcars

éCrees acaso que no habra suficiente conocimiento cientifico en el
universo como para poder crear de una base celular, en tu propio cabello,
una réplica de ti mismo en cuerpo fisico?

e EL CUERPO FiSICO COMO COLA DE LA SERPIENTE
794. Este es nuestro objetivo: unirnos en humildad

[...]

Noiwanak

Imaginemos también una serpiente. Una serpiente se yergue vy
amenaza a su adversario o a su victima, a su posible atacante. ¢Ddnde esta
la fuerza de la serpiente? ¢En la cabeza, en el cuerpo o al final de su
extremidad, en la cola? Pues evidentemente su fuerza estara en todo su
cuerpo, pero si obviamos la fuerza que le ocasiona el contacto con el suelo,
eso es su cola, si inutilizamos su cola, si la elevamos del suelo, |la serpiente
gueda indefensa o ya no tan agresiva como pueda parecerlo.

Y es la cola, es lo ultimo, la ultima parte de la serpiente, la que en
definitiva puede darle la fuerza debida para atacar, defenderse o la propia
supervivencia de la misma.

Asi sucede con nuestro cuerpo fisico. Nuestro cuerpo fisico, pues, es
la extremidad de una larga cadena o espiral evolutiva. Y dicha larga cadena
evolutiva esta unida desde la cola hasta la cabeza. Esta en espiral, por poner
un ejemplo mucho mas grafico, y desde la cola hasta la cabeza es un mismo
organismo, es un mismo elemento. En la cola esta la fuerza, y en la cabeza
estara la sapiencia, hablando metaféricamente.

Pero en realidad, todo ese cuerpo fisico formara parte de esa
serpiente, que enrollada en espiral, en un tronco similar al de la evolucidn,
intentara descubrir un nuevo mundo. Y lo hara precisamente gracias al
impulso de esa parte mas baja de si misma.

Asi el Hombre podemos asemejarlo a esa serpiente cdésmica, el
Hombre en la 3D es la cola de la serpiente, es la parte mas baja, la parte en
apariencia mas débil, pero bien organizada dicha parte puede catapultar a
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la cabeza hacia otros estados superiores, fortaleciéndola y reconociéndose
en niveles superiores gracias a esa cola que el humano tiene depositada en
esta parte 3D.

Una cola que esta verdaderamente en contacto con la superficie, con
la cosa mds elemental, con la parte mas burda de la naturaleza. Y en la
medida en que va ascendiendo por esa espiral evolutiva, esa serpiente
humana, ese cuerpo o réplica humana va ascendiendo nuevos estados de
consciencia, y llega hasta la cabeza, su propia cabeza.

Pero la pregunta es: ésu cabeza esta en la parte superior de la
consciencia, del absoluto? No, jamas lo estard, ese camino es infinito. Pero
si estara en la parte superior de su propio cielo.

Eso quiere decir que el cielo se va creando en la medida en que esa
serpiente evolutiva va creciendo, va creciendo en consciencia. Pero también
crece en humildad, porque de la cabeza a los pies es ella misma, y no
establece diferencias. No existen diferenciaciones entre la cabeza y la cola,
porque todo es lo mismo, es el mismo organismo.

En la medida en que va avanzando hacia arriba, va reconociendo
nuevos cielos, nuevas posiciones psicoldgicas. Y gracias precisamente al
impulso de la cola, al impulso de esa materia burda, de ese desperdicio
cosmico, el individuo, el ser humano, gracias a dicho impulso, repito,
permite que todo el organismo vaya transmutando en grados de vibracion.
Y la serpiente reconozca nuevos estados psicoldgicos y mentales, nuevos
cielos que le pertenecen.

Ved que sencillo es, la serpiente nunca desprecia, nunca desmejora,
desde la cola hasta la cabeza ninguna de sus partes, porque todas le
pertenecen, todas le son necesarias, todas cumplen un objetivo, pero lo
importante es que esa serpiente, que en espiral esta vibrando en ese
cosmos infinito, sepa reconocer en todo momento que todo es necesario,
todo es importante, incluso su propia basura. Asi, de este modo, vamos
reconociendo espacios.

La serpiente, en su cola, esta en la 3D. El ser humano, con su cuerpo
basura espacial, desecho cdésmico, estd cumpliendo una funcién. Pero
cuando reconoce este punto, un punto que indudablemente le proporciona
el conocimiento cuantico, se da cuenta de que realmente es basura, se da
cuenta que no hay nadie inferior a él ni él es superior a nadie. Por lo tanto
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comparte, humildemente, porque ademas lo contrasta y por lo tanto le sirve
dicho contraste, reconociéndose en la humildad mas profunda.

Por tanto, amigos, amigas, hermanos, hermanas, la humildad no
puede entenderse, ha de comprenderse, ha de experimentarse. Creo que
entendéis los términos, creo que entendéis el ejemplo.

Y en este punto, como estamos en el sexto paso del tutelar a todas
las réplicas, habremos de comprender, de una vez por todas, que aun y todo
permaneciendo en este estado 3D, en este punto tan burdo, en este punto,
y ahora si entre comillas, de “basura espacial, cdsmica”, deciros que esa
serpiente, en la medida en que va ascendiendo en espiral, va
reconociéndose en diferentes niveles de consciencia.

Eso es, la réplica genuina que por mandato césmico-cristico ha
aterrizado en el plano de manifestacidn, se manifiesta a su vez en diferentes
planos de consciencia. Y esa misma cola, subiendo en espiral, se hace
presente en otros estados de consciencia, en otros mundos, en otros cielos
a su vez. Y progresivamente va ascendiendo. Porque en esa espiral
comparativa y totalmente metafdrica, no existen distancias, y todos los
estados son vibratorios. Y no existen ademas, solo en el pensamiento, solo
en la pura réplica.

Por lo tanto, todas nuestras réplicas, desde la mas baja en vibracion,
hasta la mas alta, se corresponden a un mismo organismo replicado. Asi
nosotros, en nuestra propia consciencia, podemos apercibirnos de nuestros
distintos estados vivenciales. Estamos en esta 3D, en este cuerpo fisico tan
burdo, pero ascendiendo hacia arriba, hacia ese pensamiento objetivo,
hacia el norte de nuestro pensamiento, vamos reconociéndonos en
diferentes estados, a cual mas satisfactorio, a cual mas objetivo, a cual mas
sublime.

Y ahora, en ese estado, en ese punto en el que nos encontramos
ahora, de tutelar a todas las réplicas, habremos de comprender que ese
burdo estado fisico 3D tiene que sublimarse, tiene que transmutarse, por
imperativo cdsmico. Porque a su vez transmutard todo el organismo, toda
esa serpiente cdésmica que algunas veces hemos denominado nuestra
madre Kundalini, y asi es.
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4. TALLERES SOBRE EL CUERPO Y LA MENTE

e TALLER DE TELETRANSPORTACION DE MELCOR
Com. 141, 3 de agosto de 2007

Amigos, hermanos, buenas tardes noches a todos.

Y con el permiso de la audiencia y de mis superiores voy a plantearos
un ejercicio o taller que puede de alguna forma ayudar a comprender todo
este proceso, que puede parecer muy complicado, pero en cambio es muy
sencillo. Basta Uunicamente con que vuestro pensamiento esté conectado
con todo.

Vamos a establecer conexién, en primer lugar, con todos los de la
sala. Nuestro pensamiento navega ahora por el pensamiento de todos y
cada uno de nosotros, tranquilamente. Sin otro pensamiento que el
navegar juntos en armonia. Como una dulce melodia de hermanamiento.

Al navegar nos damos cuenta de que nada nos limita, todo esta aqui
con nosotros. Estamos pensando, pero ese pensamiento no somos
nosotros, ese cuerpo no piensa, ese cuerpo no puede pensar, es materia, y
la materia no piensa. Unicamente funciona, porque nuestro real
pensamiento asi lo ha ordenado. Por lo tanto, las paredes de nuestra mente
no existen. Somos nosotros, auténticamente nosotros, que estamos aqui y
ahora. No hay separacion.

Y como que no hay separacion existe todo al instante, y en ese
instante magico, que nada nos priva para establecer comunién césmica con
todos nosotros, nos vemos abrazados, cogidos de las manos, en una
inmensa rueda energética, de pura luz amorosa. Ya no estamos aqui,
estamos localizados en un punto del infinito, estamos en nuestra nave
Tseyor. Alli nada existe y existe al mismo tiempo.

Desde alli observamos esa materia que esta en otro lugar del tiempo
y el espacio, en un mundo vibracionalmente mucho mas denso. Es increible,
pero podemos simultanear las dos funciones. Ahi nos vemos, cobmo nuestra
situacion vivencial se mantiene. Nos vemos cara a cara, observamos
nuestro cuerpo, esa réplica, burda réplica del mundo tridimensional.
Observamos su energia vibratoria, propia del electromagnetismo,
comprobamos su buen funcionamiento. Penetramos en él, estamos dentro
de él. Vemos que las constantes funcionan, el riego sanguineo aporta
vitalidad. Volvemos a salir de ese cuerpo, y juntos en la Nave nos
observamos.
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Curiosamente no hay nada en la Nave, pero esta todo lo que
necesitamos. Alli, a través de un monitor, el monitor que esta alli porque
asi queremos que esté, observamos todo el universo. El universo estd
dividido en franjas, infinitas franjas vibracionales, de una vibracién muy
especial. En cada una de ellas, en cada una de esas infinitas separaciones
estamos cada uno de nosotros.

Cada una de esas lineas separatorias es una experiencia vivencial.
Penetramos en cualquiera de ellas. Alli vemos también nuestro cuerpo, una
réplica mds de nuestro cuerpo, en otras funciones. Alli estamos también
nosotros, observando. Asi que estamos observando nuestro cuerpo fisico
aqui, al que simultdaneamente entramos y salimos. Y al mismo tiempo
estamos observando unas infinitas franjas vibracionales en Ia
adimensionalidad. Y también nos vemos actuando.

Y también nos vemos desde esa franja adimensional a nosotros
mismos y a nuestro cuerpo fisico. Mas, oh sorpresa, vemos que somos
multitud, vemos que existen miles y miles de réplicas. Y que todas
funcionan de una forma independiente. Cada una cumple con su trabajo,
con su misién, dando respuesta a sus interrogantes. Habiendo creado un
universo idéntico, réplica al universo tal y como lo tenemos conformado,
gue por supuesto es universo ilusorio, pero que es idéntico al que ya
conocemos.

Esto nos produce cierta confusiéon, vamos a dejarlo por hoy, es
suficiente esa pequefia incursion. Vamos a dejar que nuestros cromosomas
y ADN se familiaricen con esa nueva experiencia. Dejaremos que vaya
trabajando el proceso cosmico, alimentando tal experiencia y la posibilidad
de adquirir el debido equilibrio para asumir tal realidad, una realidad
auténtica, desconocida hasta ahora, pero ya algo conocida en un principio
basico de reconocimiento propio.

Vamos a volver, pues, a nuestro cuerpo, del que no hemos
abandonado un solo instante el mismo, pero si que hemos reconocido otras
funciones, no de nuestro cuerpo fisico, pero si que de nuestra mente, de
nuestra mente multidimensional.

Amigos, hermanos, por hoy es suficiente, os abrazo con todo el
sentimiento amoroso. Gracias por vuestra colaboracion. Amor, Melcor.
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e TALLER COSMICO DE ORSILY AIUM OM
Com. 157, 9 de noviembre 2007

Atlantes terricolas, buenas tardes noches, soy Orsil, del planeta
Albus. Y es un gran placer estar con todos vosotros.

Hoy vamos a desarrollar un taller que servira de prolegdmeno para
intensificar debidamente, mas adelante por cierto, todo un proceso que nos
ha de llevar a la transmutacion plena.

Es un hecho también que los tiempos nos van marcando unas
determinadas pautas. Los tiempos que actualmente estais viviendo aqui en
este planeta Tierra.

Hemos de reconocer que los tiempos van muy aprisa y los
acontecimientos desarrollando rapidamente también. Produciéndose
altercados, confusion, dispersion. Creando odio, inseguridad. Y
remarcandose especialmente el miedo. Un miedo al futuro, légico y natural
porqgue asi estd planteado en esta 3D.

Creemos que es el momento en que debemos actuar, nosotros los de
la Confederacion, dando algunas explicaciones y ayudando en este proceso
para que alcancéis la debida autonomia, y por qué no la libertad también.

Aprovecharemos el dia de hoy para hacer una limpieza general, y al
mismo tiempo para que la misma ayude a vuestras personas a clarificar esa
dispersidon, confusion. Incluso, también, a mejorar el rendimiento de
vuestro cuerpo fisico y mental a la vez.

Para ello hemos preparado un pequefio taller, y usaremos como
herramienta la piedra, vuestra piedra energetizada.

Aquellos que no dispongan de dicha piedra que mentalmente se
resitien en la Nave Interdimensional de Tseyor y se imaginen que la
recogen de la misma manteniéndola en sus manos. Que para el caso sera lo
mismo por cuanto estamos todos en uniodn y los campos morfogenéticos
equilibran aquellas otras partes que también necesitan de la piedra.

Asi, con la piedra en la mano y en un estado de tranquilidad, de
equilibrio, de armonia, sin ningun temor, pensaremos que la misma va a
activar partes de nuestro organismo fisico.

Y asi como del primer aliento, como cuando el embriéon se forma y
pone en funcionamiento el corazoén, asi también el primer aliento de este
primer taller de transmutacion lo sera a través del contacto con el corazoén.
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Para que empiece a funcionar en un nuevo nivel de vibraciéon, como parte
de un acto de nacimiento cdsmico.

Pondremos la piedra al lado del corazén, indistintamente de la mano
con que la sostengamos, no importa. Con la piedra junto al corazén para
gue nuestra réplica empiece a generar un doble etéreo y permita que al
mismo tiempo se regenere todo el cuerpo fisico y mental.

Perddn... voy a dar paso a mi maestro Aium-Om.

Queridos hermanos, soy Aium Om. Que a través de mi canal penetren
las energias del infinito cosmos y os inunden plenamente de amor. Guardad
silencio...

Amados hermanos, beso vuestros pies, os mando mi bendicidn.
Aium-Om.

Orsil de nuevo. Vais a imaginar ahora que vuestro cuerpo esta
envuelto de un aura, todo vuestro cuerpo lo esta. Estd protegido. Nada
puede destruirle. Unicamente el miedo y el temor, la desconfianza y la
dispersion.

Todo el cuerpo, pues, se estd reunificando con vuestras infinitas
réplicas, por tanto vuestro organismo se esta transformando, elevando su
vibracion. Ya no es tan denso. Este es un proceso que puede durar incluso
algunos meses, pero ahi esta la energia haciendo su trabajo.

Ahora todos estamos intimamente unidos, y el aura se extrapola
hacia nuestros compafieros, a todos los de la sala, a todos los de Tseyor, a
todo el mundo, a todo el planeta. Animales, plantas, a todo.

Estamos mandando amor, energia revivificadora hacia todos los
confines de este planeta, y la extrapolamos hacia todo el universo de
manifestacion. El cual la recibe y nos la devuelve multiplicada.

Estamos conectados plenamente. En este momento somos Uno.

Pido, ademas, que el cosmos nos considere Uno, y que reparta a cada
uno de nosotros la parte alicuota correspondiente.

Que sepa ver en cada uno de nosotros ese anhelo ferviente de amor
y de hermandad.

Que despierte en nosotros la claridad mental suficiente como para
comprender que lo Unico que importa es el amor.

Que por donde vayamos, por los caminos que recorramos, el amor
esté en nosotros y con nosotros.
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Que poco a poco nuestra visidon nos permita reconocer al otro como
hermano verdaderamente.

Que cada uno de nosotros, siendo distintos, seamos iguales en el
amor.

Y, por donde vayamos, lo inundemos todo de amor. Cual fuente que
generosamente entrega su fluido para apagar la sed del sediento.

Y a vosotros en especial, el cosmos os faculta en este instante para
gue por si mismos poddis llevar a cabo la tarea de reconocimiento.
Sabiendo también que cada uno de vosotros formais ese lindo o precioso
puzle, en el que os reconocéis plenamente como Tiempo Simbdlico Estelar
del Yo en Retroalimentacion. Asi sea.

Amigos, por esta noche me despido. Procurad mantener el equilibrio
y armonia, y sobre todo el amor en vuestros actos y en vuestro
pensamiento. Poco a poco se ird transformando vuestra configuracion
cromosoOmica y adeneistica.

Habéis dado un primer paso, ahora os queda propagarlo a todos los
que se acerquen a vosotros con buena voluntad. Entregadles vuestro amor.
Amor. Orsil.

e TALLER DE SANACION DE MELCOR: LA INMUNIZACION
Com. 171, 15 de febrero 2008

*(Advertencia.- Este taller no es para realizarlo de nuevo, sino solo para
informacion general y para realizar un rescate adimensional por parte de
aquellos que lo hicieron en su momento).

Hermanos atlantes, con vosotros Melcor, buenas tardes noches. Poco
me queda por afadir, y tal vez las palabras sobran cuando nuestro maestro
Aium-Om esta con nosotros. Aunque es preciso mantener esa uniéon de
pensamiento por cuanto hoy vamos a celebrar un acto muy especial. El
mismo va referido al tema de la sanacion.

En el preambulo, mi hermano y maestro Shilcars ha anticipado
algunas cuestiones con respecto a la sesidn que ibamos a celebrar. Ahora
estamos en este momento dispuestos a ello.

Creo que todos los que estamos aqui, de alguna forma hemos
recibido el influjo amoroso de nuestro hermano Aium-Om. Y el impulso
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también de felicidad que nos embarga al haber patrocinado nuevos
simbolos cdsmicos a mas hermanos. En esa siembra universal en la que
verdaderamente creemos todos. Especialmente nosotros los de Ia
Confederacion.

El tema de hoy hablara previamente sobre la parte inmunolégica de
vuestros cuerpos y mentes, en especial de vuestra parte psiquica.

Sabéis de sobra que existen ciertas células en vuestros cuerpos fisicos
gue se asocian para participar en la creacién de tejidos y érganos, el sistema
linfatico!.

Estos tejidos y drganos, en un apartado muy especial, se encuentra el
Apéndice. Que en vuestro cuerpo puede que en el pasado no tuviese la
importancia debida, por cuanto podia representar un érgano que no tenia
ninguna utilidad, y ahora estais reconociendo su gran importancia. Y la tiene
muy especialmente de cara al sistema inmunitario®?.

Dicho drgano, es légico, con el paso del tiempo sufre cierto declive, y
termina en la obliteracidon. Pero es un érgano muy necesario por cuanto
segrega'® una sustancia que permite inmunizar al cuerpo organico. Ese
organo, debemos activarlo en lo posible de cara a que su regeneracion
pueda reactivar a ese otro cuerpo energético, y ello mismo debe hacerse a
través de un procedimiento digamos energético-cosmico. Porgue
realmente lo vamos, en este caso vosotros, a necesitar.

Me preguntaréis que qué tiene que ver el aspecto inmunitario en
relacion a la sanacién, y tengo que deciros que es algo de mucha
importancia. Estais preparandoos para activar ciertas energias en vosotros,
y que ciertas energias también penetren a través de vosotros para aplicarlas
en la sanacion. Por lo tanto, vuestros cuerpos mentales deben estar muy

1 Anatomia. Conjunto de érganos que intervienen en alguna de las principales funciones

vegetativas y animales: sistema nervioso, digestivo.

12 Actualmente, la funcién del apéndice, si la tiene, es un asunto de controversia en el campo de
la fisiologia humana. Las hipotéticas funciones que podria realizar el apéndice van desde la
linfatica, exocrina o endocrina hasta la neuromuscular. Sin embargo, la mayoria de los médicos
y cientificos sostienen que el apéndice carece de una funcidon significativa, y que existe
fundamentalmente como un drgano vestigial remanente de un ciego mayor para digerir
celulosa, encontrado en nuestros ancestros herbivoros. Sin embargo, algunos apuntan que la
glandula pineal, de la que recientemente (alrededor de 1960) se descubrié que produce
importantes sustancias quimicas como la melatonina, también era considerada anteriormente
un resto vestigial sin funcién. (Wikipedia)

13 £] Apéndice activa la secrecién de IgA.
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preparados, y por ello, activando ese 6rgano o apéndice, conseguiremos
gue dicha activaciéon permita un perfecto y adecuado sistema inmunitario.

Porque las energias que vais a aplicar en la sanacién son de gran
potencia, son muy poderosas, y debemos cuidar que ese poder energético
sea lo suficientemente protegido para que en aquellos casos en los que la
aplicacién se produzca indebidamente o por error, no afecte a una cadena
trofica a nivel adimensional. Por lo tanto, el sistema inmunitario en el caso
al que me estoy refiriendo, no afecta tanto a nivel fisico como al psiquico o
de nivel adimensional e interdimensional.

Vosotros conocéis la sanacion desde un plano espiritual, y por
supuesto desde un plano fisico. Y utilizais las herramientas que para ello se
os han otorgado a través de vuestra buena voluntad y corazén. Pero
desconocéis la posibilidad de activar energias mucho mas poderosas. Y
desconocéis también los efectos de las mismas a un nivel adimensional.

Porque el mundo visible e invisible esta unido, es lo mismo, por ese
mismo motivo, el Apéndice no se desarrolla en vosotros como es debido.
Precisamente porque al alcanzar ciertos conocimientos esotéricos y
facultades determinadas, el empleo de las mismas, no perjudique a nivel
adeneistico y cromosomico al resto de dimensiones. Que si pueden resultar
afectadas a través de un mal uso de dichas energias. O de inadecuado uso
por inconsciencia en el empleo de dichas energias. Como el empleo de la
sanacién en primer lugar.

Aparte de otros procesos que vuestras psicologias deberdn asumir, el
de la sanacidén es el primer eslabén para avanzar hacia todos los demas.
Para llegar a la unién de voluntades y participar al unisono de la buena
nueva de las sociedades armdnicas pero, paso a paso, poco a poco. Y
conscientemente y muy responsablemente por vuestra parte.

Hoy vamos a hacer una ceremonia muy simple, muy sencilla, pero de
indudable valor espiritual y animico. Vamos a activar el apéndice, o al
menos intentarlo, pidiendo al cosmos y a todas nuestras réplicas auténticas,
que asi lo han decidido en la propia Nave Interdimensional de Tseyor, y que
el acto de hoy se desarrolle como es debido.

Para activar ese apéndice al nivel interdimensional, vamos a llevar a
cabo una pequeia accion, cual es la de tener en nuestro poder la piedra, y
a pedir la ayuda de nuestros hermanos de la Confederacion a través del
Pulsar Sanador de Tseyor...
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Con la piedra vamos a dibujar mentalmente la espiral por encima de
nuestra cabeza, pidiendo al mismo tiempo que el hilo dorado que nos
conecta con todo el universo esté preparado...

En el centro de nuestra cabeza esta el hilo dorado. Recogemos
simbdlicamente con el pufio una parte de ese hilo, y lo llevamos
mentalmente hacia el apéndice, y lo enrollamos con ese hilo de oro...

Lo enrollamos plenamente con el hilo dorado y lo dejamos asi para
que el proceso se active y resulte lo que tenga que resultar. Que esperamos
que la operacidn sea un éxito.

Ese hilo dorado, enrollado en el Apéndice, activara ciertas energias y
posibilitara que el mismo despierte de un largo suefio. Las células se
activaran y cumplirdn con su mision.

El objetivo final de este apéndice serd crear un aura protectora a todo
nuestro cuerpo energético para que nos proteja. Y al mismo tiempo proteja
al universo por los trabajos que en el futuro podamos realizar de sanacion.
Cuando individualmente cada uno de vosotros realice la sanacion
pertinente o correspondiente.

Ese apéndice, mas tarde o mas temprano lo uniremos al coxis para
gue este en su momento pueda participarnos al mismo tiempo de energia
propia con que activarlo. Porque como entenderéis vamos camino de la
transmutacion. Pero eso llegara poco a poco, lentamente, y en funcién de
vuestra actitud ante esa nueva facultad que se despierta en vosotros, y que
indefectiblemente debe terminar con una autorrealizacion.

Asi que durante unos dias vamos a dejar que ese hilo dorado haga su
trabajo, y de momento nada mas.

Como es dia oportuno, os ofrezco la posibilidad, si queréis, de
continuar el taller de sanacion que la semana pasada habiamos puesto en
marcha.

Teniendo en cuenta que también pedimos sanacion a todos aquellos
que de alguna forma lo hayan pedido, ya sea en las listas que tengais en
vuestro poder, como a los que ahora en estos mismos momentos quieran
pedirlo o pedir una determinada ayuda. Estamos todos aqui y por lo tanto,
y ademas, pedimos actuar debidamente, y mds audn, con la ayuda
inestimable de nuestro querido maestro Aium-Om.

Estamos hablando del cuerpo energético, y “alli” si que existe dicho
drgano, pero como es logico estd obliterado, y ahora lo que pretendemos
es que se active.
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Todo lo que activemos en el plano energético repercutira tarde o
temprano en el fisico y, por la misma razén, el fisico recibira también la
oportuna inmunizacion.

Para el taller de hoy, centrado en el apéndice como activador del
sistema inmunitario, no viene al caso comentarlo. Aparte de que tampoco
ofrece demasiados problemas, apenas ninguno, el hecho que comentas

e TALLER DE AUTOOBSERVACION DE MELCOR:
EL ORIGEN DE NUESTROS PENSAMIENTOS

336 Sala de la Triada de Tseyor (sistema Pal-talk)
Barcelona (Espaiia) 30-9-2010

Melcor
Amada Triada, soy Melcor.

He decidido intervenir porque ha llegado el momento de hacerlo, no
antes. No puedo interferir ni tampoco influir en vuestros pensamientos, en
los debates y en las conclusiones.

Efectivamente, hay momentos en que la vibracidon sube y se estabiliza,
y otros en que baja. Y asi, fluctuando, la Triada va perfeccionandose en el
pensamiento. Las razones de unos y otros hacen que todos tomemos en
cuenta nuestro posicionamiento y a la vez saquemos conclusiones. Y de esas
conclusiones aparece, sin duda alguna, la sintesis.

Con ello, tarde o temprano nuestra mente se posiciona debidamente.
En esa regularidad se basa el deambular tridimensional. No podemos evitar
los altibajos, no podemos evitar tampoco esos momentos de confusién, de
dispersion, incluso de ira. Todo ello es producto de nuestro pensamiento,
avalado claro esta y reforzado por la suma de todos los pensamientos, en
todos los niveles de consciencia.

Pero vamos a ir dando pasos hacia adelante, eso no lo dudéis, y esos
pasos nos van a llevar a la comprension. Creemos que lograremos
sincronizar nuestros pensamientos, estabilizarlos. Y crear en nosotros una
estabilidad psicolégica tal que nos permita con ello comprender, mucho
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mejor, el deambular. Comprender mucho mejor el objetivo de nuestro
camino, y a darnos cuenta de cdmo es posible, en hermandad, avanzar
mucho mas rapido.

Hoy solamente queria mostraros un pequefio ejercicio o taller
relativo a la autoobservacion. Este taller lo iremos reforzando, mejor dicho,
lo iréis reforzando vosotros, todos y cada uno de vosotros, en funcion de la
atencion que prestéis en vuestras vidas, en las circunstancias diarias y en
todo momento. De nadie mas depende el que vuestras mentes se
posicionen debidamente, se refuercen y obtengan un pensamiento mucho
mas profundo.

Si este ejercicio o taller lo sabéis realizar debidamente, con voluntad,
lo primero que notaréis lo serd en los estados oniricos, en los que
comprenderéis mejor el estado en el que os encontrais. Os daréis cuenta
también de donde estais y podréis maniobrar debidamente dichos estados.
Es un sencillo ejercicio, pero muy importante, vosotros lo valoraréis.

Vamos a decir que el pensamiento estara en vosotros de tal forma
gue os daréis cuenta que estais habitando un cuerpo que no es el vuestro
propiamente, que no es vuestro ser. El pensamiento esta en vosotros pero
No sois vosotros.

Imaginaros, pues, que estdis en el interior de un robot, de una
magquina, de una perfecta maquina, pero vosotros no sois la maquina, no
sois el robot, no sois dicho mecanismo. En ese estado estaréis como dobles
pensantes, estaréis pensando que el cuerpo en el que os alojais es tan solo
un instrumento.

Asi, todos los pensamientos, que afloren en vuestro cerebro, los
detectaréis perfectamente, incluso los equilibraréis y no perderéis el Norte,
por cuanto no son vuestros pensamientos, porque vosotros no sois esos
pensamientos.

Cuando en el exterior os manden senales, las recibiréis como tales,
como sefiales que captais, pero en ningin momento os alteraran y
dispersaran, porque nada puede alterar ni dispersar al propio ser.

Nunca, jamas, podréis evitar los pensamientos de dispersion, tanto
propios como extranos, tanto del interior como del exterior. Tendréis que
hacer acopio de paciencia y saber siempre, y en todo momento, cudles son
aquellos pensamientos propios de vuestro ser.
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Empezaréis a conectar con vuestro ser si os apercibis siempre de que
vuestro cuerpo es Unicamente un instrumento, no vosotros mismos.

Sugiero que reflexionéis con este antecedente, que lo practiquéis y
apliquéis al mismo tiempo, durante esta semana.

Cualquier duda que tengdis, cualquier experiencia que querais
comentar, aqui estamos todos, aqui esta la Triada, para eso estd la
hermandad.

Vamos a empezar por este simple ejercicio o taller y mas adelante le
iremos afnadiendo, y lo sera en funcidn de vuestra preparacion y de vuestra
comprensién, mdas afadidos a esta base cual es la autoobservaciéon de
instante en instante.

La base para empezar a diagnosticar nuestro pensamiento psicoldgico
y batir nuestras alas para navegar por todo ese cosmos infinito, ese cosmos
holografico cuantico que nos esta esperando desde siempre.

Amor, Melcor.

e TALLER PARA OBSERVAR NUESTRO ORGANISMO DESDE LA
MICROPARTICULA
TAP 68, 21 de mayo 2017

Colegas, soy Melcor.

[...]

Se ha hablado aqui, en Tseyor, del tutelar a todas las réplicas hacia la
realidad de los mundos!*. Cuando nos imaginamos a las réplicas que estan
fuera de este aspecto 3D, nos puede dar la impr...esién de que son réplicas
elevadas, mucho mas que las que podamos disfrutar aqui en la 3D, en la
base de todos y cada uno de nosotros, en este caso vosotros, en los que
estamos empleandonos a fondo.

Pero bien cierto es que las réplicas que estan fuera de esta 3D y que
nos pertenecen, y con lo cual a todos y cada uno de nosotros nos involucran,

14 véase el comunicado 836. Tutelar a nuestras propias réplicas, dado por Noiwanak el 16 de
mayo 2017. Y mas ampliamente el VI Taller de Noiwanak: Tutelar a todas las réplicas.
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son muy fragiles. De acuerdo, tienen un gran conocimiento, un gran bagaje
de conocimiento espiritual, pero son muy fragiles. Y por si mismas poco
pueden avanzar en este proceso evolutivo.

Precisamente porque la fuerza de esas réplicas infinitas, que todos y
cada uno de nosotros podamos disponer, tienen su base en la cola, cual
imaginaria serpiente, como en mas de una ocasidon aqui también se ha
indicado.

Por tanto, la fuerza esta en lo mas pequefo, y esa fuerza ha de
expandirse y proteger y ayudar a evolucionar a toda esa serpiente, a todo
ese cuerpo que cruza las fronteras de esta 3D y se instala en ese universo
infinito. En ese punto del fractal en el que mas alla de él no hay nada pero
al mismo tiempo se encuentra todo.

Precisamente, ese punto base, ese microscépico punto de apoyo, que
es la cola de la serpiente de nuestras respectivas réplicas, se encuentra en
la base de vuestro coxis.

Ahi anida la gran energia, la gran potencia creadora. Y de alli parte
todo el universo, y no al revés. Cémo la fuerza creadora parte de ese punto
mindsculo y no al revés, ¢entendéis?, colegas, amigos y amigas, hermanos
y hermanas.

Ahora, en este punto de reflexidn, cabe por supuesto emplearse a
fondo en esa mindscula parte, en esa cola de la serpiente que somos todos
y cada uno de nosotros. Y empleandonos a fondo, como lo estamos
haciendo ahora, creando equipos de trabajo que nos permitan unir
esfuerzos en todo el mundo, hermanadamente, porque es asi como se
alcanza todo el progreso y el perfeccionamiento del pensamiento humano,
en unidad y hermandad, con un solo objetivo: el despertar.

Precisamente para despertar habremos de trabajar, todos y cada uno
de nosotros, en lo mas pequefio de nuestra fuerza energética microscopica,
inexistente y a la vez hacedora de toda la realidad de los mundos. Y este
proceso se halla aqui y ahora en todos y cada uno de vosotros, y
principalmente en la cola de todo ese magno proceso infinito, cual es el
universo en su totalidad.

Y tal vez venga bien deciros que, para sumergirse en ese pensamiento
microscopico, para catapultarse uno mismo dentro de la microparticula, que
anida en el coxis de nuestro punto esencial, sera necesario acudir a él.
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Penetrar en ese punto conscientemente, porque si no es asi todo se
convierte en palabras y en vanas ilusiones.

Efectivamente, hemos de penetrar en ese punto de nuestro coxis, en
esa microparticula de nuestro pensamiento, y desde alli ejercer la fuerza,
poderosa fuerza de nuestro pensamiento, para activar resortes. Resortes lo
suficientemente efectivos como para regenerar nuestros cuerpos y mentes
y proyectar a todas nuestras réplicas, tutelandolas hacia la realidad de los
mundos, y no al revés. {Entendéis, de nuevo? Amigos, amigas, queridos.

Asi, en este punto de observacidn, que Unicamente vamos a llegar a
él y situarnos en ese punto precisamente, solo se consigue mediante,
podriamos decir, la somnolencia de nuestro pensamiento.

Si, efectivamente, cuando en ese estado en el que estamos a punto
de transportarnos hacia el suefio, pero no llegamos a él, en ese mismo
punto se proyecta en nosotros la puerta de entrada, a modo de gran ojo
observador, del que en alguna ocasién también hemos hablado®, y desde
alli penetrar en las entrafias mismas de nuestro organismo fisico, que es el
primero al que habremos de acudir para sanar.

Y Unicamente habremos de acudir como observadores, y no como
sanadores. Habremos de observar. Porque con la observacién imparcial nos
daremos cuenta de la real situacion de nuestro organismo. Penetraremos, a
través de ese imaginario ojo, por todas las partes mas pequefias, en la
microparticula de nuestro organismo.

Observaremos como se desarrollan los musculos, los érganos, cdmo
funcionan estos, como a través de los diferentes conductos se traslada la
energia, la sangre y los demas elementos que van a proveer al organismo
de la necesaria energia, y vamos a observar todos ellos, dichos elementos,
desde su base, como si fuésemos pequefios elementos microscépicos,
observando el interior de nuestro cuerpo®®.

Y alli verdaderamente observaremos la realidad de nuestro cuerpo
fisico y el déficit del mismo, si acaso lo tiene, que con toda seguridad lo
tiene, porque esta en espera de ser mejorado, precisamente por nuestro
pensamiento trascendente.

15 véase el comunicado 801. Inicio de la apertura del tercer ojo, dado por Aumnor 30 de
septiembre de 2016 en las convivencias de La Libélula.

16 Hay un antecedente de este taller en el comunicado 690. Taller de introspeccion en el mundo
de la microparticula, dado por Melcor el 16 de octubre de 2014.
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Este es el primer paso que habremos de dar, a continuacién de todos
los que hemos dado, porque precisamente este es el punto de
reconocimiento al que hemos de llegar.

Luego vendran otros procesos, pero todo se andara. Este es el
primero que debéis perseguir. Y verdaderamente vuestros trabajos se veran
coronados por una gran sabiduria, porque todos esos lindos trabajos que
habéis sefialado se enriqueceran notablemente con la debida experiencia,
porque vosotros mismos sefialaréis los puntos clave para el desarrollo de la
sanacion vy la salud holistica, que es la que pretendemos todos llevar a cabo.
Y ademas alcanzar también la debida comprension de todo este proceso.

Y finalmente, amigos, hermanos, deciros que para llegar a ese punto
de reflexidon interior, para reconocernos en ese estado de somnolencia,
siendo conscientes del mismo y permitir que se abra ese tercer ojo de la
intuicion, bastara con que nuestras personas estén localizadas en los puntos
energéticos adecuados, como pueden ser los Muulasterios, Casas Tseyor, y
lugares en los que anide la tranquilidad, la paz, la armonia, la bondad.

Porque si acaso queremos llevar a cabo este tipo de extrapolacién
mental en lugares poco adecuados, con ruido, con energias de odio, rencor,
con pensamientos de deseo, etc., etc., alli no vamos a conseguir nada, por
supuesto.

Habremos de coincidir todos en puntos clave, en puntos en los que
realmente nuestra consciencia se encuentre en ese posicionamiento
psicolégico adecuado, ese estado de somnolencia que no quiere decir
dormidos, sino plenamente conscientes para congeniar ambos mundos, el
fisico y el mental y, a través de ese equilibrio, despertar.

Nada mas, mis queridos colegas. Analizad la cuestién. Trabajad a
fondo, con ahinco, emplearos con amor en todo lo que hagais, y aqui nos
tenéis para serviros.

Amor, Melcor.

Empieza de Nuevo La Pm

Bueno, Melcor, muchas gracias por estas palabras con las que me
identifico totalmente, porque no recuerdo si fue Shilcars o Noiwanak que
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me decian que tengo que empezar de nuevo en los Muulasterios!’. Yo
preguntaba como iba mi trabajo aqui, en esta 3D, en relaciéon a mi nombre
simbdlico, y me decian que yo tenia que empezar de nuevo en los
Muulasterios.

Y en relacidn a esta energia que anida en el coxis, precisamente yo le
comentaba a mi esposo que estos dias he padecido, intensamente, dolores
lumbares a nivel de coxis, y siento que me falta esa fuerza de ascenso, esa
parte de la cola de la serpiente que es necesario despertar.

Me queda claro que tengo que recurrir a la autoobservacién para
poder corregir esto y tener este pensamiento trascendente. Y la pregunta
es: yo tengo una cirugia en la columna vertebral, a nivel de la L-4, entonces
es posible que eso se regenere y deje de doler, cuando yo pueda lograr tener
un pensamiento trascendente, éese dolor desaparecera? Gracias.

Melcor

Todo dependera de la fuerza interior, de tu propia energia en la
sanacion. Aunque recuerda, hemos hablado Unicamente de observacion, en
un primer momento.

Castano

Muchas gracias, querido hermano Melcor, por este comunicado que
nos acabas de dar, realmente revelador y maravilloso.

En primer lugar, cuando nos has hablado de que la energia reside en
el coxis, en la cola de la serpiente, y que desde ella se eleva y empuja a todas
nuestras réplicas y las conduce hacia la realidad de los mundos, hemos
entendido muy bien aquello que parecia un enigma cuando nos lo dijo
Noiwanak, de que somos nosotros los que tenemos que, desde aqui, tutelar
a todas nuestras réplicas, aunque estén por encima de nuestra vibracion.
Ahora lo entendemos mucho mejor. También nos habia venido la intuicion,
después de la pregunta a Noiwanak, leyendo la “Alegoria de la serpiente”,
donde esta resuelto el tema practicamente, donde la fuerza estd en la cola

17 Comunicado 833, Shilcars: “Evidentemente podrias empezar de nuevo en un Muulasterio o
Casa Tseyor, este es el destino, este es el objetivo, aunque no lo parezca”.
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de la serpiente, y desde ella se ejerce ascendentemente hacia las demas
réplicas.

Pero ademas de esto, creo que nos acabas de entregar un taller,
magnifico, de observaciéon de nuestro cuerpo desde la microparticula del
coxis, y ademas nos has dado una clave muy importante para conseguir esa
exploracion interior del cuerpo, a nivel de una amplitud nanométrica, de
microparticula, consiguiendo poner nuestro pensamiento en el umbral del
sueio, sin llegar a dormirnos.

He comprobado, en mas de una ocasién, que en ese umbral del suefo
en realidad dejamos de pensar, algo que parece casi imposible, dejar de
pensar en algin momento, pero cuando estamos en ese umbral si que es
posible dejar de pensar, aunque no de percibir. Y entonces se percibe el
mundo del otro lado, o de una dimensidn mas pequeia, y ya podemos
observar nuestro cuerpo internamente, a un nivel molecular, diriamos.

Creo que ha sido un taller magnifico, que ya estaba en cierto modo
preparado por otros talleres, que también nos has dado, sobre la
exploracién del cuerpo desde la microparticula. Pero ahora, con estas
instrucciones, podemos empezar a practicarlo, en los Muulasterios sobre
todo, y se nos abre un camino realmente prometedor.

Bueno, al fin y al cabo lo que he dicho es lo que tu nos acabas de
transmitir, desde mi limitado entendimiento. Pero la pregunta no reside
tanto ahi, sino en lo siguiente.

Hemos empezado a visualizar un poco la energia que rodea nuestro
cuerpo fisico, en las manos sobre todo, en las palmas de las manos, en Ila
cabeza, alrededor del cuerpo, y cdmo las manos, con su energia, pueden
actuar sobre las capas energéticas que rodean nuestro cuerpo, limpiarlas,
en cierto modo, energetizarlas, compensar la energia, equilibrarla.

éiTenemos que entrenarnos también en percibir nuestros cuerpos
energéticos, y actuar en ellos con la energia de las manos, ayudados por
supuesto siempre y previa peticién a los hermanos del Pulsar Sanador de
Tseyor, que coadyuvaran en ese proceso de empezar a practicar algo que
sera mucho mas amplio, pero que por algo se empieza? Gracias.
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Melcor

Si con todo lo que se ha comentado hoy, aqui en esta sala, llegamos a
comprender, en parte, que todo lo que se esta produciendo en este mundo
no es casualidad, si llegamos a comprender también que el hecho de que
estemos aqui, todos, trabajando en unidad y en hermandad no es
casualidad, nos daremos cuenta cuan importante es la vida humana.

Cierto que hay sectores que la vida humana no la valoran, en
absoluto, y habremos de perdonarles, porque realmente no saben lo que
hacen, porque ignoran la trascendencia de cualquiera de los seres humanos
gue pueblan este planeta.

Ignoran precisamente esto, que esta tarde hemos comentado, la gran
trascendencia de la vida humana, que se transporta en otros niveles de
consciencia, y que al no valorarla, dicha existencia, se corta todo un proceso
ergondmico, universal, holistico.

Si con lo que se ha dicho hoy, podemos poner una pequeiia pica en
ese reconocimiento universal, habran valido la pena los comentarios de hoy.

Y también recordaros que hemos hablado de observacidn. Este taller,
qgue hemos indicado hoy, es para llegar simplemente a la observacion, no
pretendiendo nada. No pretendiendo otra cosa que ser simples
observadores de un fendmeno puramente cuantico.

Hemos de llegar a observar sin modificar nada, y ahi esta lo dificil, y
ahi esta lo complejo. Se pretende que por el momento seamos
observadores natos. Sin identificacidn, por lo tanto sin deseo.

Lo demads, todo llegard, no lo dudéis, por eso estamos aqui,
trabajando. Por eso habéis alcanzado este nivel, y por eso precisamente se
os indican estos talleres para el trabajo trascendente.
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e TALLER DE LIMPIEZA DEL CUERPO CON LA MICROPARTICULA
1004, lunes 18 de noviembre 2019

Shilcars

éSabes?, la consciencia es, para entendernos, cuando es, pero no
cuando no es, una microparticula. La microparticula la podremos apreciar
cuando es, y no cuando no es, y se aparecera ante nuestra mirada interna,
eso es, mediante nuestra glandula pineal, como una chispa blanca, pura, de
gran pureza, de gran potencia regeneradora.

Cuando inicies este proceso, como lo has indicado, vendrd bien que
prestes atencidn a tu propia consciencia, eso es, a tu propia microparticula,
indicandole, con el pensamiento, todas las zonas que citas, resiguiéndolas
tu misma, mediante la glandula pineal, como si estuvieses residiendo
dentro de tu propio organismo.

Asi irds recorriendo, con tu propia microparticula, todas esas partes
de tu organismo y al mismo tiempo arrastrando las impurezas que pueda
haber en su recorrido. La microparticula las ira arrastrando, y las ira
arrastrando en funcion de tus indicaciones y recorrera tus érganos, tejidos,
musculos, huesos, etc., etc. Y su final, del recorrido que tu creas que has de
llevar a cabo, lo sera por el tercer ojo y del tercer ojo aflorara la
microparticula arrastrando toda esa carga defectuosa, producto de la
limpieza que habra generado la misma en el recorrido indicado.

E ird directamente al mar, se sumergira en las aguas, llegara a tocar
la tierra, el fondo marino, y se ira directamente al nucleo de la Tierra y alli
se disolveran todas las impurezas. Y una vez disueltas, la microparticula, una
vez cumplido su trabajo de regeneracion y limpieza, volvera a tu cuerpo, a
su morada, penetrando por la glandula pineal y a la espera de un nuevo
trabajo que se le encomiende.

Tal vez asi pueda ayudarte mucho mejor todo cuanto has
mencionado, todo este proceso. Espero que asi sea.
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5. REFERENCIAS DEL GLOSARIO TERMINOLOGICO DE
TSEYOR

Abidtica. En los mensajes de Shilcars se habla de “proceso abidtico” o de
“necesidad abidtica”, referidos a la disposicion del espiritu de manifestarse
en esferas tridimensionales, para lo que requiere de un cuerpo biolégico,
pero que en si mismo no es el determinante de su evolucién sino un mero
vehiculo de expresiéon y de desenvolvimiento.

Para la evolucion y el sostenimiento de un cuerpo biolégico en el
plano tridimensional son necesarios determinados elementos, de los que a
veces carecemos o tenemos necesidad, sin saberlo.

Lo abidtico es también un factor ambiental necesario para la vida, sin
gue sepamos de esta carencia. El universo provee de alguna forma su
implementacion, para que pueda proseguir la manifestacion de la vida.

La propia dualidad es una situacién abidtica, cuando no percibimos la
necesidad de salirnos de las contradicciones que implica.

Por el proceso abidtico, que procede de la adimensionalidad, no

sabemos lo que necesitamos o ignoramos lo que sabemos.
(Véase Ergonomia, Necesidad, Semillas de alto rendimiento. Monografia: La necesidad
abidtica, Biblioteca Tseyor).

Cuerpo energético. Contraparte sutil del cuerpo fisico en el plano etérico.
El cuerpo energético se puede desdoblar del cuerpo fisico y proyectarse
fuera de él, mediante el movimiento ondulatorio cuantico. El cuerpo

energético nos vincula con la adimensionalidad.
(Véase Desdoblamiento, Esferas plasmdticas, Eter, Pan espiritual)

Cuerpo fisico. El cuerpo fisico es un cuerpo atdmico, un agregado de
billones de atomos formando moléculas, células y 6rganos. En este sentido,
nuestro cuerpo comprende la base de todo el universo, y como todo lo que
es arriba es abajo, en dicha correspondencia nuestro pequefio universo,
nuestro microuniverso, que es nuestro organismo, es en realidad reflejo del
gran universo, del macrouniverso. Como tal universo es pensamiento
producto del Fractal.

Sin embargo, no somos nuestro cuerpo fisico, no somos nuestro
pensamiento tridimensional.

El ego se identifica con el cuerpo fisico y este pide cada vez mas,
reclama sus derechos, por cuanto es lo Unico que conoce, no obstante,
habremos de amarle y respetarle.
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Después de la llegada del rayo sincronizador nuestro cuerpo fisico se
volvera mucho mas sutil, se volvera transparente y nos permitira
desenvolvernos por muchos mas mundos.

El cuerpo fisico, molecular, ha de ir ascendiendo escalones, subiendo
escalones en una espiral infinita.

Somos dos entidades claramente diferenciadas, la representada por
nuestra consciencia y la representada por nuestro cuerpo fisico, la una no
tiene nada que ver con la otra. La entidad que conforma nuestro ADN y
cromosomas puede vivir separada de la consciencia. La uniéon de ambas es
muy fragil, el espiritu puede salir del cuerpo con un simple estornudo, pero
también con pensamientos de odio, de egoismo, por baksaj, por sahkil. Esta
separacion se puede volver permanente, y el cuerpo se convierte en una
sombra del espiritu, embargada por el odio o por el miedo.

La microparticula, nuestra consciencia, insufla al cuerpo vitalidad,
gracia, creatividad, equilibrio, bondad. Mientras que el deseo nos separa de
nuestra consciencia, de nuestra esencia, pues la légica del espiritu no es la
del deseo individualista, sino la de la unidad y la hermandad. Tenemos que
procurar la unidad con uno mismo para que nuestra consciencia se
transparente en nuestro cuerpo.

Para extrapolarnos, necesitamos desconectar del cuerpo fisico o de
la mente, para conectarnos con la mente superior, mientras que el cuerpo
queda en equilibrio, en reposo.

Nuestro cuerpo fisico actual nos desconecta de nuestra consciencia,
pero si lo regeneramos se volvera sano y se convertira en un cuerpo

permanente, que no nos limitara.
(Véase Coxis, Microparticula)

Desdoblamiento. Se produce cuando el cuerpo energético se sale del
cuerpo fisico y navega fuera de él. Se ha llamado también en otras filosofias

viaje astral.
(Véase Cuerpo energético, Viaje astral, Movimiento ondulatorio)

Ergonomia. Ciencia que trata del mejoramiento de las condiciones de
trabajo en funcién de las conformaciones anatémico-fisiolégicas vy
psicoldgicas de los trabajadores. La palabra ergonomia viene del griego
“ergon” que significa “obra, trabajo” y de “nomia” o conjunto de normas.
Shilcars habla de “concepcidon ergondmica” y ergonomia, para
referirse a que el espiritu en su manifestacion tridimensional requiere de
vehiculos adecuados a su cualidad, y estos se adecuan a los distintos
momentos de la manifestacion, desde lo mas denso a lo més sublime.

95



(Véase Abictica)

Eter. Campo de energia que envuelve nuestro cuerpo fisico y que el propio
cuerpo emite. Hay distintas clases de éter y cada una tiene su funcion.
Desde el éter se pueden crear objetos fisicos que se sustancian en el plano
3D, mediante la magia blanca. En el éter se manifiestan también anomalias

gue luego pueden llegar a plasmarse en enfermedades del cuerpo fisico.
(Véase Cuerpo energético, Magia)

Estornudo. Reaccién automatica e incontrolable que se produce cuando
nuestra réplica se separa momentaneamente de nuestro cuerpo por un
estado de incomodidad para ella, como cuando nos acercamos
bruscamente a una mariposa en reposo, esta alza el vuelo. Cuando el
espiritu se retira momentaneamente del cuerpo, pueden entrar energias
qgue estan pendientes de ello, para posicionarse en él, aunque estamos
protegidos. Tenemos que tener en cuenta que un instante de aqui equivale

a horas y dias a nivel cuantico.
(Véase Réplica, Réplica mds proxima)

Hombre de las estrellas. Los seres humanos somos hombres y mujeres de
las estrellas, porque venimos de las estrellas y hacia ellas aspiramos en
nuestro camino evolutivo. Las estrellas son los cuerpos luminosos del
universo de cuya materia se han formado nuestros cuerpos fisicos, por eso
se dice que estamos formados con polvo de estrellas, ya desaparecidas.
Somos ademas estrellas porque en nosotros hay una luz que no procede de

otra, sino que es luminosa por si misma.
(Véase Atlantes, Espiritu, Polvo de estrellas)

Incineracidn de los cuerpos. La comprensidon que nace en el momento del
despegue, en el momento del transito, es tan grande que cualquier
experiencia fisico-tridimensional en este espacio de manifestacion es
insensible. Por lo tanto, no puede afectar de ninglin modo a la comprensidn
profunda del mundo adimensional, del mundo creativo.

En este proceso, el ser humano, en el momento preciso en el que
fluye, percibe ya el gran conocimiento. El gran conocimiento limitado en su
propio conocimiento o vibracidn. Entonces el dolor fisico no es tal para el
propio personaje.

(Véase Muerte)
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La desconexidn. El silencio mental es necesario para aplicarse en un acto
de trascendencia y el equilibrio de nuestro cuerpo fisico para pasar a la
desconexion. “Porque cuando intentamos establecer conexién o
extrapolarnos en los mundos sublimes, habremos de desconectar del
cuerpo fisico o mental, sin pensamiento alguno.

Asi pues, cuando nuestra mente esta en reposo, esta en equilibrio,
estd en silencio, eso es, ningun elemento o apego o angustia o problema
inunda nuestra mente, conseguimos ese vacio absoluto, desconectamos y
conectamos con nuestra otra mente adimensional.” Noiwanak, com. 912.

(Véase Carta de ajuste, Taller de musica)

Magquina de rejuvenecimiento. Dispositivo biotecnolégico para regenerar
el cuerpo fisico de los seres humanos. Rasbek nos hablé de él en el com.
1148: “Puede que, con un poco de suerte, alcance la inmortalidad, puede
gue con un poco de suerte y con la llegada del rayo sincronizador mis
cromosomas y ADN se revitalicen de tal forma que no sea necesario ya
tener que pasar progresivamente, paulatinamente y periédicamente por
una maquina regeneradora, que tarde o temprano habréis de reconocer
todos, si queréis llegar a contemplar la llegada del rayo sincronizador.

Puede que a muchos de vosotros y vosotras os invitemos, si es
vuestro deseo, a que paséis por ese centro de juventud, de
rejuvenecimiento, pero todo eso se vera. Y puede también que tenga
nuevamente que pasar Rasbek por ese mismo proceso, si quiere llegar a
verlo junto a vosotros, o no.

Todo estara en funcion del desapego, todo estara en funcién de las
prioridades que marque mi vida, y claro, entended también que estoy
hablando en primera persona, pero estoy hablando para todos vosotros,
para los que estdis aqui, como base fundamental de este nuevo proceso
gue se ha abierto, y para todo el colectivo, y para los que en el futuro
entrardn en este proceso y seguiran su camino. ¢De desapego, tal vez? Ya
veremos”.

(Véase Regeneracion de la microparticula)

Necesidad abidtica. Es una carencia determinada de un nivel vibratorio
dado, de un individuo o una colectividad, que exige un componente preciso
para permitir el proceso evolutivo. Muchas veces no sabemos lo que
necesitamos, aunque si sabemos lo que precisamos para vivir en 3D.
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Se habla de la necesidad abidtica, que es aquello que no sabemos que
necesitamos. El cosmos provee la necesidad abidtica de cada especie para

hacer posible su expansion.
(Véase Abidtica)

No saber. Los hermanos de la Confederacion entienden que solo somos
pensamiento, una réplica genuina o fraccion del Absoluto que se manifiesta
a través de la microparticula. Pero incluso esto para ellos es una hipotesis
gue no han podido comprobar. De hecho, se confiesan muy ignorantes,
dicen no saber nada en absoluto. Confiesan que no saben de donde vienen,
gué los ha creado y qué ha creado lo increado. Esta es la Unica certeza que
pueden sostener: el saber que no saben nada. Creen que el cuerpo fisico no
es nada, es una suma atdmica de valores determinados, para dar
apariencia, por tanto no entienden que tengamos tanto apego a nuestro

cuerpo.
(Véase Hermanos mayores, Nada)

Mente. La mente es la dimensidn creadora del universo, ya que en ultimo
término todo es mental, solo somos pensamiento. El contenido de la mente
es el pensamiento, que se renueva a cada instante. La mente superior es el
escenario de la realidad, de la objetividad, de la creatividad, en la que reside
nuestro ser. La mente intelectiva de la tercera dimensién es un palido
reflejo de la mente trascendental abstracta. La primera es la mente eterna
o permanente, que esta en el presente eterno, en el aqui y ahora. La
segunda es la mente temporal o tridimensional, la mente determinista y
racional.

Pero se puede crear una via que conecte la mente temporal con la
mente permanente, mediante el equilibrio, la armonia, la paz y la
tranquilidad, anhelando poder entregar a los demas sin esperar nada a
cambio. Mediante esta conexidon la mente puede reconocerse en los
distintos estadios adimensionales en los que el pensamiento experimenta.

Incluso puede viajar en el tiempo, hacia el pasado o hacia el futuro.
(Véase Tercera via)

Mente global. “La mente trascendente, que lo agrupa todo en un nivel
determinado de conocimiento. Un conocimiento que viene dado por el
nivel vibracional de cada individuo. Que no todo individuo es igual a su
conjunto, sino que el conjunto se forma por la unidon de mentalidades y
vibraciones que conforman este movimiento aglutinador, al que me
refiero”. Noiwanak, com. 1175.
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Mente holografica. Es un estado de reflexién interior que permite observar
los objetos desde una toma de contacto holografica. La observacién
holografica es un estado mental que permite la observacion desde todos
los angulos, para ello es necesaria la extrapolacién. La extrapolacion se
refiere a un estado mental que permite observar los acontecimientos desde
todos los dngulos, teniendo en cuenta todos los parametros. Para ello es

necesario crear en nosotros la imaginacion creativa. Shilcars com. 1154.
(Véase Extrapolacion, Imaginacion creativa)

Mente multiple. “Una mente multiple nos permite situarnos en dos
procesos vivenciales distintos y simultaneos: el mundo tridimensional, en el
gue estamos desarrollando nuestra actividad, y el mundo adimensional, en
el que se confunde muchas veces, o se confunden mundos paralelos, pero
gue sabiamente direccionados por una mente equilibrada consigue, o se
consigue por parte del individuo, establecer una objetiva diferenciaciény al

mismo tiempo experimentacion.” Noiwanak com. 1174.
(Véase Multiubicacion)

Mente sana. “Lo importante es tener una mente sana, porque la misma nos
permitira concluir adecuadamente nuestro trabajo, nuestra vision y seguir
el objetivo predisefado, para culminarlo realmente y llegar a comprender
con exactitud que nuestro objetivo, aqui y ahora, no es tan solo hallar la
unidad, el autodescubrimiento, la autorrealizacidn, que si es importante y
basica, pero con un solo anhelo u objetivo cual es ayudar a despertar a los
demds en esta misma sintonia de hermandad, dentro de Ia
retroalimentacion.” Shilcars com. 1158.
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1. EJERCICIOS PARA EL CULTIVO DEL CUERPO Y LA MENTE

Si todo es uno, si todo estd unido e interrelacionado, nuestra mente
y nuestro cuerpo forman parte de esa Unidad: somos Uno con todo y con
todos, y eso incluye ser uno con nuestro cuerpo.

Mente y cuerpo son un todo, la mente crea y proyecta un cuerpo para
experimentar en cada plano.

Hay un cuerpo fisico integrado en un cuerpo energético o etérico.

El cuerpo energético genera las causas que se proyectan en el cuerpo
fisico.

La atencidn al cuerpo aumenta nuestra propiocepcién, genera ondas

alfa, prepara el cuerpo y la mente para la meditacion estatica, nos equilibra
Y Nos sana, etc.

La atencidén al cuerpo y a la respiracion detiene nuestra corriente de
pensamientos.

Hacer una actividad fisica consciente nos prepara para la meditacién

El ejercicio fisico consciente es sanador: integra mente y cuerpo en
un todo sano: Mens sana in corpore sano

Aunar la atencion a la postura corporal y a la respiracion es una forma
de entrenar nuestro estado conscienciativo para dejar de pensar.

Prestar atencion a posturas corporales sanadoras: estados de
presencia.

Prestar atencidon a movimientos corporales lentos y conscientes:
consciencia del aqui y ahora.

Prestar atencion a la respiracion lenta y profunda: calma la mente,
tranquiliza, equilibra.

Prestar atencidon a la postura corporal correcta: favorece nuestra
salud.

Prestar atencion al cuerpo como marcador somatico: el cuerpo sabe
antes que la mente lo que va a pasar o lo que conviene.
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Experimentar el entrenamiento de la mente y el cuerpo: aunque no
seamos nuestro cuerpo ni nuestros pensamientos tenemos que tener en
cuenta el cuerpo como parte de la totalidad, pues en la parte esta el todo.

Prestar atencidon a las zonas corporales con sintomas dolorosos: la
aceptacion del dolor disminuye el dolor, el dolor nos avisa de que no
prestamos atencidn a algo.
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5. ERGONOMIA Y ABIOTICA CORPORAL

ABICOR
Estados y Movimientos de Ergonomia y Abiotica Corporal
Deja que tu cuerpo se exprese

Si sabemos escuchar y atender a la inteligencia abidtica del cuerpo, este
sabrd adoptar la postura que mads le conviene para el flujo de la energia y
la conexion a la Fuente

1. Abicor es el acrénimo de estados y movimientos de ergonomia vy
Abidtica Corporal. Constituyen posturas y acciones corporales de
atencidn plena, obtenidas de la abidtica, del CAFE Trascendental, y
surgen de la atencidn al cuerpo.

2. Equivalen a un yoga tseyoriano que los hermanos mayores nos han
recomendado que creemos, si lo necesitamos.

3. Se ha demostrado que los ejercicios corporales conscientes, antes de
la meditacién, favorecen y potencian la misma de forma muy
notable.

4. En estas actuaciones se prestard atencion a la respiracion nasal o
abdominal, acompasandola con la postura o el movimiento.

5. Las posturas son estaticas y se mantienen un tiempo de forma
consciente, de acuerdo a la intencion del que la realiza.

6. Cada uno ird probando e inventando posturas conscientes, pero no
se trata de imitarlas o repetirlas, cada una es valida para el que la

inventa en el momento en que la descubre.

7. Las acciones corporales son movimientos de miembros corporales o
del cuerpo entero, espontaneos, lentos y plenamente conscientes.
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8. Cada persona se puede poner a realizar movimientos corporales
espontaneos guiada por la intuicion y la creatividad del momento, no
se trata de imitar movimientos o acciones estereotipadas.

9. En cada ocasion se puede innovar y estar atento a la accidon corporal.

10. Es el cuerpo mismo y sus miembros los que llevan la iniciativa, uno
esta atento a ellos escuchando a su propio cuerpo.

11. Se pueden realizar de forma individual o en grupo.

12. Cada uno observa los resultados de su postura o movimiento
corporal y los efectos que tienen en su consciencia: sensaciones,
emociones, sentimientos, pensamientos, estados de consciencia,
tratando de potenciar la calma, la paz y el equilibrio.

13. Se pueden acompaiiar de musica suave, aunque no necesariamente.

14. La propia musica, en ocasiones, puede guiar el movimiento del
cuerpo.

15. Se pueden realizar antes de una sesidon de meditacién, como puesta
a punto para llevarla a cabo, con mayor provecho.

16.También se pueden realizar como un taller independiente de
actuacion corporal consciente.

17. Se evitaran posturas y movimientos bruscos o violentos que
perjudiquen la salud del cuerpo o el equilibrio psicoldgico.

18.También es importante prestar atencidn a los movimientos vy
posturas de las manos y del rostro.

19. Un rostro con una leve sonrisa crea paz y consciencia
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TABLA EVALUATORIA, MANTRA DE PROTECCION Y CORRESPONDENCIA
MAYA CON LOS 7 PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL

. WRAGUCEN | TS WD
: PARA ENERGETIZAR LOS ALIMENTOS
EVALUATORIA PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL
Sugiero que esta pequeiia oracion la apliquéis en
cualquier momento que credis oportuno y bendigais El Taller de Psicologia Transpersonal de

vuestros alimentos con las palmas de las manos Noiwanak, con los 7 pasos, marcados por 7

| extendidas hacia ellos y también cuando, como Muuls
T e e términos de la lengua maya, que los identifican, y

aquellos que asi lo solciten, : que podrian entenderse como:
Noiwanak, Comunicado 634 . 30.01.2014
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“ DEPARTAMENTO
° DE DIVULGACION
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OTROS TiTULOS DE LA BIBLIOTECA TSEYOR

Conversaciones Interdimensionales Etapa Sili-Nur. (Periodo hasta 2004)
461 paginas. Edicion digital y en papel.

Conversaciones Interdimensionales Tseyor. (Periodo 2004-2011)
12 tomos de 400 paginas aprox. cada uno. Edicion digital y en papel.
Autoobservacion

154 paginas. Edicidn digital y en papel.

Claves para el despertar

312 paginas. Edicion digital y en papel.

El Ego

108 paginas. Edicidn digital y en papel.

El descubrimiento del Hombre por el propio Hombre

250 paginas. Edicidn digital y en papel.

Curso Holistico de Tseyor. Viniste de las estrellas, élo recuerdas?
Introduccidn a la Filosofia de Tseyor

114 paginas. Edicidn digital y en papel.
Los Guias Estelares 42 edicion
343 paginas. Edicidn digital y en papel.

Breviario | y Breviario Il
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338y 285 paginas respectivamente. Edicion digital y en papel.
Los Cuentos de Tseyor
242 paginas. Edicidn digital y en papel.

Y otros mas de 360 titulos aproximadamente que pueden descargarse
gratuitamente en nuestra biblioteca digital: tseyor.org

Extracto Conversacion interdimensional TAP NUm. 26 de fecha
4/4/2015, Convivencias en Pachuca-México:

Shilcars: Solamente incidir de nuevo en la unidad de pensamiento y
en el objetivo comun de esta gran familia Tseyor, que ha consolidado un
buen numero de nombres simbdlicos O que, de una forma u otra, forman
parte de este gran activo espiritual que nos une y transforma.

Pensaremos tal vez que los miles de hermanos y hermanas que
conforman este conglomerado holistico, aunque no estén presentes o por el
hecho de no estar presentes, dejan de mantener viva esa relacion con todos
nosotros, y no es cierto. Cada elemento que a su vez ha recibido el nombre
simbdlico se une en planos distintos a este, el tridimensional, y colabora en
la unificacion, y también en la reunificacion de pensamientos y acciones.

Con fecha del TAP 194 (8-4-2023) el Puzle Holografico Cuantico
consta de 7.094 nombres simbdlicos, repartidos en los siguientes paises:

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil,
Canada, Chile, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador,
Espafia, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras, Hungria, Irlanda,
Israel, Italia, Japdon, Malasia, Marruecos, México, Mozambique,
Nicaragua, Panama, Paraguay, Peru, Polonia, Portugal, Puerto Rico,
Reino Unido, Republica Dominicana, Rumania, Suiza, Taiwan, Uruguay,
USA, Venezuela...
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Tras mas de 40 anos de investigacion interdimensional con el Hombre y la
Metafisica, entre otras, nuestra asociacion sin animo de lucro
TSEYOR CENTRO DE ESTUDIOS SOCIOCULTURALES
ofrece una extensa biblioteca cuyo contenido se centra exclusivamente en los
innumerables mensajes decodificados procedentes de seres humanos vivos
pertenecientes a la Confederacion de Mundos Habitados de la Galaxia.

Hemos sido testigos presenciales de la evolucion y conformacion exacta de
sus aeronaves, tanto desde el exterior como del interior de las mismas y no
tenemos duda de la veracidad de los comunicados que recibimos.

Llama la atencion la simplicidad conceptual de los mensajes, que contrasta
con su profundidad. En ellos se nos habla basicamente sobre la necesidad de
conocernos a nosotros mismos en todas las dimensiones y la necesidad
también de un trabajo conjunto, en hermandad.

El mensaje se centra especialmente en la autorrealizacion, la validez de los
pensamientos ancestrales, nociones de salud y alimentacion, la relaciéon que
establecemos con otros seres hermanos nuestros, etc.

Ultimamente se nos habla de prepararnos para el cambio que se avecina y que
son ya muchos, incluso el mundo cientifico, que hablan de él. De ahi este
mensaje de amor y hermandad, totalmente necesario para afrontar los

desafios que se nos avecinan. .

GRUPO TSEYOR

= ol

ONG Mundo Arménico Tseyor TSEYOR Centro de Universidad Tseyor de Granada
Granada (Espaia) Estudios Socioculturales (UTG)
Asociacion nam. 603004 Barcelona (Espaiia) Granada (Espaiia)
NIF G19530831 Asociacion nam. 26478
NIF G62991112

El grupo Tseyor tiene miembros en:

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil, Canada, Chile, China,
Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, Espafia, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras,
Hungria, Irlanda, Israel, Italia, Japén, Malasia, Marruecos, México, Mozambique, Nicaragua, Panama,
Paraguay, Peru, Polonia, Portugal, Puerto Rico, Reino Unido, Republica Dominicana, Rumania, Suiza,

Taiwan, Uruguay, USA, Venezuela...
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