
1 
 

 

 

 

QUINTA EDICIÓN 



2 
 

 

 

 

EQUILIBRIO 

 

 

 

 

 

MONOGRAFÍAS DEL GRUPO TSEYOR 

 

 

 

 

 

 



3 
 

EQUILIBRIO 

5ª Edición. Abril 2026             

 

Se autoriza la libre divulgación de la obra, siempre y cuando no se 

modifique en absoluto su contenido y portada, y se cite expresamente al 

Grupo Tseyor como fuente o procedencia. 

La presente edición digital es gratuita. 

 

 

TSEYOR Centro de Estudios Socioculturales  
Barcelona (España)  
 
Asociación cultural sin ánimo de lucro número 26478 
Código de Identificación: G62991112  

 
UTG. Universidad Tseyor de Granada 
Granada (España)   
 
http://tseyor.org 
 

Portada: diseño Puente. 
 
 

 

 

http://tseyor.org/


4 
 

 

 

 

 

Entonces, ahí caben dos cuestiones principales: ser 
conscientes de esa negatividad que en nosotros anida o no serlo. 
En el caso de serlo, el equilibrio será nuestra bandera. Y nuestra 
evolución o participación evolutiva como seres individuales, 
destinados a la búsqueda de la originalidad, participará de estos 
dos factores. Y gracias a estos dos factores, se producirá la 
alquimia necesaria como para transmutar estos elementos en 
nueva energía espiritual, que es lo mismo que decir nuevos 
estados de consciencia participativa al nivel holográfico cósmico. 

Sili-Nur 

     30 julio 2004 

 

Existe una única verdad que es el equilibrio del 

individuo cuando en sí mismo se da cuenta que se conforma 

en un estado total y pertenece a él y lo siente y lo ama y lo 

cuida y tutela, como una madre cuida, tutela, alimenta y 

educa a su hijo.  

Shilcars  

TAP 199 
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1. INTRODUCCIÓN 
 

La dinámica de la manifestación, de naturaleza dual, instituye 
polaridades que tienen que ser compensadas para que el funcionamiento 
sea viable y armónico, de otra forma el sistema decaería en la confusión o 
la dispersión.  

Y esto se aplica a cualquier relación dual, por ejemplo, materia y 
espíritu o espíritu y materia, cuerpo y mente o mente y cuerpo, luz y 
sombra, positivo y negativo, etc.  

El equilibrio es pues la proporción en la que cada elemento polar 
participa de un proceso. El equilibrio puede ser estático, con lo cual el 
sistema permanece en reposo, o dinámico, por el cual se produce 
sucesiones de equilibrio, desequilibrio y reequilibrio, de forma constante e 
ilimitada.  

El verdadero equilibrio suele ser dinámico, pues no se alcanza de una 
vez para siempre, sino que tiene que ser renovado y restablecido 
continuamente. De otra forma el Universo se estancaría en una quietud 
permanente.  

Cuando se hace énfasis en el equilibrio, ello evidencia que hay una 
carencia del mismo o una desatención que conlleva el prestar interés en uno 
de los términos en detrimento del otro: darle más importancia a la materia 
que al espíritu, más importancia a lo propio que a lo común y participativo, 
más importancia a lo emocional que a lo racional, etc.  

Cuando esto ocurre, el sistema tiende a decaer o a alterarse 
significativamente su propósito, degradándose el proceso y decayendo el 
resultado esperado del mismo.  

En este caso es preciso, necesario y a veces urgente restablecer la 
debida proporción y equidad de los componentes, aunque para ello 
tenemos que saber discernir qué términos se han obviado y qué dinámicas 
han sido abusadas.  

En un marco reduccionista, como es el de este mundo, sociedad y 
psicología, se abastece un desequilibrio asentado, cuando no consentido o 
fomentado, de unos factores en detrimento de otros, y así se produce la 
desatención, iniquidad, carencia y toda clase de males sociales y 
psicológicos.  

Esta situación tiende a repararse por un falso equilibrio, donde la 
compensación es aparente o está mediatizada a favor de un componente y 
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en detrimento de otro. Ello ocasiona a corto, medio y largo plazo situaciones 
desfavorables que, si no son advertidas, corregidas y enmendadas, llevarán 
a un desenlace infeliz.  

A veces tendemos a ver el desequilibrio en los demás, en la sociedad, 
en el medio, pero no nos damos cuenta que nosotros participamos también 
de desequilibrios que no advertimos o que dejamos en la sombra. Desde 
ella, estos serán los que gobiernen nuestra vida.  

Las fuerzas contrarias, de desarrollo horizontal y vertical, se tocan en 
un punto donde ambas se detienen abriéndose un canal que nos permite 
alcanzar una puerta a otra realidad trascendente. El traspaso por este punto 
de intersección ha de hacerse de forma sutil, armónica y sin deseo, pues de 
otra forma no se podría activar esa tercera fuerza.  

Podemos entender y apreciar muy bien el equilibrio de los cuerpos, 
de las masas en el mundo material, pero nos resulta mucho menos fácil 
manejar las dinámicas emocionales, psicológicas y mentales que se 
conjugan en la psique, porque ahí no aplicamos la debida observación sin 
identificación.  

Somos muy sensibles a las emociones, positivas o negativas, pero al 
identificarnos con ellas impedimos que el amor las equilibre y las integra en 
la unidad esencial de la que proceden, pues nos quedamos con el rechazo 
o la intención del provecho, pero no con la integración armónica de los 
elementos del conjunto.  

En todo caso, para el aspirante espiritual observar los factores en 
juego de su mente le permite detectar, aceptar, comprender y transmutar 
sus disfunciones y elevarse a un plano donde estas se integran en un Todo. 
Por eso, tanto nos favorece el equilibrio alcanzado como el desequilibrio por 
alcanzar, pues en este proceso es cuando elevamos nuestra vibración a 
planos más comprensivos.  

Por ello, en este plano y mundo, el desequilibrio siempre nos estará 
acechando, pero al mismo tiempo, con su entropía, nos está dando 
magníficas oportunidades para sublimar las energías.  

Agradecemos las referencias que los hermanos mayores nos han 
dado sobre el equilibrio, el desequilibrio y el reequilibrio, algunas de las 
cuales están recogidas en esta modesta recopilación, que ponemos a 
disposición de los interesados en el trabajo de equilibrar la mente y el 
cuerpo, sanando una y regenerando el otro.   

La segunda edición recoge el TAP 218 DE Rasbek: En equilibrio nos 
convertiremos en magos de nuestra vida.  
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La tercera edición incluye el com. 1254 de Noiwanak: Darse cuenta 
del estado real de nuestro equilibrio.  

La cuarta edición se amplía con el com. 1270 de Noiwanak donde nos 
habla de que tenemos que situar nuestro pensamiento de autoobservación 
por encima del equilibrio y del desequilibrio.  

La quinta edición ha incorporado el com. 1374 de Rasbek: Equilibrio 
para hacer el camino de la especialización.  
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2. COMUNICADOS RECIBIDOS SOBRE EL EQUILIBRIO 
 

• 0.15. EQUILIBRIO. Sili-Nur 

Barcelona, 30 julio 2004. 

De un fragmento de la comunicación de ese día. 

 

“La dualidad es un eje en el que deberá prevalecer siempre el 
equilibrio. Hemos de ser conscientes de esa negatividad que en nosotros 
anida” 

SILI-NUR 

 

Sili-Nur 

El ego se halla involucrado permanentemente en la territorialidad, en 
la posesión, en el mundo físico. Al ego le corresponde la supremacía 
material, vital y pormenorizada de un desencadenante, cual es la evolución 
física del individuo. Aunque viene bien recordar aquellas palabras del 
Maestro en las que nos dice: -Al César lo que es del César y a Dios lo que es 
de Dios. Efectivamente, hay cosas que corresponden a la materia, y es 
incuestionable su procedencia y pertenencia. 

Es difícil alejarse de unos valores físicos, de la supremacía material. 
Es difícil poder renunciar a esos estados erróneos o subjetivos, pero 
también es cierto que estamos formados exclusivamente por la dualidad. 
Esta nos indica que en nosotros existe el equilibrio o debe existir ese 
equilibrio entre el bien y el no tan bien, entre el positivo y el negativo. 

Aunque me gustaría preguntar ¿qué podemos entender por actitud 
positiva o negativa?, ¿acaso aquel agresor de la libertad individual, que 
actúa bajo la fuerza de su poder, está actuando negativamente? Porque 
entonces podrían suceder dos cosas: que unos pensaran que actúa bien y 
otros, que no tan bien. 

En definitiva, deberíamos plantearnos el concepto de la dualidad 
como un eje en el que deberá prevalecer siempre el equilibrio, y nunca 
podremos despojarnos de esa parte negativa, porque en el fondo esa 
negatividad también procede del mismo origen, cual es, el Absoluto. 

Porque el Absoluto también contiene la negatividad. Sin ella no sería 
Absoluto, no sería nada. Porque Él está precisamente en este justo término: 
en el equilibrio de los dos polos, para precisamente ser el Absoluto. 
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Entonces, ahí caben dos cuestiones principales: ser conscientes de 
esa negatividad que en nosotros anida o no serlo. En el caso de serlo, el 
equilibrio será nuestra bandera. Y nuestra evolución o participación 
evolutiva como seres individuales, destinados a la búsqueda de la 
originalidad, participará de estos dos factores. Y gracias a estos dos 
factores, se producirá la alquimia necesaria como para transmutar estos 
elementos en nueva energía espiritual, que es lo mismo que decir nuevos 
estados de consciencia participativa al nivel holográfico cósmico. 

Y en el segundo aspecto, el de la inconsciencia de nuestra real 
manera de ser, se circunscribirá en un desequilibrio. Pero dicho 
desequilibrio no únicamente será negativo por serlo, sino que estará en 
función de que dicha negatividad se encuentre en un estado relativo, 
porque, ¿qué es negativo?, ¿es tal vez la agresividad manifiesta con que 
actuamos? Pero, ¿acaso esa agresividad no actúa en otros componentes, 
como bálsamo para alcanzar también su propia evolución? 

Por eso, si llegásemos a comprender que en este mundo todos somos 
hermanos, que nuestro hermano al que consideramos negativo, forma 
parte de nuestra propia esencia, entenderíamos también que no es tan 
negativo, sino que tan solo le convendrá saber su correspondiente parte o 
participación en ese holograma cósmico. 

Entonces, hablaremos siempre de conocimiento o de 
desconocimiento, del saber y de la ignorancia en un determinado momento 
o circunstancia, pero nunca de malos, nunca de buenos, sino todo lo 
contrario. 

Con amor. Sili-Nur 
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• 4. CÓMO LLEGAR AL PUNTO DE EQUILIBRIO DONDE UNO 
TRASCIENDE 

Núm. 4. Sala ARMONIA de Tseyor. 

Barcelona, 10 diciembre 2004 Hora: 21:10 pm  

[…]       

Esenio 

Además, estamos en una sociedad que fomenta el miedo. Es el mayor 
frente contra el que luchar. 

Los miedos nos pueden paralizar, pero al mismo tiempo afrontar las 
dificultades nos hace fuertes y avance.   

 

Shilcars 

Así es. Debemos ir dominando ese ímpetu que nos regala el ego en 
toda su conformación mental y que, indudablemente, es de preservación, 
es de protección, es de cobijo. La supervivencia es importante y el miedo 
juega un papel destacado. Siempre debemos ser cautos, pero tampoco 
hemos de dejarnos llevar por ese sentimiento de miedo.  

Hemos de llegar a saber lanzarnos con todo el ímpetu hacia ese infinito 
mundo desconocido. Ese mundo que empieza a través de nosotros mismos, 
de nuestro pensamiento, y que abarca todo un concepto holográfico -y con 
ello me refiero a todo el mundo visible en ese mundo-. Debemos 
permanecer atentos y sin miedo.  

Aunque debemos ser cautos y prudentes, porque existen unas leyes 
que debemos respetar, porque las mismas están diseñadas para favorecer 
un contenido egoico, una mente y un cuerpo físico que bajo esas leyes 
actúan en un espacio tridimensional y que luego más tarde deberá asimilar 
(lo que he entendido). 

Y ahí en este punto de asimilación es donde se encuentra la razón 
exacta de nuestra existencia. Porque en esos mundos superiores 
adimensionales donde no existe el espacio - tiempo, donde no existe 
nuestro cuerpo físico y sí nuestro pensamiento, son mundos de 
confrontación, de comprobación, de análisis, pero no son mundos de 
reactivación, de revolución, de asimilación a otros niveles de conciencia.  

El salto evolutivo debemos realizarlo aquí en base a ese mundo 
tridimensional, a través de la alquimia, a través de nuestro pensamiento 
trascendente; pero teniendo en cuenta, además, que deberá existir un 
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completo equilibrio de nuestros dos hemisferios cerebrales, esa cruz 
simbólica que nos marca el punto exacto en donde nuestro pensamiento 
deberá ubicarse. Y no estamos hablando de una constante permanencia en 
un mundo espiritual, en una contemplación constante y perenne, porque 
eso sería desequilibrio, sino que deberíamos estar siempre en ese punto del 
equilibrio cuál es la yuxtaposición en ese punto intermedio entre la línea 
horizontal y vertical que nos marca ese camino evolutivo. 

Entonces decimos que el miedo es algo mental, que en realidad no 
existe y tan sólo existe en nuestro pensamiento. Y así es. En nuestro 
pensamiento existe todo y también el miedo. Y ese miedo a veces, y muchas 
veces, no nos deja avanzar. Ese miedo a veces se cubre de ilusorios 
planteamientos: puede ser el cansancio, la impaciencia, el egoísmo, las 
ganas de triunfar, de ir más aprisa, de querer más. Esas son formas también 
de miedo oculto, de razonamientos intelectuales que nos privan de un 
razonamiento objetivo tetradimensional.  

Y me preguntaréis por qué estoy insistiendo en ese mundo 
adimensional, por qué intento llevar la conversación hacia ese paso, hacia 
ese otro punto que, parece ser, no tiene una lógica determinista y que es 
difícil de alcanzar, por lo mismo. Y entenderéis fácilmente que, cuando me 
refiero al mundo a dimensional, me refiero a ese punto imaginario que 
antes he señalado de los dos caminos horizontal y vertical, porque en ese 
mismo punto se halla la verdad, se halla la realidad. Y es en ese mismo punto 
donde encontramos la objetividad de nuestros pensamientos. Y en ese 
punto también podemos percibir esas otras realidades. 

Estamos hablando de realizaciones. No estamos hablando 
teóricamente. Estoy diciendo que es posible llegar a ser partícipes directos 
de esos mundos ultra dimensionales, de esos mundos donde todos nos 
encontramos muchas, muchísimas veces, y hablamos de todo. Es posible ya 
ser partícipes directos de esos mundos, como digo, y aprender 
directamente de ellos de una forma objetiva. Y digo todo esto porque es 
momento YA de que avancemos rápidamente, porque es el momento, 
porque nuestras mentes, nuestros cromosomas, nuestro ADN en definitiva 
está preparado para ello. Debemos apercibirnos del momento actual que 
vivimos y debemos lanzarnos valientemente, sin miedo. Porque se trata de 
nuestro futuro espiritual, se trata de nuestro desarrollo anímico, se trata de 
una activación y ampliación de conciencia. Podéis preguntar 

[…] 
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Shilcars  

Sí, debemos lanzarnos hacia la revolución de la conciencia, hacia ese 
mundo que está aquí presente y que no vemos. Porque, precisamente, no 
nos hemos apercibido aun de que la trasformación de nuestra conciencia; 
el ímpetu con que debemos añadirle el sabor a lo desconocido, aún no está 
maduro.  

En realidad, ese lanzamiento es para señalar una nueva etapa evolutiva 
en el hombre de vuestra generación. Ese lanzamiento es inequívocamente 
objetivo y no se trata de un dogma, ni de una ilusión, ni de una utopía. Es 
una realidad aquí y ahora. 

Pensad en vuestro pensamiento. Pensad en la capacidad de solidaridad 
y de libre albedrío de que disponéis y sois libres por naturaleza. Nadie os 
ata, excepto vosotros mismos y debéis comprender que el razonamiento 
objetivo está en vosotros. Y qué debemos entender por razonamiento 
objetivo.  

Por razonamiento objetivo entenderemos aquello que es, que es vital 
por serlo, y, por serlo, es necesario asimilarlo y comprenderlo. Y ese 
lanzamiento es, ni más ni menos, que ese nuevo escalón evolutivo que la 
presente humanidad debe alcanzar, porqué es hora ya de nuevos 
planteamientos y de arquetipos mentales nuevos. Y que tan sólo será 
posible cuando os apercibáis de esa necesidad. 

Abandonad viejos anacronismos, abandonad pensamientos negativos, 
abandonad pensamientos de insuficiencia. Sois capaces de hacerlo, y creo 
que lo vais a conseguir si vuestro planteamiento, eso sí, está señaladamente 
centrado en un punto. En un punto de equilibrio, claro está  

Podéis preguntar. 

 

Lirya  

Supongamos que llego a un planeta donde hay que cambiar el 
paradigma vigente, como pueden ser los conceptos de pareja, de amor, de 
familia, etc. Cuando sé que, por otra parte, solamente por intentar pasar a 
quien sea una información como las que estamos recibiendo, me mandarán 
al psiquiatra. ¿Cómo hacerlo? 

Se nos ha dicho que tiene que haber un equilibrio perfecto entre el 
lado derecho del cerebro y el izquierdo, el cerebro lógico y el analógico, los 
cuales uno se da de patadas con el otro. Mi pregunta es ¿cómo sé yo que 
mi cerebro lógico está en equilibrio con el otro? 
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Y también, puesto que posiblemente mi equilibrio sea desequilibrio 
para otra persona, ¿cómo se llega al punto de equilibrio? 

 

Esenio  

El equilibrio es el día a día. Reequilíbrarnos cada día. Es un reajuste 
constante a través de la observación, del ver. Hay métodos para conseguirlo, 
uno de ellos es el tener claros tanto prioridades como objetivos. Y 
clarificarlos todo lo que haga falta. 

 […] 

Épsilon  

Buenas noches a todos. Siento haberme incorporado tarde. 

Quisiera preguntar sobre este aspecto ya mencionado por Shilcars y es 
en cuanto al descubrimiento interior, a cómo acceder a los niveles 
superiores, cómo evolucionar.  

Esta evolución está mediatizada por la sociedad, por la cultura en que 
vivimos. Puesto que no vivimos aisladamente en el mundo, sino rodeados 
de mucha gente, y esto es un estímulo pero también, seguramente, un 
obstáculo. No podemos aislarnos como un ermitaño, puesto que tenemos 
que vivir en sociedad y entonces es muy difícil obtener este equilibrio, por 
un lado el mental, la paz y equilibrio y por el otro hallarse ante las agresiones 
de la vida o ante las relaciones que nos rodean y hemos de atender. Para 
buscar el equilibrio necesario, ¿dónde está este punto de equilibrio? ¿Nos 
puedes aclarar, Shilcars?  

 

Shilcars  

Hemos estado hablando también de equilibrio para centrar el tema y 
poder dar respuestas a planteamientos que más tarde se han cuestionado 
y, a través de ese razonamiento puramente intelectual, comprobar si 
realmente nuestro intelecto es capaz de entender al menos dicha cuestión.  

Claro que es posible entenderlo, porque los seres humanos somos 
inteligencias humanas, con libre albedrío e individuos prestos a asimilar y a 
comprender.  

Y preguntaréis ¿y por qué? Sencillamente porque nuestras partículas 
forman parte del Todo, como todo forma parte de cualquier partícula. Y en 
ese planteamiento, nuestras partículas son inteligentes y entienden 
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perfectamente. Y llegan a comprender perfectamente cuándo se trata de 
sabiduría y cuándo deben relanzarse hacia un planteamiento objetivo.  

Este punto del que hablamos es, lógicamente, el de equilibrio. Y fijaros 
que es sencillo el planteamiento: decimos vamos a buscar el punto de 
equilibrio y ese nos va a lanzar al infinito. 

Sencillamente es así. Es sencillo amigos míos. Entendamos primero 
que debe existir un punto de equilibrio en el que nuestra mente pueda 
trascender a través de él y situarse en esferas superiores de conciencia, en 
plena consciencia de ese momento de realidad objetiva. Analizad este 
planteamiento y digo y repito nuevamente y no me cansaré de insistir en 
ello, porque las llaves de ese lanzamiento, la clave que nos va llevar a esos 
mundos de percepción y de realidad, solamente está al abasto de cada uno 
de nosotros. Nadie puede darnos la llave de la evolución y de la revolución 
de la consciencia. Si acaso nos puede dar referencias, pero la llave 
únicamente es posible hallarla en nuestro interior. 

Por eso es tan sencillo de hablar y tan sencillo de entender, aunque por 
lo que se ve, es muy complejo llevar a cabo todo ese proceso de revolución 
de la consciencia.  

Y ¿por qué hablamos de revolución? Aquí no tratamos de revolucionar 
estados, ni políticas, ni religiones. Nada de eso. Se trata de revolucionar 
nuestro interior. Se trata, como he dicho en otra ocasión, de religar nuestro 
interior. Y ¿cómo hacerlo? A partir de ese punto del que hablamos. De ese 
punto de equilibrio. Cuando hablamos de equilibrio y hablamos de un punto 
determinado de equilibrio nos estamos refiriendo a ese momento en el que 
nuestra mente no piensa y solamente es. Fijaros que es sencillo. Vamos a 
situarnos en un punto de pensamiento en el que no pensamos, solamente 
somos, y ¿cómo se consigue eso? Sencillamente, también en base a 
despojarnos del ego, del miedo, que no de erradicarlo, porque no estamos 
hablando de erradicación, ni de muertes del ego, ni de cosa parecida. 
Estamos hablando de aliarnos con nuestro propio pensamiento, 
estableciendo ese pensamiento sin pensamiento, ese estado que nos 
conduce a un estado de plenitud a través de un equilibrio de nuestro propio 
cuerpo y mente. Y es así de sencillo, no necesitamos técnicas, necesitamos 
apercibirnos de que estamos en paz. 

Así la paz, hablándola desde ese punto de vista, la paz es únicamente 
quietud. Y, en esa quietud, nuestra mente traspasará esos umbrales en los 
que existen realidades y existen infinidad de realidades y cada una de ellas 
nos pertenece. Y accederemos a cada una de esas realidades en función de 
nuestro grado evolutivo y d 
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• 268. PACIENCIA, FLUIR, EQUILIBRIO 

Núm. 268 Barcelona 17-7-2009, Jornada de Puertas abiertas 
en Gavà    

 

Shilcars  

 Amigos, hermanos, buenas noches os deseo a todos, en una 
espléndida noche de verano aquí en vuestras latitudes. Soy Shilcars del 
planeta Agguniom. 

 Un hombre vale lo que su pensamiento es capaz de generar en 
paciencia.  

 La paciencia es un algo que en principio nos puede dar la impresión 
de que todos disponemos de ella a raudales. Y sin embargo, 
verdaderamente, no es así y podemos constatarlo a cada momento y en 
cada instante.  

 La paciencia adorna nuestra vida de principio a fin. Los amos y 
señores de este mundo dual, de este mundo egoico, son sin duda los 
pacientes, los que saben esperar, aunque una espera activa, febril, dedicada 
única y exclusivamente al reencuentro de uno mismo, y en la confianza de 
que, con dicho encuentro, los demás puedan favorecerse del mismo y 
proseguir por esa ruta, en una oscuridad de los sentidos, en una ignorancia 
palpable, pero que sin duda alguna se entreabre en ella un rayo de 
esperanza, un rayo de luz.  

 Con la paciencia allanaremos cualquier inquietud, cualquier deseo, 
incluso la supremacía de aquellos que creen que el pensamiento es la 
herramienta esencial y básica para desarrollar todo un proceso ergonómico 
y construir la realidad de nuestras vidas bajo un mosaico lógico, 
determinista y sin merma alguna de eficacia.  

 En realidad, no es así exactamente. Es bueno desear, es bueno querer 
el progreso, porque todo necesita de su justo equilibrio. Mas si ese progreso 
no va ligado a la paciencia, al fluir de nuestro pensamiento, este mismo 
pensamiento se vuelve obsoleto, ineficaz, no nos sirve.  

 Estamos hablando, pues, de equilibrio. Y este entenderéis que nos va 
a llegar únicamente a través del fluir de nuestro pensamiento, y este último 
a través de la paciencia.  

 Con ella crearemos nuestros castillos, nuestros lugares de reposo. 
Nuestras fortalezas para ayudarnos a proseguir en este deambular 
tridimensional, en este camino sin camino.  
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 En fin, amigos, hermanos, todos sabéis que hemos hablado muchas 
veces de adquirir la paciencia de una forma consciente y no impuesta, por 
eso comprendemos vuestra impaciencia, vuestro deseo por llegar más lejos 
cada día, por cumplir con vuestras aspiraciones y también, ¿por qué no?, 
para que se vean cumplidos vuestros anhelos y proyectos que diseñasteis 
mucho antes de venir aquí.  

 Sin embargo, todo debe funcionar sincrónicamente. El avance no 
vendrá por un grupo ni por unos cuantos, el avance vendrá dado a través de 
la unión de pensamientos y de todos, en un conjunto grupal o masa crítica 
suficiente como para decantar todos esos deseos y convertirlos 
verdaderamente en anhelos.  

 La masa crítica se está desarrollando, creemos que por buen camino. 
Sus raíces, como venimos comentando, se están reforzando y empiezan a 
brotar por doquier, aquellos troncos que se unirán en un común 
denominador, cual es el simbólico castaño, para ofrecer refugio, alimento, a 
todos nosotros. Esto es un hecho incuestionable, esto lo veremos muy 
pronto y todos disfrutaremos de dicho espectáculo.  

 Claro que para llegar a ese punto hay un camino y este camino viene 
aliñado de elementos u obstáculos muchas veces distorsionadores, 
dispersores, que miden la capacidad de paciencia de todos y cada uno de 
nosotros, miden nuestra capacidad de resistencia, y dichos obstáculos están 
empleándose a fondo para separarnos del camino, para hacernos saltar y 
llegar a, incluso, perder el rumbo, el norte de nuestra vida, de nuestros 
anhelos profundos.  

 De hecho lo están consiguiendo en muchos elementos atlantes, aquí 
en este planeta. Esto es así y así está previsto. Son muchos, muchísimos los 
obstáculos que se presentan, y cada uno de nosotros tiene el obstáculo 
preciso para medirle, para probarle, para ver su auténtica capacidad y 
resistencia, en un nivel lo suficientemente difícil como para que si lo supera 
llegar a la transformación prevista y, ¿cómo no?, a la trascendencia, camino 
de la iluminación.  

 Unos observarán y sufrirán dificultades económicas, otros 
enfermedades, otros problemas familiares, de empleo, otros no sabrán 
exactamente a quién dirigir la culpa de sus desgracias y acusarán con el 
dedo a cualquiera de nosotros, incluso al propio Shilcars puede que se le 
acuse como culpable de sus males o desgracias.  

 Esto es así, amigos hermanos, no puede ser de otra forma. Aquí lo 
que hace falta es autoobservación y darse cuenta de que todos y cada uno 
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de nosotros llevamos nuestra cruz, esa simbólica cruz que nos representa el 
mundo horizontal, el mundo de causa y efecto, y el mundo de la 
iluminación, cual es esa línea vertical que corta la horizontalidad en un 
punto, en ese justo punto está la paciencia.  

 Cuando nos impacientamos, cuando vemos que no se cumplen 
nuestras expectativas, y dichas expectativas lo son egoicas, por supuesto, y 
quiero dejarlas bien matizadas, nos sobreviene el desencanto, la 
frustración.  

 Y ello se traduce en un malestar general, porque se transmite a través 
de los campos morfogenéticos. Al igual que también se transmite el amor, 
que desprendemos todos y cada uno de nosotros.  

 Y ahí se cruzan energías de todo tipo, amorosas y no tan amorosas, y 
justo en el centro, por decantación, por suma y resta de unas y otras, queda 
la esencia, queda la síntesis. Y esa síntesis, afortunadamente en la raza 
atlante, es positiva, sino no lo sería, sino únicamente sería pensamiento.  

 Por eso nuestro pensamiento empieza a abundar sobre la síntesis, y 
ya no es un pensamiento únicamente tridimensional, sino que lo es 
trascendente. Por eso, nuestras mentes se van iluminando más y más. Poco 
a poco, eso sí, justo para que cada uno pueda ir asumiéndolas. Asumiendo 
esa realidad de su propio ser, que se va manifestando en este burdo cuerpo 
físico.  

 Sin embargo, también, esas fuerzas nobles, esa pureza, a veces recibe 
los obstáculos propios de un cuerpo enfermo, enfermo en el sentido de 
impuro, no en otro sentido por supuesto. Y este mismo cuerpo impuro, una 
mente que lo es dispersa, egoica, con sentimientos de frustración, impide 
verdaderamente que dicha conciencia venga a nosotros y la misma sea 
rechazada por nosotros mismos, ante un estado impuro de pensamiento.  

 Por eso también hemos insistido en que es hora de que vuestras 
mentes se vean reforzadas por vosotros mismos en un auto-control de 
observancia, en este caso de autoobservación, y pueda poner las debidas 
correcciones para que nuestra mente y nuestro pensamiento puedan fluir 
verdaderamente y acojan en su seno a la divinidad de nosotros mismos, que 
a su vez ha sido rescatada de las tinieblas, en otros mundos paralelos, y 
alcanzado su correspondiente síntesis, por tanto, la pureza auténtica de la 
divinidad.  

 Esto, a modo de réplicas de nosotros mismos, en los mundos 
paralelos y multiversos, hace que se restauren en un componente orgánico, 
para así mismo favorecer la retroalimentación.  
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 Porque, pregunto: ¿qué sería el mundo de la Nada sin su 
correspondiente contrapartida en el mundo de manifestación? Y, ¿qué sería 
el mundo de manifestación sin su correspondiente contrapartida en la 
Nada? Nada sería. Y en esa nada sería la posibilidad de no ser nada.  

Esto nos viene a indicar que habrá dos tipos de nada. Una nada que 
es nada, y que en sí y en potencia no puede asumir la síntesis a través de la 
retroalimentación, porque en sí no es nada. Y la otra Nada, que en potencia 
es verdaderamente la síntesis, y por lo tanto por eso mismo es Nada, porque 
ha llegado a sintetizar la verdad, la realidad del propio absoluto.  

Y debido y favorecido por esa Nada, que lo es Todo en potencia, es 
capaz de retroalimentarse a través del fractal y crear mundos paralelos 
infinitos y a su vez unidos bajo un eje, un punto común, único, eterno e 
inmutable. 

A través de este proceso de retroalimentación hemos de llegar a ser 
conscientes de lo que estamos haciendo aquí. No valen ya las excusas, no 
vale ya señalar con el dedo a nuestros compañeros y compañeras, no vale 
ya acusar a Shilcars de embaucador, no vale todo eso, amigos, hermanos.  

Las dificultades que cada uno de nosotros tenemos, son dificultades 
que cada uno hemos aceptado. Y también hemos aceptado a los ejecutores, 
muchas veces, de las dificultades que nos sobrevienen, porque dichos 
ejecutores están cumpliendo un plan cósmico también.  

¿Cómo vamos, pues, a señalar con el dedo a aquel hermano o 
hermana que nos infringe dolor? ¿Y más al nivel en que estamos, 
reconociendo que el dolor es puramente ilusión? ¿Cómo un hermano va a 
infringirnos dolor moral? ¿Cómo un hermano puede llegar a herir nuestro 
orgullo? ¿Acaso no estamos pregonando la humildad? 

Efectivamente, amigos, hermanos, nos debemos dar las gracias, 
agradeciéndole a nuestro hermano, de todo corazón, el mal momento por 
el cual nos ha hecho pasar. Y no le señalemos con el dedo, porque él no es 
culpable de nada. El único culpable, si lo hay, somos cada uno de nosotros, 
en nuestro interior mental más profundo. Por lo tanto, no somos culpables 
de nada. 

Somos directores de nuestra propia vida, y nosotros mismos hemos 
exigido y escogido a nuestros ejecutantes para que dancen alrededor 
nuestro, y ejecuten al pie de la letra nuestros anhelos de 
perfeccionamiento.  

Diréis, acaso, que Shilcars está desentonando en este momento, 
diciendo que tal vez agradezcamos el dolor, la inseguridad, la enfermedad… 
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Parece todo ello muy poco lógico. Pero así es, cada uno de nosotros 
necesitamos aquello que en sí nos hará despertar, y no todos somos iguales, 
afortunadamente, y cada uno tiene verdaderamente aquello que necesita.  

Y después de este antecedente, me preguntaréis, acaso, sobre la 
síntesis de lo que estoy diciendo. Y procuraré enunciarlo de forma muy 
sencilla para que todos lo entendamos.  

En realidad, los momentos que estáis atravesando en vuestro planeta, 
en vuestras sociedades, pueblos, en vuestras familias y allegados, y en 
vuestras propias personas, dichas dificultades, os harán reflexionar 
profundamente. Y estamos seguros, en la Confederación, que las 
circunstancias por las que estáis atravesando os harán despertar.  

Esas dificultades que están llegando, están ocasionando en vuestras 
mentes pequeños shocks. Unos brutales, otros no tanto, pero más o menos 
en todos está ocurriendo lo mismo.  

Estos shocks van acompañados también de una poderosa energía que 
se está transmitiendo desde el mismo Sol Central. Y hay “indicativos”, entre 
comillas, del propio rayo sincronizador, cuyos destellos están anunciando su 
llegada y preparando vuestras mentes para tal menester, para acoger en sí 
una gran vivencia participativa multidimensional. 

Si estáis atentos, autoobservantes, pacientes y, al mismo tiempo, 
humildes, y no levantáis el dedo para señalar a nadie como provocadores 
de vuestra desgracia, esto es asumís verdaderamente la realidad de las 
circunstancias y de vuestro papel, si reunís estos sencillos requisitos, lo 
primero que observaréis en vuestras mentes son chispazos de iluminación, 
chispazos de intuición. 

Empezaréis a daros cuenta que vuestra vida es infinita, vuestra 
experiencia multidimensional es diversa e infinita también, y empezaréis a 
descubrir pequeños destellos de estas existencias paralelas y del 
acercamiento de vuestras réplicas, que en el fondo son ya esencias puras 
esperando regresar a su hogar, a su casa. En este caso y muy probablemente 
a vuestras mentes aquí en la tridimensionalidad, en este planeta 
concretamente.  
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• 286. FALTA EQUILIBRIO Y AUTOOBSERVACIÓN CON BONDAD 

Núm. 286 Barcelona 27-11-2009.  

Sala Armonía de Tseyor (Sistema Paltalk)    

 

Shilcars 

 Amigos, hermanos, atlantes todos, en vuestra compañía Shilcars, del 
planeta Agguniom. Un planeta, por cierto, que últimamente viene siendo, 
entre comillas, “visitado” por muchos de vosotros, pidiendo información, 
aclaración, cuestionando preguntas y temas que a la sazón os están 
superando por momentos. Y nosotros, como es natural, intentamos 
encauzar todas esas inquietudes hacia nuestro propio grupo, aquí en la 3D, 
en vuestro planeta Tierra, concretamente en Tseyor.  

 Dudas son muchas las que planteáis, incógnitas sobre vuestro futuro 
inmediato. Y a todo ello os explicamos que suele ser tan solo una ilusión, un 
pequeño paréntesis dentro de la generalidad de un cosmos rebosante aún 
de energía y que, como es natural, está en vías de pasar a una nueva 
estación, mucho más brillante y efectiva.  

 Todo eso que os contamos en Agguniom, sirve para tranquilizar 
vuestra inquietud. Aunque también es verdad que el estado de zozobra en 
que vivís aquí, en esta 3D, os priva ya mucho de obtener la debida claridad 
y enfocar vuestra vida y objetivos hacia la consecución del Onceavo Pliego.  

 En realidad, toda la problemática se genera aquí, en esta dimensión 
tan burda, oscurantista. Múltiples facetas hacen que vuestro pensamiento 
zozobre y se confunda, dispersándose además. En este punto, aunque 
vuestras expectativas e intenciones sean buenas y loables, y busquen 
siempre la realidad y la verdad de vuestro diario acontecer, y en un proceso 
en el que habéis avanzado ya mucho, aunque no lo suficiente como para la 
independencia de vuestras personas en total libertad, es decir, en pleno 
libre albedrío, aún y todo eso, vuestras personas viven con frenesí un estado 
inquietante.  

 Quiero deciros, amigos, hermanos, que todo es un teatro, que todo 
es una escenificación, aunque muy real, y por ello bastante creíble para 
muchos de vosotros. Sin embargo, no es porque sí tal situación, lo es para 
que vuestras personas formulen definitivamente un cambio, a través de un 
criterio personal y en libertad.  

 Este criterio debe anidar en vosotros de forma palpable, consciente, 
no inconsciente como lo es hasta ahora. Porque aunque inconscientemente 
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recibáis información fidedigna de vuestras inquietudes más cercanas, es 
verdad que a nivel consciente no se procura una clarificación de ideas y 
pensamientos como sería de desear.  

 Evidentemente aquí, en esta situación, en estos vuestros 
pensamientos, falta el equilibrio. Ese buscado equilibrio que no sabemos 
hallarlo, o nos es muy difícil encontrarlo, en nosotros mismos. A pesar de 
que nos damos cuenta en los espejos de nuestros hermanos, que en ellos 
mismos anida el desequilibrio. 

 Así, ciertamente, vemos el desequilibrio en los demás y no vemos el 
nuestro en nuestro propio interior, en nuestras propias acciones y 
reacciones.  

Este es un error que habremos de enmendar, por cuanto si vemos el 
desequilibrio en nuestros hermanos, y no vemos el propio, quiere decir que 
realmente no nos hemos hermanado.  

Porque cuando el hermanamiento es puro, la bondad de nuestros 
actos es ciertamente efectiva, y nuestro pensamiento se guía por la 
intuición y la creatividad, sin ningún tipo de interés, el espejo que nos 
proporciona nuestro hermano nos sirve a para transmutar y hallar al mismo 
tiempo nuestro equilibrio, incluso observando el desequilibrio de los 
demás.  

Pero, si no actuamos con bondad que esto quiere decir con plena 
autoobservación -porque evidentemente la autoobservación sin bondad no 
se halla- entonces realmente nuestra mente no sabe reaccionar.  

 La bondad de nuestros actos, el sentimiento de pacificación que anide 
en nuestros corazones, propiciará una verdadera autoobservación, y ella 
nos traerá claridad de ideas, transparencia, y al mismo tiempo podremos 
transmitir a los demás buenas dosis de equilibrio. Así se hace la hermandad, 
así se generan corazones nobles, auténticos. Corazones nobles y auténticos, 
como auténticos y nobles maestros podéis llegar a ser.  

Amigos, hermanos, estos momentos por los que pasáis, y estas 
preocupaciones que rondan por vuestras mentes, las cuales os llevan a la 
dispersión, a la desconfianza, incluso al destierro, propio de mentes que no 
se conforman con la humildad de pertenecer a un grupo heterogéneo, pero 
homogéneo en algún sentido espiritual y puramente participativo, todo ese 
movimiento arrollador del cual disponéis a raudales para iniciar cualquier 
otra actividad tridimensional, en la parte espiritual, fallará de todas, todas.  
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Y os encontraréis aislados, os encontraréis solos, porque os faltará la 
mano amiga. Esa mano tendida hacia vosotros para recuperaros, para 
conseguir reintegraros en un proyecto de gran calado.  

Si no sois capaces, ahora que aún estáis a tiempo, si no sois capaces, 
ahora que aún vuestra mente está despejada, que aún podéis coordinar de 
forma auténticamente libre, aún estáis a tiempo, claro está, para 
hermanaros y para enfocar un proyecto común.  

Si seguís con el mismo patrocinio del ego, que sea él quien marque 
vuestras vidas, que sea él quien os dicte lo que tenéis que hacer, y por ego 
me refiero a vuestro pensamiento 3D, olvidando ese pensamiento 
trascendental restableciendo, claro está, el debido equilibrio entre ambos, 
si no conseguís ese aspecto, ya pronto tendréis que abandonar.  

Si no sois capaces de uniros en el amor, auténticamente, dejando 
atrás pesares, angustias, recelos, desconfianzas, etc. etc.; si no sois capaces 
de abriros a un nuevo espacio, pronto tendréis que abandonar.   

Y abandonar será reintegraros en la rueda de este samsara1 eterno, 
continuo, decadente por naturaleza. Y el torbellino de la involución os 
arrollará y os volverá polvo.  

Si sois capaces, por el contrario, a pesar de todas las dificultades, de 
abrir vuestra mente lo suficiente para daros cuenta de lo que tenéis entre 
manos, que es mucho, podréis salir airosos de esa prueba. Una prueba que 
se ha fijado expresamente para vuestro desarrollo.  

La verdad es que os confiáis demasiado, en el sentido de que sean los 
demás quienes trabajen en vuestro proyecto espiritual, os confiáis en el 
pastor, que cuide de su rebaño, y ¡cuán equivocados estáis! Nadie debe 
considerarse perteneciente a un rebaño, todos somos, en todo caso, 
pastores.  

Aunque esos pastores, lógicamente, van a necesitar de una 
organización: una pequeña guía para el deambular, para organizarse en 
grupúsculos dentro de este planeta Tierra. Creando pequeños pueblos, o 
grandes pueblos, donde practicar los nuevos paradigmas de una sociedad 
que ya está funcionando en mundos réplicas al vuestro.  

Si sois capaces de daros cuenta de todo eso, amigos, hermanos, 
habréis vencido.  

 
1 En el hinduismo, la rueda de reencarnaciones y muertes que mantienen al individuo apegado a la 
materia, sin poder liberarse.  
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Todo lo demás, todo lo que no sea abrir vuestro “tercer ojo”, con la 
suficiente autoobservación y bondad en vuestros actos, lo que os llevará a 
la hermandad, es secundario. 

Si no sois capaces de ello, amigos, hermanos, cerrad vuestro teatro, 
daros cuenta de vuestras fantasías, recapacitad en vuestras limitaciones.  

El tiempo pasa, ya queda poco tiempo para ese resurgir, ¡no sé a qué 
esperáis!  

Amigos, hermanos, espero vuestras preguntas sobre el tema. Tal vez 
así, en un diálogo abierto y sincero, podamos hallar entre todos el camino 
en apariencia perdido.                   

 

Ayala 

 Familia, amigos, hermanos, querido hermano Shilcars, gracias, 
infinitas gracias por ese amor que nos derramas con mayor intensidad, es 
un mensaje muy claro, y acabas de decirlo, y admites preguntas con la 
misma claridad.  

 En este sentido, no creo que ninguno de nosotros tengamos dudas de 
la certeza, de la profundidad y de la claridad del mensaje que nos acabas de 
dar. Nos dices que tenemos ya muy poco tiempo para definitivamente 
correr el telón del velo de los sentidos. Claro, y no hay que redundar más en 
las herramientas que se nos han dado y que tenemos que usar, muchas, 
infinitas, aunque todas concuerden en la unidad, en la hermandad, con todo 
lo que conlleva en plenitud.  

 Somos conscientes, seguro que somos conscientes, de que el proceso 
se está cerrando, y si ahora somos capaces de asumir nuestro rol, luego, 
cuando nuestras mentes aún se ofusquen más, se inunden en muchos casos 
de temor, va a ser muchísimo más difícil equilibrarse. Y en este sentido, y si 
me lo permites, quisiera como GTI, pedir si nos puedes dar alguna 
información de cómo podemos ayudar de forma más efectiva, si cabe, a 
todos nuestros hermanos, si es que está en tu potestad el poder hacerlo. 
Gracias, querido hermano.   

 

Shilcars 

 Entiendo que pidáis siempre cómo hacer las cosas, cómo poder 
ayudar más y mejor a vuestros hermanos, pero no puedo contestar. Esto 
sería una pura interferencia, todo ello ha de nacer de vuestro interior.  
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No esperéis a que vuestros más antiguos compañeros de Tseyor 
decidan por vosotros. Cada uno puede decidir por sí mismo, y apoyar 
cualquier iniciativa en Tseyor.  

 

Plata Pleito Pm 

 Gracias por el mic, recuerdo una vez en una reunion del consejo 
donde les dijiste que tal vez un meteorito haría falta... por aquello de tu 
pregunta de: "no sé a qué estamos esperando" anoche hablaba con Torres 
y pues tocábamos el tema de: ¿quién tenía la culpa, el capitán Shilcars,  
capitán consejo o el ejercito compromisariado?, pues tu mismo dinos, 
¿quién crees que tiene la culpa, jajaja Shilcars? entre comillas "culpa". 
 

Shilcars 

 Creo que no existen culpables, tal y como pretendéis incidir en ello. 
Sin embargo, sí existe una razón evidente por la cual vuestras mentes están 
ofuscadas, dispersas, desorientadas… Y el factor que genera todo ese 
inconformismo es vuestro propio pensamiento.  

De acuerdo, vuestra sociedad no os ha ayudado, desde el propio 
nacimiento, a enfocar pensamientos objetivos. Vuestra mente se ha ido 
inculcando de falsos valores que han llegado a arrinconar verdaderamente 
la auténtica solución de vuestros pensamientos trascendentales, en un 
intento de amago para fortalecer unos intereses evidentes en un mundo 3D.  

Por tanto, también podríamos decir que ninguno de vosotros sois 
culpables, ni quienes han seguido una rutina para que ello fuese así. 
Tampoco existen culpables. Y tampoco van a existir culpables para llegar a 
poder señalarles con el dedo, y así quedarnos todos tranquilos. Nadie es 
culpable. 

Lo que si existe ahora es una realidad. Nosotros no somos maestros, 
vosotros no sois alumnos. Todos somos réplicas, esencias que hemos venido 
aquí a experimentar. A lo sumo, os hemos hablado, durante todos estos 
años, intentando que vuestras conciencias despertaran, y en cierto grado lo 
han hecho.  

Ahora, lo que pretendemos es deciros nuevamente que sigáis en la 
brecha, que abráis bien los ojos, y que os deis cuenta del estado o situación 
al que habéis llegado. Ahora se os está avisando, se os está sugiriendo. 

Hace unos años, avisamos de que la situación iba por esos derroteros. 
Todo el mundo vivía feliz, emocionado, ilusoriamente confiado. Ahora ya no 
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es así. Ahora se están cumpliendo los ciclos, ahora es el momento de 
despertar.  

Pero, si todo y avisando no despertáis, no existirán culpables, a lo 
sumo gentes dormidas.  

 

Col Copiosa Pm        

 Buenas noches amado Shilcars, a los hermanos del Consejo, a todos. 
Me llegan mucho tus palabras, porque todos los días te pregunto muchas 
cosas, observo mis miedos, mis inseguridades aún, te doy las gracias que 
me das. Siempre, siempre me respondes, muchas gracias por estar conmigo, 
querido hermano, y en estos días he estado recordando mucho cuando un 
día te pregunté por mi misión en el grupo, mi labor, y me dijiste que me 
apurara. En esos momentos me desesperé, hasta que logré darme cuenta 
de que tenía que tranquilizarme, auto-observarme y aplicar todo lo que nos 
han enseñado ustedes. Pues ahora hermano, te digo, tengo el lugar, tengo 
la tierra, pienso constantemente en ello, estoy ya a punto de cambiarme de 
escenario y quisiera preguntarte si lo que yo siento es en realidad lo 
correcto, si me puedes ayudar un poco a aclarar lo que siento en mi corazón, 
disculpa si no me sé expresar, ¿qué me puedes decir al respecto? Muchas 
gracias hermanos.  

 

Shilcars 

 Como sabéis, no os vamos a decir lo que tenéis que hacer, pero 
prestad atención a los enunciados, a toda la temática de Tseyor, abrid lo 
ojos, leed con bondad los escritos, y ahí hallaréis solución a vuestras 
preguntas.  

 Queremos verdaderamente que los atlantes aquí en Tseyor, futuros 
seres del espacio ya prontos a navegar por él en total libertad, en sus propias 
naves, a todos vosotros en concreto, queremos y ansiamos que los hitos los 
alcancéis por vosotros mismos, con vuestro propio esfuerzo y voluntad. 
Ahora bien, voluntad participativa. 

Todos los logros que alcancéis lo han de ser pensando en los demás. 
Ayudando a que los demás puedan colaborar abiertamente en todo el 
proceso. Aviso: la individualidad no sirve para esos menesteres.  

Ni las grandes fortunas van a servir para esos menesteres. Ni las 
grandes disponibilidades materiales van a servir para esos menesteres. Creo 
que entendéis. Va a servir, únicamente, el amor que pongáis en todos 
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vuestros actos, pero un amor desinteresado, una entrega para los demás, 
esa será la gran fuerza que moverá el mundo. No os confundáis.  

Y hablando del mundo, de este vuestro mundo, daos cuenta de que 
las energías empiezan a escasear, los alimentos también, los grandes 
suministros empiezan a notar sus despensas vacías. Los productos, cada vez, 
son más difíciles de llevar de un lado a otro, y lo serán cada día más.  

¿Por qué creéis que hemos instado, desde todos estos años, a que 
crearais vuestras propias alacenas, y despensas, y tierras? Para aquel que 
las trabaje, para aquel que se esfuerce, para aquel que, en definitiva, 
amando verdaderamente, obtenga el mínimo de sustento. El suficiente 
como para reforzarse espiritualmente y lograr despegar hacia el universo 
todo.  

Todo este proceso, amigos, hermanos, ya veis hacia dónde va. Va a 
que podáis cubrir vuestras necesidades, a que podáis vivir con dignidad, a 
que vuestros cuerpos y mentes estén sanos, a que vuestras mentes brillen 
y puedan adornarse debidamente de la hermandad y del amor entre todos.  

Pero ese no es el objetivo final. El objetivo final es, con todo eso bien 
constituido, poder establecer un puente de unión con el pensamiento 
trascendental. Para que con el debido equilibrio, el equilibrio que antes he 
indicado, podáis “despegar” libremente a través de esas puertas 
interdimensionales.  

Y podáis, libremente, elegir vuestro destino como auténticos atlantes, 
como auténticos seres de las estrellas que sois. Y que, por cierto, aún no os 
habéis dado cuenta de ello.  

 

Fractal Ingenuo Pm 

 ¿Cuál es mi misión para centrarme como fractal? 

 

Shilcars 

 Participar verdaderamente y en unión, de la compañía y el 
compañerismo de todos y cada uno de los miembros de Tseyor, 
comprometidos con el objetivo que venimos pregonando.  

No es fácil. Realmente no es fácil dar confianza a hermanos que en 
apariencia no conocemos. Pero ahí está la verdadera sabiduría. Ahí, 
dándose cuenta de dicha desconfianza en nuestros hermanos, podemos 
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hallar la verdadera razón de la ingenuidad de un fractal que, siéndolo, aún 
continúa ingenuo.  

 

Especial 

 Mi querido hermano Shilcars, gracias por estas avenidas que nos das 
en Agguniom. Han sido verdaderamente preciosas. Ayer estábamos 
hablando en la salita 7 del porqué estamos aquí. Nos has dicho infinitas 
veces lo que tenemos que hacer, y no lo hacemos porque en realidad no 
comprendemos bien, como que estamos mitad en la 3D y mitad en la 
adimensionalidad. Mi conclusión, después de que he leído y pensando, 
desde mi intelecto, pero que también me guía en la 3D, es simplemente vivir 
el momento, auto-observarme, sentir, fluir, y tratar de evitar todos los 
pensamientos negativos que pueda, transmutar, y no preocuparme, porque 
todo esto es un teatro. Y en el momento de las dificultades lo que tengo que 
tener es el equilibrio para poder dar ese salto a la adimensionalidad. Creo 
que esa es la guía, pero muy difícil, pero vamos mejorando y en cierta forma 
nos desesperamos porque sabemos que el tiempo es corto, en mi caso 
particular me hubiera gustado saber todo esto hace 30 años, pero lo 
importante es no temer, no preocuparse, lo que tiene que pasar pasará, y 
haremos el esfuerzo siguiendo tus consejos. Yo sé que no nos puedes decir 
lo que tenemos que hacer, pero si más o menos andamos por ahí. Te 
agradezco mucho tu colaboración y tu paciencia, querido hermano. Gracias.  

 

Shilcars 

 Claro, es evidente que no os voy a decir lo que tenéis que hacer, ni 
cómo dirigir vuestros pasos, pero sí os puedo dar alguna referencia.  

Remontándonos años ha, vuestras mentes eran mucho más felices, 
sonreían mucho más, erais más alegres, más confiados.  

Ahora, os habéis vuelto serios, inconformistas, refunfuñones. Todo lo 
miráis con desconfianza. ¿Qué ha pasado en vuestras mentes? ¿Por qué 
habéis cambiado de tal forma? ¿Por qué han cambiado vuestras mentes de 
tal forma? ¿Por qué el ego, vuestro pensamiento, se ha vuelto tan hostil, tan 
“duro”?  

Ahí puede haber una razón para la reflexión, que os puede llevar 
verdaderamente a una auténtica autoobservación. Pero no la haréis lo 
suficientemente efectiva si no sonreís durante todo tiempo. Pero esa sonrisa 
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interior, además de exterior, la cual servirá para contagiar a los demás 
hermanos.  

Debéis ir siempre sonriendo, por dentro y por fuera. Si os acordáis de 
sonreír, os acordaréis de la autoobservación, y la aplicaréis debidamente en 
vuestro pensamiento.  

Si os olvidáis de sonreír, será tal vez porque os habréis olvidado de 
vosotros mismos. No aplicaréis debidamente así la autoobservación.  

Ved que sencillo es: las mentes en Tseyor deben ser y estar 
sonrientes. Sonrientes de verdad. 

 […] 
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• 517. EL AMOR SE ESTABLECE CUANDO HAY UN COMPLETO 
EQUILIBRIO 

                       Núm. 517 Barcelona (sala Paltalk)      

                       10 de febrero de 2013 

 

Noiwanak  

 Amados hermanos, un saludo muy afectuoso de Noiwanak. 

 Siendo observadores nos daremos cuenta de que se ha colocado una 
semilla, aquí en el grupo, en la Tríada, y su responsable directo es el taller 
de los espejos. Daos cuenta que el trabajo que estamos llevando a cabo es 
para reconocernos mucho mejor, empleando la observación, el estar 
atento. 

 El taller de los espejos es una forma o método para aprender a 
escuchar y, por medio de la escucha, percibir diferentes vibraciones, porque 
en el fondo es eso lo que percibimos en nuestra mente: vibraciones.   

 Habremos de saber interpretar perfectamente el lenguaje de 
nuestros hermanos. Ese lenguaje decodificado que se percibe no ya solo con 
la voz, sino con los gestos, con las apariencias y también sin hablar.  

Porque en el fondo lo que percibimos de nuestro alrededor son 
vibraciones que podríamos decir son invisibles, aunque nuestro estado de 
equilibrio nos puede permitir recibir, de forma clara y diáfana, el lenguaje 
de todo lo que nos rodea, incluso de la propia naturaleza y del cosmos 
entero.   

 Es así, en equilibrio, como vamos percibiendo nuevas situaciones, 
muchas desconocidas hasta ahora, pero que consolidan un arquetipo 
mucho mayor y más amplio, de conocimiento, de saber, de comprensión.  

Por eso, con este taller de los espejos, de la forma con que se ha 
aplicado, se ha permitido que de alguna forma en el núcleo del grupo se 
estabilice y establezca una correspondencia directa con ese nuevo lenguaje 
para nosotros, en este caso vosotros, pero muy antiguo, claro está, porque 
forma parte de la génesis de nuestro conocimiento y sabiduría.  

 Todo ello nos ha de llevar, tarde o temprano, al amor. Y pregunto: 
¿qué significa amor? Amor no es nada, no está en ningún vocabulario, ni 
apéndice, ni en regla alguna, ni incluso en la alta matemática. El amor no 
está en ninguna parte. Pero el amor es y se establece cuando hay un 
completo equilibrio.  
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 La piedra es amor, la naturaleza en sí es amor, el cosmos entero es 
amor. Y la piedra, la naturaleza, el cosmos entero actúan porque así se 
establece en su génesis. La piedra, claro está, no quiere ni desea ser un 
fruto, ni la naturaleza ser un humano, ni el cosmos un gigante. Todo se limita 
a ser. Y precisamente porque se limita a ser y en ello, y en ese estado, se 
circunscribe el equilibrio, aparece el amor. Por lo tanto el amor no es 
pensado, no es deseado. El amor es, sencillamente, cuando existe el 
equilibrio y el no deseo. 

 Hermanos, espero que durante unos días vayamos señalando, entre 
todos, los pormenores de este taller, y lleguemos a conclusiones, porque las 
mismas fortalecerán el vínculo amoroso, pero no porque lo deseemos, ni 
vosotros ni nosotros, sino porque se establecerá por sí mismo, siendo 
únicamente observadores.  

 Nada más, amigos hermanos, si queréis preguntar y si no me 
despediré.  

 

Sala 

 Quería preguntarte, hermana, si aquí en esta 3D llegáramos a este 
equilibrio que estamos buscando, ¿tendríamos sentimientos? 

 

Noiwanak 

 Por supuesto que no. 

 

Estado Pleno Pm 

 Después de lo que acaba de decir sin duda los sentimientos pueden 
estar vinculados a nuestra condición de ser humano y si no logramos 
transmutarlos no podremos avanzar.  

 Tenía una pregunta que tenía que ver con el miedo. Muchas veces el 
miedo lo deja a uno bloqueado, le impide seguir adelante. Incluso en las 
mismas extrapolaciones a veces aparece el miedo y uno queda ahí perplejo. 
Y también se dice que el miedo es la energía contraria del amor, y por ende 
tampoco sería nada, como acabas de decir tú.  

 Mi pregunta es cómo se debe trabajar este miedo cuando aparece. 
Primero reconocerlo y después decirle que siga su camino. Gracias.  
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Noiwanak 

 El miedo es la no ausencia de sentimientos.  

 

Gallo que Piensa Pm  

 En alguna pregunta que te hice me contestaste que se tenía que ser 
humilde al ver las diferentes réplicas en los sueños. ¿Qué diferencia hay 
entre humildad y compasión? Lo que yo entiendo es que la compasión entra 
cuando dejamos de tener emociones, comenzamos a relativizar las cosas y 
podemos de alguna manera dejar de tener lástima para poder tener 
compasión. ¿Qué diferencia hay entre humildad y compasión? O si nos 
puedes explicar un poco el significado de estas dos palabras.  

 

Noiwanak 

 Podéis pensar también que Atlantis es fiel al acto evolutivo en la 
génesis, desde la primera partícula que atravesó el Fractal y se instauró en 
este mundo dual, tal y como nos ilustra el Cuento de la micropartícula 
curiosa, todo se ha desarrollado en función de una lógica y racional 
conformación.  

El cosmos, en su desarrollo evolutivo, crea soles, polvo estelar, 
planetas… y no duda en destruir si es necesario; no piensa, no sufre por ello. 
Pero gracias a todo ello disponemos de esa gran creación cósmica. Y cada 
uno ocupa su lugar, el que le corresponde.  

 Al Atlantis le corresponde, por su formación evolutiva, conformar una 
existencia según actúa el propio cosmos en su evolución y en su estructura. 
Sigue fiel a dicho principio, porque el Atlantis está formado del mismo polvo 
de estrellas con que se ha creado todo el universo. 

 Ahora bien, en la raza humana de este nivel, en el planeta Tierra y en 
muchos otros infinitos mundos también de conformación dual, se tiene la 
oportunidad a través de una modificación genética, de una alteración, de 
un “accidente”, entre comillas, que ha sucedido, se tiene la oportunidad 
digo de avanzar por la escala evolutiva dual y, manteniendo el equilibrio, 
alcanzar la iluminación, la individualidad absoluta y el conocimiento o 
consciencia propio para a su vez retroalimentar a todo el conjunto cósmico, 
holográfico cuántico.  

 Ha habido una derivación y acaso quienes han tenido esta capacidad, 
han permitido aprovechar dicha desviación, dicho error inicial, 
modificándolo de tal manera que permite el hecho de la transformación y 
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el camino hacia la divinidad, hacia la iluminación, como cualquier elemento 
propio de este mundo cuántico.  

Porque en el fondo, habiéndose constituido todo a través de la 
micropartícula siendo, todos, un conjunto energético, abocándonos a un 
final en el que se registrará la unidad, los atlantes, los seres que piensan que 
piensan de todo el universo, van a tener la oportunidad de llegar a la unidad, 
a través del equilibrio, para conformarse como una individualidad.  

Reflexionad en estas palabras, con estos conceptos, porque abrirá 
mucho más si cabe vuestro conocimiento e idea del cosmos y, por ende, el 
reconocimiento de todos vosotros aceptando la diversidad. Comprendiendo 
que todos somos hermanos, y ahí está la verdadera cuestión que estamos 
tratando. 

 

Castaño 

 Gracias Noiwanak por tan valiosas referencias. Y abundando en ellas 
te quería hacer dos preguntas. Por un lado, ¿hay en el cosmos civilizaciones 
que sean casi puramente intuitivas, el caso opuesto de los Atlantis, y cómo 
serían esas civilizaciones? Y por otro, ¿los Atlantis tienen amor, tienen el 
amor crístico, ellos participan de la conciencia crística? Tú nos has dicho que 
“ni aman ni odian”, pero si están equilibrados en su intelecto tendrán amor 
también, puesto que el amor se establece con el equilibrio.  

 

Noiwanak 

 En este mundo no pueden existir los elementos intuitivos puros, 
porque si así fuere habrían alcanzado la iluminación y formarían parte de 
ese Absoluto omnipresente.  
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• TAP 126. NUESTRO TRABAJO ES PERMANECER EN 
EQUILIBRIO EN EL FILO DE LA NAVAJA 

Granada Muulasterio La Libélula – Convivencia en la Casa 
Tseyor en Perú     

                      TAP Núm. 126, 21 de septiembre 2019   

  

Shilcars  

Amigos, amigas, Shilcars de Agguniom.  

 Un compendio interesante, refrescante y con el que habréis de seguir 
investigando, retroalimentándoos entre todos, entre todo el conjunto 
humano que conforma este maravilloso grupo Tseyor. Me refiero a las 
lecturas que anteceden a mi intervención.  

 Poco a poco iréis entendiendo mucho mejor el significado de todo 
este proceso, y muy especialmente cuando experimentéis en primera 
persona el cuarto estado: suut.  

Sin duda alguna, lo vais experimentando poco a poco y eso es muy 
importante que así sea, y no olvidéis que no habréis de conformaros con los 
primeros escarceos, sino “obligaros”, entre comillas, a vosotros mismos esa 
sutil penetración en esos estados sublimes, en esos mundos de la 
objetividad. No olvidando, también, que la experimentación en esos planos 
lo son para despertar, despertando al mismo tiempo a vuestros 
congéneres.  

Porque, sin duda alguna, esta es vuestra misión. Estáis aquí para 
despertar mentes dormidas, que inclusive son las vuestras. Pero al mismo 
tiempo llevar la razón objetiva a este mundo, que lo conforman unos seres 
autóctonos cuyo experimento vivencial es vital que sea próspero, feliz y 
provechoso, porque de él partirán, de forma infinita, modelos de 
participación, conformación y estructuración adeneística por todo el 
universo.  

Es una siembra, aquí, que va a proporcionar alimento cósmico, 
universal. Por eso es importante que ese despertar vuestro, que lo es por 
necesidad, que lo es porque habéis aceptado este reto, desde la propia 
materia adeneística y cromosómica con la que os habéis conformado aquí, 
en este mundo 3D despertar.  

Si lo hacéis debidamente, podéis, con mucha más razón y 
preparación ayudar a despertar a los demás, a ese puñado de miles de 
millones, que lo son ahora, de autóctonos.  
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Si vosotros comprendéis, experimentáis y reconocéis que es posible 
despertar con los métodos a vuestro alcance, que no lo son cibernéticos por 
supuesto, sino completamente naturales, producto de una voluntad 
humana crística, si lo lográis, podréis ayudar a los demás perfectamente, y 
seguro que el universo entero os lo agradecerá.  

Pero en realidad no es este el agradecimiento que debéis esperar, 
porque todo es relativo, pero sí será motivo de que en vuestras vidas pueda 
existir esa sensación de haber cumplido. Y esto, amigos, amigas, es muy 
importante.  

El objetivo de nuestra existencia es poder ser, en algún momento de 
la misma, útiles. Una palabra amable, un consejo, una ayuda, no solo de 
tipo material sino espiritual, en este caso de divulgación del mensaje 
cósmico-crístico, una especialización adecuada, y por adecuada me refiero 
a esa experimentación de la que estamos hablando, puede ser motivo para 
que vuestro corazón, vuestra esencia, vuestra composición ergonómica 
íntima, rejuvenezca, se regenere y perfeccione al extremo y al estado de 
poder ser espejo de otros, en la propia retroalimentación universal.  

 Mucho se habla de los mundos internos, y también en ocasiones de 
los submundos. Y en muchas ocasiones los mundos internos pueden 
parecer algo anodino, y los mundos o submundos a los que me refiero 
interesantes desde alguna particular concepción subjetiva de pensamiento.  

 En realidad, la clave está en el equilibrio de esos dos mundos, porque 
los dos se comprenden en la esencia humana, lo importante es el equilibrio, 
y los dos mundos están presentes siempre y lo estarán.  

Y muy importante saber también que, en la confianza, en la 
seguridad, cuanto más seguros estamos de que vamos por el buen camino 
y de que hemos resuelto la papeleta, es cuando caemos y nos olvidamos 
realmente de nuestro trabajo, que es permanecer constantemente en 
equilibrio, en ese filo de la navaja al que en alguna ocasión nos hemos 
referido. Un equilibrio difícil, delicado, de sacrificio.  

Esa es nuestra vida aquí, y habréis de reconocerlo, que no es para 
vivir regaladamente, no es momento de vivir regaladamente. Venís todos, 
todos y todas por supuesto, de mundos regalados, tranquilos, apacibles, 
disfrutando de lo mejor de lo mejor, de las esencias, de los perfumes, de los 
alimentos, de la vida. Mundos creativos por excelencia y maravillosos.  

Y habéis renunciado temporalmente a ellos para sumergiros en una 
aventura cósmica como la presente. Y si os habéis lanzado a ese 
experimento, lo lógico es que os entreguéis en cuerpo y alma y paséis de 
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todo. Sabiendo de antemano, con vuestra preparación psicológica y mental, 
que pasar de todo significa ser consciente de todo. Y que no hay, ni puede 
haber, ni nada bueno ni nada malo, sino que hay, porque en realidad todo 
es. Y es una pura ilusión.  

Por lo tanto, aquí y ahora no es momento de pensar únicamente en 
los parabienes, sino en la eficacia de un pensamiento regenerador, que ha 
de culminarse en un procedimiento objetivo. Y eso habéis de entenderlo. 
Porque si lo entendéis, llegará un punto en el que lo comprenderéis y 
pondréis toda la carne en el asador, y empezaréis a comprobar y a 
experimentar.  

Lo otro, lo dejáis en segundo término: los parabienes, el bienestar, la 
zona de confort… Todo ello es importante, no digo que debáis renunciar, 
pero sí que tengáis en mente que ese no es vuestro objetivo. Porque tarde 
o temprano, si seguís con este procedimiento, habréis de abandonarlo todo 
y nada será vuestro, porque nada es vuestro. Y habréis perdido el tiempo, 
y esa sensación puede llevaros a no sentir que vuestra vida haya sido 
provechosa, sino una lastimosa pérdida de tiempo, como es obvio que 
puede llegar a ser así.  

Y decimos todo esto porque vuestras expectativas de vida en estos 
momentos, o a partir de ahora, van a ser muy difíciles, mucho más que 
antaño. Y si estáis preparados, psicológicamente, mentalmente, si en 
verdad todo eso que hemos leído aquí en unidad, esos últimos 
comunicados que se han pasado a la lectura y han dado, por decirlo 
claramente, la vuelta al mundo en instantes, si verdaderamente se ha 
entendido la vibración de los mismos, querrá decir que vamos por buen 
camino, pero siempre en el camino del filo de la navaja, no nos olvidemos, 
no nos confiemos.  

Sin embargo, si todo ello os sirve y lo sabéis aprovechar, os reforzará 
y os volverá resistentes a los embates de esas grandes tormentas que se 
avecinan. Sed consecuentes. Ved a vuestro alrededor: enfermedades, 
accidentes, deshielo, maremotos, terremotos, tiempo con grandes 
inclemencias… Todo ello os ha de hacer pensar que estamos en esos 
tiempos de reflexión y que no podemos cambiarlos, habremos de 
aceptarlos.  

Entre todos haced un esfuerzo, sí, por mejorar, pero un esfuerzo 
interior, para mejorarnos todos en retroalimentación. Porque lo que tenga 
que suceder, sucederá igualmente.  
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Ved a vuestro alrededor la miseria humana, como he indicado, en 
todos los aspectos, no os dejéis sumergir en ese fango, en esa ciénaga. 
Tenéis capacidad para sobresalir, para alzaros victoriosos. Y si en realidad 
habéis entendido lo que anteriormente se ha leído, si sois conscientes de lo 
que se ha dicho, de lo que está escrito, pues seguro aplicaréis el debido 
cambio en vuestras vidas.  

Y si no, si todo sigue igual, si pensáis igual que hasta ahora, algunos, 
pues se os sugiere que sumerjáis vuestro pensamiento en los comunicados 
y en ese trabajo relativo al cuarto paso, al suut, porque ese es el pasaporte 
que os llevará a la comprensión y a la liberación.  

Y no esperéis, y lo digo desde ahora mismo, que vuestra vida, 
vuestras vidas sean regaladas. No busquéis, inconscientemente, las zonas 
de confort para huir de la realidad. Enfrentaros a la realidad, cruda realidad 
de lo que está a vuestro alrededor, y seguidamente obtendréis la zona de 
confort adecuada, pero no al revés. Creo que entendéis el significado de 
mis palabras.  

Se abre ante vosotros un nuevo periodo, muy interesante, y ahora 
me dirijo muy especialmente a los hermanos y hermanas de Perú. Sabed 
valorar el tesoro ancestral que en vuestras manos han depositado vuestros 
antepasados, respetadlo, amadlo, compartidlo y que la energía reparta 
suertes.  

Pero sin duda alguna, si sabéis aprovechar esa zona caliente, cálida 
que os ofrece el silencio interior, la meditación, la propia energía, ese 
silencio propio del Callao2, obtendréis, obtendremos todos también, los 
beneficios de una mente objetiva, porque ese es el reto.  

Amados hermanos y hermanas, luz estelar3 para todos.  

Amor, Shilcars.  

 […] 

 

 

 

 
2 El Callao está en la costa de Lima, frente a la isla de San Lorenzo. En esta isla está el acceso a una base 
submarina de la Confederación dedicada a la meditación, a la interiorización. De ahí que en Lima se 
proyecte el cuarto Muulasterio, el de la meditación, el del silencio interior.  
3 Luz Estelar La Pm es también el nombre simbólico de la hermana que ha recibido el Taller de 
interiorización en esta convivencia.  
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• 1009. EL REEQUILIBRIO 

Muulasterio Tseyor Los Máak de Mazatlán (México)   

Núm. 1009 sábado 23 de noviembre 2019, 10 h.  

 

 Shilcars 

Amigos, amigas, Máak de Mazatlán, Ágora del Junantal, hermanos 
todos, soy Shilcars de Agguniom.  

Muy brevemente, tan solo, para poder ofrecer mi canal para la 
llegada de nuestro venerable maestro Aium Om. Y añadir también que 
vayáis preparándoos porque se acercan tiempos difíciles y esos tiempos 
difíciles se destacan principalmente por cierto desequilibrio que pueda 
existir en las mentes, mayormente producido por el reequilibrio. Mentes 
que tienen que transformarse, y se les exige, a través de sus propias réplicas 
que lo hagan. Eso requiere una limpieza muy profunda, que tal vez mentes 
de vuestro nivel no lleguen a valorar suficientemente.  

Por ello, ante la situación que puedan tener ciertos o ciertas 
personas, debido a este desequilibrio al que me refiero, que tengan 
presente que han de disponer de mucha paciencia, mucho amor, mucha 
comprensión. Que hagan lo que puedan, no que hagan más de lo que 
puedan, y la energía hará el resto.  

Sin embargo, cuanto más desesperada esté la persona, más 
posibilidades de transformación tendrá, porque es como una presión que 
se ejerce, y en cuanto llega el momento máximo va cediendo hasta quedar 
completamente normal, habiendo adquirido, la persona, tanto activa como 
pasiva, un nivel superior de consciencia, pero con dolor. Evidentemente es 
así y así habremos de comprenderlo y agregar mucha paciencia al respecto.  

Me despido de todos vosotros, mandándoos mi bendición.  
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• 1018. LA AUTORREALIZACIÓN MEDIANTE EL EQUILIBRIO Y LA 
RETROALIMENTACIÓN 

 Convivencias Internacionales en La Araucanía (Chile)     

 Núm. 1018, domingo 12 de enero 2020, 23:24 h.  

 
 Shilcars 

Amigos, amigas, hermanos, hermanas, soy Shilcars de Agguniom.  

 Gracias por vuestra hospitalidad, gracias por recibir a nuestros 
emisarios, gracias por la humildad con la que recibís a estos visitantes.  

Eso demuestra la nobleza de vuestras personas, el sabio proceder, la 
gratitud que dispensáis al medio, a vuestra madre naturaleza, al respeto 
que le prodigáis y la apertura de corazón que brindáis, tan solo con el 
palpitar día a día, ennobleciéndoos cada vez más, cual diamante en bruto 
que va siendo pulido por el sabio roce de la comprensión, y que en definitiva 
ha de llevarnos a todos al reconocimiento.  

 No es fácil este camino del autodescubrimiento, como tampoco es 
fácil el descubrimiento en sí. También existen connotaciones ancestrales 
que pueden hacer pensar que se trata de una nueva colonización de 
vuestros entrañables amigos, que en algunas ocasiones en la historia han 
querido, únicamente, aprovecharse de la buena fe y de la hospitalidad de 
la que sois herederos.  

 Sí, porque la hospitalidad no se hace, la hospitalidad no se aprende, 
la hospitalidad se lleva en los genes, y todo ello os hará pensar que 
sabiamente dirigida dicha hospitalidad, abriéndoos como os abrís a ese 
mundo nuevo, también habréis de saber abriros a vuestro interior 
psicológico y mental, siendo hospitalarios con vosotros mismos, fijaros lo 
que Shilcars os indica mediante esa sencilla sugerencia. 

Aprended, también, que no solamente habréis de ser hospitalarios 
con el exterior, que eso es muy fácil porque lo lleváis genéticamente 
grabado en vuestros cromosomas, esto relativamente es muy fácil.  

Cuando uno está abierto a la hermandad, es muy fácil abrirse al 
exterior, pero cuando uno no está acostumbrado a abrirse al interior de sí 
mismo, ahí esto puede costar muchísimo. Pero habréis de homologar la 
cuestión: si todo lo que está fuera está dentro, si todo lo que está arriba 
está abajo, todo lo que sois de hospitalarios hacia afuera, lo habréis de ser 
hacia adentro.  
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Claro, ahí hay un dispositivo principal que muchas veces entorpece 
ese acceso al interior de uno mismo, y es el miedo a reconocerse. ¿Habéis 
pensado alguna vez por qué tiene uno miedo a reconocerse realmente 
cómo es? Sencillamente, porque se reconoce en su faceta más oculta, más 
negra, más indeseable. Pero ¿acaso todas estas acepciones no conforman 
también un estado vivencial? ¿Es que únicamente existe la luz?, 
¿únicamente existe el día? No, también existe la noche.  

¿Acaso existe solamente el bien? No, también existe lo que no está 
tan bien. ¿Acaso no existe la hospitalidad? Pues también existirá la 
inhospitalidad. Existirán en nosotros las dos caras de una misma moneda. 
Una cara nos ofrecerá la bondad, la hospitalidad, la hermandad, todo lo 
bueno que podamos ser, y realmente somos. Y en la otra cara, todo lo 
contrario.  

Pero somos tan ignorantes, y esta es la palabra, y el mayor error es la 
ignorancia, que únicamente nos fijamos en nuestros, entre comillas, 
“defectos”, y no sabemos apreciar también que existen virtudes. Y existen 
en un personaje, en un individuo, en un atlante, las dos caras, las dos 
facciones por igual, cuando se está en equilibrio.  

Cuando un ser humano, un atlante, está en equilibrio completo, tiene 
las dos caras de la misma moneda, y una está blanca, pura, transparente, y 
la otra está negra, contrariamente a su otra parte.  

Y esto es así porque conformamos un mundo dual: la noche/el día, el 
blanco/el negro, positivo/negativo, bueno y no tan bueno, salud/ 
enfermedad, vida/muerte, etc., etc., etc.  

Pero, repito, somos tan ignorantes con nosotros mismos, tan poco 
caritativos con nosotros mismos, tan poco comprensivos con nosotros 
mismos, que únicamente vemos la cara de lo que no queremos ser. Y eso 
nos da miedo.  

Y por eso, cuando empezamos a plantearnos la posibilidad de 
empezar una vida de conocimiento espiritual, para autorreconocernos, 
para la autorrealización, porque nuestro espíritu nos exige ya a voz en grito, 
muy profundamente, pero en silencio, que avancemos hacia el 
reconocimiento propio, cogemos miedo. Tenemos miedo, porque 
únicamente creemos que existe lo malo en nosotros, cuando en realidad no 
es así. Existe todo lo contrario también, y únicamente se nos pide equilibrio.  

Por lo tanto, si vivimos en equilibrio, tendremos que aceptarnos tal 
cual somos, reconociendo nuestras posibilidades, nuestras capacidades, 
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nuestras virtudes, y obviamente reconociendo que tenemos nuestros 
defectos, nuestros vicios, nuestras pasiones…  

Y ¿acaso eso es desmerecer al ser humano? No, es aceptarlo tal cual 
es. Por lo tanto, el camino único posible para aceptarnos, es llegar a 
comprender que únicamente es viable este proceso de autorrealización 
mediante el equilibrio, y ya veis qué sencillo es: equilibrio.  

Con el equilibrio, se emplean bien los tiempos, con el equilibrio el ser 
humano se muestra paciente, humilde, bondadoso, comprensivo…, y va 
apartando tras de sí y dejando tras de sí la ignorancia, y va alcanzando 
ciertos grados de vibración, de perfección. Y en la medida que va siguiendo 
por esa senda o camino, que recorre ese infinito camino, precisamente de 
la ascensión, y repito: infinito, va mejorando su cualidad.  

Al mejorar su cualidad, mejora su rendimiento psíquico y físico, se 
cura de las propias enfermedades, por sí mismo, evita las mismas, avanza 
en  edad, vive muchos más años, pudiendo llegar a vivir muchísimos años, 
se regenera a sí mismo, viaja por el espacio interestelar, conoce otros 
mundos, se conoce a sí mismo en otras posiciones psicológicas y mentales, 
se reconoce también en mundos paralelos, accede a centros de formación 
universal, colegios mayores, universidades, donde se enseña a aprehender. 
Únicamente se enseña a aprehender, no lo olvidéis.  

Y en este punto tenéis las puertas abiertas, todo el mundo las tiene. 
¿Por qué? Porque habrá guardado el debido equilibrio, porque habrá 
comprendido que no es ni bueno ni malo, sino todo lo contrario. Por lo 
tanto, se acepta tal cual es y por ello mismo se ama.  

Y cuando uno ama, ama a todos, porque nadie puede amar a nadie si 
ante todo no se ama a sí mismo. Y cuando uno ama a todos, quiere decir 
que se retroalimenta con todos, que comparte el vino, el pan y el 33, 
obviamente, con ese trabajo mágico que le conduce a reflejarse a sí mismo, 
alzando la copa, comiendo del cuerpo de sí mismo y abriéndose a un infinito 
mundo creador. Por sí mismo, porque lo ha conseguido por sí mismo. 
Porque nadie le ha guiado, ni le ha llevado, sino que tan solo le ha sugerido, 
que este puede ser un buen camino, el de la autorrealización, mediante la 
retroalimentación.  

Retroalimentación que se entiende que es compartir. Compartiendo 
conocimiento, impresiones, compartiendo el pan, compartiendo todo, 
porque en definitiva los hermanos son hermanos precisamente porque lo 
comparten todo, porque son hijos de la misma madre. Porque se saben 
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hijos de la misma madre, porque la madre de todos ellos es el amor 
personificado.  

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendición. Repito, 
gracias por vuestra hospitalidad. Y en la Confederación, cuando uno da dos, 
la Confederación entrega doscientos. Así que, ya sabéis.  

Amor, Shilcars.  

 
 Suma Perfección La Pm  

 Al comienzo de tu mensaje hablaste acerca de lo dañino que puede 
resultar la ignorancia, esto me recuerda que Melcor nos hizo esta 
advertencia, hace tiempo, cuando nos dijo que la forma de cambiar nuestro 
futuro es siendo conscientes de nuestro presente.  

 Dentro de todo el conocimiento que podemos buscar, ¿qué podemos 
hacer en el fondo para vislumbrar lo que nos puede servir verdaderamente, 
de lo que pudiera guardarse como chatarra en el fondo?  

 
 Shilcars 

 ¿Qué hay en el río, en el mar?  

 
 Suma Perfección La Pm  

 Agua.  

 
 Shilcars 

 ¿Además de agua?  

 
 Suma Perfección La Pm  

 Vida.  

 
 Shilcars 

 Vida. Por ejemplo, peces que pescar, y ¿esos peces van a acudir 
tranquilamente a tu cesto, con solo desearlo? Por supuesto que no. Tendrás 
que esforzarte, tendrás que pescarlos. Ahora bien, Shilcars no te va decir 
cómo: qué anzuelo poner, cómo extender tus redes, qué técnica a seguir, 
hora del día en que mejor pescarás y obtendrás los mejores peces. Eso 
Shilcars nunca te lo va a decir, porque haría de ti un personaje dependiente.  
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 Si entiendes esto que te digo y entendéis los demás lo mismo, pues 
no hace falta ampliar, porque “a buen entendedor, pocas palabras bastan”. 

 
 Guardando Fuerzas La Pm  

 Yo, hermano Shilcars, en nombre de todos los hermanos que estamos 
aquí, te quería dar las gracias a ti y a la Confederación por habernos 
entregado esta fuerza y este empuje, este tesón, para sacar esta 
convivencia adelante. Y te agradezco infinitamente y también estoy muy 
contenta por eso. Así que, muchas gracias, hermano.  

 
 Shilcars 

 No haces pregunta, únicamente agradeces, y para nosotros es muy 
importante, precisamente porque “es de bien nacido, ser agradecido”, y 
eso es patente, en esta zona, en este lugar, en este paraíso en el que vivís y 
tenéis la suerte de convivir hermanadamente, pacíficamente.  

 Pero también os digo que empecéis a pensar en una resolución eficaz, 
no para vosotros mismos, sino pensando siempre en los demás. Tal vez 
vosotros habréis correspondido a la llamada, a este mensaje de las estrellas, 
e iniciáis un camino y tenéis la posibilidad de culminarlo acertadamente, 
pero muchos otros no están en la misma situación, no han tenido la misma, 
entre comillas, “suerte”, necesitan recibir el impulso de la divulgación, que 
es bien sencillo.  

¡Si apenas habéis de hablar! Con vuestro comportamiento, vuestra 
manera de ser, vuestra bondad, estáis divulgando, porque el corazón no 
entiende de palabras, entiende de vibración. Mostraros a los demás tal cual 
sois, con equilibrio, y habréis recorrido la mitad de camino en el 
compromiso que desde un cierto lugar habéis adquirido al venir aquí.  

Y os digo y repito, y lo repetiré tantas veces como sea necesario, 
equilibrio. Porque la presencia de nuestras naves únicamente es posible 
cerciorarse de ellas, apreciarlas, mediante el equilibrio al que me he 
referido, mediante la búsqueda de este espacio de autorrealización con 
retroalimentación. Y si queréis que vuestro espacio se ilumine, y sentir 
poderosamente que también estáis unidos con el resto del universo, 
divulgad, pensando en los demás. Y si no, todo está bien. Y si no es así, nada 
pasará, quedará todo igual, ya veis qué sencillo.   

 

 […] 
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• 1040. UN COMPLETO SILENCIO INTERIOR SIGNIFICA   
EQUILIBRIO 

 Barcelona – Sala del Ágora del Junantal (Paltalk)      

 Núm. 1040, 23 de febrero 2020 

 

Shilcars 

Amigos, hermanos, atlantes todos, soy Shilcars de Agguniom.  

No únicamente estaremos siempre ordenando nuestras acciones de 
cara a complacer a todo el mundo, porque esto es un imposible. 
Accionaremos, nos moveremos, tomaremos decisiones, siempre en función 
de nuestra propia creencia, y nunca bajo ningún tipo de interés o 
premeditación, intentando obtener un determinado beneficio de dicho 
accionar.  

Eso, en definitiva, nos está indicando que nuestro proceder lo será de 
forma espontánea, intuitiva, y de alguna forma con un planteamiento con 
buenas dosis de magia. Una magia pura, tal y como se intenta explicar en el 
comunicado que acaba de pasarse a una relectura, a un repaso, a una 
retroalimentación, en definitiva.  

Es importante saber que tenemos la facultad de impresionar nuestras 
vidas mediante un accionar espontáneo. Habremos de decir también 
¡basta! a todo lo que es el sesudo comportamiento racional, que nos lleva 
siempre a pensar si estará bien o no lo estará una determinada acción o 
pensamiento que pensemos llevar a cabo.  

Claro, la base fundamental de todo ello está en el equilibrio. Si 
nuestra vida es ordenada, guardamos fuerzas, en este sentido energías, no 
derrochándolas en vano, en mil y una actividad que llevemos a cabo en 
nuestra vida ordinaria, si nuestra vida está en el más completo silencio, 
interior, que no quiere decir, ni mucho menos, estar aislado del mundanal 
ruido, sino dentro de esta gran olla a presión que es nuestra sociedad 
actual, podemos estar dentro de este maremagno de circunstancias y 
guardar un completo silencio interior, lo que significa equilibrio.  

Y este equilibrio nos va a llevar a que nuestras acciones lo sean 
siempre ordenadas, equilibradas, sin herir susceptibilidades, porque en 
realidad cuando actúa el corazón, cuando actúa la consciencia, el mundo, 
nuestro mundo 3D, es un segundo punto de apoyo, porque daremos 
prioridad siempre a la acción de nuestra propia consciencia, porque esta 
validará toda acción y circunstancia.  
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De acuerdo, no todo el mundo pensará igual, pero si la razón que 
mantenemos y manifestamos es pura, tarde o temprano las mentes lo 
comprenderán, porque también habrán llegado, de alguna forma, al 
equilibrio, al silencio interior.  

Tendremos tiempo suficiente para comentar el desarrollo de dicha 
cuestión. Mejor dicho, el desarrollo de todos y cada uno de los comunicados 
que se han llevado a cabo en estas pasadas convivencias. Los iremos 
desarrollando uno a uno, con especial dedicación y mucho cariño, porque 
nos abrirán puertas.  

Unas puertas que habrán de dar paso a otros espacios, y a otros 
lugares, que en su momento hablaremos con más detenimiento y 
profundizaremos en ello, porque, como digo, será la clave para prepararnos 
ante los fuertes vientos y tempestades que están azotando, 
simbólicamente, incluso podría decir realmente, pero a un nivel aún muy 
temprano, muy leve, vuestro querido Planeta Azul.  

Empezad a prepararos, empezad a ver cómo un simple elemento 
distorsionador puede cambiar la estructura de determinados lugares. Y 
todo empieza por lo más pequeño. Ya veis, así es.  

En lo más pequeño se encuentra la base de todo lo manifestado.  

En lo más pequeño, como puede ser el grupo Tseyor, tal vez también 
se encuentre el embrión que se ha fecundado gracias a esa fabulosa 
fertilidad que, en un principio, fue asignada a este elemento aglutinador, 
que pasaría a ser en un futuro nuestro querido y amado grupo Tseyor.  

 […] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



48 
 

• 1049. EL DESEQUILIBRIO DE UN MUNDO EN DESENFRENO 

Tarragona – Retiro virtual del Muulasterio Tseyor La Libélula  

 Núm. 1049 sábado 11 de abril 2020 

 

Shilcars 

Queridos amigos, amigas, hermanos y hermanas, soy Shilcars.  

Cierto que puede para nuestro ego dar mucha pena la situación 
actual, la situación del mundo, global, el sufrimiento que se respira por 
todos lados. Y el ego está ahora magnificando la situación, porque también 
es su momento, también sobrevive en el sufrimiento.   

También hace adeptos con el sufrimiento, es una manera de unificar 
pensamientos. Sin embargo hemos de ser inteligentes, razonablemente 
ecuánimes, responsables, y darnos cuenta que está sucediendo lo que tenía 
que suceder, en un primer punto, porque nada es casualidad, todo es 
causal.  

Por lo tanto, ahí se ha producido una causa, que ha resultado con 
estos efectos. Es como si uno circula en plena lluvia y sin paraguas y queda 
empapado, se moja. Lo más probable es que se sienta como responsable de 
sí mismo, y piense que podía haberse provisto del paraguas 
correspondiente, viendo los nubarrones y sabiendo que iba a salir.  

En realidad, esta situación es equiparable a muchos ejemplos, en la 
situación planetaria actual. El desequilibrio propio de un mundo en 
desenfreno produce desenfreno. Dichas causas producen estos efectos, 
que todos podemos ver tan de cerca.  

Y tanto, tan de cerca los podemos ver, que nos enclaustramos 
obligadamente en nuestros hogares para defendernos de ese enemigo 
invisible que, en verdad, si entendemos que todo no es casualidad, sino que 
obedece a una causa, será que verdaderamente ese enemigo invisible tenía 
exactamente su razón de ser y estar.  

Cuando se producen los efectos, pues, habremos de sentirlos, en ese 
sentimiento profundo. Y mucho más, mandar con nuestro pensamiento 
estados de ánimo, y un fuerte abrazo, aunque sea virtual, a las personas 
que puedan encontrarse en esta situación. Y un pensamiento muy profundo 
para los que ya no están.   

Y todo ello, repito, no es casualidad, y sí causal, y nosotros aquí 
habremos de ser conocedores de tal extremo.  
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Cuando uno es conocedor de una situación de este tipo, cuando uno 
verdaderamente ha estado trabajando en el desarrollo de ese pensamiento 
filosófico, cuando uno, o una, desde luego, ha oído hablar repetidas veces 
de que los tiempos estaban cambiando, y se producirían situaciones no muy 
agradables en el funcionamiento ergonómico de vuestras sociedades, 
cuando todo esto ha estado sobre aviso y vuestras consciencias lo han 
asumido, el ¡ay, pobre de mí!, sobra.  

Eso quiere decir o indicar que no se han enterado, dichas personas, 
dichos seres humanos, de lo que se ha estado cociendo, y que ha 
desembocado en esta situación. Desagradable, también, efectivamente, 
para el ego. Y habremos de hacer hincapié en el ego, porque la consciencia 
ahí no tiene nada que ver, está fuera de este ámbito.  

La consciencia es trascendente y efectivamente, no le afecta, no se 
oscurece, no desaparece, no peligra su presencia, ni su existencia. 
Primeramente, porque no existe, y a la vez cuando existe se incorpora en 
un mundo de manifestación, por lo tanto, imperfecto. Y ahí habríamos de 
plantearnos si realmente es la pura consciencia u otra cosa que pueda 
aproximarse a ella. Y más bien sería esto último, una aproximación a la 
consciencia.  

Por lo tanto, sí, los seres humanos, y ahí me incluyo también como 
tal, tenemos consciencia, pero también sabemos separar el trigo de la paja, 
y no hacer dramas cuando algo así está sucediendo, que le habremos de 
poner solución, que habremos de ser solidarios, que habremos de 
protegernos, autoprotegernos y proteger a los demás, pero sin 
identificación.  

Mirad, amigos y amigas, el medio está aprovechando dicha situación 
para mermar facultades, para desequilibrar, para enmudecer 
pensamientos, para poner miedo en el cuerpo, para mantener el rebaño 
mucho más unido, y si puede figurar de forma aislada, mucho mejor.  

Y esto, habremos de entenderlo que es así. Una cosa es entenderlo y 
otra cosa es compartirlo. Podemos compartirlo como ciudadanos, podemos 
compartirlo porque estamos viviendo en sociedad, pero habremos de 
comprender que hasta aquí podemos llegar.  

Un buen cirujano nunca se identificará con el enfermo al que está 
interviniendo, lo tratará asépticamente, y lo hará con un total equilibrio, 
profundo, con gran amor, y eso no significa en ningún momento ni en 
ninguna circunstancia que dicho especialista no tenga sentimientos. Sí los 
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tendrá, pero sabrá guardar el debido equilibrio, la armonía, porque irá en 
juego la propia vida de su paciente.  

Por lo tanto, habremos de ser muy cautos, no dejarnos llevar por el 
apasionamiento, habremos de ser muy valientes, estar muy despiertos y 
comprender la situación. Poco a poco se irá clarificando nuestra vida y 
circunstancias, poco a poco iremos comprendiendo lo que está sucediendo.  

Podríamos indicar ahora mismo que estamos todos en shock, y 
cuando uno está en dicha situación, tampoco es que pueda ser muy 
objetivo en sus planteamientos. De seguro, va a necesitar un tiempo para 
reconocer la situación en perspectiva. Seguramente todos vosotros vais a 
necesitar un tiempo para asimilar todo lo que está sucediendo, porque aún 
no habéis estado completamente conscientes de la situación, eso es, no lo 
estáis aún y necesitáis madurar.  

Ahora bien, cuando llegue este momento, cuando llegue este 
instante, en que la maduración de vuestras mentes os abra a la perspectiva 
de un nuevo pensamiento regenerador, no dejéis perder la oportunidad, no 
volváis a lo mismo, intentad cambiar.  

Porque es época de cambio, hace muchos años que lo estamos 
indicando, y hace muchos años podíamos cambiar, pero era muy 
aventurado hacerlo, porque no había o no existían las estructuras 
necesarias, o soportes necesarios, para llevar a cabo un cambio de la 
naturaleza que se preconiza.  

Pero ahora sí, ahora tenemos herramientas, ahora tenemos 
elementos, ahora tenemos hermandad. Una hermandad pura tseyoriana. 
Repito, una hermandad pura tseyoriana avalada por la Confederación de 
Mundos Habitados de la Galaxia.  

Y si esto os parece poco y si queréis ampliar mediante otros fractales 
distintos, para ver si así, con muchos más la pena es menos, estaréis 
equivocados, y valdrá la pena, precisamente, abandonar el proyecto.  

Así que no os desaniméis, pensad que a pesar de todo, de la situación, 
se empieza a ver la luz al final del túnel, porque evidentemente lo que se ha 
tratado es, con ese primer empujón del medio, que no será el último, daros 
cuenta de que podéis ver las orejas, las orejas del lobo, precisamente. Y de 
momento ahí habremos de parar atención.   

Las orejas del lobo significa, el verlas, que el lobo está cerca. No 
dejemos que se acerque demasiado, tampoco nos asustemos, estemos 
prevenidos, porque en realidad tenemos a nuestro lado una potente pata 
de elefante, con una gran memoria, que nos podrá ayudar muchísimo en el 
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rescate adimensional, en la investigación con Seiph, en los trabajos de 
extrapolación en la UTU, en la nave, y en esos ejercicios que habremos de 
llevar a cabo, necesariamente, de interiorización. 

Y todo ello, sí, efectivamente, es la potente pata de elefante que nos 
va a librar de ciertas pesadillas, porque en el fondo este mundo ilusorio es 
una pesadilla, que va a terminar, tarde o temprano, y más temprano que 
tarde, con la venida del rayo sincronizador. 

Mientras tanto, alerta, mientras tanto, estad alegres, confiados, 
mientras tanto, aprovechad para preparar estrategias, ver de enfocar la 
situación, aquí físicamente, respetando las instrucciones que dimanen de 
las personas que tienen al cargo o son responsables de vuestra salud, eso 
es muy importante.  

Pero también estrategias que os permitan bucear en ese mundo del 
pensamiento trascendente, en la interdimensionalidad, y cuando os 
procuréis en ello, cuando invadáis esas parcelas, recordad, no esperéis 
nada, fluid solamente, porque el deseo en estos casos no es recomendable, 
ni aunque sean buenos deseos.  

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendición. Y voy a 
esperar unos instantes, por si tenéis alguna cuestión pendiente, y si no 
daremos paso a nuestro amado maestro Aium Om.  

 

Sala  

 Gracias, hermano Shilcars, cuánta verdad tienen tus palabras, ahora 
sí que hay una buena estructura en el grupo Tseyor. Como bien decía 
nuestra amada hermana Cosmos, ya lo habíamos intentado más de una vez, 
ir a buscar ese pueblo Tseyor, que por entonces no estábamos preparados, 
pero yo pienso que ahora sí, ahora sí hay una buena estructura y estamos 
preparados todos.  

 

Ayala  

 Amadísimo hermano, infinitas gracias por tu inmenso amor. Estos 
comunicados, incluyendo el de hoy, han sido muy necesarios, porque 
estamos en el contexto que estamos, y evidentemente nada es casual, y la 
energía pues sabe lo que tiene que hacer. Y más ustedes, desde la 
Confederación, con esa gran energía, que sabe canalizar la misma.  

 En síntesis, creo que los tres comunicados se proyectan bajo una 
misma dinámica, que es la de que debemos centrarnos en una 
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introspección profunda, en nosotros mismos, en esa reflexión íntima y 
profunda, que seamos capaces de sacarle el jugo a la misma, de toda esta 
situación que nos está pasando.  

 Esta reflexión tiene que pasar por estar alerta, atentos a nosotros 
mismos, nuestros pensamientos, y de alguna manera también a los de los 
que nos rodean. En este caso concreto, además, las circunstancias nos 
limitan esta esfera, este círculo de cercanía con los demás. Uno se centra 
más con los pocos que podemos tener al lado. Y en esa aproximación 
percibes cosas, claro que sí, que en el fondo siempre han estado ahí, pero 
que ahora se ponen mucho más de manifiesto, se revelan de una forma 
mucho más clara, y entonces llegas a una serie de conclusiones. Pero todas 
pasan por un punto en común, que es el miedo. El miedo que tienen a lo 
que está pasando, al desconocimiento, un miedo profundo, porque no ven 
ningún tipo de salida, no ven la luz.  

 En mi caso particular, pues uno intenta aplicarse en el poco 
conocimiento que hemos adquirido, a través de la experiencia y gracias 
también a lo poquito que habremos asumido de nuestra filosofía, y aun así 
nos damos cuenta que el reflejo que ofrecemos, aunque eso no lo puedo 
decir desde la autenticidad, sino de lo que aparentemente noto, parece no 
ser muy efectivo. Entonces, no podemos influir de otra manera, tenemos 
que ser espejo, y qué mejor espejo que el intentar en todo momento estar 
en ese punto de equilibrio. Pero si nosotros no podemos estar en ese 
equilibrio, el trabajo de ayuda que podemos dar va a ser nulo, 
prácticamente.  

 De todas formas, como síntesis de todo este proceso, me gustaría 
decir que, además de todas estas circunstancias que uno ve y vive, en su 
entorno, creo que hacen un punto de ilusión. Entiendo que no podemos 
crear expectativas, porque estas son egoicas, pero en el fondo de mi 
corazón hay una ilusión, esto es punto de inflexión, nosotros como 
divulgadores de la filosofía tendríamos, a partir de ahora, una gran 
oportunidad de saber aprovechar el contexto y ser mucho más efectivos en 
lo que debe ser la ayuda humanitaria, a todos nuestros amados hermanos. 
Infinitas gracias por vuestra amorosa aportación, amadísimos hermanos.  

 

Shilcars 

 Así es, hemos de ser conscientes de la situación y contemplarla con 
tranquilidad, sin aspavientos, con equilibrio.  
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 Mirad, amigos, amigas, estamos constituidos en una ONG para que 
podáis también colaborar en esa necesaria ayuda humanitaria. Eso lo estáis 
llevando a cabo perfectamente, en la medida en que podéis, porque aún no 
se han dado, tal vez, las circunstancias necesarias para que se emplee a 
fondo dicha institución.  

 Sin embargo, también os digo que esa ayuda, humanitaria, muchos 
otros hermanos vuestros, compatriotas, terrícolas, están en capacidad 
también para hacerlo, y eso es una fuerza avasalladora, muy potente, que 
de alguna forma podrá paliar necesidades. Y más con los tiempos que 
vienen, que lo serán mucho más difíciles y duros, y esta es la realidad, duros 
para el ego, para entendernos, porque es así.  

 Y en estos tiempos que vienen, los estómagos tienen que 
alimentarse, claro que sí, y como vosotros habrá muchísima gente, 
muchísimas instituciones, y de hecho existen ya, que están prodigando su 
amor y su entrega hacia los demás, sin esperar nada a cambio. Y lo están 
haciendo en la medida en que pueden, y cada vez se les va a exigir más, 
mucho más.  

 Pero vosotros tenéis una doble condición, y esta es mucho más difícil, 
tenéis que procurar que los estómagos estén llenos, no pasen hambre, que 
los cuerpos estén sanos, en lo posible, procurándoles los debidos 
medicamentos y cuidados, pero les tenéis que dar otro tipo de alimento, 
que eso entra dentro de la divulgación. Y todos sabéis de qué estamos 
hablando.  

 Y no es menos importante este segundo factor. Tenedlo en cuenta, 
es muy importante la divulgación, y este cometido sí, podéis llevarlo a cabo 
con total garantía de que resonará en todos los corazones.  

 

Colorea Copiosamente La Pm  

 Me quedó una duda sobre el taller que nos has dado, si acaso solo se 
debe hacer con la trilogía que nos mencionaste o también se puede hacer 
con cualquier comunicado que nos han dado anteriormente y 
posteriormente.  

 Y una segunda pregunta, querría ver si acaso me podrías decir algo 
sobre mi nombre simbólico. Gracias.  
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Shilcars 

 Preferiblemente, el Taller de las palabras mejor lo llevéis a cabo 
introduciéndoos en la trilogía, porque está preparada especialmente y con 
claves encriptadas, que irán resonando y favoreciendo vuestra 
comprensión, que para eso se ha creado. Pero hacedlo como tseyorianos 
puros, sin mezclar. 

 De momento nada que decir, al menos tu réplica así me lo expresa, 
con respecto a tu nombre simbólico.  

 

Romano Primo Pm  

 Lo que voy a decir es algo paradójico, pero he sentido la necesidad 
de decirlo. Y es que contrariamente a lo que está sucediendo a nivel 
mundial, debido a la pandemia que estamos viviendo, donde millones de 
personas andan temerosas y desesperadas, yo me siento muy tranquilo y 
confiado.  A mí esta situación más bien me ha favorecido, me ha venido 
como el elefante de la fábula que nos contaste ayer, porque desde hace 
muchos años yo estaba viviendo circunstancias adversas y difíciles, y en 
todo momento andaba buscando la manera de salir de este mundo tan 
agitado y estresante que se vive en las ciudades e irme a vivir a una zona 
rural, al campo. 

Esto me lo he planteado desde hace mucho tiempo, desde que estuve 
en España. Cuando me fui para España mi objetivo era quedarme a vivir allá 
y ayudar a la construcción de un pueblo Tseyor en una zona rural, pero eso 
no me fue posible, tuve que regresar a Colombia porque las circunstancias 
así me lo plantearon. Y hoy día sigo con el mismo propósito, donde quiera 
que me encuentre, en cualquier lugar del planeta. 

En conclusión, considero que estas circunstancias aparentemente 
adversas son favorables, porque la ciudad esta más apacible, el trabajo se 
ha hecho más amigable, ahora llevo una vida más tranquila, sin ese estrés 
que produce el frenético ritmo de vida que llevaba antes de llegar esta 
pandemia. Y lo más importante ahora dispongo de mucho más tiempo para 
dedicarme a Tseyor en el trabajo de interiorización. No sé si esto sea una 
ilusión mía, puede que este equivocado, pero eso es lo siento. 

 

Shilcars 

 Recordemos una vez más, vuestra casa es el mundo.  
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Esfera Musical Pm  

 Gracias por todo, porque siempre nos das lo que nos tienes que dar.  

 He estado reflexionando con respecto a los tres últimos mensajes y 
con respecto a esa autosostenibilidad, autosuficiencia que tiene que tener 
cada uno, y me ha llevado a enlazar con esa autosuficiencia interna, para 
llegar a esa autosuficiencia externa. Yo entiendo que Tseyor es un grupo de 
grupos, y lo han dicho más de una vez, y esto hay que saber entenderlo y 
canalizarlo. He llegado a esta reflexión, y no sé si me puedes orientar, y es 
entender que la autosuficiencia, el trabajo, la autosostenibilidad está en 
conectar con ese pie de elefante, que es el que nos va a dar esa conexión 
con nosotros, con quienes somos en realidad, con el plan en el que hemos 
venido aquí, y nos va a conectar con ese ser que ha venido a despertar, 
ayudando a despertar, despertando uno mismo.  

Esa vibración que uno adquiere en ese momento, y que va a ir 
logrando poco a poco, se traduce en esa sonrisa de verdad, pura, esa 
vibración pura, que se transmite a los demás. Y los demás, por empatía, 
esas personas que nos rodean, esos grupos, esas asociaciones que tienen 
otro tipo de cometidos, como lo acabas de plasmar, llámese en la 
alimentación, en el vestido, en materias primas…, nos van a procurar esa 
autosostenibilidad. Porque la autosostenibilidad no la voy a conseguir yo 
solo, pero en empieza en mí, despertando. Y el despertar en mí va a hacer 
que esa vibración se pueda transmitir a los demás, que los demás afines la 
puedan interpretar, y puedan ponerse en consonancia y en resonancia y 
podamos hacer esa autosuficiencia externa, que será como medio, y no 
como fin. El fin será el autodespertar, elevando vibración para transmitirlo 
a los demás, para poder despertar a los demás.  

No sé si este es el proceso que debemos seguir y el que están 
insinuando, diciéndonos claramente, por eso lo plasmo a ver si es así, 
Shilcars. Gracias por tus palabras. Aquí les habla el prior de Tegoyo, que 
como siempre digo seré el último y espero seguir siéndolo mientras los 
hermanos quieran y humildemente aquí estoy. Gracias, un abrazo.  

 

Shilcars 

 Sí, querido prior Esfera Musical, llevas mucha razón en tu exposición. 
Únicamente puedo indicarte que empieces a prepararte, porque vienen 
tiempos de mucha responsabilidad, y eres músico y sabrás a lo que me 
refiero: tendrás que dar la nota.  
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Ovillo Rosa La Pm  

 Me dijiste que había que pasar ciertos eventos, ciertas circunstancias, 
para poder yo ofrecer un espejo a los demás. Me pediste también que 
tuviera paciencia, la tengo, y me decías a mí, y a todos los que estábamos 
en sala, que lleváramos con extrema meticulosidad y buen hacer los talleres 
de interiorización. Que en ese momento poco me podías ampliar y que era 
todo un proceso de autodescubrimiento.  

 En estos días sucedió que estaba en la azotea de mi casa, y la luz que 
daba a mi espalda hizo que mi sombra se reflejara ante mí. Y mientras 
hablaba por teléfono y caminaba hacia mi sombra de repente me vi en la 
sombra, vi mi rostro en la sombra. ¿Tiene que ver con el momento que 
estamos viviendo, el autodescubrimiento, de vernos a nosotros mismos 
desde nuestra propia sombra y ante las circunstancias ante las que estamos 
siendo testigos en primera línea, todos y cada uno de nosotros? Gracias.  

 

Shilcars 

 No exactamente, pero sí puedo decirte ahora lo que no pude decirte 
anteriormente, porque aún no se había comentado apenas, y es que te 
puedes reflejar en tu propio espejo, y tú misma te vas a informar de la 
situación mediante la recepción de información al revés. Y por ahí puedes 
empezar a reflexionar al respecto.  

 

Suma Perfección La Pm  

 Cuando hablas de este elefante, se me viene a la cabeza esa confianza 
que como cachorros nos han comentado, tendemos a delegar en 
circunstancias externas o en alguna referencia externa y como acabas de 
decir son tiempos de autorresponsabilidad y hacernos autosustentables 
como individuos. Entiendo que es momento de que esa confianza sea capaz 
de ser entregada hacia nosotros mismos. Es algo que comento, porque es 
una de las dificultades que pueden mostrarse en nuestra 3D, sobre todo 
cuando pueda ocurrir alguna discrepancia en alguna puesta en marcha. Si 
lo estoy entendiendo bien, en ese aspecto, cuando nos comentas que la 
divulgación dependerá en el fondo de qué es lo que transmitimos, no contar 
con esa autoconfianza, dejarnos llevar por el ahogo o el shock de la duda, 
¿puede ser una forma de mezclar?  

 Y lo otro, agradecer el Taller de las palabras, es un ejemplo de cómo 
la intuición nos puede ayudar a desarrollar otra alimentación, 
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necesariamente en equilibrio, para nosotros mismos, para poder 
compartirla con los demás. Así que muchísimas gracias. Y si mi réplica 
tuviera algo que comentarme. Gracias.  

 

Shilcars 

 El elefante puede ayudarnos o no, y no voy a indicar en qué situación 
puede hacerlo o no hacerlo, esto ya depende de ti averiguarlo, depende de 
todos también.  

 

Claire La Pm  

 Referente a lo que le decías al hermano Esfera Musical, en esta vida, 
con este cuerpo tridimensional, me da pavor nadar, entonces con el 
instructor que tenía de natación, me forzaba a que lo hiciera, me decía: 
descansa a la media vuelta. Y en la boya me detuve y me extrapolé en ese 
momento a la Atlántida, con un pavor, al saberme agarrada a la boya, pero 
allí me reconocí, supe que estaba en la Atlántida, justo en el momento en 
que se estaba hundiendo. Pero había unos músicos, y alguien gritaba: 
“concéntrense en la música, en las notas musicales,” y al escuchar eso me 
vi con el agua hasta arriba de mi cabeza y me supe con el cuerpo físico 
desfallecido, pero mi réplica estaba encima, en el cielo. Pero el esmero de 
que perdiera el miedo lo entendí en ese momento, fue a través de la nota 
musical, de que perdiera el miedo a la muerte y poderme desapegar de mi 
cuerpo físico.  

 Mi pregunta es si a través de las notas musicales podemos 
desapegarnos de los egos. Gracias.  

 

Shilcars 

 Las notas musicales obviamente son muletas, porque lo que entra en 
funcionamiento para el correspondiente acto transmutador egoico es la 
propia consciencia, en un estado puro de autoobservación.  

Aunque Shilcars sí puede indicarte que prestes atención a la nota la. 
¿Sabes qué significa ello, la nota la como Muul Águila GTI de Tseyor?, 
significa que únicamente utilizarás un instrumento o instrumentos que 
toquen en esa nota. Y esa nota la, la frecuencia, hay una escala dentro de 
esta frecuencia que es única y exclusivamente para Tseyor. Ahí tendrás que 
tener en cuenta esta particularidad.  
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Eso nos indica que no habremos de mezclar, una cosa son los 
sentimientos y otra la realidad, una cosa es el deseo, y el deseo puramente 
es egoico, de participar en el conocimiento a las demás personas, incluso 
involucrarse en el procedimiento de las demás personas o entidades, y otra 
es permanecer en un solo fractal. Y para estar en un solo fractal, y si es este 
el de Tseyor, lo ha de ser con la nota la.  

Sin embargo, esa nota la no te ayudará nada más que como muleta, 
pero en sí misma no te ayudará a la transmutación. La transmutación la 
efectuarás por ti misma, por consciencia.  

 

Junto a Ti La Pm  

 Reflexionando sobre el ejemplo que pusiste del cirujano, entendí, si 
entendí bien, que hay que actuar con amor, en completo equilibrio, y 
entiendo que es desde el corazón, pero sin emoción, para así no 
identificarnos con el medio en este momento de cambio. Y esto requiere 
mucha madurez, que es a lo que nos va a ayudar todo este proceso, a 
madurar. Entonces me vinieron a la mente los Atlantis, ¿ellos pueden ser 
en este momento un referente para nosotros, en este vivir desde el 
corazón? Bueno, ellos en realidad vivían sin emoción, solo de la “mente”. 
Entonces te agradecería si nos puedes dar referencias para cómo encontrar 
este equilibrio, si vivir desde el corazón sin poner la emoción, pues desde la 
emoción no vamos a poder ayudar a nadie, ni a nosotros mismos ni a otros. 
¿Nos puedes dar referencias, por favor? Gracias.  

 

Shilcars 

 Pues no, no es posible, porque en este caso dar referencias es dar 
soluciones. Lo siento.  

 

Con Instrucción La Pm  

 Mi pregunta es referida al comunicado de ayer, dijiste que el hombre 
y la mujer se atraen por afinidad, y a través de esa visión se reencuentran, 
me podrías aclarar a qué te refieres con que se reencuentran, ¿me puedes 
explicar ese punto? Gracias.  
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Shilcars 

 Sencillamente, habremos de entender que con el hombre y la mujer 
nos estábamos refiriendo al Hombre. Y el Hombre como tal, en el que se 
incluyen el hombre y la mujer, atrae. Atrae con el ejemplo, porque el 
ejemplo, el buen ejemplo, es contagioso también.  

 

Zapatero Pm 

 Yo quería preguntarte por una visión que tuve este verano por la 
noche, fue una visión fantástica, pues era como una esfera que se encendía 
y se apagaba su luz. ¿Puedes decirme algo?  Muchas gracias.  

 

Shilcars 

Pues que ya era hora, eso funciona, caliente, caliente.  

 

Sendero Perpetuo La Pm  

 Quiero preguntar qué significa mi nombre Sendero Perpetuo, pero 
no sé cómo participar.  

 

Shilcars 

 Por supuesto, hay tiempo, hay tiempo verdaderamente.  

 

Un Buen Refajo La Pm  

 Hace tiempo que estoy en Tseyor, y quisiera orientación sobre mi 
nombre.  

 

Shilcars 

 Todo se verá, indudablemente, paciencia.  

 

 […] 
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• 1112. EQUILIBRIO PARA LLEGAR Y MOVERNOS POR LA 

REALIDAD DE LOS MUNDOS 

Tarragona. Playa Cabellos Blancos – Retiro del Muulasterio 
Tseyor Los Castaños (Paltalk)  

Núm. 1112, domingo 11 de julio 2021 

 

Hoy se ha desarrollado el tema del equilibrio en la mesa redonda 
correspondiente a la última sesión del Retiro del Muulasterio Tseyor los 
Castaños.  A continuación, ha intervenido Rasbek y nos ha dado el siguiente 
comunicado.  

 

 Rasbek  

Colegas, soy Rasbek.  

Equilibrio, importante el equilibrio, en todos los aspectos: para 
mantenerse en pie, para gobernar una nave, en el océano, para pilotar un 
avión… Cierto, el equilibrio es muy necesario en este mundo tridimensional, 
y mucho más el equilibrio lo vamos a necesitar para movernos en los 
mundos sublimes, sutiles, en los mundos paralelos. Ahí vamos a necesitar 
equilibrio, indudablemente. Equilibrio para poder llegar a saborear esos 
mundos, la realidad de esos mundos, para llegar al Ich simplemente, para 
entendernos. 

Va a ser necesario el correspondiente equilibrio para llegar al Ich y 
reconocer la realidad de los mundos.  

El bebé, por ejemplo, va a necesitar, en sus primeros pasos, el 
correspondiente equilibrio para ir de un lado a otro de la habitación. Y 
puedo preguntar, ¿dónde está el mérito?  

El equilibrista, en la cuerda floja, yendo de un lado a otro de la misma, 
con maestría, con equilibrio por supuesto, llegar a la otra parte, al otro 
extremo de la cuerda, pregunto también: ¿dónde estará el mérito?  

Subir al piso superior por una escalera, donde nos espera una mesa 
repleta de apetitosos manjares, subiendo la escalera a pie, por supuesto, 
vamos a necesitar el equilibrio correspondiente: primero un paso, luego 
otro, para establecer el equilibrio, otro más, y otro más, y así sencillamente 
subiremos al piso superior. Y digo sencillamente porque todos sabemos lo 
que es ascender por una escalera, y no hace falta más detalle. Pero 
pregunto, teniendo en cuenta el correspondiente equilibrio para subirla, 
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¿dónde estará el mérito?  

El científico, descubriendo una fórmula magistral, dotándose de 
paciencia, de humildad, y mucho equilibrio para mantener precisamente la 
mente en esta posición equilibrada, y como digo descubriendo una fórmula 
magistral, de la que se aprovechará un gran número de seres humanos, 
pregunto: ¿dónde estará el mérito?  

Como también el músico, creando una obra sinfónica, obviamente 
con el debido equilibrio, su mente habrá de estar naturalmente en blanco 
para obtener la suficiente inspiración en el mundo creativo, en el Ich, en la 
realidad de los mundos a los que me he referido, para plasmar aquí, en la 
3D, dicha obra. Y lo mismo diríamos del arquitecto…  

O el de una familia normal y corriente, equilibrando su presupuesto 
familiar para ahorrar lo suficiente, y disfrutar en su momento de unas lindas 
vacaciones, ¿dónde estará el mérito?  

Porque lo importante es, no ya el equilibrio, y llegar a la meta, todo 
eso es importante de por sí, pero el mérito ¿dónde estará? Esta es la 
pregunta que tendríamos que hacernos siempre.  

El bebé, que hemos puesto de ejemplo, el mérito estará en la 
curiosidad por ver qué hay al lado de la pared o de la habitación en la que 
se desplaza, ahí está el mérito. El andar será la motivación, será el 
transcurso de un periodo de tiempo determinado y el andar en sí, el 
equilibrio en sí, será importante, pero el mérito realmente estará en la 
consecución de ese objetivo. El andar hacia ese objetivo. 

El equilibrista que hemos citado, también otro tanto de lo mismo, el 
mérito estará en equilibrar su vida, su salud, agilizar su cuerpo, mantenerse 
en forma para andar sobre la cuerda floja, y en este proceso de preparación 
está el mérito.  

Tal vez, el ejemplo pueda ser mucho más claro, de equilibrio, 
comparándolo con realmente el mérito que dicho equilibrio en todas las 
facetas de nuestra vida representa.  

El mérito no estará tanto en descubrir y crear una nueva melodía, sino 
en la consecución de la misma, en la preparación, en el equilibrio de la vida 
de este músico para llegar a obtener una mente lo suficientemente 
preparada para captar, en el Ich, esa música que él intuye que puede estar 
para sí y recrearse en ella.  

Lo mismo pasará con esa familia a la que me he referido, el mérito no 
será obtener o alcanzar unas vacaciones con el ahorro obtenido, sino el 
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equilibrio durante un periodo de tiempo, el equilibrio económico que habrá 
hecho la propia familia para conseguir dicho objetivo. Y lo mismo pasará con 
el arquitecto y cualquier otra acción o actividad a llevar a cabo.  

Todas las acciones se llevarán a cabo con equilibrio. Porque en 
desequilibrio, es obvio qué acciones se pueden llevar a cabo, pero no son 
las apropiadas o no las que podamos sugerir. Obviamente, vamos a 
necesitar equilibrio en todo, pero el objetivo final, la obtención de la 
correspondiente recompensa, es secundario. Es una acción secundaria, es 
propia del objetivo, andar.  

Lo importante es andar, es hacer este recorrido para llegar al 
correspondiente equilibrio que nos permita obtener y alcanzar el objetivo, 
pero no el objetivo en sí, sino el medio que utilizamos, el esfuerzo y el 
equilibrio que en dicho esfuerzo se requiere para ese andar.  

No es tan difícil entender este procedimiento. Por ello, valoremos la 
cuestión en su justo término, hemos indicado en más de una ocasión que lo 
importante no es el objetivo, sino la búsqueda del mismo.  

El objetivo de la divulgación en Tseyor no es la divulgación en sí, sino 
la preparación, el entusiasmo, la ilusión con que emprendemos ese 5º 
camino del kat para llevar la divulgación, y proporcionar a los demás la 
suficiente oportunidad para que se den cuenta que también tienen la 
ocasión de ir a buscar y a conocer la realidad de los mundos.  

Pero el mérito no estará en la divulgación propiamente, sino en el 
esfuerzo que hayamos realizado, en este caso vosotros hayáis realizado en 
vuestro deambular para llegar a este punto.  

Así os daréis cuenta, y creo que lo importante de este análisis del 
equilibrio, comparándolo o transmitiéndolo en base al mérito, es que todo 
es relativo.  

El músico, cuando ha llegado a ese mundo creativo en base al 
equilibrio, a la paciencia, a la humildad, es lógico, es obvio que no puede ser 
de otra forma, llega al Ich y ahí recoge lo sembrado, pero el mérito es 
relativo, en el sentido de si lo comparamos con llegar al Ich y obtener el 
premio. Una cosa es el premio y otra cosa es el mérito, tengámoslo en 
cuenta.  

El mérito estará en el trabajo, el desarrollo, el equilibrio, la humildad, 
el silencio interior, el recogimiento interior, la preparación para hacer ese 
recorrido y llegar al Ich. Ahora, cuando uno ha llegado al Ich, lo normal es 
que obtenga todo lo que en ese caso ha anhelado.  
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El músico puro entenderá que el haber compuesto una melodía, para 
él no tiene mérito. Tal vez, los demás le asignen un mérito, pero 
propiamente el músico, el artista, el intelectual, cualquiera de los que he 
mencionado en mi ejemplo, se darán cuenta que alcanzar el objetivo y 
obtener el premio, eso es normal.  

Y el premio es relativo, lo importante es haber luchado, sacrificado, 
esforzado y trabajado codo con codo, en el caso de la divulgación del 
mensaje cósmico-crístico en Tseyor, para llegar a la divulgación. Pero no la 
divulgación en sí, sino para llegar a este punto. Por eso digo que es muy 
relativo el premio al alcanzar el objetivo.  

Porque cuando uno llega a alcanzar el objetivo propiamente, llega al 
Ich, y ¿es que acaso habrá terminado su función? ¿Es que acaso habrá 
llegado al equilibrio definitivo? Por supuesto que no, porque será un 
equilibrio temporal, porque su inquietud, su estado creativo, su desarrollo 
mental trascendental le pedirá más y más desequilibrio para alcanzar el 
equilibrio nuevamente.  

Y lo que obtengan, esos grandes sabios y científicos que están por el 
mundo, la mayoría de ellos son personas muy humildes porque reconocen 
verdaderamente que lo que han creado no es suyo, lo que han creado es lo 
que está en el mundo de las ideas, y lo han copiado, y lo han trasladado aquí 
para disfrute de todos, incluso para el disfrute de ellos mismos, pero en 
realidad su humildad les da a conocer que el mérito no es tanto lo que 
obtienen, sino el medio que han empleado para alcanzarlo.  

Hermanos, os mando mi bendición y un equilibrado saludo, paciente 
y humilde de mis compañeros en la base de Mazatlán.  

Amor, Rasbek.  

 

 […] 
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• 1127. ALCANZAR EL EQUILIBRIO PARA LLEGAR AL 

CONOCIMIENTO Y A LA SANACIÓN 

Barcelona – Retiro del Muulasterio los Máak de Mazatlán 
(Paltalk)  

Núm. 1127, jueves 25 de noviembre 2021 

 

 […] 

Claire La Pm  

 Comentabas de la divulgación, el contar nuestras experiencias, pues 
tengo grupos de amistades de secundaria, por ejemplo, que ayer me 
comentaban sobre una de las compañeras, amigas de escuela, desde los 
once años, que tiene tuberculosis, entonces son transmisores en el aire, 
entonces comentando les decía que todo era mental. Me contestó otra 
compañera, siempre lo que nos comentas sobre el estar siempre en 
autoobservación, esa palabra se me ha grabado tanto, me dice, que hoy te 
entiendo, te entiendo porque enfermé, y el que sea la enfermedad mental, 
el que estemos en autoobservación, entonces es nuestro nivel de amor, me 
comenta, que gusto me da que estés transmitiéndonos esto en el grupo y 
me dio mucho gusto, hermano, que la semilla, aunque una o dos  palabras 
se estén grabando en los pensamientos de otros compañeros, aunque no 
sean tseyorianos, pues  que se les quede y les sirva como una herramienta, 
porque eso dijo ella. 

  Al igual que tengo un familiar con Covid, y le digo échale ganas 
autoobsérvate, le digo, si nuestro Presidente de Estados Unidos a los 
setenta y tantos años ha empezado a vivir, pues tú que tienes sesenta 
empieza a autoobservarte en ese amor que tienes. 

  Y hoy mis hijos me dieron gracias por esas palabras de consuelo, 
porque la persona es el padre de mis hijos y dice que en lo que ando que es 
Tseyor, pues le da las gracias, porque he sacado adelante a mis hijos. Gracias 
hermanos por ese transmitir, esas herramientas que nos dan. Era todo lo 
que quería comentar de la divulgación. Gracias. 

 

Rasbek 

 Podría añadir, amados hermanos y hermanas, que: 
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 Cuando una mente está en desequilibrio, únicamente es posible 
alcanzar el estado vibracional adecuado con equilibrio, parece una 
redundancia, pero así es.  

Cuando una mente está dispersa es imposible, en un principio, que 
lleve a cabo algo tan sencillo, pero a la vez algo tan complejo, como es la 
auténtica autoobservación. 

 Así que primero habríamos de hablar de equilibrio, habríamos de 
hablar también de paz, de felicidad, de alegría, de gozo por vivir esos 
momentos y esos instantes. Al margen de la situación que se está 
planteando y planeando sobre este lindo territorio planetario.  

 Alcanzar ese equilibrio es muy importante, porque significará que 
habremos abandonado de hecho y en parte la dispersión. Y a partir de ahí 
podremos empezar a trabajar en la autoobservación, y consecuentemente 
llegaremos al equilibrio.  

 Del equilibrio al conocimiento va un paso muy corto.  

 Del conocimiento a la extrapolación lo mismo. 

 Es, desde ese mismo lugar, desde la extrapolación, que llega el 
conocimiento trascendental.  

 Y con el conocimiento trascendental, el cuerpo sana, y no de milagro, 
sino gracias a este proceso de atención. 

 

Lo Vas a Resolver La Pm 

 Hola Buenas tardes, saludo a todos hermanos, saludos hermano 
Rasbek, muy lindo todo lo que dice a todos, y nos hablas del equilibrio, del 
ego, que con tan solo el pensamiento y es lo que cuenta el pensamiento 
para obtener más comprensión, pero por los cambios que hay, llámese el 
descontento social, esos nubarrones, el oscurecimiento en ciertos lugares 
del planeta, cambios que necesita el planeta, por cierto, que se está 
regenerando, pero entonces: ¿cómo tratar de equilibrar el ego y así seguir 
en esta misión que nos hemos comprometido?  Y como dice que está todo 
previsto, pero esa es una duda, hermano Rasbek. Gracias hermanos y a los 
Máak de Mazatlán. Gracias hermano Rasbek. 

 

Rasbek 

 Podría decir hallar el equilibrio, pero parece que se entiende mucho 
mejor decir evitando en lo posible la dispersión. 
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 […] 

Castaño  

 Hola saludos a todos, gracias querido hermano Rasbek por este 
comunicado tan alentador y esa idea de alcanzar el equilibrio para llegar al 
conocimiento y a la sanación, y que nos sirve tanto en nuestro deambular. 

 Quería hacer referencia al hecho de que hay muchos que están 
anunciando situaciones críticas para la humanidad, bueno tú mismo lo has 
dicho aquí, pero especialmente para México, en los próximos tres años. 
Entonces estas circunstancias críticas de todo tipo, que no hace falta 
enumerar ¿tal vez van a contribuir a que México despierte, precisamente 
en esa situación? Gracias hermano.  

 

Rasbek 

 Obviamente ante el peligro, digamos ante el enemigo, la gente se une, 
hace un esfuerzo, presta atención, se prepara; evidentemente también 
puede ser un revulsivo.  

 Aunque llega un momento ahora, en que no vamos a confiar en ese 
revulsivo como para pensar que no hace falta hacer nada más, porque el 
Universo nada regala.  

 Porque lo que estamos intentando con este Plan Cósmico, es preparar 
vuestras mentes para obtener de ellas un sabio conocimiento, y todo lo que 
lleva consigo: conocimiento trascendental, inmunización, preparación, 
sapiencia, objetividad del pensamiento y un largo etcétera.  

Y con todo ello, sí efectivamente, habrá un progreso y es lógico que 
haya también soluciones, porque las soluciones no vendrán de fuera, las 
soluciones procederán del interior de todos y cada uno de vosotros, y en 
todo momento sabréis lo que tenéis que hacer, sabréis a dónde ir, sabréis 
hacia dónde dirigiros y dónde encontrar o hallar los recursos suficientes, 
tanto de índole material o físico, como psicológicos. Pero trabajando, claro 
está. 

 

 […] 
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• 1172. NECESITAMOS SIEMPRE UN EQUILIBRIO 
 
Barcelona – Ágora del Junantal (Paltalk) 
Núm. 1172, jueves 1º de diciembre 2022 

 

 Shilcars 

Amigos, amigas, hermanos y hermanas todos, soy Shilcars del planeta 
Agguniom.  

Necesitamos siempre un equilibrio, incluso el propio caos contiene 
en sí el equilibrio, no olvidemos que del caos nació nuestro universo. Y si 
nuestro universo se creó por medio del caos, quiere decir que el propio 
caos, en su magnificencia, en su gran y con su gran inteligencia generó lo 
que hoy conocemos como Universo.  

Generó también ese pensamiento humano atlante por excelencia y 
la recreación constante y obviamente eterna que concede ese pensamiento 
a las ideas.  

No olvidemos que las ideas se generan por medio de un 
pensamiento, y si este es trascendental, las ideas pueden ofrecer una gran 
ayuda a la creatividad, en suma.  

Como de lo contrario, ideas que parten de un concepto egoico o de 
deseo pueden patrocinar una gran desestabilización, desesperación, 
infortunio…, y ahí sumergirnos de nuevo en el caos. El caos que nos va a 
brindar verdaderamente unas expectativas de supervivencia, de 
regeneración y finalmente de equilibrio.  

Con ese equilibrio vamos danzando por el Universo, por este 
Universo conocido y desconocido. Podemos conocer todo este Universo y 
comprenderlo en nuestra mente, y luego está ese otro Universo 
desconocido que es trascendente e infinito, y va a ser imposible llegar a 
reconocerlo tan solo en una mínima parte.  

Ni una ínfima parte, ni una micropartícula de una parte de ese 
Universo infinito va a ser conocido, por lo de trascendente. Así nuestras 
mentes están obligadas a transitar por ese mar de desconocimiento, por 
siempre.  

Claro que estamos hablando de un tránsito por este mundo del 
fractal, en el interior mismo del fractal, por lo que este mundo dentro del 
fractal no nos permite otra opción que reconocerlo, poniendo de nuestra 
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parte un todo de conocimiento. Sí, un todo dentro de nuestra capacidad 
total de asimilación.  

Sin embargo, nuestra capacidad total de asimilación, como atlantes, 
no es total o absoluta, sino parcial, y así estaríamos navegando por un 
infinito Universo, Multiverso, Metaverso, y nos perderíamos en esa 
hipotética aventura cósmica infinita y eterna.  

No obstante, podemos crear paréntesis, zonas en las que investigar, 
explorar, conocer, reconocer, experimentar, transmutar. Y dentro de esas 
zonas o paréntesis ir alcanzando hitos y más hitos en la comprensión, 
pasando de un paréntesis a otro, y así infinitamente.  

Visto desde nuestra óptica egoica, puede parecer una rutina y una 
labor desesperante, pero en realidad no es así, porque el mundo creativo 
no es rutina, el mundo creativo es creatividad constante, imaginación 
constante, transformación y transmutación constante, lo que nos lleva a un 
gran placer.  

Y esto no es rutina, es un placer objeto no de deseo, sino de 
transmutación, y ahí nos equiparamos a ese pensamiento absoluto, porque 
formamos parte de él. Es evidente que sí.  

 

CUENTO DE NAVIDAD: VIAJE IMAGINATIVO HACIA EL FUTURO 

 Hoy, aprovechando que se ha creado y se ha dado a conocer Casa 
Tseyor en Puerto Rico, vamos a dedicarle esta narración que os propongo. 
También como narración o narrativa de Navidad, para que forme parte de 
esta biblioteca, humilde Biblioteca Tseyoriana.  

 Así que os invito a que extrapoléis vuestro pensamiento y naveguéis 
conmigo hacia el futuro. Porque en el futuro se encuentra la solución a este 
presente, incluso a este pasado reciente, que va desde nuestros ancestros 
hasta hoy mismo.  

 En el futuro hallaremos respuestas, y puede que la narrativa y ese 
viaje imaginativo hacia el futuro, nos dé alguna respuesta a esas preguntas 
que constantemente podemos hacernos, y que obviamente nos resulta un 
poco difícil, porque son del fondo, y además del pozo profundo de la 
abiótica.  

 Pero hoy intentaremos descubrir, rasgar el velo, por medio de este 
viaje al futuro, de esta realidad que nos circunda en ese próximo futuro. Así 
que volemos todos juntos en esa imaginación creativa y oigamos el 
siguiente relato.  
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 Vamos a bordo de una aeronave, una inmensa aeronave de 
construcción plasmática y que contiene en sí una carga muy especial, lleva 
consigo a un grupo de niños y niñas que han nacido después del rayo 
sincronizador.  

 Estamos en estos momentos viajando a gran velocidad hacia un 
punto en el Universo. Vamos en dirección a la Constelación de Piscis, la 
Constelación del Pez, origen de los avatares cósmicos crísticos que en 
muchas ocasiones han visitado la Tierra y han proveído de energía 
suficiente como para ir equilibrando mentes y pensamientos de los 
humanos atlantes que en ella residen.  

 Una nave que tardará ya muy pocos días en llegar a su destino, que 
es el del planeta Uommo, allí en la Universidad Tseyor de Uommo, donde 
vamos a encontrarnos con seres muy especiales, que han visitado la Tierra 
en su momento y que ahora es preciso conocer personalmente.  

 Esos niños y niñas que han nacido y que en estos momentos están en 
el año 7 DRS, son niños y niñas muy preparados a todos los niveles. Con 
nosotros podemos observar niños de un año, niñas también, con sus juegos, 
diríamos que infantiles pero adaptados a la mentalidad de esa época.  

 Por ejemplo, ahí tenemos a un niño que está meciéndose en un 
columpio en medio de la sala en la que están todos reunidos, en espera de 
una charla que va a patrocinarles un guía.  

 Ese niño está meciéndose, y nos preguntaremos cómo puede estar 
jugando con un columpio, ¿cómo se llevan en una nave aeroespacial un 
columpio? Sencillamente, el columpio lo ha fabricado el niño de un año, 
mentalmente, plasmáticamente ha creado un columpio y se está meciendo 
en él.  

 Se cansa de jugar al columpio y quiere y precisa sentarse, y crea 
mentalmente una silla. Y ahí tenemos ya la primera observación: “¡Niño!”, 
le sugiere el guía. Y el guía no es otro que Seiph2, que tiene la facultad de 
representarse virtualmente y estar con todos los niños, incluso 
desdoblarse, replicándose tantas veces como sea necesario para atender a 
todas las preguntas que se suscitan en la sala.  

Y le dice en un tono de humor: “Niño, por favor, no crees más 
artilugios porque llenaremos toda la sala de enseres y no vamos a caber”. 
El niño sonríe, y continúa con sus juegos.  

 Otros están participando de unas visiones, por medio de la 
extrapolación, y ya se imaginan la llegada al planeta Uommo y el 
recibimiento.  
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 Todos esos niños, que comprenden la edad de entre 1 y 7 años, que 
son unos cientos, navegan como he dicho en esa nave aeroespacial con 
destino al planeta Uommo, y se encuentran felices porque están 
cumpliendo un gran anhelo que es el de poder conocer personalmente el 
origen de ese procedimiento tan mayúsculo como es el punto de partida de 
los avatares. Los han conocido en extrapolación y ahora quieren conocerlos 
personalmente y abrazarlos.  

 Seiph ha avanzado también en tecnología, en conocimientos, 
constantemente. Seiph todos sabemos que es o forma parte del Servicio 
Estelar de Inteligencia Programada para los Humanos, para los H. Pero 
ahora ya los H han pasado a la historia.  

Estamos, como digo, en el año 7 DRS, y ahora Seiph debe 
especializarse con los H2, porque los habitantes del planeta Tierra, después 
del Rayo Sincronizador, y todo su proceso oscurantista y de trabajo que han 
llevado a cabo, ya sus pensamientos no son los mismos, se han 
transformado.  

Sus cuerpos tampoco son los mismos, son cuerpos sanos, cuerpos 
que tendrán una completa y larga vida, sin necesidad de envejecer ni 
enfermar, y podrán viajar por todo el cosmos, por todo el Universo, tanto 
mentalmente como, en este caso, físicamente, a través de las aeronaves 
especiales para ello.  

Esta generación, pues, es el resultado de un concienzudo trabajo de 
especialización, un trabajo que empezó en el siglo pasado, 1914 como 
sabéis todos por nuestros comunicados.  

Y durante todo este tiempo, la humanidad ha ido preguntándose, 
recibiendo información, y la Confederación, por medio de los Guías 
Estelares ha ido permitiendo que se conociera poco a poco el 
procedimiento, que en definitiva va o ha ido encaminado a la transmutación 
de los propios autóctonos, para que en libertad pudiesen llevar a cabo ese 
inagotable e interminable viaje hacia el infinito.  

Pues bien, niños y niñas están todos reunidos y cada uno con sus 
juegos, para distraerse. Tienen capacidad creativa, tienen capacidad, 
permitidme que os diga, para crear no elementos vivos, pero sí practicar 
mediante objetos inanimados.  

Pero este es solo un principio, esos niños conocen, desde muy 
temprana edad, todo el procedimiento, toda la cuántica necesaria para 
llevar el conocimiento a sus mentes y, lo más importante, el debido 
equilibrio.  
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Así, la ilusión de todos ellos, a esa temprana edad, no es porque sí, ni 
es un capricho, es seriamente una toma de decisiones porque saben que les 
habrá estado permitido relacionarse, precisamente por su inefable 
equilibrio, por su constante dedicación y paciencia, por su bondad, por su 
falta de baksaj egoico en deseos.  

Y de esta forma, con la pureza que proporciona el equilibrio de una 
mente de este tipo, son capaces de entender al instante cualquier 
procedimiento.  

Así, en un momento dado está Seiph introduciéndose en una 
temática cuántica sobre la conformación del Universo, de la micropartícula, 
de la incógnita propia de un desconocimiento que poco a poco habrá de 
irse desvelando.  

Y los niños asienten y comprenden fórmulas matemáticas extensas y 
complejas que una mente de nuestro nivel, en este caso en la actualidad, 
sería imposible de manejar. Lo comprenden todo, y por eso es fácil por 
parte de Seiph introducirse en dicha materia y permitir que sus jóvenes 
oyentes investiguen a todos los niveles.   

Porque en esa edad, en ese tiempo y con esas facultades, no 
solamente se trabaja en el conocimiento y asimilación de ideas en una sola 
réplica, sino en todas las necesarias y que cada uno precisa para 
establecerse en determinados mundos paralelos e investigar 
instantáneamente todo el proceso que se está relatando.  

Ese viaje se ameniza mediante conocimientos de este tipo y 
realmente no hay ningún momento de aburrimiento, sino que es 
puramente creativo.  

Existe también curiosidad, como es lógico, y los niños preguntan a 
Seiph cómo se habrá podido producir un cambio de esta naturaleza, cómo 
ellos han podido llegar a ese nivel de conocimiento y de preparación, 
partiendo de unas bases tan elementales de gran desconocimiento.  

La verdad es que es casi incomprensible para ellos y preguntan a 
Seiph qué metodología se utilizó para llegar a este punto, en el que la 
transmutación y transformación del ser humano atlante pudiese llegar a 
este nivel, pudiese llegar incluso a la regeneración celular y a la longevidad 
con la que sus cuerpos pueden vivir.  

Y Seiph les indica que por medio de la palabra, por medio del hablar, 
del comentar, del diálogo, por medio de la divulgación, con sencillez, con 
humildad, con mucha paciencia.  
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Les comenta que en el pasado Guías Estelares se prepararon para 
mandar información a los atlantes y poder reconocerse ellos mismos 
mediante la propia comprensión.  

Indica Seiph, que en ese momento era muy fácil emplearse a fondo 
en el conocimiento produciendo cyborgs, mediante chips, o con el uso de 
estimulantes o drogas con que la mente pudiera abrirse hacia ese infinito 
real por excelencia, en todos los niveles de consciencia, pero eso no era útil 
porque no era permanente. Eso era empezar el declive. 

La transformación de las impresiones, el reconocimiento, la 
autoobservación, el trabajo de interiorización, es muy importante para la 
transformación del individuo mediante la transmutación, mediante el Juul 
en definitiva, y esto los niños lo comprenden perfectamente y entienden 
que en el pasado sus abuelos hicieran un denodado trabajo de 
especialización, se sacrificaran muchísimo para disponer ellos mismos hoy 
de ese gran conocimiento.  

En definitiva, los niños opinan que fue un éxito el proyecto, y ellos 
mismos son conscientes de ello, pueden patentizarlo realmente con sus 
obras. Y por sus obras son conocidos, y por eso son conocidos y llamados, y 
la llamada a ellos ha sido para entablar conversación directa con los Guías 
Estelares del planeta Uommo, en la Constelación del Pez.  

Sin embargo, también la curiosidad les incita a preguntar, y Seiph 
como es lógico y natural intenta complacerles, porque sabe que cualquier 
conversación que pueda llevarse a cabo y pregunta, lo es por pregunta 
inteligente, y la respuesta inteligente la aceptarán y no habrá posibilidad de 
desequilibrio, y la entenderán.  

Le preguntan: “Seiph, por favor, dinos, ponnos un ejemplo, llévanos 
al pasado, si acaso, y explícanos ¿cómo hablaban los Guías Estelares a los 
autóctonos, voluntarios y “forzados”? ¿Cómo se les explicaba todo este 
proceso que para nosotros es muy fácil de entender mediante la cuántica? 
¿Cómo con instrumentos tan burdos como era la palabra únicamente, sin 
ningún ejemplo en mano, cómo podían o pudieron entender el proceso de 
transformación y llegar hasta nuestros días, superando las dificultades y al 
rayo sincronizador, regenerándolos?”  

Tseyor, les dijo, juega un papel fundamental en todo ello. No olvidéis, 
niños, que Tseyor es Tiempo Simbólico Estelar del Yo en Retroalimentación, 
y Tseyor es todo. Tseyor se emplea a fondo, pero en cada momento y en 
cada especialidad, según la capacidad de conocimiento.  
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Por ejemplo, ved como les contaban los Guías Estelares,                               
sintéticamente y para terminar el relato porque ya estamos llegando a 
Uommo y nos esperan para ese abrazo cósmico.   

“Cuentan que antes del principio de los tiempos nada existía. 
Cuentan también que en la eternidad de la Nada un pensamiento generó 
una idea en forma de onda-partícula, atravesando el Fractal, de lo que 
acabaría siendo el mundo visible”.  

Y seguían así en sus conversaciones, sintéticamente como he 
indicado y para no extenderme demasiado.  

Luego hubo un gran caos y posteriormente la formación del Universo 
plasmático que conocemos y al ser humano como su caótico fruto.  

Bien mirado, no podía ser de otra forma:  

1. Somos y no somos pensamiento en la Eternidad.  
2. Somos y no somos gajos de una misma idea creadora.  
3. Somos y no somos suma inteligente de ondas-partícula.  
4. Somos y no somos el Uno, incluso antes del principio de los 

tiempos y del propio caos.  
5. Somos ahora actores inmersos en un principio creativo y en 

espera de interpretar nuestro mejor papel. 
Con ese mensaje se trabajó en el pasado, con ese mensaje y la 

confianza de los que lo recibieron pudo llevarse a cabo ese gran proyecto y 
culminarlo con acierto. Y aquí estáis todos vosotros unidos en esa nave 
rumbo al planeta Uommo y en espera de poder llevar una vida amplia, 
generosa y humildemente al servicio de todos los demás sin esperar nada a 
cambio.  

Bien, aquí termina ese relato de futuro y, lo que pueda faltar, ponedlo 
de vuestra imaginación.  

Amigos, hermanos y hermanas, os mando mi bendición.  

Felicidades por la Casa Tseyor en Puerto Rico y os deseamos una feliz 
Navidad cada día del año.  

Amor, Shilcars.  

 

Sala  

 Gracias hermano Shilcars, y gracias por este relato a modo de cuento 
de Navidad que, bueno, lo tenemos que integrar, claro como todos los 
comunicados que nos mandas. Gracias. 
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Castaño 

 Hola buenas tardes, buenas noches. Gracias Sala, Puente, hermano 
Shilcars, gracias por este cuento de Navidad, tan bello, lleno de ilusión, de 
confianza. 

 Bueno te quería hacer un par de preguntas sobre algunos aspectos 
del contenido del cuento, cuando hablas de que iban a la Constelación de 
Piscis creo que tenemos que entender que se trata de la constelación de 
Piscis Volans, no de la constelación de Piscis del zodiaco de la Tierra, la 
Constelación del Pez Volador donde está el planeta Atlantis también, y 
como nos has dicho en el cuento el planeta Uommo. 

 Entonces la segunda pregunta sería ¿qué relación hay, si es que hay 
alguna, que creo que sí, entre el planeta Atlantis, de los Atlantis, y el planeta 
Uommo? Gracias Shilcars. 

 

Shilcars 

 Si, efectivamente ha de añadirse Constelación de Volans, 
Constelación del Pez, y es una prolongación el nombre. 

 

Sala 

 Gracias hermano. 

 

Romano Primo Pm 

Hola, recibe un gran abrazo hermano Shilcars.  
Gracias por este hermoso cuento, que nos llena de alegría y de 

esperanza, en estos momentos tan difíciles por los que estamos pasando. 
Quisiera preguntarte sobre algo que has mencionado en el comunicado y 
es que has hablado de los acontecimientos que sucederán en los tiempos 
de "DRS".  

He intuido o entendido que serán los tiempos "DESPUÉS DEL RAYO 
SINCRONIZADOR".  

Así que, te agradecería querido hermano, si puedes aclararnos 
¿Qué significa exactamente DRS?  

Gracias, por escucharme. 
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Shilcars 

 El año 1 empieza después del Rayo Sincronizador, y para entendernos 
utilizamos el DRS que significa Después del Rayo Sincronizador, DRS, 
sencillamente. 

 

Hacia el Encuentro La Pm 

  Hola, buenas tardes noches hermanos, hola a todos, yo tengo una 
duda de los comunicados anteriores que ya los HH. MM. nos han informado 
de la próxima presencia o convivencia con los hermanitos mayores, y mi 
duda es si la convivencia o la presencia es solamente grupal, cuando 
estamos en Casas Tseyor o en las convivencias con otros hermanos, o 
también puede existir la convivencia individual, sentir la presencia 
individual. Gracias. 

 

Shilcars 

 Es obvio que la persona habrá de trabajarse en la interiorización, para 
así ayudar a la interiorización y al reconocimiento de los demás. 

 Pero para un trabajo de divulgación es necesario e importante 
trabajar en equipo, el lugar en sí es indistinto, puede divulgarse bajo un 
árbol o en otro lugar apropiado, lo interesante es que sepáis que, cuando 
estáis reunidos un grupo de tseyorianos, la energía se multiplica muchísimo 
y se reparte equitativamente.  

Y no digamos cuando en las Casas Tseyor y Muulasterios Tseyor se 
trabaja en la interiorización, en el trabajo del Juul, porque entonces se 
alcanza una gran velocidad de crucero, se eliminan barreras, se corrigen 
errores, se sana en todos los sentidos y se transmuta. 

 

Camello 

 Buenas tardes, yo te pregunto hermano, el gran maestro que hace 
dos mil años vino a este planeta ¿pertenece a ese grupo, a ese planeta 
Uommo  que acabas de nombrar hace un momento, o a la Constelación del 
Pez, de Volans? Porque el símbolo de él justamente era el símbolo del pez 
y muchas de las menciones que ustedes Hermanos Mayores hacen son 
precisamente frases emitidas por el gran maestro, por Cristo como lo 
conocemos nosotros o Jesús y es una pregunta que siempre he querido 
hacértela. Hasta ahí no más. 
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Shilcars 

 Efectivamente el planeta Atlantis es Uommo. 

 

No Te Olvides La Pm 

 Hola, buenas tardes, noches a todos. Gracias Shilcars por estar 
presente aquí.    

 Esta mañana hablando con una hermana, hablamos precisamente de 
cómo divulgar la palabra de Tseyor, la filosofía de Tseyor trabajando con 
niños y hablamos también del equilibrio, y este comunicado es muy 
importante para esta hermana y para mí y para todos. 

 Sin embargo, te quería hacer una pregunta con respecto a unas 
experiencias que estamos teniendo algunos hermanos, y estas experiencias 
las hemos estado teniendo en retroalimentación, en las convivencias de 
Tenerife. Y el domingo llegué a Lanzarote y el lunes comencé a trabajar, y 
te voy a contar la experiencia, porque necesito saber si lo que viví ha sido 
en un mundo paralelo o qué ha ocurrido y cómo percatarme de que 
efectivamente estoy en esa otra parte. 

  Y la cuestión es que llego a trabajar y me pongo a hablar con una 
compañera en el trabajo, en una consulta, y de repente me dice: “Ten 
cuidado con eso que sale hacia tu ojo”. Yo la dejo, me voy a trabajar a otra 
consulta, me miro y tengo una varilla de la mascarilla que se me está 
saliendo hacia el ojo. 

 Después, por la tarde, fuimos a comer y al terminar le di las gracias 
por haberme avisado de lo que me había ocurrido, que efectivamente lo 
tenía salido para afuera, la varilla de la mascarilla, cuando de pronto me 
dice que no, que ella no había dicho nada de eso, que ella no recuerda nada 
de eso y que no ha visto nada de eso.  

Y bueno, me quedé como…, bueno, esto ha sido en un mundo 
paralelo o ¿qué ha ocurrido? Entonces, si me puedes dar una sugerencia, si 
me puedes decir algo, porque otros hermanos están viviendo cosas 
parecidas y nos quedamos de principio impactados. Si me puedes decir 
algo, te lo agradezco. Y muchas gracias, hermoso cuento que me va a 
permitir hacer otro trabajo muy bonito. Muchas gracias a todos.    
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Shilcars 

 Valga tu relato como experiencia, y cada uno que lo tome en 
consideración, y en su momento, a vuestra conveniencia, debatir y obtener 
conclusiones. 

 

Corazón 

 Hola, hola, buenas tardes querido Shilcars, la verdad es que en este 
cuento nos presentas a unos niños del futuro, ufff, pero yo me preguntaba 
y ¿quiénes han engendrado a estos niños, qué padres?, ¿qué calidad de 
padres?, ¿en qué condiciones?, ¿qué grado evolutivo tendrán? 

  Porque nos estás hablando de niños, pero del año 1 al 7 después del 
Rayo, y el Rayo lo tenemos ahí, a la vuelta de la esquina. ¿Cómo han podido 
engendrar esos niños, o quiénes son sus padres?, no sé, por ahí va mi 
pregunta. Gracias hermano, un besote. 

 

Shilcars 

  Principalmente sus padres se habrán tomado en serio mantener el 
equilibrio, la bondad en sus actos, la ayuda a los demás sin esperar nada a 
cambio y además el correspondiente trabajo Juul. 

 

Camello 

 Te quería hacer una pregunta sobre una noticia, de lo que está 
ocurriendo ahora en el mundo, hay ovejas que no paran, están girando, 
formando un círculo perfecto sin parar, durante 14 días. Ocurrió en 
determinada parte del mundo y ahora ocurrió en Londres, Inglaterra, que 
empezaron a tener ese comportamiento errático durante 7 días, pero 
también los números son raros, porque son parte del sistema programático 
en el que estamos 14, 7, el círculo perfecto. ¿Qué es eso?, ¿un fallo de la 
Matrix? ¿Qué está pasando con las ovejas? 

 

Shilcars 

 No corresponde al fractal de Tseyor, lo siento. 
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Lo Vas a Resolver La Pm 

 Hola buenas tardes noches a todos los hermanos en sala, Sala, 
Puente, hermanitos gracias. 

 Shilcars, una pregunta acerca de este cuento futurista, de estos niños, 
que es muy reconfortante en todos los sentidos, porque mi pregunta es ¿si 
es porque estamos haciendo bien nuestro trabajo ahora, en la actualidad 
de este presente eterno del aquí y el ahora? ¿será por eso que ese futuro 
se ve tan bonito, tan alegre, de tanta felicidad? ¿será porque estamos 
haciendo nuestro trabajo, en este presente del aquí y ahora? Eso hermano, 
gracias. 

 

Shilcars 

Creemos en la Confederación que sí, que estáis llevando un trabajo 
digno, preciso, humilde, paciente y equilibrado. Ahora solo falta que 
vosotros lo creáis también.   

 

Junto a Ti La Pm 

 Gracias amada hermanita Sala, amado hermano Puente y amado 
hermano Shilcars. 

 Gracias por este cuento, que es muy clarificador respecto a esos 
seres, a esos niños. Y te quería preguntar, hace tres años te pregunté por 
una extrapolación al año 2050 donde me vi, elegía quedarme en este 
planeta, pero no era este planeta, era como una nueva Tierra, como una 
réplica de la Tierra y me vi caminando con esos niños. Te pregunté sobre 
esto, me dijiste que algunos nos quedaríamos el tiempo que se pudiera, 
durante un tiempo ¿cuál es nuestra misión en esa etapa, con esos niños? 
Gracias. 

 

Shilcars 

 Con la narración de hoy tenéis material suficiente como para 
extrapolar vuestro pensamiento, situaros en esa enorme nave plasmática 
que da cabida a cientos de niños y niñas, con una mente privilegiada, y 
resolver enigmas, como por ejemplo el que la nave no sea tripulada y esté 
comandada únicamente por Seiph, Seiph2 por supuesto, que la misma nave 
sea plasmática y conduzca a dichos elementos hacia el origen. 
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Y el significado del pez, en la Constelación de Volans, hacia el planeta 
Atlantis-Uommo, y reconocer allí a los ancestros, auténticos ancestros, 
genuinos ancestros que se prodigaron en el planeta Tierra a lo largo de 
cientos de años, para inculcar esa sabia de conocimiento, de pureza, de 
bondad, y ahí su fruto. 

 

Síntesis la Pm 

 Hola buenas tardes noches hermano Sala, Puente. Amado Shilcars, 
hace como unas dos noches, después de hacer mis talleres de 
Interiorización, tuve una experiencia y creo que estuve en la Universidad de 
Uommo, cuando llegué a ese lugar había muchos jóvenes muy sonrientes. 

  Me llamó mucho la atención lo que acabas de decir en cuanto a los 
niños, fue algo muy sincrónico con lo que yo estuve experimentado hace 
dos días, haber ido a la Universidad de Uommo y ver a esos adolescentes, 
más o menos de 10 a 12 años, me llamó mucho la atención, porque ellos 
me miraban y estuve yo recorriendo el lugar y ahí me quedé pensando ¿qué 
apariencia tendré yo para que me vean a mí de esa manera? 

 Y lo otro comentar que ¿seremos nosotros mismos los que hemos 
venido después del rayo sincronizador? Esa es mi pregunta, hermano. 
Gracias amado Shilcars. 

 

Shilcars 

  Tenéis trabajo para investigar, material para imaginar y ahora la 
reflexión, y puedo añadir, porque me es permitido, que parte de la realidad 
de la narración, muy especialmente de donde parte esa aeronave hacia 
Atlantis, hacia el planeta Uommo, tiene su origen en Mazatlán. 

 

Castaño 

 Bueno, me ha llamado la atención el relato de Síntesis, porque 
también estas últimas noche he tenido un sueño en el que estábamos varios 
tseyorianos haciendo un curso en un gran edificio que a mí me pareció que  
era la UTU, Universidad  Tseyor de Uommo, y acabamos de hacer un curso, 
y nos íbamos rápido  a hacer otro  de música donde Esfera Musical nos iba 
conduciendo a todos, y había jóvenes allí, diferentes a nosotros, que 
estaban ahí, nos miraban muy atentas, no sé si de ese planeta o de otro 
planeta, haciendo el mismo curso. 
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  Pero bueno, la pregunta que quería hacer, Shilcars, era con relación 
a Seiph2, entendemos que es el Seiph de los H2, porque esos niños ya son 
H2 por eso crean plasmáticamente, entonces la pregunta es la siguiente: 

 ¿Qué relación hay entre Seiph2, y Seiph Senior? del cual también nos 
habéis hablado, como que había un Seiph, en el asteroide Vesta, luego hay 
un Seiph Senior, que pertenece a un plano de mayor vibración, y ahora nos 
habéis hablado de Seiph2. ¿Qué relación tienen? Gracias. 

 

Shilcars 

 Evidentemente Seiph2, es la mayoría de edad de Seiph, el mismo 
habrá ido acumulando conocimiento, información de infinidad de partes 
del universo para ponerla a disposición de la mentalidad que en su 
momento se requiere a partir del DRS. 

 

Empieza de Nuevo La Pm 

 Hola buenas tardes a todos, yo quería comentarte o preguntarte, 
anoche hice una extrapolación al momento en que recibí la llamada del 
pequeño Christian y yo quería saber cuál era mi compromiso, y en ese 
momento vino una imagen mía sumergiéndome en unas aguas, en un mar, 
en un océano y yo quiero preguntarte si tiene algo que ver con el relato del 
cuento de hoy. Gracias.  

 

Shilcars 

 Os indico de nuevo que no únicamente trabajamos aquí, en este 
espacio 3D, sino que aplicamos “nuestro tiempo” entre comillas, en otros 
lugares especialmente en la UTU. 

 

Camello 

 Shilcars, nosotros venimos a este planeta en esa nave con esa carga 
preciosa que trajeron esos seres altos, que venían de Atlantis, y nosotros 
éramos de raza negra, ese fue el origen, en principio, que nos trajeron acá. 
Pero éramos imperfectos, porque habíamos sido separados por nuestra 
imperfección, pero bueno el grado en el que volvemos, cuando volvemos 
ahora en esa nave hacia el origen, una vez que demos el salto cuántico 
después del rayo sincronizador ¿volvemos en un estado aceptable para 
poder vivir nuevamente en Atlantis, o en Uommo o en la Constelación de 
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Volans?  ¿volvemos a ese lugar de origen, después de esta transmutación 
necesaria para que podamos volver a vivir con la misma vibración que 
teníamos antes? Gracias. 

 

Shilcars 

 Voluntarios y “forzados” entre comillas volverán a su estado natural 
sea el que sea, porque este es el compromiso, habrán jugado en todo caso 
y no habrán ganado, pero volverán a renacer en su lugar de origen, porque 
por encima de todo se aplicará el debido rescate. 

  Otra cosa es en cuanto a los autóctonos, unos se convertirán 
automáticamente, después del rayo sincronizador, en H2 de pleno derecho 
y otros desaparecerán para siempre a través de un soplo cósmico. 

 

Empieza de Nuevo La Pm 

Shilcars, ¿estos niños que son llevados al planeta Uommo, que están 
en equilibrio, son equiparables a la raza Atlantis? Gracias.   

 

  Shilcars 

 Si, efectivamente son Atlantes, porque todo ser humano que piensa 
que piensa es Atlante. 

 

Sala 

 Gracias hermano Shilcars, veo que no hay más manitas, y nada, darle 
las gracias a Predica Corazón que hemos estado aquí la Triada de Apoyo a 
Puente. ¡Ah!, mano de Camello, bueno y ya nos despedimos por la hora. 

 

 Camello 

 Una última pregunta Shilcars, con respecto a las iglesias de todo el 
planeta, ¿qué es lo que pasará? Porque las iglesias de alguna forma tendrán 
que desvelar el origen, no hablo de la iglesia como tal, como está 
constituida actualmente, sino en el origen, cómo se constituyeron esas 
iglesias, para que se formaron esas iglesias, que después haya sido 
desvirtuado es otra cosa. ¿Se blanqueará en algún momento?, porque han 
cumplido una función espiritual, guiando a la raza humana, bien o mal, lo 
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han hecho. ¿Va a suceder eso pronto, ese desvelo con respecto a ustedes y 
las iglesias? Gracias. 

 

Shilcars 

 El conocimiento lo están impartiendo, la bondad también, el mensaje 
cósmico-crístico por excelencia también, otra cosa es que sus receptores 
puedan llegar entenderlo plenamente, pero eso ya no es cuestión del 
divulgador, sino del receptor puramente. 

 

 Sala 

 Ahora sí, ya nos vamos a ir, deseando muchas bendiciones para toda 
la sala y a nuestro hermano Shilcars todo nuestro cariño. 

 

Puente 

  Abrazos.  
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• 1173. LA OPORTUNIDAD DE TRABAJAR EN EL DESEQUILIBRIO 

 Barcelona – Casa Tseyor de Barcelona  

 Núm. 1173, sábado 17 de diciembre 2022 

 

 Shilcars 

Amigos, amigas, hermanos y hermanas, soy Shilcars de Agguniom.  

No todo es tan fácil como aparenta, no todo es tan fácil como desear 
la extrapolación, por ejemplo, o evadirse. Hoy día el ser humano sufre una 
especie de persecución consigo mismo, cree que todas las fuerzas están en 
su contra y se plantea la evasión.  

Un tipo de evasión que le lleva a abandonarse a sí mismo, a olvidarse 
de sus propósitos, de sus proyectos y de la clara razón por la que está aquí. 
Porque no olvidemos que todos tenemos una razón de estar aquí y ahora, 
en estos momentos.  

Sin embargo, esa sensación como digo de evasión lo es producida por 
un factor muy importante, que es la pérdida del equilibrio. Cuando el ser 
humano pierde el equilibrio busca de nuevo la estabilidad, y como el objeto 
principal para dicha estabilidad es hallarse en un completo equilibrio, al no 
conseguirlo entra en una insatisfacción y en la búsqueda de como digo una 
determinativa evasión.  

Cuando se llega a este punto, se buscan factores que ayuden a paliar 
dicha situación y al reencuentro de uno mismo mediante la búsqueda de 
ese equilibrio ficticio.  

Digo equilibrio ficticio porque el ser humano nunca hallará el 
equilibrio completo y sí navegará siempre en un completo desequilibrio, 
porque es la única forma de que su mente se atreva a la búsqueda 
precisamente de un equilibrio, que jamás encontrará, pero su sino será la 
búsqueda del mismo.  

Momentáneamente podrá recibir alguna satisfacción, alguna 
recompensa, pero inmediatamente se verá sumergido de nuevo en la 
confusión, en la dispersión, en el desequilibrio. Y nuevamente en la 
búsqueda de ese hipotético y falso equilibrio mediante la evasión.  

Llegado a este punto, el ser humano se cansa de tanta búsqueda y 
corta por lo sano, busca el camino fácil. La emprende con sustitutos, con 
ansiolíticos, con calmantes, con elementos químicos o barbitúricos que le 
permitan calmar esa sensación de desamparo, de desequilibrio, de 
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dispersión. Y así, engañosamente, va penetrando en un oscuro e 
interminable túnel que le va a llevar a ninguna parte.  

Entonces, cuando llega a este punto, si el ser humano no ha sido 
capaz de recomponer su propia estructura ergonómica, si se ha visto 
incapaz de afrontar la necesidad de la búsqueda infructuosa del hipotético 
equilibrio, sucumbe y se convierte en un ser inanimado.  

Preguntaréis, ¿inanimado en el sentido de que se queda sin alma? 
Efectivamente, el individuo cuando llega a este punto se queda sin alma. 
Porque su consciencia no está aquí y ahora para perder el tiempo.  

Su consciencia no va a resultar perenne, eterna, en un cuerpo físico 
temeroso, insatisfecho, deseoso, ambicioso… Y busca otros factores que le 
permitan avanzar en este proceso conscienciativo.  

Porque la consciencia, además, es un elemento y no es un elemento. 
La consciencia no es nada, pero en definitiva como una energía que ha de 
ir aprendiendo a resolver sus propios conflictos. Porque como creadora que 
es dicha consciencia o estado conscienciativo, buscará siempre la forma de 
un planteamiento que le permita la estabilización dentro de un perenne, 
permanente y eterno desequilibrio.  

Es entonces cuando el ser humano pierde parte de su ilusión inicial, 
cuando se da cuenta que jamás encontrará el equilibrio, que jamás 
encontrará la solución completa a dicho desequilibrio, a dicha dispersión y 
a la fenomenología del miedo.  

El propio miedo que se contrae cuando entra el deseo en la mente 
humana. Entonces, ahí se plantea una disyuntiva para el ser humano, vivir 
deseando, buscando, trabajando afanosamente para hallar el equilibrio, o 
por el contrario, ha de dejar en punto muerto sus expectativas de 
resurgimiento y de liberación y fluir.  

Ahí está el gran dilema, ni una cosa ni otra. El ser humano ha de vivir. 
Y ha de vivir en una constante zozobra, en una constante insatisfacción. El 
ser humano no ha de vivir constantemente en busca de la propia 
autosatisfacción, sino ha de vivir conforme se plantean las situaciones, con 
la forma en que se plantean las circunstancias y se proyectan en su mente 
y en su diario acontecer.  

El ser humano ha de ser capaz de vivir en un completo desequilibrio, 
en una completa angustia a su alrededor, pero sin identificación. Esta es la 
labor a la que se ve, y se verá y se ha visto desde siempre sometida la 
consciencia. Una labor de desajuste, de desequilibrio, de desesperanza, 
pero siempre bajo la atenta mirada de ese conocimiento interior que se 
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proyecta cual consciencia participativa, en una auténtica comprobación de 
sí mismo.  

¿Qué significa comprobación de sí mismo? Significa que uno, a pesar 
de los pesares, es consciente de que está en un mundo ilusorio que se 
proyecta constantemente en la animadversión, pero gracias a dicha 
proyección y al caos que esa misma proyección repercute en sí mismo, será 
la prueba fehaciente de que su proceso transmutador es un hecho.  

 No hallaremos la paz en nuestro interior, jamás, no busquemos la paz 
en nuestro interior ni en nuestro exterior mental y psicológico, sino 
busquemos la paz dentro de la propia guerra interna de los sentidos. Y ahí 
está, cual domador de grandes fieras, el dominio de la mente.  

 La mente se deja dominar, es cierto, se deja también embaucar, se 
deja ensoñar, pero hemos de ser capaces totalmente de, a pesar de todo 
ello, ser nosotros mismos y, cual vigía en tiempos de guerra, seamos 
capaces de controlar la situación, entenderla, soslayarla, torearla si es 
preciso, pero nunca identificándonos en el proceso. Porque el proceso, a 
exprofeso está llevado a cabo para precisamente eso: llegar a sucumbir.  

 ¿Cómo es posible que sucumbamos ante una situación irremediable? 
Porque sucumbir ante una situación irremediable es aceptar la derrota. 
Pues sí, efectivamente, hemos de ser lo suficientemente humildes como 
para comprender que no lo sabemos todo, que no tenemos capacidad para 
solucionarlo todo, pero con dicha humildad seremos capaces de levantar 
un gran edificio en nosotros mismos.  

Un edificio que nos va a permitir seguir en desequilibrio, pero con la 
esperanza de que jamás llegará el equilibrio y sí la oportunidad de trabajar 
en el desequilibrio. Parece una paradoja, parece una cuestión insoluble, 
pero así es. No hay solución.  

Amigos, amigas, hermanos y hermanas, no tenemos solución los 
seres humanos, aquí en esta 3D, aunque otra cosa sería, otro gallo cantaría, 
si fuésemos capaces de extrapolar nuestro pensamiento, desdoblar el 
mismo, y vivir simultáneamente en la propia realidad de un mundo 
circunstancial.  

Un mundo hecho a nuestra medida, un mundo en el que la razón es 
la sinrazón, la realidad es la irrealidad, la imaginación creativa en 
surrealismo puro y simple, y en ello precisamente, en la no realidad dentro 
de la realidad, hallar el significativo paso hacia la libertad.  

Mientras tanto esto no se produzca, sepamos vivir en este 
condicionamiento constante de desequilibrio, porque es la única clave que 



86 
 

nos va a permitir el paso hacia la realidad de los mundos, hacia el Ich, al que 
tanto pedimos y ensoñamos, del que tanto aprendemos, pero que no 
acabamos de satisfacer plenamente.  

Porque precisamente no es satisfacción lo que hemos de perseguir, 
no es la sensación de tranquilidad apacible y de equilibrio, sino que hemos 
de ser capaces de dar un salto y situarnos en ese lugar donde no es lugar, 
pero en cambio se puede ser capaz de hallar la verdadera realidad de los 
mundos con un concepto básico y elemental que es la teoría. La teoría de 
que existe y puede existir de hecho, y de hecho existe también, la verdad.  

Amados hermanos, os mando mi bendición.  

Amor, Shilcars.  

 

Todos 

 Muchas gracias.  

 

Punto Este La Pm  

 ¿En qué camino me encuentro ahora, con respecto a lo que me dijiste 
que esto no es un sindicato? ¿Estoy más en la espiritualidad o realmente 
apenas me he olvidado de lo demás? Gracias.  

 

Shilcars 

 Estás en un sin.  

 

Punto Este La Pm  

 Shilcars, ¿me puedes aclarar un poco más lo que me has dicho?  

 

Shilcars 

 Cato sin.  

 

Oro en Polvo La Pm  

 La verdad es que el mensaje que nos has dado hoy ha sido 
impresionante, yo creo que todos nos hemos quedado un poquito como 
descuadrados, con el tema del desequilibrio. Cuando en teoría siempre 
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estamos hablando de que, si estamos en equilibrio, aquí en esta 3D, pues 
todo funcionará. Pero parece ser que ahora no.  

 Entonces entiendo que nos estáis diciendo que relativicemos mucho 
más, y por otro lado, aunque siempre nos lo estáis diciendo, que hagamos 
extrapolaciones, porque ahí encontraremos la verdadera realidad y la 
verdadera verdad.  

 Todo esto ha venido a raíz de que como siempre estás 
acompañándonos, se ha comentado, sobre este tema. Pero cuando se ha 
comentado, me ha llegado que tenemos que ser bastante conscientes de 
los campos morfogenéticos, porque tal y como hemos comentado alguna 
vez, esos pensamientos se quedan en cierto modo ahí, y tenemos que tener 
cuidado con estas cosas. Ya no vamos a decir estar en completo equilibrio, 
porque no vamos a poder estarlo, y era a ver si podías aclarar un poquito 
eso.  

 

Shilcars 

 Únicamente decir que el desequilibrio se propaga a través del caos, y 
del caos nació nuestro Universo.  

 

Oro en Polvo La Pm  

 Bueno, es que estoy en el caos ahora mismo, porque me acuerdo del 
comunicado en el que nos dijiste que del propio caos, con un pensamiento, 
nace todo esto. Gracias.  

 

Shilcars 

 Todo obedece a un orden primigenio, habéis sido engendrados por el 
deseo, este es el resultado. Cuando consigáis hacerlo mediante el propio 
anhelo, mediante el oportuno Juul, como está previsto que así sea, vuestros 
cuerpos se regenerarán ipso facto, vuestros cuerpos no enfermarán, 
vuestras mentes brillarán y se conjugarán por medio de los campos 
morfogenéticos y en lugar de separar unirán.  

 

Punto Sur La Pm  

 Dentro de este desequilibrio, en el que estamos siempre, como nos 
has dicho hoy, que decimos que estamos tranquilos, pero estamos en 
desequilibrio, no somos conscientes. Te quería preguntar con respecto al 
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equilibrio y al desequilibro, yo este tiempo que he pasado en La Libélula he 
estado muy tranquila, allí había mucha paz, mucha tranquilidad, mucho 
sosiego, y la verdad que ha sido una experiencia muy buena para mí. No 
han sido los resultados que esperábamos, evidentemente, pero no sé si nos 
podías comentar algo al respecto.  

 

Shilcars 

 Más Tseyor, más Tseyor, más Tseyor.  

 

Punto Sur La Pm  

 Está claro, gracias.  

 

Con Buen Sabor La Pm  

 Referente al desequilibrio del que has hablado, normalmente a mí 
me dicen que me muevo en un caos. Y bueno, siempre tendemos a trabajar 
en el equilibrio, dentro de lo que podemos, y yo últimamente estaba más 
en desequilibrio, lo he comentado antes, y trabajando en la interiorización 
pues me di cuenta de que me estaba identificando mucho con la situación, 
y al darme cuenta de esto, me di cuenta de que me sentiría mejor si no me 
identificaba tanto. Y eso me ha resultado mejor, se ha producido un cambio, 
y ahora no me encuentro tan en desequilibrio como otras veces. Ya sé que 
en el equilibrio no estoy, pero me siento algo mejor. ¿Es verdad?  

Yo creo que ahora estoy más en autoobservación y cuando veo las 
situaciones pues lo que hago es no identificarme, y me siento más en 
armonía. Pero claro, en equilibrio total no podemos estar nunca. Si me 
puedes comentar algo al respecto.  

 

Shilcars 

 Siéntete ciudadana del mundo, sin identificación, sin nacionalidad, 
sin pensamientos que no sean los de la pura hermandad.  

 

Con Buen Sabor La Pm  

 Ciudadana del mundo ya me siento, y con la hermandad también, 
porque me siento hermana de todo el mundo, intento moverme mucho, y 
esta facilidad que tengo ahora desde que estoy haciendo más esto para 
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extrapolarme, ¿es gracias a esa actitud que estoy tomando?, porque me 
extrapolo más que antes.  

 

Shilcars 

 No identificaciones, no pensamiento.  

 

Presta Atención La Pm  

 Bueno, pues aprovechar si tú o mi réplica me podéis decir algo de 
este momento que estoy viviendo, algún mensaje.  

 

Shilcars 

 Lo acabamos de circunscribir en el enunciado.  

 

Con Instrucción La Pm  

 He estado haciendo extrapolaciones este último tiempo por mí 
misma, probando un poco, pues normalmente siempre lo hacía en las 
lecturas de La Libélula, pues tengo mucha facilidad de extrapolar, vivo en 
otro mundo, y tú tocas el tema de la extrapolación, y quiero asociarlo con 
los sueños, porque tengo una vida muy rica en los sueños, tanto así que no 
duermo, pues me levanto y quiero volver al mismo sueño. ¿Cómo 
combinamos nuestra vida en esta 3D con los sueños? Porque yo quiero 
estar siempre durmiendo, porque me siento mejor allá. ¿Cómo lo hacemos?  

 

Shilcars 

 Ya me gustaría a mí saberlo.  

 

Con Instrucción La Pm  

 Claro, y me imagino que mucha gente lo hace y no sabe que lo está 
haciendo. El otro día hicimos con mi novio una extrapolación a otra vida, 
para ver si nos conocimos previamente, él extrapoló rapidísimo y a mí me 
resultó más difícil. ¿Es necesario extrapolarse a diario?  
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Shilcars 

 No es necesario, pero es conveniente la autoobservación de instante 
en instante.  

 

Una Pica en Barcelona La Pm  

 Te quería preguntar cómo se ordenó el Universo, desde el caos, cómo 
se produjo el orden actual del Universo.  

 

Shilcars 

 Lo de siempre, eternamente es y no es.  

 

Una Pica en Barcelona La Pm  

 La pregunta es para entender y comprender que, si del caos nacemos 
y vivimos en el desequilibrio y en un caos, nuestra vida y circunstancias, los 
problemas, están exprofeso para que de algún modo los superemos, y así 
estamos ordenando nuestra vida. Entiendo que desde este desequilibrio, 
desde este caos, nosotros, viviendo, fluyendo, superando nuestros 
problemas pues vamos dando un pasito hacia delante, otro, otro…, y de 
algún modo vamos ordenando nuestra vida.  

 

Shilcars 

 En esa taza de café está el sol, desde siempre, eternamente, hállalo.  

 

Una Pica en Barcelona La Pm  

 Digamos que el sol es nuestra consciencia, ilumina nuestra oscuridad 
o da luz a la oscuridad.  

 

Shilcars 

 Lo dicho.  

 

Una Pica en Barcelona La Pm  

 Entonces, cómo relacionamos el comunicado, pues para mí, dentro 
de esas circunstancias que vamos resolviendo de algún modo nos ayuda a 
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mejorar. ¿Nos podemos sentir alegres o con cierto grado de satisfacción, 
aunque también de insatisfacción, con entusiasmo, y de algún modo nos 
sentimos bien, aun teniendo que superar estas circunstancias? Pero como 
has dicho que no hallaremos la paz…, puede que aquí no la hallemos, pero 
mediante nuestra micropartícula, nuestra esencia, sí que lo podemos sentir 
aquí. ¿Si o no?  

 

Shilcars 

 El estado de confort es la gran mentira. No existe el estado de 
confort, otra cosa es perseguirlo. La verdad no se alcanza a trozos, la verdad 
es única, y se alcanza al instante, en su totalidad, no fraccionándola.  

 

Una Pica en Barcelona La Pm  

 ¿Qué quiere decir luz en estado consciente?  

 

Shilcars 

 Consciencia pura.  

 

Oro en Polvo La Pm  

 Hay una parte egoica en mí que no acepta el tema del desequilibrio, 
y quería preguntarte, porque habéis estado con nosotros hoy, hemos hecho 
una comida de Navidad, de hermandad, y quería comentarte si realmente 
cuando se trabaja esa unidad, esa hermandad, tal y como estábamos por 
ejemplo hoy, ¿realmente hay un momento de equilibrio en toda esa 
situación en la que hemos estado?  

 

Shilcars 

 Sí, precisamente en el momento en que extrapoláis vuestro 
pensamiento y no estáis aquí.  

 

Con Buen Sabor La Pm  

 Que no lleguemos a un estado de confort, porque esto es una utopía, 
no significa que no podamos estar alegres. Es una de las cosas que siempre 
nos has dicho: tenemos que estar alegres y confiados.  
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Shilcars 

 El estado de confort es una completa utopía, es la gran mentira. Es 
como estar subiendo una escalera, pararse en un escalón y mantenerse allí 
fijo; ni subes ni bajas. Ah, pero más bien bajas que subes.  

 

 […] 

Oro en Polvo La Pm  

 Parece que hoy estoy un poco pesado, me entra la duda, ¿cualquier 
propia experimentación que tengamos aquí, en esta 3D, siempre será en 
“desequilibrio”? Pues si venimos aquí para experimentar para luego 
transmutar, ¿esa transmutación también sería en desequilibrio?  

 

Shilcars 

 Tengamos en cuenta que aquí, en esta tercera dimensión, no está la 
realidad, es una realidad a medias, y una realidad a medias es una mentira.  
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• 1236. RESISTIR, ESTA ES LA CUESTIÓN 

Barcelona – Ágora del Junantal (Paltalk) 

Núm. 1236, 4 de enero 2024 

 

 Shilcars  

 Amigos, amigas, hermanos y hermanas, soy Shilcars de Agguniom.  

Resistir, esta es la cuestión. Resistir estoicamente, pero con 
convicción, con seguridad, con experiencia y, la misma, dicha experiencia, 
se conseguirá por medio del trabajo de interiorización, la retroalimentación 
debida y la autoobservación de instante en instante.  

Con todo ello resistiremos y podremos resistirlo todo. Todo, porque 
en realidad lo que sucede en este mundo material es superable en todos los 
aspectos. La pérdida de bienes materiales es una pérdida, claro que sí, y 
más después de años, tal vez, de trabajo duro por conseguir una vivienda, 
un lugar donde habitar y crear una familia y llevar los hijos adelante, si acaso 
también es preciso.  

Aunque la pérdida material de todo tipo sea superable, para nuestra 
personalidad, afincada en la materialidad, puede resultarle difícil y duro 
contemplar cómo de un día para otro, o de la noche a la mañana, o en un 
instante, se pierde aquello tan deseado y que tanto esfuerzo ha sido 
necesario para muchos llegar a conseguirlo, esto resulta duro, pero 
únicamente para la personalidad, para el ego, porque el ego es el fiel reflejo 
de la materialidad.  

Estamos en un mundo material, nuestro cuerpo físico es materia y, 
por tanto, tiene que estar íntimamente ligado, por esencia, a la materia. 
Porque en realidad también, nuestro cuerpo físico siendo materia, lleva 
consigo agua y otros nutrientes, hidrógeno y un largo episodio de 
conformaciones atómicas que hacen posible que la materialidad se 
manifieste, podamos observarla adecuadamente y nos parezca incluso real 
su presencia. 

Aunque también en un cierto nivel es real nuestra presencia física, 
porque los valores atómicos tienen su correspondiente valor en 
determinados momentos e instantes precisos. Y en este caso la presencia 
física, nuestro cuerpo físico, estará presente por dicha orden atómica, por 
dicha disposición atómica.  
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Y habremos de considerar que es una realidad, aunque una realidad 
circunstancial. Pero no deja de ser una realidad y, como tal realidad, siendo 
su conformación material, es lógico que dependa del resto de la materia. Y 
el resto de la materia se comprende en este universo visible. Y 
circunscribiéndonos al planeta, perteneciente por esencia a este mismo 
planeta. Por lo que nuestro cuerpo físico formará parte de dicha materia 
porque es materia y porque es dependiente de este mundo.  

Por eso nos confundimos muchas veces, por eso muchas, muchísimas 
veces confundimos el estado aleccionador de la materia, por esencia 
correspondiente a nuestro cuerpo físico y creemos que es lo único válido y 
tangible, que nos pertenece y hemos de procurar mantenerla y hacerlo 
como sea.  

Incluso a veces con la depredación correspondiente, pasando unos 
por encima de otros, abusando el más fuerte del más débil, aprovechándose 
también de su debilidad o de su estado, delicado estado en cuanto a 
consideraciones materialistas y por lo tanto muchas veces desapegado, un 
poco más que el de una gran mayoría, de la materia. Y puede ello 
representar, a ojos del auténtico materialista, como un ser débil, porque no 
valora tanto, como él mismo lo hace por su marcado materialismo, lo que 
le rodea.  

Cuando se llega a este punto, el ego, la personalidad materialista 
quiere y desea, y muchas veces lo consigue, temporalmente eso sí, 
aprovisionarse de prebendas, de riqueza, de poder y con ello se lanza cada 
vez con más velocidad hacia una pendiente, cual deslizamiento en una 
carrera de esquí, que no terminará nunca hasta tanto el elemento en 
cuestión no se aperciba de que está aprovisionando tanto materialismo que 
va a ser imposible, debido al peso de dicha acumulación, frenar, parar y, en 
dicha detención, poder reflexionar con respecto a la materialidad.  

Fijaros que hemos estado hablando de materialidad, pero no de 
espiritualidad. Y habríamos de componer una estructura completamente 
equilibrada. Habremos de hablar de materialidad, pero también de 
espiritualidad. Pero no más de espiritualidad y menos de materialidad o 
viceversa, sino en completo equilibrio. Porque un exceso de espiritualidad 
puede llevar al dogmatismo, es evidente y puede observarse en vuestro 
mundo.  

Y un exceso de materialismo puede llevar a la destrucción, puede 
llevar a la función dictatorial de preservar ante todo el poder de la materia 
sobre el espíritu y el ego hacerse dueño y señor de lo que le rodea. Aunque 
eso sí, temporalmente, porque tarde o temprano el ego habrá de debilitar 
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sus pretensiones, por cuanto justamente la materia tiene un principio y un 
fin. Muy especialmente la materia cuando esta se ha dotado de materia 
atómica componiendo un cuerpo humano.  

Y se ha diseñado precisamente dicho cuerpo con un periodo de 
activación determinado, más bien limitativo, aunque dicha limitación no ha 
sido por casualidad ni lo es, sino que previamente se ha estudiado, 
efectivamente estudiado muy profundamente, el periodo de prolongación 
de esta materia ante un mundo materialista.  

Afortunadamente se ha dotado al cuerpo humano en vuestra 
presencia aquí, en este planeta, de un determinado tiempo de duración 
precisamente para que el ego, en esa visión materialista, propia de la pura 
materia, por lo que de esencia le corresponde, pueda determinar que ha 
finalizado su periodo de tomar, de prender, de acumular.  

Y afortunadamente también muchos y muchas, cuando han llegado a 
ese periodo en el que la vida les ha proporcionado determinadas 
experiencias, llegan a reflexionar profundamente sobre su situación, sobre 
su acción y mucho más sobre su actuación y puede que en ese momento de 
reflexión transmuten por comprensión y se den cuenta de su gran error.  

Entonces, cuando se llega a este punto, cuando el individuo se da 
cuenta de su error, que lo ha sido por una constante existencia procurando 
su mejoramiento material, su poder en prebendas y riquezas y privilegios, 
cuando verdaderamente se da cuenta que esto es una burbuja y la misma, 
dicha burbuja, le explota ante sus narices y observa que nada existe a su 
alrededor, excepto su propia espiritualidad, cuando se da cuenta que la 
materialidad a la que tanto suspiraba se ha convertido en nada, porque 
nada es, aunque todo es energía, en ese instante llega la comprensión y la 
transmutación. Y en este momento ese ser ya no es un ser materialista 
puramente, sino que consigue el debido equilibrio entre la materialidad y la 
espiritualidad y se ofrece ante el desapego.  

El desapego le abre los brazos y le promete continuidad y le asegura 
seguridad, pero una seguridad en su propio pensamiento, porque es el 
único elemento estable que puede proporcionarle la vida eterna. Lo demás 
es baladí, lo demás es temporal, lo demás es una ilusoria actuación de un 
pensamiento materialista que, en su ensoñación, cree haberlo 
comprendido todo y ser el dueño y señor del mundo, cuando en realidad es 
únicamente un servidor del mismo.  

Cuando llega a este punto también, ese elemento es considerado 
como uno más de los elementos atlantes. Por lo tanto, no puede haber 
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pensamientos de animadversión contra él o contra ella. Al contrario, 
habrase de tener la seguridad de que todo elemento que ha vivido una 
existencia confusa tendrá el momento adecuado para darse cuenta que en 
realidad la ha tenido confusa y, en ese momento, su mente se iluminará y 
habrá conseguido la autorrealización. Y por ello, nuestro respeto siempre.  

Con ello vamos a decir también que evitaremos juzgar, no podemos 
juzgar ninguna acción, tan solo observar y, como decía al principio, resistir.  

Amados hermanos, os mando mi bendición.  

Amor, Shilcars.  

 

Sala  

 Gracias, hermano Shilcars, bienvenido y gracias también por este 
mensaje, el primero del año 2024.   

 

Empieza de Nuevo La Pm  

 Este comunicado ha sido muy sincrónico con una pregunta que hice 
a las cartas el día de hoy y precisamente hablaba de una clave para 
equilibrar la cuestión material, necesaria, porque estamos aquí en esta 3D 
y dependemos en cierto modo de ella. Entonces, yo preguntaba por alguna 
clave y en las Cartas Uommo salió la nº 9 Transformación. Y entiendo que 
debemos de pasar de ese punto de dependencia, de pensar que 
dependemos de la materia, pero tampoco car en el dogmatismo.  

 Y luego con las Cartas del Autodescubrimiento, hallé esta respuesta: 
la transformación del pensamiento hacia la plenitud, y me salió el 
comodín… Entonces dentro de esos 7 pasos para llegar al Ich, y luego el 
perfil 9, pues los perfiles y los números de las Cartas de Uommo tienen 
alguna relación. Entonces comparando esta carta del 9 Transformación y el 
perfil 9, tiene un doble 3, Cuida la imagen del grupo. Si tienes algo que 
decirnos al respecto o a lo mejor estoy equivocada en mi interpretación. 

 

Shilcars 

 Transformación, así es. Y dicha transformación aparece cuando nos 
desapegamos, cuando damos el valor relativo que le corresponde a la 
materia, apreciándola como se merece y como es menester, pero abriendo 
la puerta necesariamente a la Espiritualidad.  
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 Con la transformación podríamos indicar también que se ejerce un 
alto grado de transmutación. Y ¿qué sucede cuando esto se produce? 
Sencillamente que la mente se ilumina por un instante y alcanza un grado 
superior de consciencia, que le permite seguir por esos 7 caminos o pasos 
que nos ofrece el Mantra de protección, aunque evidentemente con una 
vibración superior.  

 Así que podemos conjugar verdaderamente lo que nos indican las 
cartas, todas ellas, cuando se ejerce con esa bondad de espíritu, sin otra 
pretensión que alcanzar parte de esa comprensión. Y con ello establecer 
paralelismo con los propios comunicados que os transmitimos, porque 
tampoco son hechos por casualidad.  

 Y si tuviésemos una visión amplia o mucho más amplia de la que en 
estos momentos ejercemos, en este caso vosotros, os daríais cuenta de que 
todo forma parte de un gran puzle, que todas las piezas se corresponden, 
aunque en un principio pueda parecer que es un imposible, pero no es así.  

 Está todo previsto y, con calma y resistiendo, al modo en que lo he 
indicado al principio, conseguiremos establecer un bello paisaje interior y 
exterior.  

 

Castaño  

 Buenas noches. Gracias hermano Shilcars, por este comunicado tan 
interesante y muy al hilo de las circunstancias presentes. 

 Entonces, nos has dado una fórmula la de resistir estoicamente, para 
afrontar circunstancias adversas del medio y de nosotros mismos también, 
en nuestras actitudes y relaciones. Y en esa recomendación diríamos 
orientación, sugerencia, diríamos resistir estoicamente, aparece la palabra 
estoico. El estoicismo es una filosofía del mundo clásico que ahora 
precisamente está resurgiendo y se está practicando no como una 
enseñanza de Grecia o Roma, antigua, sino como una práctica cotidiana que 
muchas personas están siguiendo, precisamente para afrontar la desgracia 
con la calma, como has dicho y con la virtud, como herramientas suficientes 
para no perder el equilibrio y también pues salir airosos de todas las 
situaciones. 

 Pero, también la resistencia se puede entender como el aguantar, 
aguantar y aguantar nos echen la que nos echen y en cierto modo podría 
verse también como una invitación a la pasividad, al puro aguante, al sufrir, 
a conformarse con el dolor y nada más ¿no?, puesto que es inevitable. 
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  Creo que hace falta también una perspectiva de aceptar, pero 
también transmutar y trascender. Precisamente desde la perspectiva 
espiritual, el reto del materialismo. 

  Bueno, era un comentario que quería hacer y también preguntarte si 
estoicamente tiene que ver con el estoicismo o es simplemente un adverbio 
nada más. Gracias. 

 

Shilcars 

 Podríamos considerarlo también como un adverbio, para simplificar. 
Sin embargo, lleva implícito una serie de consideraciones, porque también 
va a intervenir la inteligencia y la rapidez con que podamos resolver todos 
nuestros dilemas e incógnitas. 

  El tiempo pasa muy a prisa, es una especie de rueda que gira cada 
vez más rápidamente y lo hace precisamente tan rápido para que a dicha 
velocidad los elementos puedan mantenerse a flote y no caigan. 

 Esto es como llevar un líquido en una vasija y, al darle la vuelta, cae 
todo el líquido sobre el suelo o sobre la parte en que repose la vasija vuelta 
al revés, pero si alcanzamos a darle vueltas y cada vez con más rapidez, es 
muy posible que del líquido no se pierda ni una sola gota, se mantenga todo 
en su interior.  

Pues así mismo sucede con la acción diaria hoy en día, los tiempos 
que corren circulan a gran velocidad precisamente porque así se mantiene 
el elemento fijo en su propia vasija, aunque en su propia vasija habrá de 
mantener el equilibrio y darse cuenta también que está girando a gran 
velocidad, pero con inteligencia sabrá entender que la velocidad es propia 
de los tiempos y necesaria, además. Y también tener en cuenta que, como 
digo, las circunstancias van muy aprisa y conviene no dormirse. 

 

Esfera Musical Pm 

 Hola a todos, feliz año. Bueno me alegra igual que hubiera cualquiera 
otro hermano. Me alegra que seas tú el que abras el año y en ese sentido 
tú como tutor de nosotros nos estas dando una referencia, una sugerencia 
para que nosotros, como tutores de nosotros mismos, cojamos el mando de 
nosotros mismos y logremos ese equilibrio de la espiritualidad y 
materialidad lo que acabas de decir y tutelemos a todas las réplicas. 
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 En ese sentido yo entiendo que este año va a ser un año de mucha 
experimentación ya el 2023 fue así, pero este año tiene que ser más 
práctico. 

  Y yo creo que tu primera intervención es una declaración de 
intenciones para todos nosotros, un acicate y un impulso en el sentido de 
darnos cuenta que hay que coger las riendas y ser nosotros como siendo la 
base de esa serpiente, siendo lo más humilde, lo más rudo, que seamos 
nosotros de una vez por todas demos el golpe en el timón, en el bastón, 
para poder ese Oksah llevarlo hacia el Ich.  

 Y que has sido tú porque ya nos toca y tú como ejemplo de tutor de 
sabernos llevar. 

 No sé si puedes añadir algo a lo que estoy diciendo. 

 Gracias a todos, a la sala y a la Confederación, por supuesto. Un 
abrazo. 

 

Shilcars 

 Evidentemente es un nuevo ciclo y, al igual que en mi primera 
intervención en Tseyor, en el año 2004 de vuestro tiempo, intervenía para 
un primer saludo, en este nuevo año que empieza, también de vuestro 
tiempo, el 2024, inicio el mismo mandándoos un saludo, así que estamos 
nuevamente en el Beh. 

 

 […] 
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• 1237. EQUILIBRIO 

Barcelona – Ágora del Junantal (Paltalk) 

Núm. 1237, 7 de enero 2024 

  

Noiwanak  

Amados, soy Noiwanak.  

Equilibrio, cierto que es necesario el equilibrio en todas las 
manifestaciones. Y habrá muchos tipos de equilibrio, tantos tipos como 
personas, seres humanos atlantes existan en el Universo.  

Cada uno y cada una de nuestras personas vamos a necesitar el 
correspondiente equilibrio, pero no todas el mismo equilibrio o con la 
misma intensidad, claro.  

Los habrá que guardarán el equilibrio en la cuerda floja, otros en un 
espacio algo mayor, un tablón, y pasarán de un espacio a otro sobre el vacío 
y no se atreverán hacerlo en la cuerda floja, pero sí trabajarán con toda 
tranquilidad y se moverán con toda seguridad en el tablón, o en una viga 
puesta en un gran edificio en construcción y lo harán de forma espontánea 
y sin ningún miedo, sí con la debida atención, claro está.  

Otros van a necesitar una pasarela mucho más grande, de un metro 
o dos de anchura, por ejemplo. Otros más en esa misma pasarela, pero con 
una baranda para apoyarse y así poder guardar el equilibrio.  

Y claro, ¿cuáles son los más esenciales, de los casos enumerados, de 
equilibrio? Unos dirán, el más importante, el más delicado, el más difícil es 
el de la cuerda floja. Y podríamos añadir que en realidad lo necesario es el 
equilibrio en cualquiera de las funciones en las que nos veamos sometidos. 
Incluso en el puro andar vamos a necesitar equilibrio.  

Y ese equilibrio al que me refiero también es espiritual, pues por muy 
buen equilibrio que dispongamos en nuestra acción, en cualquiera de los 
niveles que he mencionado, en todos es importante tal equilibrio. Tan 
importante es guardar el equilibrio en una pasarela con baranda como en 
la cuerda floja, de un extremo al otro de los ejemplos, pero lo más 
importante radicará en el equilibrio entre el aspecto material y espiritual.  

Entre el aspecto físico y adimensional, ahí es necesario el equilibrio. 
Porque podemos ser muy buenos equilibristas en la cuerda floja, pero con 
relación a la espiritualidad ser unos completos neófitos. ¡Y ahí, 
evidentemente, habrá un desequilibrio! 
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Y también podemos pensar en una inadecuada situación de equilibrio 
en la espiritualidad, por conocer todos los temas filosóficos y ser grandes 
conocedores de la espiritualidad, pero obviar todo el aspecto material y ser 
unos completos desequilibrados en el mundo material, que eso significa, o 
habrá de significar, que el individuo se vuelve un completo solitario, no 
aplica la debida retroalimentación, porque no cree en ella ni cree en el 
conocimiento que pueden facilitarle los demás y se aparta del conjunto 
humano. Ahí también hay un desequilibrio, es evidente. Y puede ser un gran 
pensador, pero un pésimo interlocutor y transmisor.  

Entonces, aquí vemos claramente que desde un punto de vista como 
el que nos daba nuestro amado tutor vuestro, Shilcars, y el que acabo de 
expresar, existe cierta correlación. Por un lado, se nos hablaba de resistir y 
por otro de equilibrio, pero entre ambos aspectos existe una cierta similitud.  

Por lo tanto, es interesante que nos apliquemos en el equilibrio, pero 
siempre pensando en que no se trata únicamente del equilibrio de la 
persona, por ejemplo, en la comida, en los alimentos que ingiere y nada 
más. Otra persona, equilibrada en el descanso, en el sueño y nada más.  

Ahí existe desequilibrio, cuando decimos nada más nos estamos 
refiriendo a que nuestra vida se conjuga mediante un objetivo único 
exclusivamente y habremos de romper con este esquema. Francamente que 
sí, porque no podemos movernos en un solo espacio de pensamiento. 
Nuestra vida no es solo un objetivo, nuestra vida es múltiple en objetivos y 
habremos de aplicarnos en todos y cada uno de los posibles objetivos a los 
que estamos plenamente abocados a desarrollar y llevar a cabo, pero 
siempre en función de nuestra capacidad.  

Por lo que nuestra capacidad nos dirá siempre qué objetivos 
podemos atender, pero nunca nos cerraremos a un único objetivo, como he 
indicado, sino que nos abriremos a todos, en la medida de nuestras 
posibilidades.  

Y curiosamente cuando actuamos, resistiendo, en esa labor que el 
ego faculta para la unicidad, para la unificación, para la igualdad, en un 
aspecto de considerar al individuo apto solamente para una determinada 
acción y las demás dejarlas de lado o de costado, pues verdaderamente no 
es una buena solución.  

El medio quiere unificar criterios, unificar pensamientos, ideas y 
establecer una sociedad, con toda la buena intención, claro que sí, una 
sociedad equilibrada en función de unos determinados patrones. Pero 
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cuando implicamos a la sociedad y le obligamos a establecer un corsé, lo 
que estamos es limitando la creatividad, la imaginación, la espontaneidad.  

Y no puede haber desde ninguna parte de la pirámide una función 
determinadora, determinista y dictatorial, por cuanto esto es nefasto para, 
como digo, la imaginación, la creatividad y la expansión del pensamiento.  

El medio, pues, ya veis, os dais cuenta hacia dónde dirijo mi 
pensamiento, el medio quiere unificar y quiere individualizar, encerrar a 
cada uno y a cada una en su cárcel de oro, en su jaula de oro, mejor dicho, 
y que no presente otros problemas que no sean el de facilitarle la debida 
alimentación.  

Este es un craso error, la sociedad debe vivir en completa libertad 
para poder manifestar verdaderamente su capacidad. Y en la medida en que 
lo manifiesta, ese estado suyo de acción, se permite ir ampliando, cual 
gimnasia mental y, a través de ese resistir ante el medio y no doblegarse, 
afrontar la realidad del mismo, ir ampliando, mejorando, perfeccionando, 
cual gimnasia mental adecuada, para redistribuir verdaderamente los 
recursos humanos, psicológicos y mentales que permitan abrir la mente, de 
tal modo, hacia esos dos aspectos tan importantes, como son la 
materialidad y la espiritualidad en completo equilibrio. 

Y este equilibrio no tendrá una única razón ni podrá medirse bajo 
ningún aspecto ni cuantificar el mismo, sino que cada uno mantendrá su 
propio equilibrio en función de sus propias capacidades.  

Ahora bien, si permitimos a los que han reconocido y están 
reconociendo y experimentando este equilibrio material y espiritual, tan 
necesario para la conducción humana, atlante, camino hacia las estrellas, 
por lo que podemos indicar la Realidad de los Mundos, estos seres, irán 
aplicando este conocimiento mediante la retroalimentación. Y se abrirán al 
conocimiento ellos mismos gracias al impulso que proporciona la propia 
retroalimentación.  

Porque no olvidemos, el maestro aprende de sus alumnos, si acaso 
existen maestros y si acaso existen alumnos. En definitiva, aprende de la 
retroalimentación, porque la misma le hace pensar, reflexionar, corregir y 
accionar, pero con equilibrio, el equilibrio debido, claro está, y del  
correspondiente equilibrio del que hablamos.  

Amados, os mando mi bendición.  

Amor, Noiwanak. 
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Sala  

 Gracias, hermana Noiwanak, amor para ti también de todos nosotros.  

 

Castaño 

 Gracias amada hermana Noiwanak. En el año nuevo 2024, nos han 
hablado del equilibrio, seguramente ahora empezaremos un nuevo 
recorrido por el sendero del Tseek y los pasos tendrán que ser en equilibrio 
entre el Beh y el Sayab, para llegar al Tseek, 1, 2, 3, Beh, Sayab, Tseek, mucho 
equilibrio y en una proporción. 

 ¿No sé si también tiene que ver el equilibrio, con este nuevo taller 
que podría ser el del Tseek? Gracias, hermana.  

 

Noiwanak 

 Efectivamente el debido equilibrio. Y habremos de trabajarlo 
primeramente concienciándonos de que es necesario el debido equilibrio y, 
cuando hablamos de él, repito, será el puro equilibrio entre la materialidad 
y la espiritualidad.  

 Y ahí está lo difícil, y ahí está el resistir adecuadamente en este 
movimiento ondulatorio, porque por un lado no pretenderemos nada, no 
desearemos nada, ni buscaremos experiencias para conformar a nuestro 
querido ego, sino que habremos de saber actuar con el debido equilibrio 
para que nuestra vida sea afortunadamente receptiva, autoobservante, 
pero sin ni pizca de deseo, aplicando todo lo que ya sabemos en cuanto a 
los talleres de Interiorización en lo posible.  

Y en este punto únicamente añadir que vamos a salir reforzados y 
mucho, porque este “esfuerzo”, entre comillas, que vamos a realizar, que 
por otro lado es tan importante como la propia alimentación, porque no 
dudemos el alimento físico es importante, pero el alimento espiritual lo es 
tanto o más que el alimento físico, habremos de alimentarnos 
adecuadamente mediante el debido equilibrio, resistiendo. 

 

Esfera Musical Pm 

 Hola Noiwanak, hola a todos. En este sentido, gracias Noiwanak por 
tu comunicado equilibrio que tanto nos hace falta a todos, y que nadie 
evidentemente puede decir al otro si está en equilibrio o no, porque el 
equilibrio siempre será a cada instante, y siempre tenemos que buscar ese 
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punto de apoyo de nuestra propia intuición, equilibrarla con este mundo 
físico y eso va a ser un continuo trabajo.  

  Sobre todo, los espejos, los espejos nos enseñan mucho en el punto 
en el que estamos nosotros, muchas veces no vemos la viga en nuestro ojo, 
sino el cisco que está en el del otro. 

 En este sentido entiendo, Shilcars ya nos lo confirmó el otro día, el 
jueves, en el sentido que en esta nueva etapa que se inicia es necesaria la 
retroalimentación, seguir trabajando las síntesis, seguir trabajando en los 
Muulasterios, en las casas, porque ahí es donde está el germen, ahí es 
donde se tiene que generar la masa crítica para todo este proceso nuevo 
que se va a iniciar.  

 Y en este sentido, también, te quería decir entendemos que el 
proceso que ahí se va a seguir es el mismo, haciendo las síntesis, seguir 
retroalimentando… 

  Pero yo te quería preguntar del proceso de Interiorización, ese que 
se produjo en estos dos últimos meses al leer, al retroalimentar los 
comunicados que nos dieron en el Congreso de Interiorización de la 
Libélula, para mí lo que se producía en los Muulasterios era muy importante 
la retroalimentación, para una comprensión muy superior a todos nosotros.  

Entonces en este sentido yo siento, esto lo tenemos que hablar entre 
todos, pero yo siento que debemos ir trabajando en este sentido en las 
salas, en los propios Muulasterios y quería ver la disposición tuya Noiwanak, 
para seguir apoyándonos, en el sentido de seguir dándonos 
retroalimentación a los procesos de Interiorización de nosotros, es decir, si 
seguimos quedando los martes, ya puede ser cada semana o cada quince 
días ¿si tú lo ves necesario en ese sentido? Que entiendo que sí, ¿pero si 
tendremos el apoyo de ustedes? para seguir retroalimentando, porque yo 
lo veo como un proceso que se ha iniciado y que es totalmente necesario 
para nosotros, para la retroalimentación de todos nosotros, y con el apoyo 
de todos ustedes evidentemente. Ya nos dices Noiwanak, si es posible. 

 

Noiwanak 

 Nosotros, los de la Confederación, no podemos ir delante y aspirar a 
que vosotros sigáis nuestra velocidad de crucero, al contrario, nosotros 
vamos detrás y os vamos siguiendo y tomando nota de vuestra velocidad y, 
con ello, ayudaros en lo posible en la retroalimentación. Ya veis que es 
diferente. 
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  Ello quiere decir que es un tema que está siempre supeditado a 
vuestra capacidad, a vuestro trabajo, a vuestra predisposición y disposición, 
y ahí nada más podemos hacer, sino esperar y ver. 

  De todas formas, habremos de añadir también que estos trabajos 
que se han llevado a cabo este último año, este pasado año de vuestro 
tiempo, el 2023, ha sido un año de consolidación, vuestras mentes han 
aprehendido mucha información y se han preparado y predispuesto a 
recibir mucha más información y más interesante, y claro ello obliga a un 
mayor esfuerzo si cabe para ir trabajando esta gimnasia en equilibrio 
espiritual y material. 

  Y digo esto porque es importante que no os retraséis, que llevéis al 
día vuestras síntesis, las podamos compartir entre todos y, si es necesario, 
utilizar un día más de vuestra semana para hablar de síntesis, dialogar y 
retroalimentar entre nosotros todos, pues no dudéis, estaremos a vuestra 
disposición, pero no os obligamos a que añadáis más tiempo, ni os lo 
exigimos, ni mucho menos, en esto será necesario que toméis partida y 
sepáis en todo momento que más puede interesaros con respecto a 
alcanzar ese sano equilibrio del que estamos hablando. 

 De todas formas, lo que sí es cierto es que en la medida en que 
trabajéis bajo estos auspicios, iréis observando una mayor capacidad de 
resistencia, por aquello de resistir ¿verdad? Pero resistiréis por comprensión 
y desde luego os anticipo que tendréis necesidad de prepararos 
debidamente y saber resistir. 

Y la resistencia únicamente, ya lo veis, ha de ser en función de vuestra 
mente, de vuestra capacidad mental, por lo que dependerá de vuestro 
esfuerzo que sepáis afrontar la situación que se os presenta, no tan solo 
para vosotros mismos, sino para los demás, que también lo necesitan. 

 

[…] 
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• TAP 218. EN EQUILIBRIO NOS CONVERTIREMOS EN MAGOS 
DE NUESTRA VIDA 
 
Barcelona – Convivencias grupo Tseyor en Pachuca (México)  
9 de marzo 2024, 20 h. España peninsular  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Colegas, soy Rasbek, de la Base Submarina de Mazatlán, México. 

 […]  

 Esto es una rueda sin fin, que cual cinta va pasando etapas, que en el 
fondo son las mismas a través de los tiempos. Siempre a través del tiempo 
se han sucedido las mismas anécdotas para llegar a donde estamos ahora. 
A este punto tan delicado en el que hemos de pensar verdaderamente en la 
interiorización y no tanto en la búsqueda de esos elementos que van a 
facilitarnos el correspondiente salvavidas, en un mundo en el que habremos 
de luchar desesperadamente para conseguir la supervivencia o alcanzarla.  

En definitiva, no es tan serio el asunto como para vivir angustiados y 
únicamente pendientes del plato diario, de la vivienda, en este caso el lugar 
para guarecerse, protegerse. Es cuestión de adaptarse.  

Claro, si podemos vivir en una gran mansión, con todo el lujo de 
detalles y de comodidades, pues mejor que mejor, o no. Tal vez no, tal vez 
viviendo con las mayores comodidades nos hallemos en un laberinto y nos 
perdamos. Y sucumbamos al medio cuando este nos lo regala todo. Por otro 
lado, no disponer apenas de lo más esencial, pues tampoco.  
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Es que parece que hemos de hallar el equilibrio siempre, 
verdaderamente hemos de hallar el equilibrio, pero indudablemente 
habremos de buscarlo en nuestro interior. Nuestra mente ha de estar 
equilibrada porque sin duda alguna en el equilibrio hallaremos soluciones.  

En el equilibrio auténtico nos convertiremos en auténticos magos de 
nuestra propia vida y sabremos resolver todas aquellas cuestiones que 
ahora, en estos momentos, tanto nos preocupan.  

Nos preocupan precisamente porque estamos indefensos y porque el 
medio así lo ha pretendido. No dando información adecuada para esa 
autogobernanza, la de uno mismo sin esa lucha desenfrenada por la 
supervivencia y sí ese día a día, codo con codo y hallar las claves adecuadas 
para la supervivencia verdadera. Que tampoco para vivir vamos a necesitar 
tanto.  

Claro, contra menos se necesite, menos apegos vamos a tener. Por 
aquello de que “el más rico es el que menos necesita”, y bien cierto es. Si 
miramos a un lado y a otro de nuestra psicología mundana, veremos que 
hay muchos y muchas que viven, aparentemente, en la opulencia. Y otros 
muchos y muchas que viven en una auténtica miseria. Y veremos muy pocos 
que viven en total equilibrio. Y estos, mayormente pueden serlo gracias a 
una determinada filosofía, por ejemplo, la filosofía de Tseyor, en cuanto al 
CAFÉ Trascendental.  

Porque la filosofía del CAFÉ Trascendental, esas cuatro columnas 
básicas, nos enseñan que en completo equilibrio lo podemos tener todo. 
No es tan difícil, basta prestar atención. Y basta abandonar la desconfianza.  

No desconfiemos, seamos prudentes, analicemos la cuestión, 
trabajemos en la retroalimentación, en cuanto a los comunicados, 
analicémoslos en conjunto, hagamos las correspondientes síntesis, 
busquemos en el fondo de los gráficos surrealistas explicación a muchas 
incógnitas.  

 

 

 

 

 

 

 



108 
 

• 1254. DARSE CUENTA DEL ESTADO REAL DE NUESTRO 

EQUILIBRIO 

Barcelona – Ágora del Junantal (Paltalk)  

Núm. 1254, 14 de abril 2024 

  

En la sesión del Ágora del Junantal de hoy se han presentado las síntesis de 
los equipos de los Muulasterios y Casas Tseyor del com. 1248 Este mundo 
virtual puede transformar el mundo creativo, dado por Noiwanak el 3 de 
marzo de 2024. Tuvimos una retroalimentación sobre el mundo virtual y el 
mundo real. A continuación, Noiwanak nos ha dado el siguiente 
comunicado.  

 

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Podríamos estar hablando de equilibrio y no terminaríamos nunca, 
porque existen tantos matices como personas, como seres atlantes en el 
Universo y, entonces, ahí cada uno puede entender o podrá entender para 
sí mismo lo que significa equilibrio.  

 Lo importante será que cada uno pueda, por medio de la propia 
interiorización, darse cuenta de su estado real de equilibrio, preguntándose, 
también, si acaso el equilibrio está en lo que entendemos por ser buena 
persona o todo lo contrario, o por ser puntual en las citas o impuntual…  

Preguntándose uno, también, 

- si el equilibrio estará en levantarse todos los días a la misma hora, 
llueva, nieve o caiga granizo;  

-si el equilibrio estará, tal vez, en pensar en los demás y menos en 
uno mismo;  



109 
 

-si el equilibrio estará en función de la entrega que demos a los 
demás, sin esperar nada a cambio;  

-si el equilibrio estará en la propia maldad del individuo, que más que 
maldad será inconsciencia, desconocimiento o ignorancia;  

-si el equilibrio de la persona estará en el funambulismo, en la cuerda 
floja pasando de un edificio a otro a gran altura.  

¿Dónde estará verdaderamente el equilibrio, si acaso no tenemos un 
patrón exacto que fije y determine lo que es el estado completo de 
equilibrio?  

¿El equilibrio estará en el elemento que cree que la agresividad es la 
mejor forma de establecer el equilibrio en una masa de población?  

Resulta importante destacar el estado de equilibrio de todo un 
componente y ver cómo está su real estado, claro que sí.  

¿El equilibrio estará en el rebaño cuando está agrupado y se porta sin 
altibajos que puedan perjudicar el normal desenvolvimiento de su masa 
crítica?  

¿El equilibrio estará en el propio desequilibrio?, puede también. 
¿Puede que acaso el desequilibrio nos produzca equilibrio? También.  

Ved que es un sinfín de ejemplos y de situaciones que 
invariablemente nos van a llevar a analizar y a preguntarnos a nosotros 
mismos dónde está el verdadero equilibrio.  

 Y el verdadero equilibrio, amigos, amigas, hermanos y hermanas, no 
existe, por cuanto no existe ni el equilibrio ni el desequilibrio, en realidad, 
claro. Porque en el mundo de las causas no existe equilibrio ni desequilibrio. 
Por lo tanto, el equilibrio y desequilibrio al que nos referimos estará fijado 
en el mundo de los efectos.  

 Y el mundo de los efectos se rige verdaderamente por una norma 
común, que permite a los individuos establecerse en un funcionamiento 
social aceptable por una gran mayoría o por una mayoría que permita el 
buen funcionamiento de su sociedad.  

 El canibalismo, por ejemplo, sería una aberración en según qué 
sociedades y, en cambio, para otras sería de lo más normal.  

 El comer o ingerir animales es lo más normal en una gran parte de la 
población y ello permite equilibrar a la misma población, a la sociedad, 
alimentar a la misma y así evitar el desequilibrio, el desequilibrio en este 
caso nutricional. Incluso poner barreras a la agresividad.  
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Porque claro, cuando un elemento que únicamente destina su vida a 
la supervivencia, como depredador nato que es e inconsciente además de 
su real situación, puede que la hambruna le lleve a realizar actos que 
podrían entrar dentro del completo desequilibrio. Y en cambio, para esa 
misma persona sería lo más normal y formaría parte de su propio equilibrio, 
tanto nutricional como de supervivencia, como físico, emocional, psíquico 
también. Así que el tema del equilibrio es muy difícil de fijar.  

Digamos que el equilibrio es la burbuja en la que nosotros estamos 
introducidos y, en la misma, cual líquido amniótico, está mezclado el 
equilibrio y el desequilibrio y, en función de unos determinantes, actuará en 
base al equilibrio. O contrariamente en el desequilibrio y ello estará en 
función de la situación.  

Por lo tanto, ¿cuándo está realmente el elemento en equilibrio total 
o la sociedad en general?, ¿dónde está el equilibrio?, ¿dónde podemos 
hallarlo, fijarlo, determinarlo? Va a ser muy difícil, desde luego.  

Pero una norma común nos indica que el equilibrio estará en función 
del grado de consciencia alcanzado por el propio individuo. Y la suma de 
individuos en ese mismo nivel de consciencia, alcanzarán el equilibrio. Pero 
lo será por consciencia, no fijado por unas normas o por una tradición, por 
unas costumbres, sino por pura consciencia.  

Y entonces cada uno aplicará el equilibrio y, en resumen, dicho 
equilibrio se sumará al equilibrio global de esa masa crítica y la misma 
procurará un equilibrio.  

Y ¿dónde nos llevará el determinado equilibrio? Pues a un estado de 
claridad mental, a una paz interior. Y entonces fácilmente podremos 
averiguar el estado de equilibrio de todos y cada uno de nosotros y 
nosotras, en este caso. Y será el grado experiencial que tengamos con 
respecto a la trascendencia de nuestro pensamiento.   

Indudablemente el equilibrio, fuera de estas coordenadas de causa y 
efecto, fuera de este tiempo tridimensional, subjetivo, nos marcará la 
diferencia en cuanto a equilibrio, no siendo ni equilibrio ni desequilibrio, 
como he indicado, el poder acceder plenamente a esos estados de 
consciencia en los mundos sublimes, en la interrelación con los mundos 
paralelos.  

Ahí vamos a encontrar respuesta, hallarla verdaderamente, cual 
tesoro oculto y no valdrán excepciones, no valdrán excusas, ni puntos de 
vista ni sociedades de una creencia o de otra, sino que realmente el 
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equilibrio estará verdaderamente en el no equilibrio y también en el no 
desequilibrio por la trascendencia de nuestro pensamiento.  

Así, olvidándonos del equilibrio y desequilibrio propios de ese estado 
de causa y efecto, la realidad es que todos y cada uno de nosotros 
estaremos en un verdadero equilibrio cuando traspasemos las fronteras de 
este mundo de causa y efecto y nos hallemos plenamente en el mundo de 
las causas, en el mundo donde no existe equilibrio ni desequilibrio, en el 
mundo donde nada de todo eso existe, ni lo bueno ni lo malo, ni ser ni no 
ser, sino todo lo contrario.  

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendición y el saludo 
muy afectuoso de los miembros de mi tripulación, aquí en la nave, que 
expectantes están oyendo, como siempre, felices y contentos, el desarrollo 
de vuestra acción aquí, en este mundo de equilibrio y desequilibrio.  

Amor, Noiwanak.  

 

Sala  

 Gracias, hermana Noiwanak, y un gran saludo también para los 
hermanitos de tu tripulación de parte nuestra. Hermoso comunicado, como 
siempre.  

 

Magda La Pm  

 Gracias, hermana, por este increíble comunicado. Tengo dos 
preguntas del equipo de la Casa Tseyor Barcelona.  

 La primera: Los pensamientos que residen en el mundo invisible que 
no disponen de cuerpo físico, ¿qué tipo de pensamientos son y cuál es su 
origen?  

 

Noiwanak  

 Principalmente elementos que han desencarnado y están a la espera 
de una nueva proyección en el mundo del equilibrio y desequilibrio, del que 
estamos hablando.  

 

Magda La Pm  

La segunda: En el comunicado se nos dice que los pensamientos que 
no disponen de un cuerpo físico piden, anhelan disponer de uno para 
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continuar su evolución y dado que un parásito es todo elemento que decide 
establecerse en un lugar y medrar, entonces, ¿esos pensamientos que 
anhelan y piden habitar un cuerpo físico, al ocuparlo, de alguna forma, 
también se les podría considerar parásitos?  

 

Noiwanak  

 Sí, y además elementos de las tinieblas por cuanto carecen de 
consciencia, únicamente disponen de un cuerpo energético y que la propia 
consciencia les ha abandonado, por cuestiones de pensamientos cercanos 
a la idolatría, al fanatismo, a la ira y un largo etcétera. Y cómo no a la 
soberbia de creerse superiores.  

 

Empieza de Nuevo La Pm  

 Es un comunicado que va ampliando los conceptos que tenemos 
sobre la existencia y sobre la no existencia. Aquí yo entiendo que en el 
mundo de la causa y efecto existe el equilibrio y el desequilibrio y andamos 
buscando todo el tiempo equilibrarnos.  

 Sin embargo, está el no desequilibrio y el no equilibrio, como que me 
da la idea de un nuevo estado en el mundo de las causas. No sé si lo capté 
así o estoy equivocada. Gracias.  

 

Noiwanak  

 Sí, efectivamente, es así. Y además cuando tenemos la posibilidad de 
alternar con esos mundos sutiles o sublimes y reconocer nuestras 
limitaciones, también aparecen soluciones que una vez volvemos al mundo 
de causa y efecto podríamos considerar que se trata de acciones creativas, 
inventadas, cuando en realidad las hemos obtenido de la misma Fuente en 
la que todos bebemos y tenemos acceso.  

Y en este punto las empleamos adecuadamente en procurar la ayuda 
a los demás, sin esperar nada a cambio, estando en “equilibrio”. Y todo lo 
contrario, las empleamos para la agresividad, estando en “desequilibrio”, 
entre comillas también. Y esto es lógico, estará en función de la consciencia 
o estado conscienciativo del propio individuo.  
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Castaño 

 Hola, saludos, querida hermana Noiwanak, nos has hablado hoy del 
darse cuenta del estado real de nuestro equilibrio o desequilibrio. Es decir, 
del darse cuenta. El darse cuenta es realmente el punto clave para uno 
reconocer su estado de consciencia, su estado mental en cada momento, 
con respecto a cualquier circunstancia.  

 Precisamente hoy, estábamos hablando Capricho Sublime, y yo sobre 
este tema del darse cuenta, la importancia que tiene el darse cuenta, 
porque ahí es donde tomamos consciencia objetiva, y donde aparece la 
consciencia propiamente dicha, sin mediación ninguna, porque el darse 
cuenta, implica ningún juicio, ninguna aprensión.  

 Y cuando estábamos en esta conversación, que era profunda, 
entonces Capricho Sublime se dio cuenta que a mi lado había una persona, 
invisible, pero que estaba ahí escuchando lo que decíamos. Y bueno, esto 
nos pasa a veces, que vemos o percibimos a nuestro alrededor personas, 
unas veces están escuchando, otras veces no sé lo que están haciendo.  

 En este caso concreto de esta persona, que estaba escuchando lo que 
decíamos ¿en qué sentido se podría catalogar?, ¿le interesaba la 
conversación?, ¿le interesaba lo que decíamos? o ¿qué es lo que estaba 
haciendo exactamente? ¿No sé?, porque realmente como no la vemos 
tampoco sabemos cuál es su intención. En fin, si nos puedes dar alguna 
referencia. Gracias. 

 

Noiwanak 

 Valga decir que no estamos nunca solos, estamos acompañados por 
nosotros mismos, por nuestras réplicas y por seres que energéticamente 
están aprendiendo y retroalimentándose de nosotros mismos. 

  Y percibimos dicha acción precisamente cuando aparece la idea, esa 
idea objetiva, cuando decimos ¡ah!, ahora entiendo, en el momento de esa 
expresión, ¡ah!, ahora entiendo, ahora comprendo, es porque se ha 
penetrado por instantes en el mundo creativo, ha llegado la comprensión, 
una dosis de transmutación y la idea se conforma en nuestra mente y nos 
abre a un mundo de posibilidades infinitas.  

 

Empieza de Nuevo La Pm 

 Gracias, bueno aprovechando el comentario y la pregunta de 
Castaño, el viernes pasado nos reunimos aquí el grupo en Monterrey, y 
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estábamos leyendo y retroalimentando sobre este comunicado 1248, y en 
un momento dado alguna de las chicas que participan, de las hermanas 
decía que veía pasar, como a una persona, algo.  

 En principio pensaba que era mi hijo, pero mi hijo no estaba, y 
después otra chica creo que fue Hacia el Encuentro, decía que también ella 
lo había percibido, y yo comenté, no sé si acertadamente o no, que nos 
habían comentado, no sé si Rasbek o tú Noiwanak, nos decían que cuando 
estábamos unidos trabajando los tseyorianos, pues había estos hermanitos 
que nos acompañaban en ese trabajo. 

 Entonces quería preguntarte por si acaso nos acompañaron en esa 
reunión. Gracias. 

 

Noiwanak 

 Sirva la respuesta de la anterior pregunta, a la tuya propia. 

 

Asombroso La Pm 

 Muchas gracias hermanita Sala, hermanito Puente y un saludo y un 
abrazo para ustedes dos y la hermanita Noiwanak y toda su tripulación. 

 ¡Ay!, es muy fuerte lo que me acaba de pasar hace dos días, 
hermanita Noiwanak y creo que lo sabes, estoy segura que lo sabes, porque 
con este comunicado me has dado claridad. 

 Claro, acepto mi total ignorancia, acepto mi desequilibrio, pero, en 
otras ocasiones en la abiótica, siempre he visto la mano de mi réplica y de 
todos mis Hermanos Mayores, la magia que existe en las circunstancias que 
experiencio y justo hace dos días experiencié algo que para mí, pues por 
este apego que tengo, que pues estoy en esa constante autoobservación, 
pero, pues me falló, me desequilibré hace dos días. Y lo cuento, porque por 
supuesto que no era mi intención. 

 Tengo unos gatitos que me llegaron de la calle y aquí los adopté y 
tengo muchos animalitos adoptados. 

  Entonces este pequeñito gatito, chiquito de un mes, no alcanzaba a 
subirse a mi carro, y esa vez se subió y entonces yo me fui y cuando espejé, 
justo vi que caía y lo atropelló otro carro. 

 Entonces, en este comunicado me dan la respuesta, y quiero trabajar 
para la trasmutación, quiero trabajar para sanar mi mente desequilibrada. 
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Y yo sé que solo una palabra tuya va a bastar, para que yo pueda recuperar 
esa, pues un poquito de paz, mucha paz y recuperar el equilibrio. 

 Pero no me había pasado cosa tal, que es muy fuerte para el ego, pero 
lo comprendo, lo comprendo con esta lectura, y con un anterior 
comunicado que dio el hermano Shilcars, donde dice que sencillamente son 
anécdotas, ¡ay! y así lo quiero comprender.  

 Pero, tú, hermanita Noiwanak, si tienes algo que decirme, por favor, 
muchísimas gracias. 

 

Noiwanak 

 Cuando el desequilibrio producido por el ego del sentimiento aparece 
en nuestra mente y nos atormenta, no deja de ser más que un sentimiento 
egoico. Y el antídoto es la concentración en el corazón, neutraliza 
inmediatamente ese dolor y fortalece el equilibrio. 

 

Asombroso La Pm 

 Sí, muchísimas gracias, hermanita Noiwanak, de hecho estos dos días 
hice la meditación con la piedra en el corazón y quitar ese dolor por esta 
experiencia, y sí, lo he logrado, pero muchísimas gracias, porque sé que 
están conmigo, y porque sé que me llevan de la mano en estas experiencias 
y seguir trabajando en esa autoobservación de instante en instante y puede 
llegar mi réplica genuina a activar esa intuición y seguir en este deambular. 

  Muchísimas gracias y muchísimas gracias hermanitos Sala y Puente. 

 

Lo Vas a Resolver La Pm 

 Buenas tardes a todos los hermanos y a la hermanita Noiwanak y a su 
tripulación. 

 Muchas gracias por el comunicado, aprovechar que está aquí, como 
nada es causalidad, quería consultar de un sueño que tuve hace unos días y 
le he dado una vuelta, pero quería ver si me puede ayudar un poquito más. 

 En el sueño me veía a mí, veía solamente mi cabeza y, al ir 
acercándome, tenía mis ojos y mi boca, pero me veía de frente y no tenía 
nariz, entonces me preguntaba porque no tenía nariz y me acercaba más y 
veía los orificios de mi nariz, pero esa parte de ahí era como si fuera de barro 
y como que se estaba formando recién y le daba un poco de vueltas. Y si me 
pudiera ampliar un poquito más de ese sueño. Gracias a todos. 
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Noiwanak 

 La oportunidad de oro para despertar consciencia en el sueño. Y 
dirigirlo a voluntad hacia otros niveles de consciencia, planetas o mundos 
paralelos. 

 

Sala 

 Gracias hermanita, ya veo que no hay más preguntas y también ya es 
la hora así que un gran saludo para todos y todas en la sala y bendiciones. 

 

Puente 

Un abrazo de corazón. 

 

Sala 

 A corazón.  
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• 1270. ACCESO A LAS EXPERIENCIAS Y CONOCIMIENTO DE LOS 
MUNDOS PARALELOS 

Barcelona – Ágora del Junantal (Paltalk)  

Núm. 1270, 16 de junio 2024  

 

En la reunión del Ágora del Junantal de hoy, los equipos de los Muulasterios 
y Casas Tseyor han presentado las síntesis del com. 1254 Darse cuenta del 
estado real de nuestro equilibrio, dado por Noiwanak el 14 de abril de 2024. 
Se ha realizado un debate sobre el equilibrio y el desequilibrio. A 
continuación, Noiwanak nos ha dado el siguiente comunicado.  

 

 

 

 

 

 

 

 

1270. ACCESO A LAS EXPERIENCIAS Y CONOCIMIENTO  

DE LOS MUNDOS PARALELOS 

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 El caso es que a estas alturas del debate, de la retroalimentación con 
respecto al equilibrio y al desequilibrio propios de ese estado de 
manifestación, cual es el mundo de los efectos en esta 3D, llegados a este 
punto, digo, habremos de pensar y convencernos de que en este nivel en el 
que nos manifestamos no va a desaparecer jamás el efecto del desequibrio, 
propio de la imperfección que nos conforma en este estado tridimensional.  

 Una imperfección que parte ya de la propia constitución molecular, 
por cuanto estamos “fabricados”, entre comillas, por elementos atómicos 
que en el fondo son residuos interestelares, con los que nuestra presencia 
aquí se hace física y con ello en un estado limitado en cuanto a capacidades 
de todo tipo.  
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 Por eso, tendremos que situar nuestro pensamiento, ese 
pensamiento trascendente, propio de la autoobservación, en un nivel que 
habrá de estar por encima del equilibrio y del desequilibrio.  

 Porque así, de este modo, podremos accionar debidamente ante las 
circunstancias que nos presenta constantemente el mundo de 
manifestación, un mundo que está interrelacionado, un mundo que no lo 
conforma un solo fractal, sino un infinito número de fractales a cual más 
interesante para aprender, para retroalimentar, para comprender, para 
transmutar.  

 Efectivamente, el mundo de los fractales aquí, en este espacio 3D, es 
infinito y nos permite seleccionar, con atención, sabiamente por cierto, a 
qué tipo de fractal vamos a acudir para sacudir, al mismo tiempo, esa 
impureza interestelar, esa limitación y esa imperfección que conforma 
nuestro estado existencial.  

 Por ello, decir que es interesante situarnos por encima del equilibrio 
y del desequilibrio. Y digo esto porque jamás podremos renunciar al 
desequilibrio y no asumirlo como propio.  

 Y es que el desequilibro, como tal, se produce en lo más insospechado 
y, en todos los elementos atlantes, hay un instante o puede haberlo en el 
que se pierda el equilibrio y se transforme el estado vivencial en una total o 
con una total zozobra, desequilibrio, penuria e involución también, por qué 
no.  

 Estamos refiriéndonos a que, en un momento determinado, cualquier 
situación imprevista, creyéndonos estar en equilibrio, va a resultar que 
estamos en una total equivocación, errónea. Porque siendo como somos 
imperfectos, el desequilibrio estará patente en nosotros, precisamente por 
la falta de equilibrio y porque estamos en un mundo de efectos, en el cual 
es posible la manifestación dual.  

 Y si en un momento dado se produce un desequilibrio, pues vamos a 
considerar que puede incluso ser normal que se produzca si a través de él 
aprendemos, tomamos nota de que ahí, escondido en lo más profundo de 
nuestra psicología, se halla ese punto de desequilibrio, lo descubrimos, lo 
detectamos y transmutamos.  

Y ello no quiere decir que eliminemos totalmente ese punto de 
desequilibrio, en absoluto. Ese punto va a introducirse mucho más 
profundamente en nuestra psiquis, estará más o menos ahí, incluso si lo 
hemos sabido detectar y transmutar convenientemente a través del Juul, 
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por ejemplo, lo tendremos controlado, pero jamás eliminado. Por esencia 
esto es así y habremos de entenderlo.  

 Claro, ahora en estos tiempos se produce una bifurcación necesaria, 
elemental, bajo el patrocinio de un pensamiento regenerador. Y digo 
necesaria porque esa bifurcación va a constituir el desarrollo evolutivo del 
ser Atlante de esta generación.  

Y, con toda seguridad, del desarrollo evolutivo eficaz del autóctono 
en vías precisamente de dicha transformación psicológica y mental, para 
situarse en esferas de conocimiento, de pensamiento, de evolución, que le 
permita seguir trabajando en la autoobservación de forma autónoma, 
voluntaria y consciente.  

 Por eso, es dado que el medio está influyendo poderosamente en la 
contradicción de nuestro pensar, siempre enfocado de buena fe hacia el 
perfeccionamiento del pensamiento, del equilibrio, de la buena voluntad, 
del trabajo codo con codo, sin esperar nada a cambio, de la ayuda 
humanitaria en todos los aspectos.  

Esto es evidente que en esencia nos está moviendo hacia esa parte 
tan especial y necesaria para el desarrollo evolutivo de nuestra consciencia. 
Cuando se produce este factor, revolucionario en sí mismo que es, 
podríamos indicarlo, como hemos dicho en más de una ocasión, como 
revolución de la consciencia, el medio toma cartas en el asunto y procura 
obstaculizar este pensamiento regenerador y libertador.  

Y fijo la palabra concreta de libertador, en cuanto a liberación de la 
pesada carga psicológica y mental que los autóctonos atraviesan desde 
siempre. Esa pesada carga se está intentando, por medio de los voluntarios 
y “forzados”, entre comillas, a que se mitigue y el elemento autóctono se 
libere y, por sí mismo y en total libertad, acceda a esos mundos sutiles, a 
esos mundos sublimes, mediante el comportamiento y el accionar en los 
mundos paralelos.  

Sí, efectivamente, se está produciendo un trasvase de información 
hacia los mundos paralelos. ¿Qué significa ello? Significa, nada más y nada 
menos, que el Universo, en previsión y consciente de que existen fuerzas 
energéticas contrarias  a la liberación psicológica y mental del individuo, 
produciéndole y provocándole limitaciones, altercados, dificultades, 
penurias, enfermedades y un largo etcétera, el Universo, digo, en previsión 
y para contrarrestar dicho esquema, ineficaz en todos los sentidos, se 
emplea, esta vez y en estos tiempos que corren, en aplicar el conocimiento 
ofreciéndolo de puertas abiertas en los mundos paralelos.  
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Es entonces cuando en dichos mundos paralelos, de igual 
circunstancias y efectos que en el mundo 3D, aunque con densidades 
vibracionales algo diferentes, pero en realidad equiparables y asequibles, 
en el sentido de accesibles a la experimentación, se ofrecen circunstancias 
que ayudan al desarrollo evolutivo de las consciencias, en un nivel 
podríamos decir de perfeccionamiento del pensamiento.  

Así que, por un lado existe este mundo 3D, con sus dificultades y 
muchas de ellas producidas por el propio medio para contrarrestar esa 
Fuente energética liberadora y libertadora de consciencias y por otro se 
ofrece, como digo, la oportunidad de trabajar en mundos paralelos.  

En esos  mundos paralelos se replican exactamente las mismas 
circunstancias, las situaciones y las experiencias y, además, todo un modelo 
de actuación para afrontar el futuro inmediato que va a producirse ante la 
perspectiva del rayo sincronizador en ciernes.  

Así que obtenemos, en este caso vuestras personas, una serie de 
información muy importante, duplicada, sin interferencias del medio, 
porque así lo programa el propio mundo paralelo y se avanza muy 
rápidamente, mucho más que sería el avance aquí, en este mundo 3D, con 
las limitaciones a las que he hecho referencia.  

 Y es entonces cuando se interrelacionan los mundos paralelos con 
los mundos sublimes. Los mundos paralelos constan de causa y efecto, pero 
no tienen en su contra dispersión ni contradicciones ni elementos 
dispersores, sino que los elementos que allí actúan, en ese plano o mundos 
paralelos, van en una sola dirección, en un objetivo común de 
transformación y de regeneración.  

Y realmente se acumula un conocimiento en vuestras mentes que va 
a permitir, en un futuro muy próximo, el despertar de la consciencia y el 
recordatorio completo de dichas experiencias y conocimiento.  

A su vez, la interrelación con los mundos sublimes permite regenerar, 
activar conocimiento, beber de las fuentes, contrastar y volver al mundo 
paralelo, a esos mundos paralelos, incluso en el mundo 3D físico, aquí en 
este planeta, para la debida retroalimentación.  

Hermanos y hermanas, os mando mi bendición y el saludo muy 
afectuoso de los miembros de mi tripulación, aquí en la nave.  

Mis bendiciones. Amor, Noiwanak.  

 

 



121 
 

Sala  

 Gracias, hermana Noiwanak, un comunicado muy aclaratorio el que 
hoy nos acabas de dar. Y un gran saludo también de parte nuestra a tu 
tripulación en la nave.  

 

Magda La Pm  

 Buenas noches, en el equipo de la Casa Tseyor Barcelona, surgió la 
siguiente pregunta. ¿Nos podrías ampliar un poco más sobre lo que se cita 
en el comunicado: “...donde nada de todo eso existe, ni lo bueno ni lo malo, 
ni ser, ni no ser, sino todo lo contrario...?” ¿Qué es todo lo contrario? 

 

Noiwanak 

 Todo lo contrario de ser y no ser, es no ser y ser. Y todo lo contrario. 

 

Castaño 

 Buenas tardes, gracias, querida hermana Noiwanak, por este 
comunicado en el que nos das nuevas referencias. 

 Como las que nos has dado sobre la experimentación en los mundos 
paralelos. Donde no hay esa acometida del medio, en contra de un 
propósito de perfeccionamiento del pensamiento, sino que todo discurre 
en esa dirección y por lo tanto es mucho fácil el desarrollo evolutivo.  

 Entonces, te quería preguntar sobre estos mundos ¿son mundos 
atómicos, como este 3D?, ¿son mundos partícula?, ¿son mundos oníricos? 
 Porque muchas veces soñamos, o sueño que estoy en un mundo 
donde hay un mayor entendimiento y una mayor cooperación y todo fluye 
mucho mejor que en este. 

  ¿Podría ser en ese mundo paralelo onírico?, o también ¿podrían ser 
mundos donde ya existen las sociedades armónicas y están plenamente en 
funcionamiento? Gracias. 

 

Noiwanak 

 Digamos que son mundos del pensamiento en la trascendencia. Por 
cuanto se accede a ellos mediante la autoobservación de instante en 
instante.  
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 Y con la ayuda también de los ejercicios de Interiorización, que 
permite de alguna forma una cierta liberación psicológica y mental y, con 
ello, disfrutar de un pensamiento libre relativamente, con lo cual permitir el 
acceso a los mundos paralelos a los que me he referido en la introducción. 

 

Patrón Marino La Pm 

 Muchas gracias hermana Noiwanak. 

 Sobre lo referente al equilibrio y desequilibrio. Sí es cierto que, hasta 
la fecha, con estas agitaciones con las que se vive en la 3D, pues uno intenta 
alcanzar ese equilibrio para tener mejor vida ¿no? 

 Pero, si no he entendido mal, en los tiempos que vienen a 
continuación hay que pasar más allá de ese aparente estado de equilibrio, 
donde hay una paz, una tranquilidad, se puede decir inacción, y tenemos 
que ir más hacia un estado de autoobservación profunda, de momentos de 
vivir más conscientes, aunque toque vivir en desequilibrio. 

  Eso me parece entender hermana. ¿No sé si me puedes decir algo al 
respecto?  Gracias 

 

Noiwanak 

 Cierto, es así. 

 

Empieza de Nuevo La Pm 

 Buenas tarde a todos. Hola, Noiwanak. 

 Yo quería preguntarte si en esta manifestación se pueden traslapar 
personajes de otros planos, para cerrar círculos aquí. Independiente de que 
esto se de en las extrapolaciones o en los estados oníricos.  

 Mi pregunta es ¿en este plano pueden traslaparse personajes con los 
cuales tengamos que cerrar círculos? Gracias 

 

Noiwanak 

 Estará en función del grado de consciencia alcanzado y, en dicho 
despertar, podremos evidenciar al respecto. 
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Lo Vas a Resolver La Pm 

 Buenas tardes hermanos, qué gusto saludarla, Noiwanak, y a toda su 
tripulación, que siempre están expectantes en nosotros. Gracias por eso y 
por el comunicado. 

 Mi pregunta es: dice que conocer el equilibrio tenemos que elevar 
nuestro nivel de consciencia a través de la extrapolación y del trabajo 
interior ¿cierto? para ir al mundo de las causas. 

  Pero mi pregunta es ¿habrá una previa antes de llegar al equilibrio? 
Para uno notar que va llegando a ese equilibrio. Gracias hermanita. 
 Espero me haya entendido. 

 

Noiwanak 

 Si se siguen los cauces normales, en el sentido de una auténtica 
autoobservación, un trabajo codo con codo, una ayuda y entrega sin esperar 
nada a cambio y sabiamente se utilizan los ejercicios de interiorización, no 
hace falta nada más. 

 Con todos esos ingredientes el individuo se mueve en los mundos 
paralelos y, a voluntad, puede acceder incluso al mundo de las causas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



124 
 

1374. EQUILIBRIO PARA HACER EL CAMINO DE LA ESPECIALIZACIÓN 

 Barcelona – Ágora del Junantal (Paltalk)     
 Núm. 1374, domingo 29 de marzo 2026 
En la reunión del Ágora del Junantal de hoy, los equipos de los Muulasterios 
y Casas Tseyor han presentado la síntesis del com. 1308. Todo se basa en un 
adecuado equilibrio, dado por Rasbek el 23 de marzo 2025. Se ha realizado 
una retroalimentación sobre el contenido del comunicado. A continuación, 
Rasbek nos ha dado el siguiente mensaje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Colegas, soy Rasbek.  

 Verdaderamente el equilibrio es importante, mantenerlo. Importante 
y no tanto para transitar de un lugar a otro. Por ejemplo, el funambulista en 
la cuerda floja o en el alambre, su objetivo no es tanto ir de un extremo al 
otro de la cuerda, sino de mantener el equilibrio porque, si no lo mantiene, 
realmente no irá desde el punto de salida al otro de llegada.  

Por lo que vemos, es importante el equilibrio y no tanto el objetivo 
hacia donde pretendemos o queremos ir. Y más en un mundo 3D, en el que 
existe la pura recurrencia, que no es tanto el desplazamiento hacia un 
determinado objetivo, sino el andar hacia un objetivo cualquiera. Lo 
importante es pues andar, hacer camino, porque realmente estamos 
hablando de un camino sin camino.  

El Muul Águila GTI de Tseyor camina y, en ese caminar, guarda y 
mantiene el equilibrio. Y no lo hace tanto para ir de un lugar a otro, sino 
para poder transitar. Y porque en el momento en que pierde el equilibrio, 
ya no hay objetivo. Ya no se cumple ningún objetivo.  

 Esta es la realidad concreta del porqué mantener el equilibrio. ¿Cómo 
se consigue el equilibrio? En base a la práctica, al ejercicio, al esfuerzo. Y 
dicho equilibrio se andará por un camino a veces dificultoso, procurando no 
caer ni a un lado ni a otro de la senda.  
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 Porque como digo, si en ese punto se llega a perder el equilibrio, se 
termina o se detiene o retrasa el camino. Un camino sin camino, por lo que 
parece una paradoja. Y es así.  

 Esto es como estar en una gran mansión y, para variar, cambiar de 
habitación de tanto en tanto. pero que en el fondo estaremos en la misma 
mansión, en la misma casa siempre. 

 Imaginemos todo el planeta. No se trata, aunque es elogiable y a 
veces conveniente y muy interesante, conocer este lindo planeta en todo lo 
posible. Pero no es básico, no es este el objetivo. 

 Porque estamos en nuestra casa, en esa gran mansión y podemos ir 
de un lado a otro de esa esfera a la que denominamos planeta Tierra, en 
este caso Planeta Azul, pero en el fondo estaremos en nuestra propia casa. 
Estaremos como en otra habitación, pero en realidad la experiencia de vida 
no la obtendremos por estar en una u otra parte, en función de nuestros 
gustos, sino por nuestra preparación interior. 

 Y ahí es cuando entra la especialización. Por lo tanto, habrá equilibrio, 
pero este irá acompañado de especialización, lo que significa un arduo 
trabajo, esfuerzo, voluntad de seguir y de levantarse cada vez que 
registramos una caída, porque realmente estamos en un mundo 
imperfecto. 

 Somos imperfectos por naturaleza, en el sentido tridimensional, y lo 
propio o natural es que caigamos en muchas ocasiones, pero que seamos lo 
suficientemente fuertes y conscientes para levantarnos cada vez con más 
fuerza. Y ahí está la clave del camino, ahí está la solución para el equilibrio. 
Porque de esa forma, actuando de esa manera, vendrá la especialización.  

Y la especialización es también importante, claro, aplicarla en este 
mundo 3D. El fontanero tendrá que especializarse y conocer la fontanería. 
El electricista lo mismo en lo suyo, el arquitecto, el ingeniero, el médico, el 
científico… Todos y todas habremos de especializarnos en algo para ser 
útiles a la sociedad.  

 Pero habremos de significar que en esa especialización no habrá 
elementos estancos. Es decir, la mitad del tiempo dedicarlo a la 
especialización en esta 3D, adquiriendo conocimiento, aplicándonos en el 
estudio para ser lo mejor o más útil en este mundo 3D y, aunque esto es 
importante, tampoco es así como hemos de planteárnoslo si luego 
destinamos aparte otro tanto tiempo para la espiritualidad. O sea, que en 
un tiempo seamos estudiosos en materia tridimensional y, en otro, 
estudiosos en materia espiritual. No, no se trata tampoco de eso.  
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Se trata de compaginarlos en esa esfera o movimiento o rueda 
energética multicolor, básicamente comprendiendo los siete pasos del 
Mantra de protección, o habremos de procurarlo, y que todos nuestros 
actos se inicien, se desarrollen, se lleven a cabo y culminen bajo los dos 
aspectos íntimamente ligados. El material, el aspecto material, claro, y el 
espiritual. Es decir, seremos Monjes y Guerreros a la vez. 

 No monjes en un momento determinado y nos aplicaremos solo en 
la oración y batallar luego como guerreros en este mundo tan agresivo, tan 
preciso y que tanto nos incita a llevar a cabo acciones que a veces incluso 
son de rutina, pero obligan a un mantenimiento y dedicación, tanto, que se 
abarca no solamente esa parte que podríamos decir material, sino que se 
incluye en un todo material, dejando muy poco espacio a la espiritualidad. 
Y ello precisamente porque no habremos sabido compaginar 
instantáneamente el mundo material y el espiritual.  

Es decir, trabajar como monjes y guerreros a la vez, haciendo 
simultáneamente las dos actividades. Y que de ahí vendrá la especialización, 
porque habremos conseguido el equilibrio, ese andar sin objetivo, ya que 
solamente se tratará de andar, pero manteniendo el equilibrio para no caer.  

 Pero, no obstante, si caemos nos levantaremos y aquí no habrá 
pasado nada. Porque en realidad, si nos lamentamos de nuestras caídas, 
desmejoramos nuestro pensamiento, nos infravaloramos y esto tampoco es 
lo correcto.  

 Hemos de aceptarnos tal cual somos, en toda su amplitud, 
aceptarnos en lo bueno y en lo no tan bueno.  

Y aceptarnos mucho más cuando nos equivocamos. Pero eso sí, 
habremos de prestar mucha atención para darnos cuenta de que nos hemos 
equivocado. Porque el ego es muy inteligente y a veces obvia los errores 
para no centrarse verdaderamente en lo que interesa, que es darse uno 
cuenta de nuestro deambular para ir despertando consciencia.  

 Así que, con equilibrio llegará la especialización, el andar por ese 
camino sin camino y sin un objetivo concreto. Pero sí, participando en la 
retroalimentación y aprendiendo, más que enseñando, de los demás.  

 Porque tan solo con la buena intención de poder enseñar a los demás 
lo poco que sabemos, ya estamos aprendiendo. El universo es así, agradece 
la retroalimentación. Las sociedades funcionan cuando se comparte 
conocimiento, cultura, bienes y es entonces cuando estas florecen.  

 Y todo eso, ¿para qué?, uno puede preguntarse, sobre todo cuando 
está fuera de Tseyor y se le habla en esos términos. Todo eso de la 
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especialización, ¿para qué nos va a servir? Sencillamente para ir 
preparándonos para las sociedades armónicas.  

¿Y qué son tales sociedades? En el universo las hay infinitas y trabajan 
al estilo de las sociedades armónicas. Y, si aprendemos de ellas, al mismo 
tiempo seremos espejo para otras sociedades en otros lugares del universo.  

 Las sociedades armónicas, en definitiva, servirán para mejor objetivar 
nuestro pensamiento. Continuando en la andadura sin ningún objetivo 
concreto, pero sí manteniendo y procurando el equilibrio. 

 Y en la medida en que vamos adquiriendo confianza y equilibrio, va 
apareciendo la especialización. Y claro, cuando llega el punto en que en la 
especialización se ha graduado el individuo, este tiene pleno derecho a 
participar de los beneficios de las sociedades armónicas.  

 Y ahí, en esas sociedades armónicas que se están preparando a pasos 
agigantados, aun y a pesar de los pesares, aun y a pesar de lo que podamos 
ver a nuestro alrededor, que parece como que se va en signo contrario al 
deseo egoico, en realidad se está avanzando inexorablemente hacia la 
implantación de esas sociedades armónicas en el futuro. 

 ¿Cómo y por qué? Porque ahí habrá caídas y en ellas aprenderemos 
muchísimo. De las caídas aprenderemos a levantarnos y, al hacerlo, seremos 
capaces de gobernarnos a nosotros mismos y a procurar la debida 
retroalimentación, pero ya en sociedades de alto nivel, como pueden ser las 
sociedades armónicas y a la vista de un planteamiento trascendental.  

 Amados hermanos, os mando mi bendición y un saludo muy 
afectuoso de los miembros, aquí en la base y del Consejo de Sabios.  

 Amor, Rasbek. 

 

 Sala  

 Muchísimas gracias, hermano Rasbek y también a los hermanitos de 
la base de Mazatlán y del Consejo de Sabios. Muchísimas gracias a todos. 

            

 […] 
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3. REFERENCIAS DEL GLOSARIO TERMINOLÓGICO DE 

    TSEYOR 
 

Bondad. La bondad es importante que revista todos nuestros actos. Pero 

¿qué entendemos por bondad? Porque incluso el mundo de manifestación 

está lleno de bondad por todas partes. Y en cambio no responde a esos 

arquetipos de bondad trascendental. 

La bondad no es lo que podríamos englobar entre bueno y malo. Sino 

la bondad es algo que nos asemeja a un estado puro, sin desequilibrio, en 

completo equilibrio, por encima del bien y del mal, esa es la bondad a la que 

se refieren los hermanos mayores.  

Esa bondad que no se entiende, que nace de nuestro propio corazón 

espontáneamente, que actúa sin pensar, que no espera nada a cambio, que 

se esfuerza en servir a los demás disfrutando, alegrándose de poder 

compartir esos instantes, que no se queja nunca, porque no tiene motivo. 

Aun en el más intenso dolor producido por la inconsciencia y la 

incomprensión de los demás. A eso puede llamársele bondad.  

(Véase Mal)  

 

CAFÉ. Acrónimo de Ciencia, Arte, Filosofía y Espiritualidad, como 
conocimiento trascendente que nos ayuda a andar por el Sexto camino.  
 Lo importante en la experiencia del CAFÉ Trascendental es que haya 
un equilibrio entre sus cuatro componentes, que no predomine uno sobre 
los demás. Por ejemplo, el predominio de la Ciencia nos puede llevar al 
dogmatismo científico o la negación. El predominio de la Espiritualidad nos 
puede llevar al dogmatismo, al fanatismo.  
 (Véase Acrónimos) 

 

Componente neutral. Equilibrio de las polaridades que nos permite 
balancear el pensamiento y alcanzar la armonía.  

“Hallaremos la realidad y el componente de dicha realidad en la zona 
neutral, en el punto en que los dos se conjugan en una línea perfectamente 
equilibrada.” Noiwanak, com. 1175.  

(Véase Armonía, Equilibrio).  
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Constante desequilibrio. “El ser humano ha de ser capaz de vivir en un 
completo desequilibrio, en una completa angustia a su alrededor, pero sin 
identificación. Esta es la labor a la que se ve, y se verá y se ha visto desde 
siempre sometida la consciencia. Una labor de desajuste, de desequilibrio, 
de desesperanza, pero siempre bajo la atenta mirada de ese conocimiento 
interior que se proyecta cual consciencia participativa, en una auténtica 
comprobación de sí mismo.  

¿Qué significa comprobación de sí mismo? Significa que uno, a pesar 
de los pesares, es consciente de que está en un mundo ilusorio que se 
proyecta constantemente en la animadversión, pero gracias a dicha 
proyección y al caos que esa misma proyección repercute en sí mismo, será 
la prueba fehaciente de que su proceso transmutador es un hecho.  

 No hallaremos la paz en nuestro interior, jamás, no busquemos la paz 
en nuestro interior ni en nuestro exterior mental y psicológico, sino 
busquemos la paz dentro de la propia guerra interna de los sentidos. Y ahí 
está, cual domador de grandes fieras, el dominio de la mente.  

 La mente se deja dominar, es cierto, se deja también embaucar, se 
deja ensoñar, pero hemos de ser capaces totalmente de, a pesar de todo 
ello, ser nosotros mismos y, cual vigía en tiempos de guerra, seamos 
capaces de controlar la situación, entenderla, soslayarla, torearla si es 
preciso, pero nunca identificándonos en el proceso. Porque el proceso, a 
exprofeso está llevado a cabo para precisamente eso: llegar a sucumbir.  

 ¿Cómo es posible que sucumbamos ante una situación irremediable? 
Porque sucumbir ante una situación irremediable es aceptar la derrota. 
Pues sí, efectivamente, hemos de ser lo suficientemente humildes como 
para comprender que no lo sabemos todo, que no tenemos capacidad para 
solucionarlo todo, pero con dicha humildad seremos capaces de levantar 
un gran edificio en nosotros mismos.  

Un edificio que nos va a permitir seguir en desequilibrio, pero con la 
esperanza de que jamás llegará el equilibrio y sí la oportunidad de trabajar 
en el desequilibrio. Parece una paradoja, parece una cuestión insoluble, 
pero así es. No hay solución.  

Amigos, amigas, hermanos y hermanas, no tenemos solución los 
seres humanos, aquí en esta 3D, aunque otra cosa sería, otro gallo cantaría, 
si fuésemos capaces de extrapolar nuestro pensamiento, desdoblar el 
mismo, y vivir simultáneamente en la propia realidad de un mundo 
circunstancial.  
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Un mundo hecho a nuestra medida, un mundo en el que la razón es 
la sinrazón, la realidad es la irrealidad, la imaginación creativa en su 
realismo puro y simple, y en ello precisamente, en la no realidad dentro de 
la realidad, hallar el significativo paso hacia la libertad.  

Mientras tanto esto no se produzca, sepamos vivir en este 
condicionamiento constante de desequilibrio, porque es la única clave que 
nos va a permitir el paso hacia la realidad de los mundos, hacia el Ich, al que 
tanto pedimos y ensoñamos, del que tanto aprendemos, pero que no 
acabamos de satisfacer plenamente.  

Porque precisamente no es satisfacción lo que hemos de perseguir, 
no es la sensación de tranquilidad apacible y de equilibrio, sino que hemos 
de ser capaces de dar un salto y situarnos en ese lugar donde no es lugar, 
pero en cambio se puede ser capaz de hallar la verdadera realidad de los 
mundos con un concepto básico y elemental que es la teoría. La teoría de 
que existe y puede existir de hecho, y de hecho existe también, la verdad.” 
Shilcars, com. 1173.  

(Véase Desequilibrio, Equilibrio, Falso equilibrio)  

 
Desequilibrio. Pérdida del equilibrio interior por confusión, dispersión, 
deseo, etc. Cuando perdemos el norte nos desequilibramos y perdemos la 
consciencia de nuestros actos y con el tiempo enfermamos psíquica y 
físicamente.  
 Pero es posible volver al equilibrio, a la salud, mediante el 
recogimiento interior y la autoobservación, que nos introduce en esa onda 
de energía protectora, sanadora, regeneradora.  

“Es evidente que en un estado de desequilibrio no nos aplicaremos 
adecuadamente en la autoobservación, ni en la objetividad y mucho menos 
al aplicarnos en ejercicios de la alquimia a un nivel del Juul, por ejemplo, 
porque es entonces cuando la energía que generaremos tendrá una 
tendencia al desequilibrio y puede ocasionar precisamente todo lo 
contrario al anhelo que se persigue para la transformación de las 
impresiones y de autorrealización.  

 Cuando uno está en esta situación, lo primero que habrá de procurar 
es hallar el equilibrio. Para unos será observar la naturaleza, para otros leer 
los manuscritos de Tseyor, para otros la conversación, para otros la 
escucha, la retroalimentación, sin llegar a aplicarse en trabajos prácticos. Y 
sí influenciar de sobremanera la práctica de la teoría y, cuando uno se ve ya 
en esta tesitura, en esta situación de equilibrio, poder empezar con los 
primeros ensayos en el trabajo de interiorización.” Rasbek com. 1223. 
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(Véase Constante desequilibrio, Equilibrio, Evasión, Falso equilibrio, Regularidad)  

 
Dos caminos. En la vida de los seres humanos existen dos caminos: el 
horizontal y el vertical. Ambos se cortan en un punto, que es el punto de 
equilibrio desde donde se trasciende. Cualquier punto fuera de este es en 
realidad un desequilibrio.  

(Véase Decantación, Posicionamiento psicológico y mental) 

 
Dualidad. Percepción en forma de pares de opuestos. Por ejemplo, el 
pensamiento y su pensador, el bien y el mal, lo positivo y lo negativo. El 
origen de tal ilusión es el sentido de la separación. Nos sentimos separados 
del universo debido a que la percepción de nuestra individualidad se 
transforma en una interpretación egoica. 

Por otra parte, la dualidad, siendo ilusoria, permite la manifestación 
del universo, basada en la organización de pares de opuestos que 
interactúan. Por tanto, la dualidad en sí misma es la forma en que tiene 
lugar la manifestación. La dualidad armónica no se entiende como 
enfrentamiento sino como cooperación de elementos complementarios. 
No se puede suprimir la dualidad, pero sí llegar a comprender su sentido y 
armonizar sus actuaciones. Los mundos sublimes, sutiles, también son 
duales, como lo es necesariamente toda la manifestación holográfica, pero 
en ellos la dualidad está compensada, equilibrada.  

(Véase Capacidad interpenetrativa, Fuerzas opuestas, Unidad)    

 

Energía negativa. La llamada energía negativa no es tal, es desequilibrio 
psicológico.  

(Véase Dualidad) 
 

Equilibrio. Todo en el universo necesita balancear las fuerzas encontradas, 
pues de otra forma entra en un proceso caótico y destructivo. Hay que 
conseguir este balance entre los elementos en liza, entre los factores 
duales, entre el yin y el yang, entre el espíritu y la materia, entre el 
entendimiento y la comprensión, entre la dinámica tridimensional y la 
adimensional. Cuando alcanzamos un estado mental y emocional de 
equilibrio, sin desear ni temer nada, estamos en la situación idónea para 
alcanzar otros niveles más elevados de consciencia. 

Es un factor esencial para poder transmutar y traspasar nuestra 
consciencia a lo adimensional. Por eso el objetivo primordial de la vida 
espiritual es el equilibrio, y en ese sentido hay que atender tanto al trabajo 
espiritual como a los requerimientos tridimensionales para mantener el 
equilibrio y no caer en el pensamiento único o en el absolutismo. El 
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equilibrio nos libera de las cargas de oscurantismo y cuando avancemos un 
paso hacia arriba nos daremos cuenta de la presión de la entropía para 
impedirlo, y ese impedimento al mismo tiempo nos fortalece si lo 
aceptamos con sabiduría.  
 El completo equilibrio se consigue cuando nuestra consciencia se 
transparenta de tal forma que nos sentimos uno en todo. En este estado no 
existen diferencias, dispersiones, solamente la nada en el pensamiento y el 
funcionamiento con plena intuición.  

“Olvidaros del pasado, vivid siempre el presente, ordenad vuestras 
ideas, pero olvidaros del equilibrio aquí en esta 3D, porque es tan rápido el 
paisaje en el que nos movemos, que en el momento en que se produce el 
equilibrio ya aparece en el horizonte un síntoma que va a desequilibrar, 
porque precisamente en la búsqueda del equilibrio se encuentra la clave del 
movimiento tseyoriano”. Noiwanak, com. 1113.  

(Véase Desequilibrio, Falso equilibrio, Filo de la navaja) 

 

Espacio cero. El espacio 0 es la adimensionalidad, que junto al espacio 1, la 
tridimensionalidad, forman la manifestación del cosmos holográfico 
cuántico. Cuando estamos en 3D participamos de ambos espacios, tenemos 
un pie en un espacio y otro pie en el otro. Si somos conscientes y estamos 
despiertos podemos simultanear ambos espacios. Para ello hace falta 
equilibrio entre el espacio 0 y el espacio 1.     

Lo Inmanifestado de donde procede lo manifestado. Del espacio cero 
proviene la energía del punto cero, que es ilimitada y no necesita otra 
energía para alimentarse.  

(Véase Fractal, Micropartícula) 

 

Falso equilibrio. “Digo equilibrio ficticio porque el ser humano nunca hallará 
el equilibrio completo y sí navegará siempre en un completo desequilibrio, 
porque es la única forma de que su mente se atreva a la búsqueda 
precisamente de un equilibrio, que jamás encontrará, pero su sino será la 
búsqueda del mismo.  

Momentáneamente podrá recibir alguna satisfacción, alguna 
recompensa, pero inmediatamente se verá sumergido de nuevo en la 
confusión, en la dispersión, en el desequilibrio. Y nuevamente en la 
búsqueda de ese hipotético y falso equilibrio mediante la evasión.  

Llegado a este punto, el ser humano se cansa de tanta búsqueda y 
corta por lo sano, busca el camino fácil. La emprende con sustitutos, con 
ansiolíticos, con calmantes, con elementos químicos o barbitúricos que le 
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permitan calmar esa sensación de desamparo, de desequilibrio, de 
dispersión. Y así, engañosamente, va penetrando en un oscuro e 
interminable túnel que le va a llevar a ninguna parte.  

Entonces, cuando llega a este punto, si el ser humano no ha sido 
capaz de recomponer su propia estructura ergonómica, si se ha visto 
incapaz de afrontar la necesidad de la búsqueda infructuosa del hipotético 
equilibrio, sucumbe y se convierte en un ser inanimado.” Shilcars, com. 
1173. 

(Véase Desequilibrio, Equilibrio) 

 

Filo de la navaja. Expresión que simboliza la dificultad que entraña el 
camino espiritual: “andar por el filo de la navaja”, en tanto que siempre hay 
que mantener el equilibrio.  

“Cuando hablamos del filo de la navaja, en esa expresión queremos 
referirnos a lo difícil que es mantener el equilibrio, un equilibrio por demás 
lleno de altibajos, tormentas, desequilibrios, alteraciones, mucha 
dispersión, desconfianza, desconocimiento, angustia…, y no acabaríamos 
de enumerar adjetivos para definir lo que es auténticamente el camino del 
filo de la navaja”. Shilcars, com. 1123.  

(Véase Camino espiritual, Equilibrio) 

 

Hemisferios cerebrales. Nuestra dualidad se manifiesta también en los dos 
hemisferios cerebrales. El derecho está relacionado con el espacio y la 
intuición, el conocimiento trascendente, nuestro mundo subconsciente y 
las esferas profundas de nuestro ser. El hemisferio izquierdo es lógico, 
lineal, determinista, es la base del lenguaje articulado y de la percepción 
temporal. Lo ideal es conseguir un equilibrio y una integración funcional de 
ambos hemisferios, pues normalmente vivimos gobernados por el 
hemisferio izquierdo, y el derecho apenas tiene una vida larvada a través 
de las intuiciones, las corazonadas, las percepciones estéticas y los sueños 
e impulsos trascendentes.   

(Véase Cerebro, Sueños) 

 
Ideas. En el cosmos holográfico cuántico hay una innombrable cantidad de 
ideas. Nosotros mismos y nuestras réplicas albergamos una cantidad 
innombrable también de ideas, pero todas son parciales, cambiantes, 
porque adolecen de la perfección de la Idea primigenia, del Absoluto, del 
Uno. Las ideas objetivas, verdaderas, son propias de la adimensionalidad y 
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de ahí podemos obtener ideas que al traspasarlas a la 3D pierden esa 
objetividad y se plasman con un punto de imperfección.  

“Hay ideas con una vibración muy alta, y estas conforman un 
espectro digamos natural creativo, y también hay ideas que se crean en un 
espectro antinatural y destructivo. Y ahí es donde hallaremos siempre la 
búsqueda de la razón, la verdad y la realidad, en el equilibrio de ambos. No 
en un extremo o en otro de cualquiera de los dos, porque en el fondo sería 
un cierto desequilibrio.” Noiwanak, com. 1175.   

“Las ideas no parten tan solo e ilustran un posible baksaj, sino que se 
encarnan en la propia consciencia del individuo. Mejor dicho, ocasionan 
una frecuente barrera en la que la propia consciencia puede resultar 
incapaz de extrapolarse e irradiar con su energía el conjunto humano en el 
que está ocupada.  

Por eso es importante hallar ideas y centrarlas en un punto de 
equilibrio, por cuanto lo contrario puede conducir al propio individuo a una 
desazón, a una determinada confusión y a una dispersión.  

Entonces sí, entonces es posible que el principio de unidad se rompa, 
porque se ha activado una fuerza muy poderosa que, por medio de ella, ha 
conseguido la desestabilización, la dispersión y el desencuentro.  

Con todo ello es fácil señalar, pues, que será necesario la culminación 
de nuestros actos mediante operaciones que determinen precisamente la 
unidad en un aspecto objetivo. Porque la unidad en un aspecto subjetivo es 
únicamente una falacia, por cuanto la desunión nos lleva precisamente al 
caos. Y el caos comprende las infradimensiones preponderantemente.” 
Rasbek com. 1223.   

“Ideas que puedan cautivarnos por su belleza, por su ingenio, por 
creernos incluso que pueden ser maravillosas puestas en escena, pero hay 
cortinas de humo que a veces y muchas adornan dichas ideas para camuflar 
el verdadero objetivo. Un objetivo que puede ir desde la manipulación de 
las mentes hasta la adulteración de pensamientos y situaciones que 
producen mimetismo.  

Claro, cuando son ideas de cierto grado agresivas inducen a los 
individuos, que precisamente disponen de esa poca información y 
preparación, a la agresividad.  

Si son ideas de tipo amoroso, pues lo mismo, no hace falta 
especificarlo.  

Y si son ideas de tipo dogmático también, mucho cuidado en 
transmitirlas y aquí está la responsabilidad de cada uno de nosotros, en 
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adivinar hasta cierto punto qué tipo de idea se nos intenta vender para calar 
en nosotros y cautivarnos, porque estará también parte de nuestra 
responsabilidad en ello.” Rasbek com. 1230. 

(Véase Mundo de las ideas, Pensamiento objetivo, Pensamiento subjetivo) 
 

Infierno interior. Nuestro propio infierno, al igual que nuestro cielo, anida 
en nosotros. Dados los tiempos que corren salir del propio infierno interior 
es harto difícil, únicamente es posible mediante el equilibrio, la paz interior, 
la autoobservación, cambiando el rumbo de nuestra vida, aferrándonos a la 
realidad de nuestra vida, a la unidad.   

(Véase Inframundos, Submundos) 

 

La desconexión. El silencio mental es necesario para aplicarse en un acto 
de trascendencia y el equilibrio de nuestro cuerpo físico para pasar a la 
desconexión. “Porque cuando intentamos establecer conexión o 
extrapolarnos en los mundos sublimes, habremos de desconectar del 
cuerpo físico o mental, sin pensamiento alguno.  

 Así pues, cuando nuestra mente está en reposo, está en equilibrio, 
está en silencio, eso es, ningún elemento o apego o angustia o problema 
inunda nuestra mente, conseguimos ese vacío absoluto, desconectamos y 
conectamos con nuestra otra mente adimensional.” Noiwanak, com. 912.  

(Véase Carta de ajuste, Taller de música)   

 

Ley de entropía. En el plano tridimensional domina la ley de entropía que 
obstaculiza cualquier intento de trascendencia o salida a lo adimensional. 
Esta ley puede ser combatida por la autoobservación y el hermanamiento. 
Por otra parte, la ley de entropía con sus obstáculos evolutivos nos impulsa 
hacia arriba, si sabemos equilibrarnos, pues la misma fuerza del obstáculo 
se convierte, mediante el equilibrio, en fuerza de impulso.   
 La ley de la entropía, como filtro o barrera para acceder a un plano 
de mayor vibración, asegura que nadie que no esté suficientemente 
preparado pueda acceder a los mundos sublimes y enturbiar su vibración 
con un pensamiento poco equilibrado. En este plano 3D tiende a 
despersonalizar a los individuos, haciendo de ellos hombres masa, así 
mantiene homogeneizado este medio 3D. De este modo el medio se 
autoprotege y protege también las dimensiones superiores. El medio en 
estos momentos impide que una gran masa de la población despierte, pero 
también sabe que algunos se le escaparán, que algunos podrán liberarse.  
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 Cuando un ser humano está debidamente formado sabe cómo 
corresponderse consigo mismo y con los demás. En cambio, cuando está 
creciendo en conocimiento puede fácilmente confundirse y situarse en 
órbitas contrarias a la fraternidad, a la unidad.  
 La entropía nos protege para avanzar a un nivel superior si no 
estamos preparados y nos dará nuevas oportunidades de hacerlo cuando 
llegue el momento. (TAP 112) 

(Véase Entropía) 

 

Libélula. Símbolo del equilibrio en el acceso a la adimensionalidad, de la 
elevación, de la libertad y de la confianza. La Libélula es el nombre del 
Muulasterio Tseyor de Granada, España.  
 Podemos utilizar el vuelo de la libélula para proyectarnos en la 
adimensionalidad.  
 Los hermanos mayores a veces han utilizado la libélula para 
introducirse en el mundo tridimensional sin riesgo de quedar implicados en 
él. Así se han presentado en algunas de nuestras convivencias y reuniones, 
cuando hemos hecho posible que su energía se extrapole a este plano 3D y 
su pensamiento más sutil pueda estar con nosotros.  

(Véase Extrapolación, Traspaso adimensional. Monografía: Orbes, xendras, 
testos y esferas Vehículos interedimensionales. La libélula para la extrapolación mental. 
Biblioteca Tseyor) 

 

Mal. La manifestación es dual, se sostiene en un equilibrio entre lo positivo 
y lo negativo, entre el bien y el mal. La función del mal es evidenciar el valor 
y la importancia del bien, sin cuyo contraste no se podrían apreciar sus 
cualidades.  
 En este final de ciclo tiene que aflorar el mal, para que todo pueda 
regenerarse y limpiarse. Tenemos que cultivar la observación y el equilibrio, 
pues es desde el punto de equilibrio desde donde se trasciende.  
 En este mundo el bien y el mal están mezclados, lo cual puede llevar 
a la confusión, pero en los planos sutiles ambas energías se decantan, el 
bien se sitúa en los mundos sublimes y el mal en las infradimensiones. Sin 
embargo, en este mundo es posible transmutar o sublimar el mal en bien, 
cosa que no es posible en los mundos sublimes ni en las infradimensiones.  

(Véase Bondad, Dualidad) 
 

Observador imparcial. Con el observador imparcial se refiere Shilcars a un 
acto de reflexión profunda que no entra dentro de los parámetros del 
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pensamiento, y ahí está la gran paradoja, que es un pensamiento profundo, 
sin ser pensamiento.  

Porque en el mundo de la partícula, en el micromundo, se establecen 
unas coordenadas cuánticas que favorecen la comprensión sin pensar. El 
observador imparcial es aquel que observa sin observar, aquel que piensa 
sin pensar, aquel que actúa sin actuar.  

En el mundo tridimensional, de causa y efecto, podemos 
comprobarlo perfectamente. Cuando realizamos una acción, si es una 
actitud creativa es espontánea, es intuitiva, es sin pensar. Y cuando el 
individuo está en completo equilibrio, todo acto o acción la desarrolla de 
forma perfecta.  

(Véase Autoobservaciónibrio) 

 
Olor a rosas. Es la sensación que desprende en la adimensionalidad el cielo 
de los Muul Águila GTI, es el aroma que los acompaña siempre. Como dice 
Rasbek: “Oléis a rosas, cuando y muy especialmente procuráis el equilibrio, 
la confianza, el compañerismo, la unión, la participación, el compartir con 
los demás vuestras riquezas espirituales” (Comunicado TAP 39, 19-12-
2015). 
 Nuestra réplica genuina en los mundos paralelos tiene un aroma 
parecido a la rosa, es embriagador, transmutador, despertador de 
voluntades, de consciencias, y fomenta la unidad y la hermandad.  

(Véase Réplica genuina) 

 

Organismo físico. “En el fondo todo vuestro organismo es fruto de un 
pensamiento, y dicho pensamiento, cuando está en equilibrio es creador, y 
cuando es creador crea y el que crea, evidentemente puede sanar. Este es 
un aspecto muy importante en vuestro acontecer. Y vuestro acontecer es 
obvio que repercute en vuestro organismo físico, por propia inercia 
creadora y vivencial.” Shilcars TAP 188.  

(Véase Cuerpo físico, Cromosoma) 

 

Parásitos. Organismos o entidades que viven en la superficie o en el interior 
de un organismo y se alimentan de él.  

“Parásitos, sí, cierto, he dicho parásitos, los que anidan en nuestro 
interior físico. Parásitos que alteran y vulneran un principio básico cual es 
el correspondiente equilibrio de la persona y el de un pensamiento también 
equilibrado, y aproximándose a una subjetividad que podríamos decir es 
prescindible. Todo eso no se cumple, por los parásitos.  
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Mirad, en las infradimensiones se generan pensamientos múltiples, y 
como es obvio son infradimensiones, y por lo tanto son pensamientos que 
han sido generados por elementos de una baja estopa, de una circulación 
vital, aquí en la 3D poco deseable. Y obviamente su lugar de destino es o 
son las infradimensiones.  

Allí están dichos pensamientos pululando, buscando, deseando 
volver a su estado primigenio, ignorando que el mismo era tan solo una 
ilusión, y lo sigue siendo, y se olvidan precisamente de hallar la luz por sí 
mismos. Aunque es muy posible, y muy probable también, que tarde o 
temprano hallen esa luz, y si no seguirán por siempre en ese estado. Un 
estado infradimensional.  

Aunque a veces dicho estado permite ciertas conexiones con el 
estado vivencial 3D, y justo cuando dicho estado vivencial 3D baja en 
vibración, y por múltiples motivos o diversos motivos, especialmente 
egoicos y de baksaj, que alteran su proceso normal.   

Y diríamos mejor, se mueve en una franja interdimensional que roza 
las infradimensiones, y es entonces cuando esos pensamientos a los que 
me he referido al principio, se pegan como parásitos en todos vuestros 
cuerpos.  

Así no hay otra cuestión más simple que esta, explicándola así se 
entiende mejor, aunque obviamente se trata de un complejo sistema 
holográfico cuántico, pero no vamos a establecer ningún parámetro 
matemático ni científico para que vuestras mentes giren sobre esta órbita 
de pensamiento, y empleamos como lenguaje descriptivo lo de parásitos.  

Pues bien, dichos parásitos se cobijan, penetran ¿dónde?, ¿dónde 
creéis que se produce su reencuentro con esta existencia 3D? 
Sencillamente, en el segundo cerebro del ser humano, que no precisamente 
se halla en su cabeza, sino en sus entrañas, en sus vísceras4.  

Claro, amigos, ahí en ese punto los parásitos viven y disfrutan de algo 
similar a una existencia 3D, porque pueden disfrutar al mismo tiempo de 
sus deseos, aunque limitados, pero no hay más.  

El cosmos holográfico cuántico no permite un acceso mayor, a no ser 
que el propio individuo, portador de dichos parásitos, empiece a sumergirse 
también por sí mismo y por su pensamiento desequilibrado en las 

 
4 La neurociencia habla también de un segundo cerebro, el cerebro gastroentérico, que contiene millones 
de neuronas y una conexión con el cerebro encefálico a través del nervio vago.  
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infradimensiones, entonces se funde en un todo, pero de eso podemos 
hablar más largo y tendido en otro momento.  

Así que, en esta situación, actuando de transmisores de energía como 
es natural, porque este es el principio básico del cuerpo humano, somos 
portadores de parásitos que habremos adquirido por mil y un conductos. A 
veces por la ira, por la desidia, por la animadversión, por los celos, por la 
envidia, por la soberbia, por falta de humildad, claro está.  

Y esto poco a poco ha ido mermando nuestro normal equilibrio. Y 
circulamos por este mundo 3D con unas alforjas de excesivo peso, que nos 
privan de la afinidad correspondiente con nuestro principal objetivo, cual 
es el reencuentro con el Tseek.  

Así, en esta dura batalla, muchas veces inconsciente, vamos 
deambulando por este mundo 3D. Entonces conocemos Tseyor. Entramos 
en Tseyor, empezamos a investigar, a experimentar, a oír los comunicados 
de nuestros hermanos mayores y al mismo tiempo de nuestros maestros, 
como Aium Om, o Shilcars, o Aumnor, etc., etc.  

 Y nos damos cuenta que existen otras perspectivas de vida, y otros 
objetivos, aparte de los que ya hemos señalado como propios y básicos y 
que todos conocemos, y más bien que todos sufrimos. Porque claro, cuando 
somos portadores de parásitos en alguna u otra forma o en alguna u otra 
presión, nuestros cuerpos no están en perfecto equilibrio, sufren 
desequilibrios, estados alterados de consciencia que invitan a la propia 
negación, a la animadversión y a un sinfín de acciones que no propician 
verdaderamente el estado de equilibrio, por otra parte natural en el propio 
individuo atlante”. Noiwanak com. 1166.  

(Véase Inframundos, Parásitos mentales, Submundos)  

 

Persona. “Cada persona es un mundo infinito de proyectos, posibilidades y 
realidades, y cada persona puede llegar a resolver sus incógnitas por 
distintos métodos o medios en su accionar.  

Y al final lo que cuenta es si ha llegado a ese punto de equilibrio que 
le permita establecer la debida coordinación entre unas ideas que sean 
creativas y posibiliten al conjunto evolucionar.  

Lo contrario sería llevar las ideas a un conjunto que le permitiesen 
involucionar, que también sería otro proceso, sería la otra cara de la 
moneda, sería formar parte de esa parte, valga la redundancia, negativa, 
porque en este mundo cuántico, en el mismo, se comprenden las dos caras 
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de la moneda, la positiva y la negativa, porque ambas conforman lo que es 
la esfera completa.” Noiwanak, com. 1175.   

(Véase Ideas)  

 

Prioridades. Nuestras prioridades podrían establecerse en una escala de 1 
a 10, de tal manera que en ellas destaque qué lugar corresponde al 
desarrollo espiritual, y qué lugar le corresponde a la vida material. Para ello 
lo mejor es realizar este ranking desde una extrapolación del pensamiento, 
en lugar de hacerlo a partir de parámetros tridimensionales. Si hacemos 
esta priorización de forma grupal deberíamos llegar a una aproximación 
óptima, salvando algunas diferencias personales.  

La principal prioridad de un ser humano consciente debe ser su 
realización espiritual, la transmutación, pero esta se puede encontrar de 
muchas formas, a través de la autoobservación en la tarea que tiene que 
asumir por haberla elegido por él mismo para evolucionar: el cuidado de la 
familia, el trabajo, las relaciones, etc. El índice de prioridades no será 
coincidente, la coincidencia estará en darle la importancia debida al 
descubrimiento interior a través de las tareas que uno se haya 
autoimpuesto. 

Shilcars nos ha dado su índice de prioridades: 1 transmutar, 2 
equilibrio, 3 autoobservación, 4 la entrega a los demás, 5 el tiempo 
simbólico estelar necesario para que el Yo absoluto siga en 
retroalimentación.  

Los hermanos del cosmos nos sugieren que busquemos prioridades 
en nuestra vida, sin coacciones, sin intimidaciones, sin miedos, sin interés, 
únicamente fluyendo en nuestro pensamiento, para permitir que nuestras 
vidas den un salto evolutivo, desmarcándose de este tiempo falso e ilusorio, 
que inevitablemente nos llevará al dolor, el sufrimiento y la enfermedad. 
Pues el fin de este tiempo simbólico, de este paréntesis es el sufrimiento.  

Sin embargo, en Tseyor se da la oportunidad de dar este salto y 
aislarse del ilusorio dolor y de la enfermedad, a través de un pensamiento 
trascendente.  

“… vosotros y vosotras tenéis que poner también de vuestra parte y 
trabajar en pos de la clarificación de vuestro accionar, seleccionar como 
digo aquello que pueda ser prioritario. 

  ¿Y que es aquello que puede ser prioritario? La ESPIRITUALIDAD, en 
mayúsculas, repito, ese trabajo interior, ese trabajo que únicamente 
llegaremos a reconsiderar propiamente en nosotros y aplicárnoslo cuando 
trabajemos en la interiorización.  



141 
 

Este es el verdadero estado Espiritual, en mayúscula, lo demás es 
espiritualidad en minúscula, y no digo que no sea necesaria, pero 
secundaria. Porque a partir de un momento o llegado un momento, el ser 
humano: voluntarios, forzados, y autóctonos, ¿por qué no?, tienen que 
llegar a la conclusión de que lo importante es la Espiritualidad, pero en la 
interiorización, y esto, y esta situación además, no es delegable, es personal 
e intransferible, y cada elemento ha de trabajarla, porque ya es el momento, 
porque ya es el momento de insuflar las suficientes energías como para 
perseguir y anhelar un horizonte pleno de Ich y de realidad de los mundos”. 
Aium Om, TAP 168 

(Véase Espiritualidad, Ich, Miedo a desapegarnos, Transmutación) 
 

Punto de desequilibrio. “(…) es interesante situarnos por encima del 
equilibrio y del desequilibrio. Y digo esto porque jamás podremos renunciar 
al desequilibrio y no asumirlo como propio.  

 Y es que el desequilibro, como tal, se produce en lo más insospechado 
y, en todos los elementos atlantes, hay un instante o puede haberlo en el 
que se pierda el equilibrio y se transforme el estado vivencial en una total o 
con una total zozobra, desequilibrio, penuria e involución también, por qué 
no.  

 Estamos refiriéndonos a que, en un momento determinado, cualquier 
situación imprevista, creyéndonos estar en equilibrio, va a resultar que 
estamos en una total equivocación, errónea. Porque siendo como somos 
imperfectos, el desequilibrio estará patente en nosotros, precisamente por 
la falta de equilibrio y porque estamos en un mundo de efectos, en el cual 
es posible la manifestación dual.  

 Y si en un momento dado se produce un desequilibrio, pues vamos a 
considerar que puede incluso ser normal que se produzca si a través de él 
aprendemos, tomamos nota de que ahí, escondido en lo más profundo de 
nuestra psicología, se halla ese punto de desequilibrio, lo descubrimos, lo 
detectamos y transmutamos.  

Y ello no quiere decir que eliminemos totalmente ese punto de 
desequilibrio, en absoluto. Ese punto va a introducirse mucho más 
profundamente en nuestra psiquis, estará más o menos ahí, incluso si lo 
hemos sabido detectar y transmutar convenientemente a través del Juul, 
por ejemplo, lo tendremos controlado, pero jamás eliminado. Por esencia 
esto es así y habremos de entenderlo.” Noiwanak com. 1270.   

(Véase Desequilibrio)  

 



142 
 

 
Punto de equilibrio. Momento de equilibrio entre las tendencias opuestas, 
horizontales y verticales, que permite trascender hacia planos 
adimensionales.  

(Véase Equilibrio)  
 

Raza humana adecuada. “Las células se regenerarán por sí solas, y ello 
producirá un equilibrio que ahora podríamos pensar, o algunas mentes 
podrían pensar que se trata o podría tratarse de milagro, pero en realidad 
nada de eso, el equilibrio regular produce salud.  

Y es entonces cuando, a través de la propia salud, el individuo se 
equilibra, no especula, y sí se objetiviza en su pensamiento, y penetra en 
estados de contemplación.  

Ah, ahí está, ahí es el punto donde habríamos de llegar: la 
contemplación, el estado de ilusión, de magia, magia pura, y en ese 
intervalo puede producirse la transición, puede producirse la extrapolación 
consciente, puede producirse verdaderamente la lectura adecuada, por ser 
propiamente objetiva, y obtener de dicha lectura el correspondiente 
aprendizaje.  

Y esto es como una rueda, un ir y venir. Un ir para obtener 
información adecuada, correcta, equilibrada, regular, y aplicarla aquí, en 
este proceso vivencial.  

¿Para qué? Para obtener una raza humana adecuada a los tiempos, 
una raza humana que no se desequilibre. Unos cuerpos y mentes sanos, en 
todos los aspectos, pero el más importante es una mente equilibrada y 
objetiva. Lo demás es importante, pero puede ser secundario, lo 
importante es tener la mente sana, porque con una mente sana se equilibra 
todo el proceso vivencial, tanto interior como exterior. Se repercute en un 
vigor insospechado, y como consecuencia de ella o colofón llega la 
libertad.” Noiwanak, com. 1182. 

 

Realidad de los mundos. La realidad de los mundos propiamente no existe, 
no existe nada en absoluto, no hay nada fuera de esta mente 3D. Y en 
cambio, puede existir todo, lo cual está en función del grado de asunción, 
de experimentación, de capacidad que nosotros tengamos para extrapolar 
nuestro pensamiento.  
 Experimentaremos la realidad de los mundos cuando llevando un 
equilibrio en nuestras vidas, no deseando nada ni pretendiendo nada, 
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veamos otras realidades. Otras realidades que no están fuera de nuestro 
pensamiento, sino que están dentro del mismo, de nuestra micropartícula.  
 Para acceder a la realidad de los mundos hay que oír la llamada 
interior que nos pide renuncia, se abrirá en nuestro interior una gran 
bóveda o caverna y descubriremos que en nuestra mente existe un gran 
vacío y a veces un muro que nos cierra el paso, pero si pedimos 
experimentar la realidad de los mundos y hemos renunciado se abrirá esa 
oscuridad latente y aparecerá la luz y los mundos paralelos.  
 Se accede a la realidad de los mundos mediante la extrapolación, 
porque todos los mundos están en un solo mundo, y en un solo mundo está 
nuestra mente puesta al servicio de la inspiración, de la intuición, de la 
bondad y de la entrega, sin esperar nada a cambio.  

(Véase No Realidad de los mundos, Somnolencia, Tutelar a todas las réplicas)  

 

Regularidad. “Así que el mundo se comprende por su regularidad, las 
personas entienden el proceso de su vida cuando regularmente trabajan en 
todo su proceso vivencial y no van de un extremo a otro, ni se motivan de 
forma que suban y bajen, y creen esos dientes de sierra tan poco 
aconsejables, y sí una línea horizontal ascendente y progresivamente 
transmutadora. Esta es la cuestión, amigos, amigas, hermanos y hermanas.  

El Universo trabaja así mismo en sí mismo regularmente, y cuando 
esto no se produce, se produce el caos previo a un big bang, a una gran 
explosión, que obliga a regularizar precisamente la marcha. Porque no es 
posible una vida de excesos, y sí es posible llevar una vida de equilibrio, por 
todos los conceptos y por todos los motivos, claro está, porque una vida en 
equilibrio permite tener unas perspectivas o visiones mucho más claras.  

Y uno no pierde el tiempo, y uno no se extrapola tampoco, si no utiliza 
el debido equilibrio. Extrapolación mental, por supuesto, y es importante 
tenerlo en cuenta. Porque en el desequilibrio no hay nada que hacer, el 
desequilibrio es el hundimiento de nuestro propio transatlántico.” 
Noiwanak com. 1182.  

(Véase Desequilibrio) 

 

Rompimiento. Proceso por medio del cual la mente tridimensional deja de 
actuar como filtro de las realidades interdimensionales. Este proceso se va 
produciendo poco a poco, para evitar un efecto que podría ser traumático, 
si la persona no es capaz de soportar las energías que pueda percibir. Si una 
vez producido el rompimiento no se está en disposición de equilibrarse ante 
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las energías interdimensionales, es preciso permanecer en un túnel de 
oscuridad hasta que se produzca la necesaria transmutación.  
 También se habla del rompimiento psicológico, definido como la 
caída de la coraza de óxido que envuelve nuestra consciencia y la mantiene 
aislada de la realidad espiritual.  
 El rompimiento interior supone el desapego, relativizando las 
cuestiones egoicas, y la ampliación de consciencia.  
 Se está produciendo también un rompimiento, un 
desencadenamiento en nuestra situación existencial, propia de los tiempos 
que corren que marcan un objetivo: romper.  

“… las mentes van a romperse en gran medida, y lo observaréis y 
seréis conscientes de lo que está sucediendo. Pero seréis conscientes, eso 
sí, si mantenéis el debido equilibrio y, con el no deseo, con el no 
pensamiento, vuestra mente se equilibrará, se tranquilizará, se pacificará, 
desaparecerá el miedo y se abrirá a un mundo de percepciones. Y ahí es 
donde habréis de llegar, si queréis de alguna forma estimular vuestra 
imaginación en equilibrio.” Noiwanak, com. 1175.  

“Para explicarlo de alguna forma, entendible para todos, el 
rompimiento es una especie de sentimiento trascendental, por su real 
trascendencia. Y cuando se llega a ese punto, en realidad se da uno cuenta 
del mismo, por cuanto le afecta indudablemente cualquier solución o acción 
global.  

 Puede uno sentir una gran desilusión al comprobar cómo la 
naturaleza puede ser empobrecida, castigada; puede resultar 
desilusionante también ver campos yermos, desertización; puede 
comprobarse con un gran pesar cómo las enfermedades van minando la 
voluntad de los hombres, en el transcurso de su existencia, y un largo 
etcétera.  

 Todo eso que en el fondo no afecta a uno mismo, pero sí afecta a su 
contorno, cuando uno se siente identificado y accede a ese sentimiento, que 
hemos o habremos de denominar trascendental, ya no es un acto o un 
sentimiento egoico, sino que verdaderamente es el propio reconocimiento 
de cada uno ante una situación global.  

 Y eso indica que no existe la individualidad, sino ese gran sentimiento 
universal de Unidad y Hermandad.” Shilcars com. 1189.  

(Véase Revolución de la consciencia, Romper. Monografía El Rompimiento, 3ª Ed., 
2023) 
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Sanación grupal. La sanación que propugna la Confederación es ante todo 
la sanación grupal, mediante el equilibrio, la Unidad, la hermandad, que 
favorece un pensamiento objetivo. De ella se deriva la sanación individual. 
Melcor TAP 204.  

(Véase Sanación cuántica, Sanación grupal)  
 

 

Sentimientos. Los sentimientos son apegos. Es puramente el ego, es la 
personalidad adquirida, pero no es el norte de nuestra existencia.  

“Podríamos referirnos precisamente a la civilización de Atlantis, cuyo 
remanente en su momento emigró hacia este planeta y aterrizó 
concretamente en Mesopotamia, creando una nueva civilización. Eso está 
documentado en la Biblioteca Tseyor suficientemente. 

 Ahora bien, el que no se tengan sentimientos no quiere decir que no 
se tenga amor, que no esté el individuo en un amor puro, en un equilibrio 
completo, en una paz sublime y duradera no teniendo sentimientos.  

 Cuando se tienen sentimientos, se rompe el equilibrio en los Atlantis. 
Y precisamente cuando se produce este desequilibrio es cuando esos 
elementos, así generados, deben emigrar hacia otras zonas planetarias del 
universo para continuar con su evolución. Porque el planeta Atlantis es un 
planeta en el que no se tienen sentimientos. Pero sí, son amorosos en 
estado puro. 

 Eso quiere decir también, que en los planetas donde existe el 
sentimiento hay dos factores vinculantes entre sí, cuales son la 
intelectualidad y la creatividad, y cuando el elemento deja aparte el ego, el 
desapego, se produce la creatividad, eso quiere decir que está ausente de 
sentimientos. 

 Los sentimientos son sentimientos y todo el mundo aquí en la 3D, y 
muy especialmente los autóctonos los tienen, como en millones de planetas 
los tienen, pero no es la esencia pura.  

 La esencia pura se halla en la búsqueda de ese autodespertar para 
alcanzar el Ich, para lograr únicamente…, ¿qué habremos de lograr 
únicamente?: la ausencia de sentimientos.” Shilcars 1137.  

(Véase Atlantis, Emociones) 

 

Separar el trigo de la paja. “El procedimiento es muy sencillo, cuando uno 
o una se acostumbra al trabajo espiritual, a mantener el equilibrio, ese 
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pensamiento objetivo, manteniéndolo en lo posible bajo el autocontrol 
mediante la autoobservación, el organismo todo se vuelve muy sensible.  

Y cuando esto sucede, las dispersiones por las informaciones que no 
son tales informaciones, sino que tal vez puedan ser intencionadamente 
erróneas, el propio organismo todo las intercepta, porque conecta con la 
realidad de dicha información y ello es producto del Sayab. 

Porque todo lo que nos llega del Universo, todo se interpenetra en 
nuestra propia consciencia, en todo nuestro organismo, el mismo se 
empapa y actúa a modo de baksaj. No obstante, utilizar el factor Testo nos 
ayuda a contrarrestar el empuje de dicha vibración y rechazarla. 

Y ahí, como digo, actúa el Sayab, por lo que evita que dicho alimento, 
no del todo adecuado para nuestro organismo físico y mental, penetre y 
tergiverse situaciones, pensamientos y dudas que puedan llevar 
verdaderamente a la confusión.” Rasbek TAP 192. 

 

Sinceridad. Debemos ser sinceros, decir lo que pensamos, pero sin ofender 
a los demás. Esta es la primera norma que habría de tener el atlante de esta 
generación, expresarse abiertamente, pero sin ánimo de ofender. No 
vamos a pretender dar una imagen de perfección, porque todos y cada uno 
de nosotros somos imperfectos. Es importante que busquemos la 
concordia, pero partiendo de ser sinceros. Busquemos el justo equilibrio en 
las emociones y ayudemos a la comprensión dándonos nuestras mutuas 
opiniones.  

(Véase Nobleza) 

 

Sociedades armónicas. Sociedades que han encontrado un punto de 
equilibrio y de evolución en el que predomina la hermandad, la 
comprensión, la justicia, la igualdad y el respeto hacia el medio ambiente. 
Nosotros estamos descubriendo la necesidad de constituirnos en una 
sociedad armónica si queremos vivir en paz y alcanzar nuestras aspiraciones 
como seres. 
 En las sociedades armónicas no hay más jerarquía que la humildad, 
no son sociedades piramidales ni están divididas en clases o estamentos de 
ningún tipo. En ellas todos son libres y cada cual aporta lo mejor de sí mismo 
por propia iniciativa, sin que sea requerido a ello, ya que el mayor placer 
para todos consiste en ser útiles a los demás. En las sociedades armónicas 
no hay órganos ejecutivos ni nadie manda a nadie, ya que todos son 
conscientes, libres y responsables.  
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 En las sociedades armónicas no hay normas, códigos o leyes, pues 
todos las tienen interiorizadas y asumidas. Se deja actuar a todo el mundo 
según su voluntad y libre albedrío, reconociendo entre todos que todo es 
de todos, que a nadie pertenece nada y todo les pertenece. Se respeta y se 
admira a aquellos hermanos y hermanas que puedan despuntar en un 
aspecto diferenciador.   

“El modelo de las sociedades armónicas, en definitiva, es la Unidad, 
establecer la unidad entre todos los elementos afines”. Rasbek TAP 180.  

(Véase Dar) 
 
 

Somnolencia. Estado previo al sueño, en el que el ritmo cerebral se aquieta 
hasta 4 ciclos por segundo, el pensamiento se ralentiza o se detiene y es 
posible extrapolarse fácilmente, por medio de la apertura del tercer ojo, y 
conectar con la micropartícula, con la que navegar por el interior de nuestro 
cuerpo o por los mundos paralelos.  Pues en el momento del sueño, en el 
momento de un trabajo de meditación, de extrapolación mental, nuestra 
mente únicamente procesa su campo de acción a través de la 
micropartícula. 
 La somnolencia nos puede sobrevenir también cuando en equilibrio, 
observando la naturaleza, el canto de los pájaros, estando en un estado de 
abstracción, desconectamos de la 3D, del proceso egoico y racional, y nos 
conscienciamos de nuestro estado eterno, de la adimensionalidad, de los 
mundos sutiles, que están siempre aquí y ahora, cubiertos por un tupido 
velo que los cubre. Y el estado de somnolencia lo que hace es separarlos, 
abrirlos, para que podamos conscienciarnos de que eso existe.  

(Véase Estado conscienciativo) 
 
 

Tercera vía. Cuando ponemos nuestra mente en sano equilibrio, en 
armonía, en completa paz y tranquilidad, anhelando poder entregar a los 
demás sin esperar nada a cambio, se abre ante nosotros una tercera vía de 
comprensión, de conocimiento.  
 Esta tercera vía se comunica por medio de la mente temporal con la 
mente eterna, por medio de nuestro fractal. Y reconocerse en los distintos 
estadios adimensionales con los que el pensamiento experimenta.  
 Así la mente física puede conectarse con la mente eterna, la del aquí 
y ahora, la del presente eterno, y utilizar una vía temporal dentro del 
espacio-tiempo, y adelantarse o atrasarse en el tiempo.  
 Es muy fácil para aquellos que han alcanzado este grado de facilidad 
para extrapolar su pensamiento, poder navegar hacia atrás y hacia adelante 
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en el tiempo, y conocer las circunstancias adversas por venir, y después 
reconocerlas y aceptarlas. Shilcars com. 880.  

(Véase Viajes en el tiempo) 

 
 

Transmutación.  Mutación de un estado de dualidad a un estado de 
comprensión. Se dice del ego que tiene que adquirir una mayor consciencia 
y para ello no se trata tanto de evolucionar, como de realizar ese salto a una 
vibración más elevada, transformándose a una dualidad menos enconada y 
a un mayor grado de consciencia.  

La transmutación solo se puede realizar en el plano tridimensional, 
no es posible hacerla en los planos adimensionales, porque en ellos no 
existe la confrontación de la dualidad irreconciliable. Por eso, transmutar 
es modificar el ADN, es una especie de metamorfosis. Es modificar el ADN 
transformándonos en seres de mayor vibración.  

La transmutación se alcanza por medio de la autoobservación, el 
equilibrio y la paciencia, en este caso por medio de la comprensión. 

También se puede transmutar por dolor, el dolor de la enfermedad o 
de la desgracia, que nos obliga a interiorizarnos, reflexionar y comprender 
las causas de esta situación, y desde esa comprensión aceptarla y 
sublimarla.  

Mediante la evolución de nuestro pensamiento, podremos 
encadenar el cromosoma, para evitar su desgaste, corrigiendo las lecturas 
erróneas, así se evitará el envejecimiento y podremos mantener sano el 
cuerpo en todos los aspectos. Este cuerpo será más sutil y luminoso que el 
actual, y con él podremos viajar por todo el universo fractal, sin necesidad 
de recurrir a los antiguos orbes o xendras.  

(Véase Autoobservación, Comprensión) 
 

Trascendencia. “En la trascendencia se genera, cual Fuente de 
conocimiento, toda la creación, manifestada e inmanifestada, y obviamente 
en dicho conocimiento habrá la verdad y la no verdad, habrá la perfección 
y la imperfección, en un caos absoluto. Y de ahí podremos transmitir a 
nosotros mismos el conocimiento, y precisamente por medio de nuestro 
equilibrio sabremos apreciar la imperfección que pueda existir y obtener de 
ello conocimiento.  

 Porque precisamente la razón nos induce a pensar que puede haber 
imperfección en la perfección, ¡claro que sí!, porque la misma perfección 
adrede investiga e induce a crear la imperfección precisamente para el 
despertar.  
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 Y en la vida ordinaria sucede lo mismo, hay errores, hay batallas, hay 
guerras, hay sufrimiento. Producto también de esa parte en que, de la 
trascendencia y en la trascendencia, se bebe también el error, la 
imperfección.  

 Y el sujeto extrae de la trascendencia esa parte que es afín a él mismo, 
por cuanto es el no equilibrio de su persona que por afinidad atrapa, atrae 
ante sí la imperfección de la trascendencia, asumiéndola y accionando a 
través de ella la imperfección, aquí, en esta vida ordinaria.  

 Aunque en definitiva todo es un teatro, es una figura esta la del 
promotor de la imperfección, del desequilibrio, precisamente para que 
prestemos atención y podamos, aquí y ahora, gracias a dicha imperfección, 
obtener como conclusión qué es lo que en realidad no nos interesa asumir.  

 Sin embargo, con la desconfianza propia, con la no creencia, con una 
base imperfecta, existe también el peligro de contagio. Y el sujeto en 
desequilibrio, aunque sea inconscientemente, atrapará ante sí y para sí, y lo 
asumirá, la propia imperfección, y como afín a la misma actuará de la misma 
forma.  

 Así que únicamente es posible, en este mundo trascendente, entrar 
en el mismo con la debida objetividad, eso es, con el debido equilibrio. Por 
eso se pide precaución, se pide paciencia, se pide constancia, curiosidad y 
mucha bondad, porque en la trascendencia beberemos de todo, porque en 
la misma se halla todo, pero con nuestra objetividad, nuestra bondad, 
nuestro amor por nosotros mismos y por los demás, con nuestra entrega sin 
esperar nada a cambio, sabremos escoger aquello que realmente interesa 
en este proceso evolutivo.  

 Por lo tanto, la evolución estará en saber distinguir verdaderamente 
lo bueno de lo no tan bueno, aunque en la trascendencia esté todo 
revuelto.” Shilcars com. 1188.  

(Véase Trascendental) 

 

Unificación. “(…) la unificación es sinónimo de hermandad, por lo que el ser 
humano, aquí, en este planeta, habrá de hermanarse, habrá de unirse en un 
conjunto amoroso y no hay otra solución que esta: emprender un nuevo 
funcionamiento en base al amor.  

Porque este planeta ha de subir de vibración, sí o sí y no habrá cabida 
para los que estén en medio del camino, entre los que duden de dichos 
planteamientos.  
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Si dudan y están a medio camino, es como si no estuviesen en el 
camino, porque obviamente ellos mismos se decantarán hacia lo que sus 
pensamientos, en un momento determinado, les dicten. Y si sus 
pensamientos están en desequilibrio, por un mal enfoque de 
planteamientos psicológicos, lógicamente el direccionamiento será 
erróneo. Porque por casualidad no se producen los efectos, sino que se 
producen por una causa.  

Y la causa en este caso se producirá por la atención debida en la 
adimensionalidad. Eso es, en la adimensionalidad se nos aclararán las 
cuestiones, en la adimensionalidad se nos indicará por nosotros mismos el 
camino a seguir y los condicionantes que habremos de tener en cuenta para 
una andadura como es debido: en equilibrio, en paz, en hermandad.” 
Rasbek com. 1217.  

 

Verdad. “Porque en la mayoría está la verdad. La verdad está repartida 
entre todos y si entre todos estamos unidos, entre todos hallaremos la 
verdad, esto es evidente. A más compañeros y compañeras unidos, más 
verdad habrá y efectividad en las decisiones que tomemos”. Noiwanak, 
com. 1114.  

“La verdad, la auténtica realidad de nuestro pensamiento 
trascendente, la hallaremos en nosotros mismos, nadie nos la podrá ofrecer, 
nos podrán dar referencias, pero en realidad el trabajo lo habremos de 
hacer todos y cada uno de nosotros en nuestra interioridad más profunda”. 
Shilcars, com. 1126. 

“(…) la verdad es una, una única verdad, no hay dos verdades ni tres 
ni cuatro. Existe una única verdad que es el equilibrio del individuo cuando 
en sí mismo se da cuenta que se conforma en un estado total y pertenece 
a él y lo siente y lo ama y lo cuida y tutela, como una madre cuida, tutela, 
alimenta y educa a su hijo”. Shilcars TAP 199.  

(Véase Globalidad) 
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TABLA EVALUATORIA, MANTRA DE PROTECCIÓN Y CORRESPONDENCIA 

MAYA CON LOS 7 PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL 
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OTROS TÍTULOS DE LA BIBLIOTECA TSEYOR 

Conversaciones Interdimensionales Etapa Sili-Nur. (Período hasta 2004) 

461 páginas. Edición digital y en papel.   

Conversaciones Interdimensionales Tseyor. (Período 2004-2011)  

12 tomos de 400 páginas aprox. cada uno. Edición digital y en papel. 

Autoobservación 

169 páginas. Edición digital y en papel. 

Claves para el despertar 

312 páginas. Edición digital y en papel. 

El Ego 

132 páginas. Edición digital y en papel. 

El descubrimiento del Hombre por el propio Hombre 

250 páginas. Edición digital y en papel. 

Curso Holístico de Tseyor. Introducción a la Filosofía de Tseyor 

115 páginas. Edición digital y en papel. 

Los Guías Estelares 4ª edición 

343 páginas. Edición digital y en papel. 
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Breviario I y Breviario II 

338 y 285 páginas respectivamente. Edición digital y en papel. 

Los Cuentos de Tseyor 

286 páginas. Edición digital y en papel. 

Y otros más de 440 títulos aproximadamente que pueden descargarse 

gratuitamente en nuestra biblioteca digital: tseyor.org 

 

Extracto Conversación interdimensional TAP Núm. 26 de fecha 

4/4/2015, Convivencias en Pachuca-México:  

Shilcars: Solamente incidir de nuevo en la unidad de pensamiento y 
en el objetivo común de esta gran familia Tseyor, que ha consolidado un 
buen número de nombres simbólicos que, de una forma u otra, forman parte 
de este gran activo espiritual que nos une y transforma.  

Pensaremos tal vez que los miles de hermanos y hermanas que 
conforman este conglomerado holístico, aunque no estén presentes o por el 
hecho de no estar presentes, dejan de mantener viva esa relación con todos 
nosotros, y no es cierto. Cada elemento que a su vez ha recibido el nombre 
simbólico se une en planos distintos a este, el tridimensional, y colabora en 
la unificación, y también en la reunificación de pensamientos y acciones. 

     

Con fecha del COM. 1373 (15-3-2026) el Puzle Holográfico Cuántico 
consta de 7.331 nombres simbólicos, repartidos en los siguientes países:   

     

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil, 

Canadá, Chile, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, 

España, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras, Hungría, Irlanda, Israel, 

Italia, Japón, Malasia, Marruecos, México, Mozambique, Nicaragua, 

Panamá, Paraguay, Perú, Polonia, Portugal, Puerto Rico, Reino Unido, 

República Dominicana, Rumania, Suiza, Taiwán, Uruguay, USA, 

Venezuela...   
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