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 ¡Nos sentimos solos! En realidad, ¿quién se siente solo? 

¿Cómo vamos a poder sentirnos solos si gozamos de la bondad, 

del amor, del cariño de todo el universo que está en nosotros, en 

nuestro interior? Abandonemos esa idea de soledad porque la 

misma es solo un planteamiento del yo tridimensional, del ego.  

 Shilcars 

 (Com. 220) 

 

 

 Por eso, vivamos en soledad, esa soledad que repito no es 

un soliloquio, sino un verdadero silencio interior, que en soledad 

nos permite objetivar nuestro pensamiento, observarlo 

plenamente desde distintos ámbitos, por cuanto es holográfico, y 

mantenernos en ese equilibrio que, cual electrones, habremos de 

correspondernos con el propio núcleo.  

 Noiwanak  

 (Com. 821) 
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1. INTRODUCCIÓN 

 

 Hay dos tipos de soledad, la soledad del que se siente solo, y la 

soledad del silencio interior. La primera es un sentimiento egoico de 

abandono, la segunda es la soledad intrínseca de la consciencia conectada 

con el Absoluto, una soledad trascendental, que solo se alcanza con el 

silencio interior. La primera se muestra como una carencia, la segunda 

como un estado de plenitud que nos acerca a la unidad, al Uno.  

 Los hermanos mayores, en sus comunicados, han hablado en 

numerosas ocasiones de una y otra soledad, pero ha sido sobre todo 

Noiwanak, en la Segunda parte del Taller del Sexto Camino ¿Y tú qué das?, 

la que ha desarrollado el tema con más extensión, a lo largo de los diez 

comunicados dados sobre este tema.  

 Hemos querido recoger en esta monografía todo el caudal de 

pensamientos que nos han dado los hermanos mayores sobre la soledad, 

en su doble vertiente, para que sirva de remanso para la lectura, la 

reflexión y la meditación.  

 El miedo a la soledad es uno de las emociones más temidas por el 

ego, para huir de la soledad el ego inventa toda clase de estratagemas, 

pero es difícil no sentirse solo cuando uno está desconectado, no de los 

demás, sino sobre todo de su propia esencia.  

 El tseyoriano auténtico a veces se siente solo porque vive en un 

mundo que le resulta extraño y cuyos valores no comparte, pero esa 

soledad le permite, por otra parte, dedicarse a su autodescubrimiento y a 

dar en retroalimentación el fruto de su crecimiento y de sus experiencias 

adimensionales.  

 También la soledad se produce por falta de comunicación, de 

compartir lo que se tiene, de no querer dar, de centrarse solo en uno 

mismo, viendo en los demás una especie de amenaza. Este modo de 

soledad, también egoica, se puede detectar fácilmente por medio de la 

autoobservación y se transmutada en aceptación y comprensión, 

superando la individualidad egocentrada.  

 De hecho, es imposible estar solo en un universo tan poblado de 

réplicas, seres y consciencias. En la medida en que uno expande su 
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pensamiento y abarca en el mismo a los demás, a los elementos del Puzle 

Holográfico Cuántico, se enriquece y descubre que estamos en todas 

partes y compartimos todo con los demás.  

 La retroalimentación es el antídoto contra la soledad, pues nos 

enriquece el compartir, el dar sin esperar nada a cambio, sabiendo al 

mismo tiempo recibir y apreciar lo que los demás aportan, sin necesidad 

de ser invasivos ni de querer contagiar a los demás nuestro baksaj, para 

hacerlos prisioneros de nosotros mismos y no sentirnos aislados.  

 La función del tseyoriano se parece a la soledad de farero, que 

siempre vela para que el faro no se apague y sabe que su labor es útil para 

alumbrar la oscuridad de los navegantes, en noches de tormenta.  

 El amor nos permite liberarnos de la soledad, no porque el amor sea 

una forma de atrapar a los demás, sino porque a través del amor nos 

sentimos unidos a los demás, sin juicios, prejuicios ni dependencias.  

 Muchas veces los hermanos mayores nos han sugerido que 

practiquemos la soledad de la interiorización en los Muulasterios, para a 

través de este trabajo de exploración interior descubrir nuestro auténtico 

rostro, nuestra realidad interna, y con ese despertar ayudar al despertar 

de los demás.  

 Pero en cambio nos han sugerido evitar los soliloquios, la vocación 

de ermitaños, la búsqueda de la seguridad huyendo del contacto con los 

demás, pues la sociedad y el universo nos muestra mil y un espejos en los 

que nos podemos reflejar y aprender a reconocernos.  

 El Absoluto se multiplicó a sí mismo por medio de la micropartícula, 

que siendo una se multiplicó y se expandió por toda la manifestación, sin 

miedo a perder su esencia y en cambio dispuesta a experimentar el 

reconocimiento de sí misma a lo largo del camino de ida y de vuelta al 

origen. Y esto nos plantea un cuestionamiento, ¿es la manifestación una 

huida de la soledad o un medio para dar y darse, multiplicarse, expandirse 

y reconocer las intrínsecas propiedades creativas del Innombrable?  
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2. COMUNICADOS RECIBIDOS SOBRE LA SOLEDAD 

 

 819. SOLEDAD EN RETROALIMENTACIÓN 

  Barcelona, sala del Ágora del Junantal (Paltalk) 

  Núm. 819, 22 de enero 2017 

 

  

 

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Soledad...  

 Cuando hablamos de soledad, nos imaginamos a un ser humano 

solo, tal vez en una isla desierta sin poder relacionarse con nadie. Esta  

puede ser también una soledad. Pero hay muchos tipos de soledad.  

 Nacemos con el vínculo del cordón umbilical unido a nuestra madre, 

y vemos la luz. Y enseguida caras sonrientes, padres y familiares 

atendiéndonos.   

 Vamos a la escuela y nos rodeamos de amigos y amigas, y nos 

relacionamos.  

 Así vamos pasando los días, los meses y los años; siempre rodeados 

de gente.  

 Y nos sumergimos en la ilusión de que no estamos solos y, por 

tanto, la soledad no existe para nosotros. Sin embargo, reflexionemos 

sobre ello porque verdaderamente no queremos reconocer en nosotros la 

soledad, y nos evadimos creyendo que estamos unidos con nuestros 

semejantes.  
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 Buscamos la compañía de los demás y, claro está, también de 

nuestros propios afines.  

 Cuando nuestro objetivo no es la búsqueda de la espiritualidad, nos 

asociamos con gentes para evadirnos de la triste soledad, y nos creemos 

firmemente que estamos unidos por dichos afines.  

 Así vamos pasando el tiempo, creyendo que no vivimos en soledad. 

Pero en realidad sí lo estamos muchos de nosotros. Y podemos llegar a la 

conclusión de que, para no sentirse solo, necesita uno estar acompañado. 

Incluso en multitud, de muchos amigos, de gentes que hablan como 

nosotros, están en nuestra misma órbita, con los mismos intereses, 

pasajeros o temporales, por cierto. Y así nos va.  

 Mas cuando llega la realidad, cuando por circunstancias de la vida 

nos hallamos ante nuestra propia verdad, muchos de nosotros nos damos 

cuenta que estamos solos.  

 Y entonces dicha realidad entra en nosotros y puede producirnos 

bastantes quebraderos de cabeza, malestar y decepción. No por muchos 

amigos y conocidos, por muchos grupos a los que pertenezcamos, en 

cualquier esfera social, estaremos menos solos.  

 Así que habremos de reflexionar profundamente y averiguar cuándo 

uno está verdaderamente solo, y por tanto en soledad, y cuándo ese 

mismo individuo, nosotros mismos, estamos solos, pero no en soledad.  

 Verdaderamente estaremos en soledad, cuando precisamente no 

nos retroalimentemos.  

 Si así nos sucede, si no nos retroalimentamos -y me estoy refiriendo 

siempre al aspecto espiritual- estaremos completamente en soledad aun 

cuando estemos completamente rodeados de amigos y conocidos, seamos 

una gran familia.  

 Y realmente estaremos solos, pero no en soledad, cuando en medio 

de nuestros afines, sean los que sean, estemos retroalimentándonos.  

 Así, la soledad la describiremos como un elemento esencial en 

nuestra vida. A pesar de que sabemos todos que venimos solos y 

efectuamos el tránsito solos -por lo tanto la esencia nuestra es de 

elementos únicos, en soledad, como una especie de soles que brillan con 

todo su fulgor y al final se apagan, y están completamente solos-, la única 
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diferencia entre esta soledad y el estar acompañados estriba en la 

retroalimentación.  

 Por eso habremos de brillar, habremos de dar alumbramiento a los 

demás. Evidentemente solos. Pero no estaremos en esa soledad auténtica, 

sino que estaremos fluyendo, y por lo tanto retroalimentando al conjunto, 

pero solos.  

 Así, amigos, amigas, reflexionemos verdaderamente con nosotros 

mismos y averigüemos qué clase de soledad tenemos. Porque si es una 

soledad en retroalimentación, querrá decir que estamos cumpliendo con 

nuestro fin u objetivo, estamos retroalimentando al conjunto, que esto es 

lo que interesa, pero el crecimiento lo haremos individualmente.  

 Y si realmente estamos en soledad, no hará falta reflexionar mucho, 

tal vez autoobservarnos suficientemente para ver qué clase de elementos 

nos están indicando erróneamente que estamos acompañados, que no 

estamos solos, que no estamos en soledad, pero en el fondo de nuestro 

corazón sentimos que estamos solos.  

 Aquí, en este punto, entra la verdadera autoobservación. Y también 

el darnos cuenta que el trabajo lo hemos de hacer solos. Pero hemos de 

saber irradiar, transmitir a los demás la ilusión, el entusiasmo, 

retroalimentando al conjunto, pero sin identificaciones.  

 No nos vamos a juntar con los demás para evitar la soledad. Vamos 

a vivir y a convivir con los demás hermanadamente, transmitiéndonos 

nuestro saber, nuestro conocer, nuestras impresiones, nuestra 

espiritualidad, en definitiva. Pero solos, sabiendo y reconociendo que no 

podemos fundirnos con los demás, sino ir codo con codo, abrazados, hacia 

un mismo objetivo, pero verdaderamente solos, como corresponde.  

 Así, esta es una forma también de dar, y aquí habréis de 

preguntaros, todos y cada uno de vosotros ¿qué dais?  

 ¿Y tú, qué das? Porque si la compañía que precisas es para amagar 

tu propia soledad, confundirte en este proceso de andar por ese Sexto 

camino, creyendo que unido a tus vecinos, fundido en el pensamiento de 

tus vecinos, identificado con el proceder de tus vecinos, amigos y amigas, 

es la solución, vamos errados, precisamente.   
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 Estudiemos el caso uno por uno y averigüemos realmente si 

estamos dando, porque este tipo de unión para soslayar la auténtica 

soledad que vive el individuo, esta no es la solución.  

 Amados hermanos, mis bendiciones. 

 Amor, Noiwanak.  

 

 Cosmos 

 Escrito de Cosmos, desde Israel, mandado con anterioridad a Liceo 

Pm con el encargo de que procediera a leerlo.    

 Amada hermana Noiwanak: 

 Anhelaba participar del taller, aunque creo no tener mucho que 
aportar. Ya sabes que hace más de 3 años, comencé a experimentar un 
camino de soledad, poca comunicación (por el idioma) y enfermedad, 
limitándome a nivel 3d cada día más. En este momento creo que lo que 
irradia mi ser es impotencia, ira por momentos, desconcierto y ha caído 
toda mi estructura, roles, personalidad, Etc. ya no sé quién soy, ni cuáles 
son mis habilidades, ni me siento útil... nada. Vivo el día a día dando el 
amor que me fluye por todo mi ser a mi hija, nieto, a mi marido y a los 
perritos y gatos que se acercan curiosamente a mi puerta, pensé que era 
por comida, pero quieren mimos y, por supuesto, abundo en ello, me 
encanta. Hasta he perdido el miedo a los gatitos, que me acompañó toda 
mi vida. Sé que estoy en un profundo cambio y me cuesta mucho 
sentarme a extrapolar o hacer algún ejercicio, lo hago más observando el 
desierto o los animalitos. 

 No tengo más que aportar excepto darles las gracias por vuestro 
amor y paciencia. 

 Bendiciones. Cosmos 

 

 Noiwanak  

 Ese es el punto importante de inflexión, este en el estás ahora, 

amada Cosmos. Y qué mejor que darse cuenta de la gran soledad de uno 

mismo, cuando verdaderamente se está a tiempo de evadirla, de forma 

trascendental.  

 Te sientes sola, y eso es bueno, porque precisamente ahora que te 

das cuenta de ello, es cuando puedes empezar a retroalimentar al 
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conjunto y unirte a él, codo con codo, y atravesar esa fina línea del sexto 

camino hacia el séptimo.  

 

 Castaño  

 También resultan algo sincrónicas las referencias que ha hecho 

nuestra querida hermana con unas notas que yo tenía preparadas, porque 

son fruto de una experiencia.  

 En estado de meditación y realizando el taller del Fractal hacia el 

infinito, cuando me quería aproximar a ese infinito del que vengo, me ha 

llegado lo siguiente: “Nada puedo dar, sino a través de la plena 

consciencia de la Micropartícula, a cuya luz aspiro para darlo todo como 

una estrella luminosa. Pero me falta MUCHO MÁS AÚN, oí esas palabras 

en mi interior, durante la experiencia que relato, para fundirme con mi 

réplica genuina y ser plenamente consciente de lo que soy”. Esto es lo que 

me ha llegado.  

 Sé que para poder evolucionar necesito dar, y que dando abriré la 

puerta para recibir lo que soy. Lo mejor que puedo dar es por medio de la 

autoobservación, del equilibrio, del amor que me dé a mí mismo y que dé 

a los demás.  

 

 Noiwanak  

 Vaya por delante, y tal como hemos indicado en más de una 

ocasión, nosotros, los del otro lado, estamos jugando con ventaja, porque 

conocemos vuestras impresiones, comentarios, diálogos, debates, en los 

que participamos. Y luego, claro está, sabemos y reconocemos 

verdaderamente vuestra situación y posicionamiento psicológico. Así que, 

verdaderamente, jugamos con ventaja.  

 En cuanto a tu exposición, verdaderamente es así, vamos 

descubriendo, poco a poco, ese punto luminoso que nos indica una 

determinada posición en nuestro conjunto humano. Y también el darnos 

cuenta que podemos trascender dicho espacio y que es por ahí por donde 

podemos circular.  

 También es cierto que nos estamos dando cuenta que hay muchas 

formas de dar, no dando expresamente.  
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 Apuesta Atlante Pm  

 ¿Y tú que das? 

 En definitiva, siempre mi máximo esfuerzo, procurando siempre 
poner todo mi corazón en todo lo que hago ya sea desde sonreírle a mis 
vecinos cada día mientras transitamos por la calle. 

 Como cuando asisto a algún compañero en el mejoramiento y 
descubrimiento de su técnica Marcial o artística intentando revelar su 
auténtico ser y que a la vez me ayuda mucho a mi propio mejoramiento y 
autodescubrimiento. 

 O cuando desinteresadamente apoyo alguno de los chicos o chicas 
de mi barrio con ropa, útiles escolares, asistencia para la realización de sus 
tareas escolares o simplemente con una palabra de Nunca te rindas 

 También cuando me deshago de cosas que ya no necesito, las 
aparto y se las doy a mis vecinas para que las vendan y saquen algo de 
recursos para sus familias, pues realmente veo que lo necesitan.  

 Incluso cuando subo al Facebook alguna frase vuestra con imágenes 
para expandirla en todas las redes de información confiando en que algún 
corazón despertará. 

 También Doy mi espejo para quien le pueda servir, mi intelecto, 
como mi ignorancia. 

 Doy mi compromiso hacia el despertar, doy mi comprensión como 
mi incomprensión, confiando en que a alguien además de mí le servirán 
mis aciertos como mis errores, doy mi pensamiento siempre puesto en los 
demás.  

 Incluso al hablar aquí mismo siempre trato de poner todo mi 
corazón aunque no siempre lo consiga y me equivoque muchas veces. 

 ¿Y por qué doy además? Porque no me puedo quedar sin hacer 
nada, viendo tanto dolor a mi alrededor, tanto caos y tantas peticiones del 
despertar que lanzan constantemente los corazones de las personas a mi 
alrededor. 

 Lo más curioso es que el universo siempre me da y claro eso me 
permite seguir dando, así sin más, de corazón. Incluso cuando pienso, 
"chalé creo que esta vez si no la voy a armar", es decir "está vez si no 
podré salir adelante", con cierto aire de preocupación y miedo, pues a 
veces me asusta no poder salir avante en este mundo tan extraño, 
reversado, incomprensible para mí y oscuro en apariencia. 
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 Y una vez más el universo me sorprende y me da y al igual que lo 
recibo lo doy. Por lo cual agradezco mucho la ayuda y en especial la 
protección que me brindáis en estos tiempos tan duros, y confusos, 
aunque creo que tengo una gran deuda con el universo pues aún tengo 
mucho que dar. Pues me ha dado tanto, tanto que no podría mi persona 
hacer menos que dar tanto, tanto más. 

 La verdad que, sin vuestra ayuda, la ayuda del universo, 
seguramente yo ya no estaría aquí hablando, me habéis aupado muchas 
veces. Así que gracias. 

 Gracias por escucharme y leerme. 

 Apuesta Atlante PM 

 

 Noiwanak  

 Pedimos sol, pero no hasta el extremo que nos abrase.  

 Pedimos agua, pero no hasta el punto en que nos inunde.  

 Todo a su debido nivel, en proporción. Así podremos ir dando, eso 

nos indica que fluiremos.  

 Daremos fluidamente, no de golpe. No en cantidades que nuestro 

interlocutor no pueda digerir, porque evidentemente se indigestará.  

 Y también seleccionaremos lo que demos. Y procuraremos no 

mezclar, y procuraremos beber de una sola fuente, recoger el líquido de la 

misma y no mezclarlo. Y mucho menos mezclar agua con otras bebidas, 

porque entonces no sería agua, sería otra cosa; si lo que intentamos dar es 

de beber al sediento.  

 

 Camello 

 (No se entiende bien)  

 Yo creo que ya tenemos un destino marcado y todo está hecho... Y 

nos hemos quedado solos al final, con los amigos, y la familia también, 

porque no nos escuchan. No es que no les importe la espiritualidad, es 

que están en otro camino. En definitiva, estamos solos, incomunicados 

con ellos. Todo ese proceso lo comprendo perfectamente. Comprendo 

incluso la elección antes de venir acá.  
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 Pero hay algo que no puedo comprender, y es el tema de por qué 

nos han dejado caer a alguno de nosotros. Por qué nos han dejado caer y 

no nos han brindado esa mano. Hay cosas que no son tan necesarias que 

pasaran, hasta ese punto. A veces me siento diciendo las palabras de Jesús 

en la cruz, “Padre, ¿por qué me has abandonado?”, me refiero en este 

caso a pasar por enfermedades. Creo que mis palabras se reflejan en 

muchos de nosotros, creo que es un proceso en este camino de búsqueda. 

Yo ahora estoy saliendo, como muchos de nosotros hemos salido.  

 

 Noiwanak  

 Pues será todo relativo, evidentemente que sí. Y ¿cuál es el grado a 

medir para quejarse de estar aquí, con esa y en esa rutinaria rueda de la 

vida? ¿Qué motivos tenemos para quejarnos? Si en realidad habríamos de 

bendecir todas nuestras dificultades, cuando estas nos llegan, porque es la 

oportunidad para retroalimentarnos y avanzar.  

 Y digo, ¿qué grado es el óptimo?, ¿cuál es la línea que separa la 

infelicidad de la desesperación, de la angustia, del tormento a llevar 

nuestra cruz? Porque en este mundo vuestro, actual, hay muchos grados 

de sufrimiento... 

 

 Oca 

 Cuando preguntaste en el taller que ¿qué daba?, reflexioné y dije, 

pues posiblemente poco. Digo posiblemente porque soy consciente de 

que no tiene nada que ver lo que quiero dar con el resultado de lo que 

doy. Por lo menos ya soy consciente de ello. Y lo digo por eso de que “el 

camino del infierno está lleno de buenas intenciones”.  

 Sí, a veces pienso que el resultado es negativo, que mi aporte 

genera una resta, y eso hace que no me sienta bien. Últimamente, con 

esto de los Muulasterios, me he dado cuenta de mi torpeza. Incluso daño, 

ocasionado por mi dificultad en llevar a cabo lo que considero que es mi 

cometido, mi función. Y, por qué no, mi anhelo. Torpeza al expresar al 

grupo que todos somos necesarios, que me siento incompleto, 

insatisfecho, si un hermano no está en la misma casa donde yo vivo. Sé 

que todo el mundo me entiendo cuando digo: “en mi casa”.  
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 Torpeza en expresarlo con humildad, sin trazas de ego, con 

verdadero amor. Torpeza en expresarme en ese lenguaje que solo es 

comprensible cuando estoy callado.  

 También soy consciente de que solo puedo dar lo que tengo y lo 

que he recibido. Y por eso a veces alucino, porque a pesar de todo aún 

estoy aquí hablando contigo, pero estoy aquí por el amor que siento de las 

estrellas, de vosotros, transformado en esperanza, en esperanza en mí, 

esperanza en todos nosotros.  

 Pues eso es lo que ahora tengo, y eso es lo que solo puedo dar: 

esperanza. Esperanza de que encontremos el camino, que estemos todos 

en unidad de pensamiento. Y yo eso lo doy con toda el alma. Gracias.  

 

 Noiwanak  

 Para contestarnos un poco más objetivamente la pregunta del ¿Y tú 

qué das?, en esta ocasión os he indicado que reflexionarais sobre la 

soledad. Si sois capaces de llevar a cabo este tipo de reflexión profunda, y 

reflexionáis acerca de lo que es la soledad, lo que es estar solos 

 Si verdaderamente os sentís solos, es porque no retroalimentáis al 

conjunto. Porque todo lo que hemos hablado de unidad, de hermandad, 

de fraternidad, de querernos mucho, amarnos mucho..., es papel mojado 

o habrá sido papel mojado.  

 Estáis en un punto, amigos, amigas, en este proceso iniciático, de 

averiguar verdaderamente si lo que habéis aprendido, lo que habéis 

asumido, lo habéis sintetizado perfectamente.  

 Y por eso os hemos dado una reflexión clave: averiguar la soledad 

en vosotros. Si os sentís solos, pero no angustiados, si os sentís solos, pero 

con ilusión y esperanza en seguir adelante, realmente no estáis solos ni en 

soledad.  

 

 Esfera Musical Pm  

 Hola Noiwanak y hola a todos. Muchas gracias por este taller, y por 

todos, pero de este taller no nos podemos escapar de reflexionar, de 

pensar, al menos de mirarnos un poquito más entre nosotros, y ver en qué 

punto estamos realmente. Y yo estoy en un punto en el que me doy 
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cuenta de que doy, porque sinceramente lo hago, pero ¿qué doy? Pues 

doy lo que soy en ese momento, si tengo miedo, doy miedo, si estoy feliz, 

doy felicidad, si estoy en equilibrio doy equilibrio. Pero pocas veces lo 

consigo, la verdad. Más bien doy ese baksaj que tengo, oscurito, por no 

decir bastante oscuro, y espero que lo vaya clarificando mucho más.  

 Y en este camino, en este taller, me han ocurrido ciertas sincronías 

que me gustaría compartir. Al día siguiente de tú dar el comunicado, 

estaba corriendo y lo estaba escuchando, lo escuché dos veces, y la 

tercera vez me sale un comunicado, de los ciento y pico que tengo en el 

móvil, me sale el comunicado de Shilcars sobre el Dar, que empieza: “Dar, 

palabra sencilla, vocablo sencillo...” y habla como cinco minutos del dar. Y 

ahí me di cuenta de que no sé lo que es dar, porque como estoy ciego no 

me doy cuenta, pero intento aclararme esa ceguera.  

 Otra sincronía que pasó fue haciendo el ejercicio del fractal, me vi 

como un dragón verde y negro, me vi volando, subía y bajaba, una cosa 

preciosa. Y justo después, a la tarde, voy a dar clase y me viene una niña 

de 7 años y me dice, “Ay profe, te voy a regalar el dragón este”. Un 

dibujito con un dragón verde y negro. Para mí fue un regalo tan grande, 

tan sencillo y tan humilde, que vi que es la forma que tiene el cosmos de 

hablarnos. Son esas pequeñas cosas humildes que hacen que nuestra 

mente y nuestro corazón se abran.  

 Por lo tanto, creo que el hecho de dar, Noiwanak, iré 

aprendiéndolo. Doy, pero espero que ese dar sea a lo que he venido, a 

poder dar esa felicidad y ese equilibrio hacia los demás. Pero primero ese 

dar lo tengo que dar hacia mí mismo, limpiándome, equilibrándome. 

Gracias, hermanos, y un abrazo a todos.  

 

 Noiwanak 

 ¿Qué crees acaso que es el fractal, sino un infinito dragón? Al 

menos esta es la forma, simbólicamente hablando, de lo que es el fractal, 

un infinito dragón. Y eso te demuestra que estabas llevando a cabo un 

ejerció del Fractal, perfectamente.  

 Ahora ya, amado hermano, pregúntate, qué das exactamente, 

porque estás en disposición de ello, por múltiples razones, y hay también 
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una obligación. Eres espejo, un gran y transparente espejo, limpio, como 

tiene que ser.  

 Y pregúntate, ¿acaso en mi espejo se podrán reflejar mis hijos?, por 

ejemplo. Esta es una opción más, ¿estoy dando adecuadamente mi reflejo 

a mis hijos? ¿Van a copiar exactamente, y a mimetizar, a asumir y a 

sintetizar en un futuro mi ejemplo? Y ahí podrás contestarte a la pregunta 

de ¿Y tú qué das?  
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 820. LA SOLEDAD AUTÉNTICA TSEYORIANA  

  Barcelona, sala del Ágora del Junantal (Paltalk) 

  Núm. 820, 26 de enero 2017 

 

 En la reunión del Ágora del Junantal de hoy, hemos acabado de leer 
el comunicado 813, y hemos empezado a leer la introducción del 
comunicado 814 Dos formas de conversar. Ahí hemos realizado muchos 
comentarios sobre el arte de conversar. Al final de la reunión Shilcars pidió 
la palabra para darnos un nombre simbólico, y a continuación intervino 
Noiwanak para continuar el taller ¿Y tú que das?, con una nueva 
aportación sobre la soledad, en este caso del tseyoriano.  

 

 
 

  

 Amados, soy Noiwanak.  

 Soledad... 

 Sí, pero no vamos a repetir el tema anterior, sino añadirle nuevos 
criterios o puntos de vista.  

 Eso es, soledad, pero para el tseyoriano o tseyoriana.  

 ¿Qué significa soledad tseyoriana? ¿Tal vez que un hermano o 
hermana de Tseyor está solo? Puede. Puede que esté solo o sola y 
verdaderamente esté en soledad o puede que no. Y puede que esté muy 
bien acompañado o acompañada de todos, con todos, 
retroalimentándose.  

 Así la soledad del tseyoriano lo será principalmente por 
transparencia, por seguridad en sí mismo, por estar convencido de lo que 
está tratando o tratándose en Tseyor.  



22 
 

 A todos nos parece, o puede parecernos, que sabemos ya todo lo 
que incumbe a Tseyor. Porque habremos leído todos los comunicados y 
habremos asistido al nacimiento de Tseyor, desde un principio; y eso va 
por todos.  

 Incluso, creyendo que lo sabemos todo. Porque antes ya de ingresar 
en Tseyor hemos pasado por múltiples filosofías, conocimientos, 
técnicas... Y habremos concebido Tseyor, después de conocerle, como una 
institución para enraizarnos y prosperar socialmente, a nivel tan solo de 
reconocimiento público, aunque tan solo sea por eso.  

 Habremos equivocado también nuestra impresión y nos habremos 
abocado a la soledad de un elemento que, creyendo conocer Tseyor, se 
cree que está acompañado, que no está en soledad. Pero que en realidad 
está o puede estar en la soledad más profunda, aquella que cala los 
huesos del propio espíritu, y así es.  

 En Tseyor, la primera transparencia que exige, como una filosofía de 
los nuevos tiempos, de la nueva era, es no renunciar a sus orígenes. 
Tseyoriano significa un elemento que está en contacto con inteligencias 
de otros mundos, que tiene confianza en que ello es posible, en que ello 
es cierto.  

 En que tarde o temprano descubrirá la certeza de dicha intuición, de 
dicho reconocimiento. Y por eso, aun con los ojos vendados, confía en sí 
mismo, en sus capacidades, y se siente libre para divulgar la filosofía 
tseyoriana. Sin miedo, y muy especialmente, y digo muy especialmente, 
sin miedo al ridículo.  

 Que muchos, una gran cantidad en porcentaje, no crean en el 
contacto extraterrestre, y por muchos miles que sean los que no crean, 
ello no quiere decir que no exista.  

 Aunque esto no se os dará gratis, regalado. Os lo habréis de ganar a 
pulso, y más que a pulso con vuestro pensamiento en equilibrio. Porque, 
de lo contrario, sería un mal trabajo que haríamos con vosotros.  

 Claro que a pesar de todo ello, de esa necesidad que todo 
tseyoriano tiene de ser reconocido por la Confederación y ayudado y 
auxiliado por ella está, por encima de todo esto, la propia comprobación. 
El tseyoriano auténtico tiene que entender que antes debe comprobar.  

 Y dejamos a vuestro libre albedrío todas las demás elucubraciones 
que puedan ir prosperando y germinando en vuestra débil mente 3D, 
azotada por baksaj de muy distintos calibres, destronado muchas veces 
del propio ego que previamente le ha colocado un pedestal y luego, al ver 
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su propia indefensión, habiéndose cansado incluso de su propio teatro, lo 
baja del mismo, de dicho pedestal, y quiere hundirlo cual muñeco que ha 
terminado su proceso y ya no le sirve.  

 Así es el ego, amigos, amigas. El ego nos utilizará hasta que crea que 
ya no le somos necesarios.  

 Así que el ego nos ha manipulado a su antojo siempre, y lo hará 
siempre que le sea posible.  

 Por eso, un tseyoriano auténtico es aquel, como he dicho, que ama 
la transparencia, que no se esconde.  

 Claro, si está convencido de sí mismo, de sus capacidades, si ha 
entendido previamente la filosofía de la que se ha impregnado, si ha 
sentido esos momentos dulces, de atracción hacia esos mundos sublimes, 
y sutiles, y muy especialmente ha podido tener destellos del despertar o 
del alumbramiento iniciático..., el tseyoriano auténtico ha de tener muy 
claro cuál es su camino y no ha de dudar.  

 Y los demás, tampoco han de dudar, entre elegir un camino u otro, 
aunque al principio puedan parecer paralelos. O se sigue un camino o se 
sigue otro, porque sería absurdo que dos caminos estuviesen en paralelo 
porque sí.  

 Los caminos parecen estar en paralelo al principio. Pero el cosmos 
es muy inteligente y sabe que, tarde o temprano, ese paralelismo 
desaparecerá, porque evidentemente cada camino utilizará su propio 
proceso, para llegar a un hipotético objetivo.  

 Por tanto, poner un pie en un camino y otro pie en el otro, y andar 
así, simultáneamente, es un craso error, esto no nos llevará a ningún sitio.  

 Sentirse uno tseyoriano auténtico y esconder su propio origen, no 
revelar a los demás que su fuente de información le viene de hermanos, 
amigos y amigas del espacio, es un craso error. Porque con este sistema 
feudal se encierra uno en su propio calabozo, deja de ser libre y queda al 
abasto de su propio ego.  

 Y ya le gustaría al propio ego no ser la burla de los demás. Ya le 
gustaría al propio ego que fuese tratado como un príncipe, como una gran 
personalidad, brillante, inteligente, deslumbradora.  

 El ego nunca aceptará que se le mire como a un inferior, por eso, 
por miedo a sentirse en la burla constante de los demás, ahorrará 
palabras, expresiones, e intentará confundir a los demás.  
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 Incluso pretenderá erigirse en el creador de dicho pensamiento, de 
dichos pronunciamientos, de dicha filosofía. Y más, si consigue a su vez 
atraer, como un imán, a otros incautos que creen en él o en ella a pies 
juntillas.  

 Craso error, repito, esconder en la soledad tseyoriana los orígenes 
de uno mismo.  

 Y no vamos a prometer nada en absoluto, porque esa soledad, si 
acaso la tenéis, si acaso la sufrís de algún modo, tenéis que descubrir cuál 
es, de qué está hecha dicha soledad.  

 Porque si está hecha por la incomprensión de los demás, por la 
ceguera de los demás, eso no tiene ninguna importancia. Habéis de 
sentiros libres, auténticamente libres y seguros del camino que andáis.  

 Pero si la soledad os sobreviene por amago de vuestras 
consciencias, de vuestra propia realidad como tseyorianos, entonces sí 
habéis de reflexionar y saber cortar a tiempo.  

 Porque si no lo hacéis así, corréis el riesgo de perderos en un 
laberíntico estado psicológico y mental, que confundirá vuestras mentes 
definitivamente y os hará renunciar.  

 Y os lamentaréis y sentiréis no haber actuado en su momento como 
había de ser, como seres humanos valientes, seguros de vosotros mismos 
y con ganas de retroalimentación y participación hacia los demás de la 
buena nueva del renacimiento cósmico. Os lamentaréis, digo, de no haber 
actuado a tiempo. 

 No vamos a expresar promesas de ningún tipo, pero ¿os imagináis la 
cara que pondréis todos y cada uno de vosotros, los que os hayáis creído 
que es vuestro propio ego, eso es, vuestra propia capacidad de 
conocimiento, el que hayáis bebido de esa filosofía, que es gracias a 
vuestra posibilidad intelectual que hayáis renunciado a esta soledad 
auténtica tseyoriana, por ello?  

 Y veáis, y digo no es otra cosa que una simple información, veáis 
cómo vuestros hermanos y hermanas abandonan el planeta en su 
momento, para acudir a sus lugares de origen, habiendo cumplido con su 
misión. Con sus naves interestelares, y siguiendo religiosamente, por su 
equilibrado proceso en la misión, el camino del tutelar a todas las réplicas 
hacia la realidad de los mundos, de sus mundos, de vuestros mundos.  

 No me gustaría estar en vuestras mentes en ese momento. Y seguro 
que si reflexionáis a fondo, vosotros tampoco.  
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 Amados, os mando mi bendición, y un saludo de mi tripulación y 
mío propio. Amor, Noiwanak.  
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 821. VIVAMOS EN SOLEDAD, EN SILENCIO INTERIOR  

  Barcelona, sala del Ágora del Junantal (Paltalk) 

  Núm. 821, 29 de enero 2017 

 

 En la reunión de hoy, hemos vuelto a leer parte de la introducción 

del comunicado 814, hemos vuelto a realizar amenos comentarios sobre 

ella, y a continuación ha pedido la palabra Noiwanak para seguir 

desarrollando el tema de la soledad, dentro del Taller ¿Y tú qué das?  

 

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Soledad...  

 Y creo que no nos repetimos ni repetiremos demasiado. Porque 

siempre valdrá la pena reiterar y recordarnos a nosotros mismos lo que es 

la palabra y el sentimiento de soledad.  

 No olvidemos tampoco que estamos en el taller del ¿Y tú qué das? Y 

abriremos enseguida la ronda de aportaciones, valiosas aportaciones de 

vuestras personas. Pero antes una pequeña matización, como viene 

siendo costumbre, y esta vez continuaremos con soledad.  

 Es evidente que no podemos -ni la Confederación nos permitiría- 

obligaros ni apenas recomendaros cualquier tipo de iniciativa o trabajo o 

pensamiento.  

 Fijaros que es importante recalcar todo esto. Nadie puede imponer 

a nadie su pensamiento. Porque en definitiva, si así fuese o si así se 

produce, lo que estamos transmitiendo a los demás es nuestro puro 

baksaj. Y ahora ya conocéis el significado de dicha palabra, que ya la 
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utilizaban vuestros ancestros y aprendieron muy bien de ella. Y 

conocieron hasta qué punto podía influir en la conformación de la 

psicología del ser humano de aquellas generaciones, y ahora también de 

las actuales.  

 Por eso mismo, porque no podemos influir en determinadas 

acciones a los demás, con nuestra palabra, con nuestro pensamiento, 

incluso con nuestras acciones o ejemplo, hemos de ser prudentes y muy 

respetuosos. Y también lo habéis de ser vosotros, por supuesto.  

 Así que, cuando os decidís a divulgar, a transmitir vuestro saber y 

conocer, empleándoos a fondo, porque así sentís en vuestro interior que 

habéis de hacerlo, que en el fondo es una necesidad que tiene el ser 

humano de dar, conviene tener muy presente lo que hacemos y lo que 

pretendemos.  

 Mirad, hermanos y hermanas, es una gran responsabilidad ponerse 

ante un público a dialogar y a transmitir el pensamiento de uno. Eso es 

muy difícil, y tal vez haya quien tenga un conocimiento muy profundo de 

la psicología humana y se atreva a hacerlo, y salir inmune de dicha 

participación.  

 Cuando uno expone su pensamiento hacia los demás, en un mundo 

tan imperfecto, e imperfecto además por naturaleza, corre el riesgo de 

errar, de equivocarse.  

 Incluso aportando una brillante idea, puede que nuestro 

interlocutor la malinterprete. Y si nuestro interlocutor malinterpreta un 

mensaje nuestro, no es responsabilidad de quien recibe la idea, sino de 

quien la transmite.  

 Por eso, en la medida en que vamos adquiriendo más y más 

responsabilidad, somos más cautos y mucho más precisos en nuestras 

conversaciones y en la transmisión de nuestras ideas y pensamientos.  

 Solamente el ignorante, o la ignorante, solamente aquella persona 

que no sabe reconocer a fondo el grado de responsabilidad que existe al 

transmitir una idea o pensamiento a los demás, solamente a ese tipo de 

psicología se le puede atribuir negligencia.  

 Y verdaderamente el error es grave porque, en su inconsciencia, 

está transmitiendo una serie de ideas y pensamientos que calan en las 
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mentes de sus congéneres, llevándoles a la confusión y dispersión, tarde o 

temprano.  

 Porque precisamente les transmite unas ideas inmaduras, unos 

pensamientos que no los ha recibido directamente de la 

adimensionalidad, de ese espíritu creativo, fruto de esa autoobservación 

de instante en instante. Y por lo tanto, interpreta imperfectamente y 

transmite por ello imperfección.  

 Así que el que se atreve a divulgar, el que instala su mercadillo o su 

tribuna para propagar la espiritualidad, únicamente le queda reconocer 

que está perfectamente preparado para ello.  

 Mas creo que, yo misma y los hermanos de la Confederación, 

ninguno de nosotros se cree preparado aún para transmitir ese 

pensamiento tan profundo, procedente del propio Cristo Cósmico, que 

permita la divulgación y al mismo tiempo la transformación de las 

impresiones y la propia transmutación en retroalimentación.  

 Sin embargo, tenemos a favor una cuestión muy importante por 

nuestra parte, por parte de los guías estelares que conformamos este 

conjunto de hermanos en retroalimentación con vosotros, y es que 

trabajamos en equipo y bebemos de una fuente que nos transmite un 

caudal energético muy puro.  

 Y es algo así como agarrar el cazo, llenarlo y verterlo sobre vuestras 

cabezas. Así de fácil, casi en un movimiento mecánico, pero dotado de 

pura magia creativa. Y es así como nos atrevemos a divulgar.   

 Y el resto de nuestro trabajo, en otros planos de consciencia, nos 

dedicamos a la soledad. Esa soledad bien entendida, no a ese soliloquio, 

no a esa creencia subjetiva de que “hoy habremos cumplido y más o 

menos hemos intentado hacerlo lo mejor posible, y ya se verá.”  

 No, amigos y amigas, el final de la jornada tiene que ser aquel 

momento en que decidimos cerrarnos en soledad, pero con la sensación 

de haber cumplido.  

 Y en esa sensación no ha de quedar resquemor por habernos 

expresado más de la cuenta, sino al contrario, la sensación de que 

podíamos haberlo hecho mucho mejor, pero afortunadamente no nos 

hemos sobrepasado del guion que teníamos previsto.  
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 Así que ya veis lo importante que es la divulgación, lo importante 

que es saber decir las cosas, lo importante que es reconocer si uno está 

completamente preparado o preparada para llevar a cabo la divulgación, 

por motu proprio, sin una guía de tipo estelar, como la que venimos 

haciendo, con la que se nos lleva de la mano y, de alguna forma, se nos 

protege de abusos de nuestro propio proceso egoico, ignorante por 

naturaleza e imperfecto por lo mismo.  

 Por eso, vivamos en soledad, esa soledad que repito no es un 

soliloquio, sino un verdadero silencio interior, que en soledad nos permite 

objetivar nuestro pensamiento, observarlo plenamente desde distintos 

ámbitos, por cuanto es holográfico, y mantenernos en ese equilibrio que, 

cual electrones, habremos de correspondernos con el propio núcleo.  

 Y así, manteniendo dicho equilibrio, equilibraremos nuestros actos y 

acciones, y daremos a los demás justo lo que necesitan que se les dé. Y 

justo también podremos contestarnos a la pregunta ¿Y tú qué das?, de 

forma cada vez más clara y concisa.  

 Mis bendiciones.  

 Amor, Noiwanak.  
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 822. LA SOLEDAD DE LA QUE HEMOS PARTIDO Y A LA QUE 

PERTENECEMOS  

  Barcelona, sala del Ágora del Junantal (Paltalk) 

  Núm. 822, 31 de enero 2017 

 

 En la reunión de hoy, hemos acabado de leer y comentar la 

introducción del comunicado 814 Dos formas de conversar. A 

continuación, ha intervenido Noiwanak y ha continuado desgranando el 

tema de la soledad, dentro del taller ¿Y tú qué das?  

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Soledad... 

 Aquella que nos conforma eternamente. Y siempre bajo los 

auspicios de esa energía que existe y no existe, que va y viene, que crea y 

organiza, y hace que pueda manifestarse ella misma, a través de esa 

misma soledad.  

 Porque acaso, ¿qué somos todos nosotros?, sino pura soledad, en 

un imaginario escenario o panorama en el que transmitimos unas ideas, 

que parten de esa misma soledad.  

 Y ya en este punto, sí que es interesante reflexionar sobre la 

auténtica soledad del tseyoriano, porque es el único punto en el que 

podremos hallar nuestra verdadera espiritualidad, el verdadero camino de 

la ascensión.  

 Me estoy refiriendo a ese punto en el infinito en el que podemos 

llegar todos, si nos lo proponemos. Un punto que barre por completo los 

diferentes estadios o zonas intermedias de nuestro pensamiento 3D, 

incluso de nuestras propias elucubraciones mentales, y nos sitúa en un 
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lugar en el que las ideas florecen y el pensamiento se vuelve objetivo, 

precisamente porque está en soledad.  

 La soledad de la que hemos partido y a la que pertenecemos, todos 

y cada uno de nosotros, desde el momento en que tomamos consciencia 

de que estamos en soledad.  

 Claro que también podemos apresurar el paso y facilitarnos ese 

reencuentro con nosotros mismos, en la soledad de nuestro pensamiento. 

Utilizando herramientas que muy bien la Confederación habrá puesto a 

nuestra disposición para ello: la soledad que puede proporcionar una Casa 

Tseyor, un Pueblo Tseyor o un Muulasterio Tseyor.  

 Verdaderamente, la soledad que habremos de reencontrar en 

nosotros mismos es la que va a proporcionarnos la riqueza espiritual, la 

creatividad en nuestras vidas y acciones, la retroalimentación necesaria 

con nosotros y con el resto de seres humanos que participan de la misma 

vibración, de la misma nota La, de la misma frecuencia...  

 En definitiva, de una vibración afín que hace posible que, estando 

en completa soledad, todos y cada uno de nosotros podamos seguir 

conectados mediante un hilo de oro invisible que nos proporciona la 

energía necesaria. Esa Energía poderosa que pertenece a ese gran 

elemento Innombrable, y que eternamente nos alumbra.  

 Por eso, es importante reconocer en nosotros la soledad en 

nuestras vidas mediante el silencio interior, la reflexión interior, el 

lenguaje de nuestro pensamiento puesto en una órbita superior del 

mismo, de ese mismo pensamiento creativo. Porque es el único modo de 

conjugar nuestras acciones en retroalimentación.  

 Llegará un momento, amigos, amigas, que vuestra capacidad mental 

estará preparada suficientemente para saber diferenciar lo que es la 

rutina de la creatividad.  

 Llegará un momento en que vuestro pensamiento será capaz de 

transformar vuestras acciones, modificar vuestro cuerpo físico mediante la 

estructura ADN y cromosómica, y proporcionaros un estado polivalente.  

 Que esto va a significar plena consciencia de los diferentes estados 

mentales y psicológicos a los que pertenecemos de pleno derecho, y que 

por ahora tenemos vedados a una consciencia plena, precisamente 
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porque estamos a medio camino de hallar ese punto del infinito, cual es el 

reencuentro con nosotros mismos.  

 Entenderéis, tarde o temprano, la importancia que tiene el 

mantener ese silencio interior. Y eso no impide, dicho silencio, el 

manifestarnos o poder manifestarnos con nuestros hermanos y hermanas 

y afines, dándoles lo mejor de nosotros, con esa gran ilusión y entusiasmo 

que adorna nuestra vida, siempre que la llenamos de amor y hermandad.  

 Por eso, es muy necesario erradicar en nosotros la ira, el temor, el 

resquemor, y a cambio transmutar dichos elementos egoicos, por amor, 

hermandad, bondad, entrega.  

 Claro que entenderemos este proceso un día u otro, y los más 

afortunados serán aquellos que ya lo están poniendo en práctica. Pero al 

final todos podemos tener derecho a este posicionamiento, a disfrutar de 

esa buena nueva, de ese renacimiento cósmico-crístico.  

 Y será hora de que nos pongamos a trabajar en serio, abandonemos 

en parte ese mimetismo que nos puede dar la impresión que no es otra 

cosa que misticismo, pero que en el fondo se comparte bajo la 

denominación de “falsos profetas”.   

 Bien cierto es que en la medida en que avanza la humanidad 

presente, y se van creando pequeñas lagunas o grandes lagunas de 

inconsciencia, de ignorancia y de oscurantismo, los falsos profetas que se 

autoproclaman místicos, tienen abonado terreno para sus cánticos y para 

sus llamadas.  

 Y para recoger el fruto que les brinda la ignorancia supina de 

muchos elementos de buena fe.  

 Pero aun y a pesar de esos cantos de sirena, una gran parte de 

elementos afines se están reforzando en sus propias barricadas, 

preparándose para la contienda, para ese momento en el que una 

explosión de ira, de malestar, adornada de enfermedades, de hambre y de 

muerte se haga presente en todo el globo terráqueo.  

 Mas todo ello es pura ilusión, y lo será porque de ello nada habrá 

real, si cada uno sabe exactamente qué posicionamiento tiene en este 

escenario psicológico y mental, si cada uno es capaz de domeñar sus 

sentimientos e impresiones y transformar su propio mundo, y modificar su 
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propio cuerpo físico y psíquico, y poder soportar perfectamente 

cualquiera de las pruebas a las que va a estar sometido.  

 Todo ello lo será en función del grado de soledad, de interiorización, 

de amor en sus actos y acciones, y del grado que sea capaz de insuflar 

hacia los demás, mediante la oportuna retroalimentación consciente.  

 Amigos, amigas, mis bendiciones.  

 Amor, Noiwanak.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



34 
 

 823. NO SIEMPRE APRENDEMOS DE LA SOLEDAD DE 

NUESTRAS PERSONAS  

  Barcelona, sala del Ágora del Junantal (Paltalk) 

  Núm. 823, 2 de febrero 2017 

 

 En la reunión de hoy hemos acabado de leer el comunicado 814 y 

hemos leído y comentado el comunicado 815 Vencer la ley de entropía 

mediante la superación personal, dado por Shilcars en puertas abiertas. 

Noiwanak ha seguido desarrollando el tema de la soledad dentro del taller 

¿Y tú qué das? 

 

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Soledad... 

 Intentaremos profundizar nuevamente en ese vocablo, en esa 

acción, tan personal y tan profunda a la vez cuando se trata con el debido 

respeto y consideración, cuando uno llega a entender de algún modo lo 

que significa soledad.  

 Sin embargo, no siempre aprendemos de la propia soledad de 

nuestras personas. Porque no prestamos atención, porque apenas nos 

damos cuenta que estamos verdaderamente solos. En la ilusión de que al 

estar en compañía, al estar rodeados de amigos, conocidos, vecinos, 

ciudadanos, nos creemos unidos por algo muy especial. Cuando en 

realidad, de especial no hay nada, ni tampoco unión de ningún tipo.  

 Nada nos une, porque verdaderamente estamos solos en este 

mundo de manifestación. Todo lo que nos rodea es puro teatro, simple 
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escenografía para adornar unos pasajes determinados y aplicarnos en la 

práctica.  

 Apretando por aquí o por allá, probando determinadas técnicas, 

conocimientos, filosofías... Relacionándonos con otras gentes, 

escuchándoles, y hablándoles también, por ver si de esa forma podemos 

posicionarnos debidamente, en una determinada estructura social que 

desemboque realmente en un posicionamiento íntimo y personal.   

 En este proceso de tanteo con lo que nos rodea, vamos obteniendo 

conclusiones y desechando posiciones, y atrayendo hacia nosotros otras, 

que tal vez nos puedan parecer más interesantes y afines con nuestra 

propia filosofía o psicología de vida.  

 Así, vamos dotando a nuestro baksaj de más y más conocimientos, 

creencias..., para llegar a un punto en el que la mente se confunda. Y no lo 

hacemos expresamente, pero en realidad toda nuestra trayectoria nos 

lleva a ello, a la confusión.  

 Cuando nuestra mente está confundida, realmente está en soledad, 

pero en una soledad involutiva, aquella que dispersa la mente y confunde 

el entendimiento y nos resta objetividad.  

 Si a ello le sumamos las compañías, los pensamientos que nos 

rodean, y si estos tienen falta de la debida objetividad, pues ya tenemos la 

confusión en nosotros, la dispersión y finalmente el ostracismo, junto con 

la renuncia y la pérdida de nuestra verdadera personalidad trascendente.  

 Cuando llegamos a este punto de confusión y dispersión, en 

nosotros todo se vuelve desconfianza. Desconfiamos incluso de nuestra 

propia sombra. Desconfiamos también de amigos y amigas, conocidos, 

vecinos, que tal vez hasta el momento presente han gozado de toda 

nuestra confianza y devoción, y nos volvemos tan desconfiados que los 

rechazamos de plano, y nos olvidamos que un día sonreímos juntos y 

disfrutamos de mutua compañía y divertimento. Llegando a un punto 

también de repudio, incluso de odio, y el consiguiente olvido.  

 Cuando este proceso mental se instaura en nuestra mente, 

quedamos en completa soledad, y esto quiere únicamente decir que 

nuestro universo queda muy reducido.  



36 
 

 Nuestras personas quedan ancladas en un pasado, en un 

pensamiento antiguo y aislado completamente de la realidad de un 

conjunto humano que crece y crea sin cesar.  

 Será curioso para mentes que no habrán reflexionado sobre ello, 

pero así es. Nos individualizamos de tal forma en este punto que  

olvidamos que en el mundo también existen otros pensamientos, otros 

crecimientos, mucha creatividad, entusiasmo, hermandad y amor.  

 Pero nuestro propio ostracismo, nuestra propia renuncia a conocer  

más allá de las fronteras de nuestro pensamiento, nos invalida para 

reconocernos en otros planos de consciencia y lo que es aún más 

dramático, nos aísla de nuestro propio estado convivencial 3D.  

 Con ello ignoramos completamente que puedan existir 

pensamientos amorosos, creativos, que por doquier exista el amor, la 

confianza, la buena voluntad de las gentes. La convivencia plena y la 

entrega, sin esperar nada a cambio.  

 Estamos tan aturdidos por nuestra propia decepción, por esa carga 

infame de baksaj que ha oscurecido completamente nuestra consciencia, 

que apenas vislumbramos a unos pocos metros de distancia.  

 Es terrible hablar así, es triste también hablar así, pero ni es triste ni 

es terrible, es la realidad.  

 En verdad que necesitamos limpiar nuestro baksaj, para que aflore 

nuestra consciencia y nos permita ver más allá de esa triste soledad o 

soliloquio en el que nosotros mismos nos hemos colocado, 

inconscientemente.  

 Hemos de tener esperanza de que en el mundo que nos rodea, 

nuestros semejantes están aflorando lo mejor de sí y transmitiendo a 

través de su propia consciencia el grado óptimo de amor en 

retroalimentación.  

 Habremos de tener confianza en esos nuevos valores que por 

doquier están creciendo alrededor nuestro. Precisamente porque 

necesitamos retroalimentación, necesitamos ver que no hemos de perder 

la esperanza, de que no todo acaba en nuestro posicionamiento 

psicológico actual.  

 Dejemos de sentirnos perdedores, derrotados, porque 

verdaderamente no es cierto. Y si bien el medio pretende que sí, que nos 
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sintamos pobres desgraciados, impotentes y completamente anulados, no 

olvidemos que este es el juego, su juego, el del medio, para invalidarnos, 

para anularnos.  

 Seamos inteligentes y valoremos en lo que vale nuestra soledad, 

despertando consciencia, indudablemente.  

 Amados, mis bendiciones.  

 Amor, Noiwanak.  
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 825. LA SOLEDAD EN LOS MUNDOS SUTILES  

  Barcelona, Ágora del Junantal (sistema Paltalk) 

  Núm. 825, 14 de febrero 2017 

 

 

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Soledad... 

 Puede dar la impresión que nos repetimos, pero sin duda alguna si 
sois observadores y releéis los anteriores comunicados, os daréis cuenta 
perfectamente cómo vamos matizando la soledad, ese sentimiento que 
conforma nuestra consciencia, que la contiene y que en esa parte 3D suele 
a veces confundirnos.  

 Efectivamente, soledad, pueden ser infinitas sus manifestaciones. 
Hemos nombrado tan solo una mínima parte, una microscópica parte de 
lo que puede significar soledad. Pero a poco que os entretengáis en 
vuestro pensamiento, en vuestra interioridad, os daréis cuenta cómo la 
soledad trabaja y se trabaja en vosotros y en todos y cada uno de nosotros 
para manifestarse debidamente en este contexto 3D, así como que nos 
queda poca sustancia para analizar la soledad en otro contexto. Con lo de 
poca sustancia, me refiero a la existencia de niveles de comprensión o de 
vibración para contrastar la soledad en otros niveles de consciencia, en 
mundos paralelos.  

 En esos mundos sutiles en los que también avanzamos, nos 
relacionamos y de alguna forma ayudamos al despertar, como mínimo 
inquietudes, en primer lugar a nosotros mismos y a nuestras propias 
réplicas, y con nuestra perseverancia, con nuestra resistencia, con nuestra 
presencia también, a ese nivel sutil, ayudamos a los demás a avanzar por 
ese camino del tutelar a todas las réplicas.  
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 Digamos que en esos mundos sutiles estamos un paso más adelante 
del que aquí, en esta 3D, se nos presenta y representa. Por lo tanto, 
podríamos decir que tenemos un conocimiento algo superior al 
conocimiento 3D.  

 Por eso podemos participar en comunión, todos nosotros, de esas 
reuniones en la nave, en la UTU, en mundos paralelos en definitiva y, 
como consecuencia de ello, de esa participación psicológica y mental, 
establecer relaciones humanas con nuestras otras familias, amistades y 
conjuntos humanos, o sociedades humanas ya algo más perfeccionadas. 
Incluso también desarrollando en potencia lo que es la base de las 
sociedades armónicas.  

 Así, en este nivel superior, algo más superior que el 3D, 
practicamos. Nos empleamos a fondo en la experiencia. Nos relacionamos 
con otros seres hermanos nuestros, con los que establecemos una vida en 
común, social por supuesto. 

 Y, empleándonos a fondo en las sociedades armónicas, de cuyo 
contexto y síntesis se nos permite alternarlo aquí en esta 3D, hacer unas 
pequeñas pruebas, unos primeros ensamblajes y un trasvase de 
información, en la medida en que nuestra mente va posibilitando dicha 
apertura mental y confluye verdaderamente con este posicionamiento 
más elevado.  

 Así, estamos alternando dos posiciones claramente diferenciadas, 
pero unidas en un nexo común, eso es, bajo un mismo fractal. Un fractal 
que se ha generado aquí precisamente, en esta 3D, en el mundo que nos 
engloba en Tseyor, ese fractal en el que predomina la unidad y la 
hermandad.  

 Y gracias a ese mismo fractal, a ese mismo lenguaje, a esa misma 
pureza que contiene dicho fractal Tseyor, es posible hablar un mismo 
lenguaje aquí en la 3D, y participar en lo posible de los vasos 
comunicantes que se alternan en ese mundo trascendente, en esa otra 
parte alícuota que nos pertenece de pleno derecho.  

 Claro que también la soledad puede estar presente en esos mundos 
sutiles, en esos mundos paralelos. De la misma forma que aquí nos 
relacionamos con gentes y con seres humanos con los que es imposible 
mantener un diálogo, una entente, una apertura mental, una coincidencia 
de puntos de vista y de objetivos concurrentes y conducentes hacia un 
punto en común, como puede ser el de tutelar a todas las réplicas.  
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 Aquí en este mundo 3D podemos hallarnos, y de hecho así es, en 
medio de múltiples personas, individuos que desconocen totalmente 
nuestro posicionamiento. Porque precisamente pertenecen a otro fractal 
o bien no pertenecen a ningún otro fractal que a su propio baksaj, a su 
propio pensamiento que a modo de soliloquio les separa y les individualiza 
del mundo en común, de las personas que les rodean.  

 Estas no pertenecen a ningún fractal en concreto. Estas personas, 
estos seres, estas individualidades, cada vez en mayor proporción, se 
hunden en sus propios soliloquios, en sus pensamientos más profundos de 
individualidad, en sus ensoñaciones, en sus frustraciones, en sus propios 
miedos, y se aíslan por completo de la sociedad que les rodea.  

 Pues bien, lo que es arriba es abajo y viceversa. Así que, en esos 
mundos sutiles, en esos mundos paralelos en los que también navegamos, 
experimentamos, vivimos y aprendemos de alguna forma, también existen 
dichos individuos.  

 Lo importante, a mi modo de ver, es que seamos lo suficientemente 
despiertos como para darnos cuenta que existen este tipo de 
individualidades, ausentes totalmente de una realidad, también en este 
mundo trascendente.   

 Seres que, como ausentes, no entenderán una sola palabra de lo 
que se les diga. No coincidirán en ninguna opinión y, mucho menos, 
seguirán un proceso común u objetivo. Se mantendrán expectantes, harán 
como que escuchan, que oyen nuestros argumentos, se mostrarán de 
forma familiar, tranquila, apacible, pero en ningún modo entenderán 
nuestro propósito. Y mucho menos nos servirá a nosotros para aprender y 
para contrastar y menos iniciar un diálogo que propicie la 
retroalimentación posterior.  

 Así, ahí en este punto, en este mundo trascendente o paralelo, 
también existe la soledad, y existe también para nosotros cuando no 
acertamos a ver ni a comprender que nuestro interlocutor está ausente, 
está disperso, vive en otro mundo, en un mundo ahogado por su propia 
soledad.  

 Eso, en verdad, nos impide un cierto progreso, porque nos hace 
perder un precioso tiempo.  

 Claro, los afines se buscan, se unen y nosotros según nuestra forma 
de ser y de funcionar, buscamos nuestros afines. Y si nosotros, aquí en 
esta 3D, estamos en soledad, vivimos en nuestros soliloquios, es lógico 
que en los mundos paralelos continuemos navegando con la misma 
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soledad y en nuestros propios soliloquios, y perdamos miserablemente el 
tiempo entre elementos que básicamente estarán ausentes, precisamente 
porque vivirán en soledad, en la estupidez más absoluta. Y esto habremos 
de comprenderlo.  

 Para paliar dicho proceso y evitar la soledad, aquí habremos de 
prepararnos adecuadamente mediante la autoobservación, habremos de 
ser conscientes de nuestras impresiones, de nuestros diálogos, estaremos 
atentos a lo que oigamos, pero verdaderamente atentos. Es decir, atentos 
a lo que se nos diga, se hable. Evitaremos la dispersión, evitaremos un 
doble lenguaje, una doble reunión. Estaremos precisamente en aquello 
que realmente nos interesa, y es averiguar verdaderamente la posición 
determinada de nuestro interlocutor.  

 Intentaremos averiguar si verdaderamente está en soledad, vive en 
un soliloquio, inundado de baksaj y por lo tanto lleno de individualidades y 
personalidades.  

 En nuestro trabajo, aquí en la 3D, y precisamente en estos talleres 
que llevamos a cabo, investigaremos sobre nosotros mismos mediante el 
reflejo de los espejos de los demás.  

 Y si llegamos realmente a reconocer a nuestros hermanos y 
hermanas en su posicionamiento real, podremos prestarles una 
incalculable ayuda. Y tal vez podamos mostrarles verdaderamente el 
camino hacia la reunificación.  

 Buscando en primer lugar esas motas de soledad, esas marcas 
sensibles en la psicología de todos y cada uno de nosotros, nos 
estudiaremos a fondo y participaremos en comunión de dichas 
observaciones, porque evidentemente, amigos, amigas, la observación y el 
análisis que se derive de dichos trabajos exploratorios nos servirán para 
despertar consciencia. 

 Y, al mismo tiempo, despertaremos consciencia en nuestros 
mundos paralelos para poder tutelar mucho mejor a nuestras réplicas y 
acertar verdaderamente con los elementos que puedan vivir en una 
misteriosa y atormentada soledad. 

 Amados, mis bendiciones.  

 Amor, Noiwanak.  
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 848. UNA AUTÉNTICA SOLEDAD EN ALUMBRAMIENTO  

  Barcelona – Ágora del Junantal (Paltalk)   

  Núm. 848, 15 de junio 2017 

 

 En la reunión del Ágora del Junantal de hoy jueves, hemos 

comenzado a leer el tercer bloque de las síntesis del comunicado 819. 

Soledad en retroalimentación. Después de las lecturas y algunos 

comentarios, Noiwanak nos ha dado el siguiente comunicado.  

 

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Hablamos de soledad y también de alumbramiento, de iluminación.  

 Y alguno se preguntará qué tiene que ver la soledad con la 

iluminación, en este caso alumbramiento, poder dar luz a los demás. Si 

uno está en soledad, tal vez le pueda ser muy difícil poder dar luz, y estará 

en su derecho de opinar así y de pensar así.  

 Pero en realidad podríamos hablar de auténtica soledad y auténtica 

iluminación o alumbramiento.  

 Auténtica soledad es aquella en la que uno está libre de 

pensamientos, en un momento determinado, libre de apegos, de 

condicionamientos, de temores, de envidias, de dudas, y un sinfín de 

acciones mentales por el estilo. Todas ellas conforman la pura 

subjetividad, en este caso, la persona que así se encuentra, en ese estado, 

puede que esté en soledad, pero también podemos definirlo como 

persona solitaria, que no es lo mismo.  

 Porque, cuando una persona está en soledad, hablando desde el 

punto de vista espiritual, nos estamos refiriendo a ese no pensar, ese 
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estado de pensamiento en el cual no se piensa, pero en cambio se obtiene 

toda una amalgama de acciones creativas.  

 Porque la creación es un factor importante en el desarrollo del 

pensamiento humano. Claro que también pueden crear las propias 

máquinas. Vuestros ordenadores pueden crear un perfecto lienzo, un 

maravilloso paisaje o una linda sinfonía. Y eso es creatividad también, no 

confundamos. Como tampoco hemos de confundir la inteligencia con la 

intuición, claro.  

  Estamos hablando de creación, pero a modo de magos, de genios. Y 

entonces, en este punto, sí, el que realmente está en soledad, pero 

creador, genio al mismo tiempo, está extendiendo su pensamiento 

energético hacia todos los confines del universo, visible e invisible. 

Teniendo en cuenta también, repito, que estamos hablando de un acto 

creativo a modo de genialidad.  

 Por lo tanto, un ser humano que alcanza la genialidad empieza a 

crear de su propio pensamiento y se expande cual sol iluminador hacia 

todos los confines.  

 En este punto, los demás reciben este tipo de energía vibratoria. 

Claro que la reciben siempre y cuando estén en sintonía, una mínima 

sintonía que les permita entrar en dicha frecuencia de pensamiento. Y es 

entonces, y solo entonces, cuando se produce entre todos los elementos, 

la retroalimentación. No antes.  

 Así que nos retroalimentamos todos los de la misma especie, en 

este caso los elementos afines, que han puesto en conexión sus mentes, 

sus procesos intelectuales, sabiendo que los mismos habrán de ponerlos 

fuera de sintonía para sintonizar propiamente la adimensionalidad, que es 

en donde se perciben todos esos aspectos que he enumerado, del 

alumbramiento.  

 Por eso, el pensamiento puede ser intelectual, creativo, o puede 

serlo mucho más. Y en este punto es donde hemos de prestar mucha 

atención. Habremos de anhelar tener pensamientos creativos, pero no 

repetitivos, no copiados, sino de origen, del puro origen intuitivo.  

 Y esto únicamente se consigue navegando por esos mundos 

sublimes, recogiendo información pura, genuina, y trasladándola aquí, en 

este plano 3D.  
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 Cuando empezáis los primeros vuelos rasantes, activando esas 

funciones adormecidas aun, en vuestro coxis, pero que poco a poco van 

despertando a esa realidad auténtica, vais penetrando por esos mundos 

sublimes y obteniendo información.  

 Unas veces, la obtenéis de vosotros mismos, de vuestros 

compañeros y compañeras, en pura retroalimentación, por ese mismo 

aspecto al que me he referido, de la soledad.  

 Y otras veces, recogéis información de esos mundos sublimes en la 

pura génesis creativa. Y obviamente, cuando llegáis a ese punto, os dais 

cuenta de lo grandioso y maravilloso que es este mundo, en todos sus 

aspectos, tanto del modo invisible, como visible, por supuesto.  

 Y aquí habremos de prestar atención, cuando se llega a ese punto, 

porque cuando uno bebe de las fuentes del origen y traslada a este plano 

3D la información que recibe, tiene o tenéis que estar muy atentos, 

porque si es de calidad, por haberla obtenido en esos mundos sublimes, 

no así en esos inframundos, que también abunda ese tipo de información, 

pero de signo contrario al que estamos expresando, las lisonjas, las 

felicitaciones, las aprobaciones de los demás pueden volvérsenos en 

contra, y entonces caemos irremisiblemente en otro nivel de frecuencia, 

que es la soledad.  

 Pero una soledad en solitario, que en realidad nos manda a unos 

niveles de soledad conjugados no con el alumbramiento o iluminación en 

retroalimentación, sino en la compañía de otros afines en menor vibración 

y, por lo tanto, en ambos aspectos habremos de meditar.  

 Si vuestra vida y circunstancias, no os entrega aún la capacidad para 

moveros de alguna forma en esos mundos sublimes, es porque entiende 

que vuestra capacidad aún no es total para aceptarlo y para obtener los 

frutos espirituales correspondientes.  

 Así que no os desilusionéis, tomad paciencia, por descontado, y 

esperad, que todo llegará en una auténtica soledad y en alumbramiento, 

en iluminación. Iluminando a todos vuestros afines en todos los mundos, 

en este y en los del más allá.  

 Amados, os mando mi bendición. Amor, Noiwanak. 
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 850. NO ES POSIBLE EXISTIR EN SOLEDAD SIN 

RETROALIMENTARSE  

  Barcelona – Sala del Ágora del Junantal (Sistema Paltalk)    

  Núm. 850, 18 de junio 2017 

 

 En la reunión del Ágora del Junantal de hoy domingo, hemos 

seguido leyendo y comentando las preguntas del comunicado TAP 68  

Taller para observar nuestro organismo desde la micropartícula. Después 

hemos pasado a leer el primer bloque de las síntesis del comunicado 819. 

Soledad en retroalimentación. Tras la lectura de las síntesis, Noiwanak nos 

ha dado el siguiente comunicado.  

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Volvemos a insistir en la soledad, pero esta vez desde un ángulo 

distinto, contrapuesto, para precisamente poder analizar la cuestión que 

en definitiva es lo que verdaderamente nos interesa.  

 Nos interesa plasmar en nuestras mentes un concepto-idea, pero 

obtenido en base a una serie de elementos que nos permitan 

precisamente esta síntesis.  

 Eso es, sintetizar todas nuestras síntesis y poder exponer una idea o 

pensamiento que nos demuestre a nosotros mismos que lo habremos 

comprendido.  

 Y precisamente, comprendiéndolo, apreciaremos sin duda alguna 

que la soledad sin retroalimentación no es posible. Desde lo más pequeño, 

de la micropartícula, a lo más grande, no es posible existir en soledad sin 

retroalimentarse.  
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 Por ejemplo, en los seres humanos, concretamente en vuestro 

cuerpo físico y mental, cuando una célula se siente en soledad 

verdaderamente, eso es, que no se siente vinculada al conjunto, se separa 

de él y actúa por su cuenta, principalmente porque ha perdido esa 

sensación de retroalimentarse y obviamente pierde el rumbo y actúa 

muchas veces sin ton ni son, guiándose únicamente por su manera de ser, 

pero fuera del conjunto del organismo u órgano al que pertenece.  

 ¿Cómo se produce esta desconexión? También sería interesante 

que lo analizáramos, desde esa óptica sintética, para no exagerar en 

nuestros detalles, para evitar precisamente el tener una información de 

algo que en definitiva va a costar mucho de entender si seguimos los 

pasos que nos dicta el propio funcionamiento orgánico o celular, y en 

cambio, en un instante, podemos comprenderlo, sin necesidad de pasar 

por todo este proceso.  

 Es igual o parecido al hecho de cuando estáis observando vuestros 

aparatos electrónicos, la televisión, por ejemplo, ¿qué importa cómo está 

funcionando?, ¿cómo se envían y reciben las señales? Importa tan solo 

saber apreciar en un instante que eso es posible, y en la pantalla de 

vuestro monitor apreciáis aquello que realmente os interesa. Y muy poco 

os puede interesar su verdadero funcionamiento interno.  

 Pues lo mismo sucede, muchas veces, con esas cuestiones de tipo 

cuántico que nos ocupan y que muchos, muchas mentes, obviamente con 

un gran interés por saber, con gran curiosidad, intentan reconocer el 

funcionamiento, la mecánica, y para ello dedican horas de estudio, 

sesudas reflexiones, para en un instante llegar a comprenderlo con una 

simple verificación o experimentación.  

 La pregunta la podríamos enfocar desde el punto de vista de cómo 

la célula pierde, en ocasiones, su centro, su sentimiento de hermandad, y 

empieza a ir por libre, ocasionando la mayoría de veces, grandes 

dificultades en el propio organismo en el que se desenvuelve.  

 Aquí habría una gran cantidad de elementos que podrían incidir 

perfectamente en esa, digamos, anomalía: la contaminación, el medio 

ambiente, el estrés del propio individuo, el desear a veces coronar cotas 

infranqueables, querer superarse a sí mismo, querer ser el mejor, desear 

liberarse de esa situación, penosa situación vivencial, etc.  
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 Existirán muchas posibilidades y efectos que indudablemente la 

célula va a soportarlo, muchas veces con estoicidad, con capacidad de 

adaptación, habiendo sido inmunizada por nuestro pensamiento, por la 

capacidad del propio organismo para hacer frente a dichas situaciones 

anómalas.  

 Pero puede que en un momento dado, en un momento 

determinado, esa célula o neurona cambie su posicionamiento y empiece 

a funcionar erróneamente. Pierda los papeles, para entendernos.  

 ¡Caramba!, esto suena raro, puede resultar incluso infantil el 

lenguaje que utilizamos, pero sin duda alguna, amigos, amigas, nos 

entenderemos todos.  

 Y efectivamente, nuestra célula puede sufrir un cambio, puede 

sentirse como he dicho solitaria, puede estar, y de hecho lo está siempre, 

y todos lo estamos, en soledad. Pero insisto y repito, lo estamos haciendo 

en retroalimentación.  

 Mas, cuando se corta la retroalimentación, estamos en soledad 

también, continuamos estándolo, estamos en una línea peligrosa de 

funcionamiento porque somos, en este caso nuestra célula, puramente 

solitaria. Pero además le faltará el afecto de la retroalimentación, el 

alimento energético para mantenerla y que se mantenga en esa posición 

global y ordinaria de funcionamiento, en soledad, pero sintiéndose 

implicada en el órgano u organismo al que está vinculada.  

 Sencillamente, amigos, amigas. Un pensamiento de animadversión, 

un pensamiento de ira, una desconfianza constante en los demás, y en 

uno mismo, el miedo, el deseo, y un sinfín de acciones parecidas pueden 

procurar que nuestra célula se sienta no retroalimentada, se sienta en 

soledad verdadera, solitaria, pierda ese aspecto unitario, de unidad, de 

hermandad y haga de las suyas. Ved que sencillo.  

 Y entonces, para terminar esta pequeña síntesis, decir que vamos a 

caminar juntos, todos, pero también las propias células que conformamos 

el Puzle Holográfico Cuántico de Tseyor, una por una, también han de 

saber que están trabajando en unidad, que tampoco pueden dispararse 

hacia un lado u otro, y no retroalimentarse.   

 Porque entonces, esas células que pueden llegar a ser todos y cada 

uno de vosotros, pierden el norte, se acostumbran a estar en solitario, 



48 
 

desconfían, dudan, y podéis imaginar lo que sucede al final: el desengaño, 

la frustración, el pobre de mí, el fracaso y el olvido.  

 Amados, esta es una síntesis de la síntesis de vuestras síntesis, en 

este ejercicio que con tanto cariño habéis elaborado hoy. Espero os sirva 

tanto o más como a mí me puede servir la reflexión que me habéis 

obligado a hacer.  

 Porque además me siento integrada con vosotros, me siento del 

grupo, me siento una pequeña célula que respira, ríe y ve con esperanza 

un futuro esplendoroso, en compañía de todos vosotros, mis hermanos.  

 Mis bendiciones. Amor, Noiwanak.  

 

 Sala 

 Gracias, hermana Noiwanak. Seguro, segurísimo que a todos nos 

están sirviendo tus palabras.  

 

 Castaño  

 Gracias, querida hermana Noiwanak, por tu reflexión. Y a mí me 

viene otra, después de escucharla, sobre la célula. Sabemos que en la 

biología más antigua se pensaba que cada célula era un universo un poco 

desconectado del conjunto, pero en la biología más reciente se ha 

descubierto que las células, todas las células, entablan un continuo 

diálogo entre ellas, se comunican continuamente, intercambian señales, 

se retroalimentan y actúan todas como guiadas por una sinfonía. Las 

células actúan con un mismo propósito de unidad, de pensamiento y de 

acción.  

 Por tanto es un magnífico ejemplo en relación a este conjunto 

grupal que formamos nosotros, los nombres del Puzle Holográfico 

Cuántico, en el que cada nombre es una célula de ese organismo grupal. 

Cada nombre tiene que estar en continuo diálogo con todos los demás, en 

ese paradigma holográfico en retroalimentación. Muchas gracias.  
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 Al Norte La pm  

 Gracias hermana por este comunicado. Y una disculpa porque tal 

vez me salga un poco del tema. Yo me dedico mucho a la parte animalista, 

¿los animales tienen también una misión espiritual?, si es así, ¿estoy 

interfiriendo en su misión? Es lo que me estoy cuestionando sobre lo que 

estoy dando. Entonces, si me puedes por favor sugerir.  

 Y otra pregunta es si aún no es tiempo de darles nombre simbólico a 

los animales. Y disculpa que me salga del tema, pero es algo que anhelaba 

preguntar.  

 

 Noiwanak  

 Hasta un simpático y molesto mosquito tiene el derecho de vivir y 

compartir con nosotros esta existencia. Imaginaros todos los demás 

animales, para terminar con el propio ser humano.  

 De momento, evitaremos dar nombres a animales, a no ser que 

alguno de ellos esté en una situación en precario y queramos auparle en 

otro nivel, y que quede en espera de nuestra visita alguna vez, cuando 

seamos capaces de extrapolar nuestro pensamiento hacia su mundo.  

 Mas si no es de esta forma, obviaremos facilitar nombres 

simbólicos, y únicamente nos remitiremos a los niños, como xamanes, y a 

los demás mediante la finalización del Curso holístico: las doce esferas del 

universo.  

 Y tendremos cuidado muy especial y una atención igualmente a 

aquellos hermanos no Muul que necesiten el nombre simbólico. Incluso 

llevar a cabo los Cursos de interiorización. Y muy especialmente daremos 

una ayuda especial y más directa a todos aquellos hermanos y hermanas 

que por distintos motivos no han podido ni pueden llevar a cabo el Curso 

holístico correspondiente, mas anhelan conocerlo de nuestra parte, de la 

parte de su propia réplica.  

 

 Gallo que Piensa Pm  

 Noiwanak, quería preguntar. En algún momento me quedé 

adormecida, y he observado como que me iba a lo más pequeño, pero 

dentro de lo pequeño vi una figura como un algo como un hombrecito que 



50 
 

estaba trabajando, como trabajando en la célula. Pero al mismo tiempo 

me dije: ¡cómo va a ser un hombrecito dentro de la célula! Entonces me 

desconecté de eso.  

 En otro momento, hace unas horas, me quedé en estado de 

adormecimiento y comencé a ver como si fueran nebulosas, con el sello, al 

estar meditando. Y he visto como si entre el sello y yo hubiera como lo 

que se ven hilos conectados en las radiografías, y también de como están 

las nebulosas, como los cúmulos, como si fuera algo plasmático. No sé si 

me pudieras dar alguna referencia al respecto, de estas dos experiencias 

que comento.  

 Y por otro lado, estando como en retroalimentación, estaba viendo 

la imagen que nos entregó Puente sobre Mazatlán, y me llamaba mucho la 

atención desde 2015, en que nos entregó esta imagen, y hay una isla que 

estaba como encima de otra, y busqué en google la posición exacta de las 

islas, que es como las representa Puente en la psicografía, que es una isla 

y luego otra más atrás, pero no están las dos al mismo nivel. Encontré que 

hay varias coincidencias con esa psicografía y atrás hay una montaña que 

se parece mucho a la montaña de las Águilas, que también ha dibujado él. 

No sé si esto haya sido solamente una coincidencia. Me gustaría mucho 

que me comentaras de la primera pregunta y de esta segunda pregunta.  

 

 Noiwanak  

 Es una pena que un fondo tan maravilloso, tan transparente, tan 

integrador, se deje llevar por la corriente de un pensamiento subjetivo 

que a veces le procura estados de ansiedad y disconformidad.  

 Por eso, cuando se llevan a cabo trabajos, como este tan preciso y 

precioso, como es el de la micropartícula, se encuentra uno con mezclas, 

con injerencias. Y verdaderamente, esta visión estereoscópica tiene que 

ofrecerse ante nuestra mirada interior, perfectamente inmaculada, sin 

elementos distorsionadores, sin “hombrecitos trabajando”, sin borrones.  

 No sé si puedes llegar a comprender esto que te indico y os indico, 

con todo mi corazón, amada hermana Gallo que Piensa Pm. Tú misma.  

 En cuanto a los trabajos de designación, en cuanto a vuestro Chac 

Mool Puente, son trabajos estrictamente para él. Y al mismo tiempo, él, 

voluntariamente, os los hace partícipes, pero es su voluntad de hacerlo. Y 
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él mismo sabrá, en todo momento, qué elementos le interesa rescatar de 

su memoria interna y transmitirlos a vuestras personas.  

 Mas sí puedo indicar que en esas psicografías, en esos trabajos de 

preparación para la telepatía de nuestro amado Puente, no hay nada 

casual, y su sincronicidad puede quedar patente en este y otros muchos 

trabajos que voluntariamente él os ha entregado.  

 

 Sala  

 Ilusionista, no creo que esta pregunta sea una pregunta adecuada 

para nuestra hermana. ¿Por qué no preguntas algo relacionado con el 

tema que llevamos hoy? Esa pregunta tú mismo te la tienes que contestar.  

 Haz una pregunta más sintética.  

 

 Apuesta Atlante Pm  

 Hermana Noiwanak, cuál es la relación entre la partícula que 

observamos, nuestra micropartícula, nuestra consciencia y la réplica 

genuina. ¿La partícula es una especie de cordón umbilical que nos une 

directamente con la réplica genuina? ¿Cómo interactúa nuestra réplica 

genuina a través de esa micropartícula? ¿O también es tarea nuestra el 

averiguarlo? No sé si nos puedes decir algo al respecto. Gracias.  

 

 Noiwanak  

 Antes he expresado que hay temas, y muy especialmente en 

cuántica, que son muy difíciles de explicar, y más para una mente de 

vuestro nivel, pero al mismo tiempo innecesario, porque esto nos llevaría 

o robaría muchísimo tiempo.  

 Habréis de experimentar y con la experimentación base es 

suficiente, a vuestro nivel, para continuar con estudios superiores. Pero no 

en este nivel, sino en otro mucho más sublime.  

 La preparación, precisamente, trata de que podáis desapegaros, 

desinhibiros, y aplicar este trabajo metódico, en compañía, en 

retroalimentación, con elementos propios y tutores propios del grupo 

Tseyor, pero en otro nivel, no en esta 3D.  
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 Porque esta 3D confunde y dispersa, y ahora nos hemos de ver 

auténticamente las caras, todos y cada uno de nosotros. Y para ello es 

necesario que sepamos levantar el vuelo, y a eso vamos, y para eso 

estamos aquí en este taller del ¿Y tú qué das? 

 

 Ilusionista Blanco Pm: recién envié una petición-propuesta al Ágora 
en cuanto mi inclusión o formal exclusión del whatsapp del Ágora. Y me 
preguntaba, ¿la célula del whatsapp podría considerarse parte del 
organismo del Ágora del Junantal y de Tseyor? ¿Habría de comportarse 
con los mismos lineamientos, (por ejemplo en la votación de los asuntos 
por unanimidad tal como se hace en esta otra célula  llamada: sala del 
paltalk)? 
 

 Noiwanak  

 Sinceramente, no corresponde a mi persona tomar opinión e 

inmiscuirme en asuntos que francamente incumben única y 

exclusivamente a vuestro Consejo de los doce y Ágora del Junantal.  

 

 Benéfica Amor Pm  

 Quiero preguntarte para quedar un poquito más clara. ¿Este taller 

de la micropartícula es de realización exclusiva en los Muulasterios y Casas 

Tseyor, y no fuera de ellos, debido a la protección y todo lo que nos rodea 

en esos lugares?  

 Y si una vez realizados en estos lugares sagrados, como los que 

hemos hecho de interiorización, ¿ya pueden entonces continuarse en 

nuestros hogares? Gracias.  

 

 Noiwanak 

 Sí claro, por cuanto la impronta, o la primera toma de vuestra 

realidad en el taller de interiorización, se ha hecho en debida forma. El 

sello se ha cerrado, y da paso a un trabajo en el que no existen fronteras.  
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 Capitel Pi Pm  

 Con respecto a lo que estás hablando sobre cómo poder llegar a ser 

observadora de nuestro cuerpo, yo tengo la siguiente pregunta: cuando 

hago los talleres de interiorización son muy pocas las veces que me puedo 

extrapolar, siento como si estuviera bloqueada. Lo mismo me pasa con el 

Taller del fractal hacia el infinito.  

 No sé qué me puedes decir, en qué estoy fallando. Porque si bien no 

deseo nada, porque mi mente considera que no estoy apta para tener 

algún tipo de conexión más profunda, no lo entiendo, la verdad. Quisiera 

que me dijeras si puedo detenerme, porque siento que no avanzo, que no 

llego a lograr esa extrapolación.  

 

 Noiwanak  

 Puede que exista una fuerte injerencia, una presión mayúscula que 

te cierra ciertos canales de sensibilidad. ¿Te has preguntado si en tu 

trabajo habitual existen zonas energéticas poco recomendables o que no 

actúen bajo la óptica de este trabajo interior, persiguiendo otros fines? 

Aunque no participases directamente en dichos colectivos, por su 

proximidad te verías afectada.  

 Recordad incluso que en un primer momento, en Tegoyo, os 

indicamos que los Muulasterios habían de estar separados del público en 

general, no afecto a la actividad, precisamente para no generar energías 

que de alguna forma podrían perturbar el estado normal del individuo o 

individuos, que no fuesen afines.  

 Lo mismo podría indicarte, querida hermana, presta atención a tu 

alrededor, por si existe alguna anomalía de este tipo, que muy bien 

puedes solucionarla y abrir compuertas.  

 

 Gallo que Piensa Pm  

 Con la pregunta que hizo Benéfica sobre si estos ejercicios se tienen 

que hacer únicamente en el Muulasterio, mi pregunta sería: entonces 

¿por qué, si son parte de un Taller de interiorización se ha dado 

públicamente?  
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 Creo entender que se hicieron dos preguntas sobre este taller y nos 

dijeron que lo practicáramos, que practicáramos este taller de la 

micropartícula. Obviamente, hay que estar en ese intento de lograrlo.  

 Y también te quería preguntar, hay un taller de los Muul, creo que 

es el comunicado 2 de los Muul, donde este taller se hace y dice que es 

única y exclusivamente para Muul, pero estos talleres ya se hicieron 

públicos. Pero lo que yo entendí es que ese taller solo va a actuar en los 

que ya son Muul. Igual que el de la micropartícula, pregunto, ¿entonces 

por qué están públicos? 

 

 Noiwanak  

 Únicamente son restrictivos los talleres de interiorización facilitados 

por mi persona, Noiwanak, en los lugares correspondientes, como son los 

Muulasterios. Y en el futuro puede que se den también en Casas Tseyor y 

Pueblos Tseyor.  

 Lo demás es libre de tomar participación todos y cada uno de 

vosotros. Y creo que es así como lo aplicáis.  

 Y tened en cuenta, además, que habréis de aplicarlos debidamente 

y aprovechar dicha información. Y los que tenéis la suerte de haberos 

iniciado en los Muulasterios, tenéis una doble responsabilidad. Y ver si 

realmente, con todo eso, podéis dar el salto.  

 Pero también queremos ayudar a los más rezagados, facilitando una 

información extra que para nada es reservada, si no lo indicaríamos 

expresamente.  

 Gracias por avisar, querida hermana.  
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 863. UNA DOBLE SOLEDAD IMPUESTA POR UN PARÉNTESIS  

  Barcelona – Ágora del Junantal (Patalk)     

  Núm. 863, 16 de julio 2017 

 

 En la reunión del Ágora del Junantal de hoy, hemos estado leyendo 

las síntesis del tercer grupo del comunicado 823. No siempre aprendemos 

de la soledad de nuestras personas. Después de unos comentarios, 

Noiwanak nos ha dado el siguiente comunicado, seguido de la entrega de 

un nombre simbólico por parte de Shilcars.  

 

 

 

 Amados, soy Noiwanak.  

 Cierto que estamos en un paréntesis. ¡Cuánto tiempo hace que lo 

indicamos! Todos los que estáis en este plano 3D, en este tiempo, en este 

planeta concretamente, estáis afortunadamente en un paréntesis.  

 Un paréntesis que, en el fondo, no deja de ser más que una 

completa soledad. Puesto que si estamos aislados de todo un tiempo real, 

de todo un universo rico en aconteceres, en creatividad, en imaginación 

constante y confluente, verdaderamente al no participar directamente de 

este proceso evolutivo imparable y constante, en todo el universo, en este 

multiverso que nos engloba a todos, evidentemente es porque estamos 

en un paréntesis1.  

                                                           
1 Para más información consúltese la monografía Atlantes en un paréntesis, Biblioteca Tseyor, 
tseyor.org 
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 Y por lo tanto con la oportunidad de reflexionar acerca del motivo 

de estar relegados en este movimiento cuántico que, como nuestra mente 

racional podría entender, no somos acreedores de este tiempo real y, por 

tanto, de su manifestación evolutiva y de sus correspondientes beneficios 

espirituales.   

 Sin embargo, también habréis de recordar que hemos hablado 

siempre de un presente eterno, y esto nos indica que si no existe pasado 

ni futuro y todo está en un presente eterno, en realidad nuestros 

pensamientos, y concretamente nuestro pensamiento individual, en 

soledad precisamente impuesta por este paréntesis, tal vez reflexionando 

profundamente, interiormente, veremos que no es tal paréntesis y que, 

soslayando el mismo, podemos conectarnos directamente con la realidad. 

Y no perder o haber perdido pasada alguna que prive de esa linda 

concepción de un tejido humano y espiritual completo.  

 Habremos de utilizar la metáfora, es evidente, por cuanto se 

entiende mucho mejor una imagen que mil palabras o tal vez cientos de 

palabras, por eso la utilizamos y creemos que es idónea tal manifestación.  

 Por eso, amigos, amigas, estando aún en este paréntesis no ha de 

haber sensación de aislamiento, por cuanto tiene un doble sentido. No 

una doble moral, pero sí un doble sentimiento, y es el de que dicho 

paréntesis nos permite acelerar, mediante la debida comprensión, y 

situarnos vibracionalmente en la onda correcta, en el tiempo correcto.   

 Por lo tanto, que nadie se sienta marginado, incluso los propios que 

ahora disfrutan de un doble paréntesis2, que han escogido evidentemente 

ellos mismos, tal vez en la creencia de que la presión del medio y la del 

propio colectivo Tseyor le habrán impuesto, que sepan verdaderamente 

que de ese paréntesis puede uno salir, dejarlo atrás.  

 Únicamente se requerirá haber comprendido esas partes que han 

“obligado”, entre comillas, a permanecer en él y resituarse, centrándose 

precisamente y concentrándose en este tiempo real del universo.   

 Así que el paréntesis, cualquier paréntesis, significa que se nos 

permite adelantar, poner al día nuestro pensamiento, nuestra 

                                                           
2 Doble paréntesis. El Muul que ingresa en el paréntesis y no participa directamente de las 
actividades de Tseyor.     
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comprensión, incluso nuestro trabajo de transmutación. Este trabajo de 

ayuda humanitaria que aplicamos en el tercer factor.    

 Ved, pues, que con este paréntesis se nos permite activar resortes 

psicológicos y mentales muy necesarios, se nos permite ponernos al día, 

se nos permite dar la mano a nuestros afines, a nuestros hermanos y 

hermanas que tal vez estarán en condiciones aún más bajas 

vibratoriamente hablando, y por medio de esa transmutación, por medio 

de ese paréntesis, como digo, les daremos la mano y avanzaremos juntos.  

 Así, no es ningún castigo, no es ninguna marginación, eso es, ningún 

estado marginal, sino evidentemente la oportunidad que nos brinda el 

cosmos holográfico cuántico para resituarnos en este caso, y repito, en un 

tiempo real del universo.  

 Porque, si todos hemos partido del mismo principio, si todos somos 

lo mismo, y ese Uno, ese Absoluto, somos todos nosotros, no hay motivo 

para crear marginación, separación, sino todo lo contrario, crear unidad, 

crear hermandad y ayudarnos entre todos a avanzar. Sin ningún 

resquemor, sin ningún pensamiento de animadversión.  

 Sería absurdo dar cabida en nuestro pensamiento a todo ello, a 

dicha negatividad. Por cuanto habremos de comprender que en esta 

soledad o doble soledad impuesta, en definitiva, tras ella hay una luz que 

alumbra todos los espacios siderales, desde nuestro pensamiento a todo 

el pensamiento existente en todo el cosmos holográfico cuántico, en todo 

el universo.  

 Por tanto, sería un error pensar que se nos tiene en minusvalía, que 

se nos hace de menos, que se nos aparta, porque esto verdaderamente 

solamente puede existir en mentes confusas, dispersas, autoengañadas, 

distraídas del proceso global.  

 Nada más, amados hermanos, reflexionad en todos estos puntos, 

porque de ellos se desprende, verdaderamente, una gran experiencia que 

habremos de compartir todos en ese lugar del pensamiento en el que 

cabe el amor y nadie queda excluido, excepto el que voluntariamente así 

lo prefiere.  

 Amor, Noiwanak.  

 

 Un Leve Suspiro La Pm  
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 Me da mucha alegría poder dialogar contigo, hermana, porque sigo 

tus comunicados y me están ayudando muchísimo. Y esto que has dicho 

hoy, este tema que también está ligado con la soledad creativa y la 

soledad de estar en solitario, yo esto lo vivencio mucho y lo he vivenciado 

mucho a lo largo de mi vida. Más que nada quiero compartir contigo este 

sentir mío, y si tú puedes aclararme.  

 Lo he tenido siempre, desde niña, cuando estoy en grupo tengo 

entusiasmo y anhelo llenarme del grupo, de retroalimentarme, y a veces 

siento que no lo logro, seguramente será el ego. Pero en estos momentos 

siento separación, y no logro visualizar este paréntesis, que es para 

bendecir, para evaluar, para amar... Pero a  veces presiento también que 

es un paréntesis de miedo, porque me da miedo el estar en grupo, el 

mostrarme a otros, el trabajar con otros. Esto te lo digo porque lo siento 

desde mi corazón y que me puedo confiar contigo y tú aportarás algo. 

Gracias.   

 

 Noiwanak  

 Muchos tal vez se pregunten qué labor predominantemente debe 

llevar a cabo el tseyoriano.  

 Viviendo en un mundo en el que todos intentamos entender todo y, 

creyéndonos el hombre orquesta, pretender tocar todos los instrumentos, 

incluso ser el director de orquesta y más aún el compositor de la sinfonía, 

verdaderamente ese pensamiento es un pensamiento muy limitado, 

porque no nos permite establecer la humildad en nosotros. Precisamente 

por la falta de soledad, precisamente también porque no hemos sabido o 

no sabemos aprovechar esos estados o paréntesis que nos brinda el 

cosmos real, el tiempo real del universo para formularnos las 

correspondientes preguntas y respuestas.  

 Cierto pues que equivocadamente, erróneamente pero 

lógicamente, sucede eso, creemos que nuestra mente ha de abarcar todo 

un proceso y hemos de ser todos los elementos de una orquesta, el 

director de la misma y compositores de la sinfonía que vamos a 

interpretar. Y repito, eso es falta de humildad.  
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 Porque el tseyoriano auténtico primero ha de darse cuenta que no 

sabe nada, que por mucho que aprenda es tanto lo que ha de aprender o 

le falta por aprender que en realidad sabe muy poco.  

 Y así, en este estado de humildad, que únicamente se establece en 

la soledad más absoluta y profunda, espiritualmente hablando, uno se da 

cuenta que lo único que tiene que hacer es estar, y lo único que tiene que 

hacer es fluir, y lo único que tiene que hacer es autoobservarse para de 

instante en instante maniobrar su propia nave. Y entonces uno acierta. 

Entonces uno verdaderamente actúa en función de las circunstancias del 

momento.  

 Claro está, ya abandona el deseo de protagonismo, de ser el 

director de nada, y mucho menos el hombre orquesta. Y se centra en sí 

mismo, en la unidad de sí mismo, en el profundo conocimiento de sí 

mismo, y ¡oh milagro! se produce un estado de iluminación.  

 Entonces, el individuo mismo, el hombre y la mujer, el tseyoriano 

auténtico, se proyecta. Proyecta su luz hacia donde hace falta. Tanto 

barre, como es el amo de su casa, el dueño de la misma, tanto hace u obra  

en las tareas más simples, más sencillas, más humildes, como desarrolla 

una gran actividad que incluso puede traspasar fronteras 3D y situarse en 

una óptica de pensamiento trascendental, y puede llegar a actuar como 

un gran atlante, pleno de conocimiento y de sabiduría.  

 Así, ese elemento, que en sí comprende un gran conocimiento, 

porque no se lo han dicho, porque no se lo ha creído, sino porque lo ha 

experimentado en su propio pensamiento trascendental, se vuelve 

humilde.  

 En convivencias, en debates, en reuniones, actúa como el más 

humilde servidor de todos y cada uno de los compañeros y compañeras 

que tiene a su lado. Y no explicaré o detallaré qué tareas pueden 

representar las más humildes en una convivencia, porque todos podemos 

llegar a entenderlo.  

 Así que, no os estáis preparando para nada, no necesitáis para nada, 

entre comillas, “conocimientos” que no sean los del propio conocimiento 

de la autorrealización. Y estos están muy bien detallados en la filosofía 

Tseyor.  
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 Necesitáis prepararos para ser humildes, porque lo demás es 

secundario.  

 Noiwanak no indica que si es necesario os dediquéis a otras 

actividades, si estas os apetecen. Pero serán secundarias. Porque la 

principal, la prioridad de vuestra vida, es el reconocimiento de vosotros 

mismos. Porque es hora ya de que deis un salto, que vuestro pensamiento 

se transforme transmutándose. Y no hay otro camino que el de la 

humildad, el de la sencillez y el del servicio humilde a los demás, sin 

esperar nada a cambio.  

 

 Apuesta Atlante Pm  

 ¿Traspasar el paréntesis, situarnos dentro de la realidad de los 

mundos es similar o se trata acaso de la misma energía que proyecta el 

rayo sincronizador? ¿Acaso el lograr, aunque sea por un instante, poder 

percibir esa realidad es, aunque sea por un instante, adentrarnos en el 

rayo sincronizador? Gracias.  

 

 Noiwanak  

 No, en absoluto, no tiene nada que ver.  

 El rayo sincronizador actuará de rasero para los rezagados, para los 

que estén a punto de dar el salto cuántico, y será tal la vibración que van a 

recibir que los que no puedan soportar la misma desaparecerán para 

siempre, eternamente. Conformarán el fluido absoluto, no tendrán 

conciencia propia, no habrán existido jamás.  

 

 Camello 

 (Se oye mal) Tener un pensamiento, un sentimiento acerca del 

trabajo acá en Tseyor... Se trata de poder ver al otro en una hermandad 

total, reconocer al otro como uno mismo. Se trata de dejar esos impulsos 

egoicos de ser más que el otro..., se trata de todo eso, se trata 

simplemente de ese amor sencillo que reconoce al otro como propio. 

Reconocer a los otros como seres humanos con todas sus debilidades y 

abrazarlos y amarlos. ¿De eso se trata, Noiwanak?  
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 Noiwanak  

 Puede haber un infinito número de planteamientos para entender 

verdaderamente el amor que podamos transmitir a los demás. En 

principio o en un principio, como en todo, puede ser interesante practicar 

la no animadversión.  

 Eso es, no aplicaremos el amor con nuestros semejantes, porque el 

amor no es una moneda de cambio, no se encuentra en un arcón y al 

abrirlo cogemos unos gramos o una cierta cantidad de amor para 

distribuirlo, cual reyes magos, o cual magos o ilusionistas.  

 Eso no es posible, en esta dimensión. Pero sí es posible no odiar, no 

crear recelos, no pensar mal, confiar, no dudar, no crear pensamientos de 

animadversión hacia nada ni hacia nadie. Y ahí está la verdadera clave 

para empezar a amar y a considerar a los demás como tú mismo.  

 

 Castaño  

 Querida hermana Noiwanak, realmente me ha parecido muy valioso 

este enfoque positivo del paréntesis, como una oportunidad para 

reencontrarnos a nosotros mismos y activarnos y alzar el vuelo.  

 También nos habéis dicho, en otras ocasiones, que las 

infradimensiones están en nuestra mente, pero también están en 

nosotros los mundos sublimes. Tal vez sea más interesante acceder a los 

mundos sublimes, y ese es nuestro propósito, pero aunque haya un 

paréntesis que nos separe de ellos, supongo que se puede salvar mediante 

un trabajo interior y de soledad profunda y de encuentro con nuestras 

réplicas más cercanas. Y en ese trabajo, de alguna manera, pienso que 

estamos superando el paréntesis. ¿Se puede entender así esa supresión 

del paréntesis? Gracias.  

 

 Noiwanak  

 Sí, pero... a Dios rogando y con el mazo dando.  

 Una vez uno o una se ha dado cuenta, ha aceptado este mundo 

ilusorio y circunstancias que le rodean, cuando uno está firmemente 

convencido de que su camino espiritual es su máxima prioridad, en ese 

momento ya ha dado el primer paso. Todo lo demás se produce por 
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propia acción del individuo, por cuanto simplemente es que todo es 

imaginativo, todo es mental, no existen paréntesis, realmente.  

 Y parece una paradoja, pero así es. No existen limitaciones, no 

existen barreras. Únicamente las barreras, los paréntesis, los muros que 

cada uno podamos conformar en nuestro propio pensamiento, por mil y 

un motivos que aquí no vamos a detallar.   

 O sea que ni mínimamente el maestro, que en realidad no existe, 

sino que está en el interior de todos y cada uno de nosotros, puede obrar 

en consecuencia; no puede guiar a su alumno, a su pupilo. Es el propio 

individuo que ha de descubrirlo, que ha de descubrir la gran  mentira que 

existe en este mundo de realidad.  

 Sí, efectivamente, es un mundo de realidad, pero relativa, es un 

mundo incompleto, y nadie puede abrir los ojos por nadie. Aunque, si 

después de todo este proceso que se ha llevado a cabo, durante milenios, 

si después de pregonar la palabra y el mensaje del Cristo Cósmico, 

nuestras mentes continúan exactamente igual, pues será evidente que 

habrá de terminar este espectáculo, tarde o temprano, y entonces no 

valdrán lamentos ni excusas.  Vendrá la auténtica realidad, y para muchos 

el olvido.  

 

 Empieza de Nuevo La Pm  

 Esto que has hablado ahora del paréntesis, esta reinterpretación 

positiva de estar en un paréntesis, de repente me vino la idea de hacer un 

paralelismo con lo que ocurre con nuestros equipos de trabajo.  

 O sea, nosotros estamos en un paréntesis, pero no sé si este 

fenómeno se repite igual, por ejemplo, en los equipos de trabajo. Porque 

yo observo que de repente hay algún miembro que pueda parecer que 

está en un paréntesis, por su mismo rol que está jugando, y esto como 

que genera algún malestar en el grupo y un cierto retraso.  

 Sin embargo, esto que acabas de decir se me hace como una 

solución más madura, en el sentido de que no le toca al moderador de un 

equipo solucionar tal o cual circunstancia que se dé, sino que la misma 

persona que caiga en un paréntesis sea una oportunidad para transmutar, 

para darse cuenta. Bueno, no sé si así sea. Gracias.  
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 Noiwanak  

 Tal vez creemos que un buen director de orquesta puede solucionar 

las deficiencias de los elementos que componen la banda de música. Es 

como pensar que una de las ruedas de nuestro vehículo automóvil o carro 

debe cuidarse del buen funcionamiento de las demás. Y no es así, 

concretamente.  

 Cada rueda, cada elemento debe funcionar por sí solo, pero 

funcionando al mismo ritmo, en la misma frecuencia, a la misma 

velocidad.  

 

 Apuesta Atlante Pm  

 Hermana, ¿podemos ver el rayo sincronizador como una especie de 

puerta que nos lleva a situarnos en esa realidad de los mundos? Pero sin 

embargo, aquí en Tseyor, estamos trabajando todos para alcanzar esa 

realidad. Quiero decir que, como lo entiendo, no sé si es correcto, que 

¿trabajando aquí podemos situarnos en esa realidad, sin necesidad de 

pasar tan fuertemente por el rayo sincronizador, sino dando un paso nada 

más y ya te sitúas?  O ¿también todos los elementos que estamos ahora 

trabajando vamos a recibir el impacto del rayo sincronizador? 

 

 Noiwanak 

 Sí y no.  

 Sí, si actuamos como antes he indicado, fluyendo.  

 No, si en el transcurso de nuestro deambular confiamos o deseamos 

alcanzar alguna meta.  

 

 Capitel Pi Pm  

 Hablando de la animadversión, ¿cómo podemos diferenciar un 

pensamiento que no es mío, que viene, que está ahí? ¿Cómo puedo llegar 

a diferenciar un pensamiento mío de otro que es de prestado?  
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 Noiwanak 

 Si tu vida está enfocada hacia la libertad de pensamiento, y 

verdaderamente vives una existencia feliz y no das cabida a ningún tipo de 

animadversión, querrá decir que es tu propio pensamiento.  

 Si por el contrario existe animadversión, querrá decir que no es tu 

pensamiento, que debe ser propio de un baksaj o bien de un ego 

disfrazado. Disfrazado de grandes razones para actuar de esa forma.   

 

 Camello 

 Dentro del grupo Tseyor está todo, está todo el universo... Y que 

puedo dar el salto cuántico, con un sufrimiento por sublimar a fulano, a 

mengano, en su propio error, sin que entre en ese sacrificio. Pero ahora lo 

que no puedo conciliar es que si doy el salto cuántico me voy con todos 

ustedes, con mi propio universo. Pero si no hay absolutamente nada, yo 

soy una parte, y hay muchas partes como yo, pero tiene que haber algo 

que nos une. ¿Qué es eso que nos une, fuera de esa soledad? ¿Son los 

campos morfogenéticos? Algo tiene que haber que nos relacione, fuera 

del estado de soledad que tenemos.  

  

 Noiwanak  

 No llegarás a comprenderlo nunca, no llegaréis a comprenderlo 

nunca si no sois capaces de renunciar a todo.  

 Este nivel vuestro, tal y como enfocáis la pregunta e intentáis 

conciliar vuestras partes en desequilibrio con una autoexcusa constante, 

cuando se llega a este nivel, por cierto, solamente queda el algodón, el 

puro algodón blanco que, cual corazón no engaña.  

 Y ¿cómo se consigue crear este algodón puro para comprobar si 

verdaderamente nuestra base está limpia y reluciente? Pues es renunciar. 

A vuestro nivel habéis de ser capaces de renunciar a todo, de calzaros 

vuestras sandalias y avanzar por el mundo sin miedo.  

 Si no sois capaces de tomar esa decisión, y me estoy refiriendo a los 

hombres y mujeres que conformáis Tseyor, que habéis llegado a este nivel 

de comprensión intelectual y que necesitáis verdaderamente una 

comprensión trascendental, a este punto únicamente os queda 
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comprobarlo y experimentarlo de verdad, despojándoos de toda 

parafernalia, de toda cuestión material. Dejar de nadar y guardar la ropa, y 

lanzarse definitivamente al océano de la purificación.  

 Y esto únicamente se consigue con valentía. Lo otro es dar vueltas y 

más vueltas, en una confusión constante, en una dispersión constante y 

en una constante pérdida de tiempo y de energía. Y al final todos sabemos 

a dónde llega este punto de dispersión, a la propia negación, a la 

frustración y al olvido.  

 

 Col Copiosa Pm  

 Me he quedado pensando mucho en los sueños, sabemos que los 

sueños son realidades paralelas, que nuestras réplicas nos pueden 

mostrar cosas, podemos sacar aprendizaje de ellos también. Pero ¿qué me 

podrías decir, por favor, acerca de estos sueños que luego nos pasan en 

esta 3D en un futuro, sabiendo que siempre es un eterno presente, pero 

que son como premonitores, es que se repiten? ¿Qué me podrías aclarar?  

 

 Noiwanak  

 En realidad, no son sueños propiamente, son experiencias en otros 

niveles de consciencia. Y verdaderamente, si no sois capaces de aplicar 

una autoobservación constante y continua en esta 3D, mucho menos 

podéis plantearos que esa correspondencia y comprensión llegue en esos 

mundos paralelos. Así, donde exista confusión en la 3D, existirá en los 

planos superiores.  

 

 Apuesta Atlante Pm  

 ¿La ascensión de la cola de la serpiente nos lleva a situarnos dentro 

de la realidad de los mundos? Gracias.  

 

 Noiwanak  

 Dependerá también de qué cola de la serpiente se trate, porque 

como todo hay diversidad de colas, diversidad de serpientes y diversidad 

de localizaciones. Porque no me atrevería a indicar que la cola de la 



66 
 

serpiente únicamente sea para incluirse en los mundos sublimes o 

superiores, también puede derivarse hacia los inferiores, hacia las 

infradimensiones. Y mejor experimentarlo uno mismo.  
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 996. EL FIN PRINCIPAL DE LA EXISTENCIA DE LOS 

VOLUNTARIOS ES LA SOLEDAD  

  Barcelona – Ágora del Junantal (Paltalk)    

  Núm. 996, martes 29 de octubre 2019 

 

En el Ágora del Junantal (Paltalk), después de la lectura del 

comunicado de Noiwanak, Núm. 992. El Muulasterio de la Meditación 

Suut: El Centro del Triángulo, se nos entrega por parte también de 

Noiwanak el siguiente comunicado.  

 

Amados, soy Noiwanak.  

Continuaremos con este 4º paso suut, con el que tenemos la 

oportunidad única de abrirnos a un mundo de posibilidades, de 

percepciones.  

Una apertura mental sin límites, dentro de la capacidad propia de 

nuestras mentes, y ello estará en función de la preparación, digamos, 

entre comillas, de esa “gimnasia” mental que habremos de aplicar 

debidamente.  

Sin embargo, todo llega en su momento y en su instante preciso. 

Ahora, podemos referirnos al suut ampliando, si cabe, un poco más la idea 

que todos nosotros tenemos con respecto a este 4º paso.  

A este elemento que se ha creado por medio de una voluntad 

participativa en la que se ha desdoblado el 3, por lo tanto, se ha llegado al 

33, y dicho elemento está preparado para plasmar, en su propia 

consciencia, aquellas partes experimentales que le van a servir 

precisamente para la transmutación.  
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Así, el suut, cual negra pizarra en la que podremos garabatear 

nuestras fórmulas o pensamientos o nuestras ideas, con la blanca tiza que 

pueda representar nuestra consciencia y voluntad, puesta al servicio 

también de la búsqueda de dicha clarificación, nos va a permitir obtener 

sabias conclusiones.  

Cierto, conclusiones interesantes, pensamientos profundos que, sin 

duda alguna, cuando penetran en nuestro pensar, cual chispa de 

iluminación, nos permiten avanzar poco a poco en ese camino sin camino 

de la comprensión, en definitiva, del perfeccionamiento del pensamiento.  

En diversas ocasiones hemos hablado y puntualizado que todo lo 

que sucede es premeditado, que nada es por casualidad, todo es causal.  

Eso nos puede llevar a la conclusión, en una cierta lógica o 

razonamiento, de que está todo programado, y puede que así sea. Puede 

estar programado para ciertas tendencias, pero no en todas o en un 

infinito número de tendencias. Por lo tanto, se deja en esa programación 

un infinito número de posibilidades, que no están previstas ni 

premeditadas, ni programadas.  

Hay una base obvia de funcionamiento y, a través de la misma, se 

originan una serie de consecuencias o de acciones, y las mismas pueden 

ser infinitas. Por lo tanto, en este punto habremos de contradecirnos, si 

acaso, o incluso pensar que puede ser una paradoja, si decimos que todo 

es causal y en cambio está programado de alguna manera. Y habremos de 

entender, precisamente, esas dos cuestiones: hay una tendencia, pero las 

consecuencias, las acciones pueden ser infinitas.  

Y ahí es donde podríamos detenernos un poco, en este apartado 

suut, para que podamos reflexionar debidamente sobre nuestra vida y 

circunstancias. Y llegar a la conclusión de que, aunque esté todo 

programado, ¡oh paradoja!, nada es casualidad y todo es causal.  

A este punto es al que quería llegar y en el que podemos 

extendernos un poco más, para ver si es posible llegar a comprender, en 

su punto preciso o necesario, dada nuestra capacidad, este 

funcionamiento orgánico, el de este gran organismo holográfico cuántico 

que nos sustenta, que nos impele a funcionar, a accionar, incluso a vivir, a 

soñar y a crear, sobre todo a crear.  
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Porque este es el fin de todos los elementos que han cruzado la 

línea, para entendernos, que fija la creación de los autóctonos. Y que 

incluso los mismos autóctonos pueden penetrar hacia el más allá de un 

conocimiento que previamente se les habrá programado en su mente, en 

su cerebro, en su composición biológica y humana, pero sin duda alguna 

podrán traspasar el umbral de dicha concepción autóctona para fundirse 

en este planteamiento de seres creativos, a imagen y semejanza de…, 

puntos suspensivos.  

Pues bien, en este punto y como nada es casualidad, habremos de 

poner todo nuestro pensamiento para entender las diversas circunstancias 

o situaciones por las que, como elementos, y ahora sí podemos definir 

como voluntarios, en este nivel habremos de vivir y experimentar.  

Y muy bien como voluntarios, en este punto podemos añadir que el 

fin principal de nuestra existencia, la de los voluntarios, a los voluntarios 

me refiero, es la soledad3.  

Efectivamente, ¿por qué los voluntarios irremisiblemente pueden, y 

de hecho llegan a experimentar esos instantes que tal vez en una corta 

vida humana pueden representar años, pero tristemente han de vivir en 

soledad? ¿Por qué se alejan sus seres queridos de dichos elementos, que 

ahora podemos conocer aquí en Tseyor como voluntarios, como 

tseyorianos voluntarios, principalmente? Pues no será por casualidad, sino 

que será un efecto causal.  

Muchas y muchos de vosotros tal vez pensaréis que estáis solos, 

que vuestras familias no os quieren, puede darse este caso muy particular, 

pero estoy generalizando, desde luego. Parejas que se separan, hijos que 

en su mayoría de edad se separan de sus padres, no quieren saber nada 

de ellos o de sus abuelos.  

Pues bien, ahí en este punto, todo tseyoriano que lea y escuche este 

mensaje que reflexione y se pregunte a sí mismo: ¿estoy en soledad? ¿Me 

siento solo o sola? ¿Verdaderamente mi familia me ha abandonado?  

                                                           
3 Sobre el tema de la soledad en el camino del despertar, Noiwanak nos dio una serie de 
comunicados, dentro del Segundo Ciclo del Taller del VI Camino: 819. La soledad en 
retroalimentación, 820. La soledad auténtica tseyoriana, 821. Vivamos en soledad, en silencio 
interior, 822. La soledad de la que hemos partido y a la que pertenecemos, 823. No siempre 
aprendemos de la soledad de nuestras personas, 825. La soledad en los mundos sutiles, 848. 
Una auténtica soledad en alumbramiento, 850. No es posible existir en soledad sin 
retroalimentarse, 863. Una doble soledad impuesta por el paréntesis.   
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Y ahí conviene escribir, en esa negra pizarra suut, estos 

procedimientos, estas situaciones. Reflejarlas en la oscuridad de dicha 

pantalla suut, porque de la misma aparecerá la claridad suficiente como 

para comprender que, tal vez, la soledad que uno está viviendo no es 

propiamente casualidad, sino causal.  

Y preguntaréis, ¿por qué a muchos de nosotros nos persigue la 

soledad? Llega un momento en que nos hallamos o encontramos solos, 

nuestros hijos se van en busca de su vida precisamente, nuestras parejas, 

con las que tal vez no congeniamos, se separan de nosotros y nos 

quedamos solos. Nuestros hijos verdaderamente no quieren saber nada 

de nosotros. En fin, que estamos viviendo en una completa soledad.  

Ahí, en este punto, habremos de reflexionar, y no identificarnos con 

dicha situación porque, verdaderamente, si estamos hablando de que 

nada es casualidad y todo es causal, quiere decir que algo o alguien, en un 

estado superior de consciencia, habrá sugerido que debamos estar solos y, 

de alguna forma, mediante alteraciones cromosómicas y de otra índole, 

hará que los que nos rodean, nuestras familias, nuestros apegos 

principalmente, se separen precisamente, ¿para qué, para hacernos sufrir, 

para dejarnos en soledad, para que nos sintamos solos? No.  

Inconscientemente nos dejan solos, sí, pero ellos no sufren porque 

en el fondo entienden que deben hacerlo y no saben por qué tal vez, o no 

lo sabrán si no entran o profundizan debidamente en el propio esoterismo 

del mensaje cósmico-crístico de Tseyor.  

Pero nosotros, con esa capacidad que tenemos de reflexión, por lo 

que estamos conociendo, por las experiencias que estamos recibiendo 

propiamente de nuestras acciones en la adimensionalidad, por nuestros 

sueños tal vez también, habremos de comprender que nunca nos 

identificaremos si nos sentimos solos. Tanto si estamos solos 

verdaderamente como individuos, como en pareja, como en familia. 

Porque en familia también puede uno sentirse solo.  

Tal vez, el pensamiento egoico nos pueda indicar que efectivamente 

somos elementos que se nos repudia o repudian los demás, cuando en 

realidad es que la energía ha previsto que nos sintamos solos, en soledad 

precisamente.  

¿Por qué? Nos podemos preguntar y preguntar y preguntar, pero no 

es por ahí por donde habrán de ir nuestros razonamientos y ni mucho 
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menos las conclusiones. Habrán de ir mediante un pensamiento sin 

pensamiento, un pensamiento profundo, trascendente. Pero 

invariablemente habremos de concluir que, estando solos, estando en 

soledad, sin apegos, estamos iniciando un viaje de desapego, y esto es 

muy importante.  

En lugar de sentirnos desgraciados por la sensación de soledad, por 

nuestras familias, por nuestras amistades, por incluso nuestra propia 

sociedad que tal vez nos separe o nos repudie, como he indicado 

anteriormente, en lugar de lamentarnos, habremos de agradecer a la 

energía, al cosmos, a nuestros hermanos mayores que nos limpian el 

camino, nos quitan las malas hierbas a veces.  

Y cuidado, nuestras familias no son malas hierbas. Pero muchas, 

muchísimas veces, pueden ocasionarnos un retraso muy importante en 

nuestras acciones, y al mismo tiempo perjudicar también a ellas mismas 

un retraso. ¿Por qué? Por la dependencia, por el apego.  

¡Cuántas y cuántas familias viven apegadas de tal modo que el 

individuo, por sí solo, es incapaz de dar un paso! ¡Cuántas y cuántas 

familias sufren constantemente el dolor de ese apego tan traicionero, 

cuando se establece por el propio ego sin un pensamiento objetivo para 

tal fin! 

Pues bien, cuando nos encontremos en esta situación, no nos 

lamentemos, pensemos que es propio que así suceda. ¿Por qué? Porque 

tendremos la oportunidad de dedicarnos ampliamente, poderosamente y 

con determinación, a nuestro trabajo íntimo espiritual, de interiorización, 

de autodescubrimiento.  

Cuando uno se desapega del medio, pues tiene la oportunidad de 

alegrarse principalmente, en lugar de lamentarse. De alegrarse porque 

tiene la oportunidad de experimentar, cuando de otra forma no podría 

hacerlo. 

Incluso cuando pretendemos que los demás se unan a nosotros, tal 

vez también ahí estaremos influyendo en sus vidas y retrasándolas en su 

proceso de trabajo de interiorización también.  

Así que, alegrémonos cuando la soledad entra en nosotros, cuando 

el suut negro, cual pizarra, se vuelve transparente y nos devuelve la 

realidad de lo que somos, porque llegamos a comprender que la soledad 
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puede llegar a ser, en estos casos, un buen elemento para iniciar el 

camino hacia adelante, hacia ese trabajo de interiorización, de 

autorrealización, de autodescubrimiento.  

¿Por qué? Porque nuestro objetivo aquí y ahora, en estos 

momentos, es despertar, ¿despertar para nosotros mismos? No tanto, 

sino para poder ayudar a despertar a los autóctonos, no lo olvidemos. 

Estamos para servir a los demás.  

Amados hermanos, recibid mi bendición.  

Amor, Noiwanak.  
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3. OTRAS REFERENCIAS SOBRE LA SOLEDAD 
 

 

 LA SOLEDAD DE VUESTRO PROPIO ESPÍRITU 
12. La revolución de nuestro mundo interior 
11 febrero 2005 
 

[…] 

 Mari Carmen 

Cuando instintivamente sientes necesidad de estar sola para poder 
crecer, pero no lo haces, si es un aviso para hacerlo. Gracias. 

 

 Shilcars 

Amiga mía, el cambio lo vais a hacer completamente solos. Porque 
nosotros solamente os vamos a dar referencias, no vamos a andar por 
vosotros. No vamos a procuraros un salto cuantitativo, cualitativo, sino 
que deberéis hacerlo por vuestros propios medios, y vuestro espíritu os 
indicará cuándo es el mejor momento. Pero en la soledad de vuestro 
propio espíritu, que esto no quiere decir en la soledad de una cueva 
abandonada del mundanal ruido. Podéis estar solos, recogidos, en 
cualquier parte de vuestro mundo.  

¿Entiendes?  

 
 

 LA SOLEDAD DE NUESTRO PENSAMIENTO 

       137. La soberbia de los atlantes 

      6 de julio 2007   
 
[…] 
Shilcars 

Así, de esa forma, si contemplamos nuestra vida y nuestro 
pensamiento como algo que intrínsecamente lleva el desconocimiento y la 
limitación, debemos apercibirnos que es así cómo debemos de enfocar 
siempre nuestra vida, aprovechando siempre aquellos espacios de 
claridad, de clarificación, incluso de iluminación. Breves espacios en los 
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que la chispa de nuestra intuición y creatividad penetrará en nosotros y 
nos impulsará a través de este mundo de manifestación.  

Y volveremos otra vez, invariablemente, a la soledad de nuestro 
pensamiento y a la limitación de nuestro pensamiento. Y precisamente 
ese estado de limitación nos obligará a buscar esa otra parte de 
iluminación y de claridad.  

Fijaros amigos que en este proceso estamos haciendo fiel réplica de 
la mecánica ondulatoria, en el mundo de la física cuántica: un retroceso 
para un avance. Y así sucesivamente. No es un crecimiento constante. Es 
un crecimiento, una caída. Luego viene otro crecimiento y otra caída.  

 

 

 EL MIEDO A LA SOLEDAD 
163. 2008: Un año de viaje interestelar 

        21 de diciembre 2007 

 

[…] 
Shilcars 

El ser humano se siente desprotegido cuando detrás suyo, cuando 
en su relación conductual, no tiene respaldo adecuado ya sea intelectivo o 
de amistad.  

Al ser humano de este nivel le da miedo la soledad, le da miedo la 
vejez, le da miedo sentirse en la ruina total, le da miedo la enfermedad… 
Tiene miedo de todo, incluso de sus superiores, del estudio... pero, 
indudablemente ese miedo hace que soporte, de alguna forma, la gran 
ausencia del conocimiento objetivo y de la transparencia mental.  

En la medida en que la mente, vuestra mente aquí en Tseyor, en la 
nave interdimensional de Tseyor, en esa humanidad que se genera a 
través del egrégor en un mismo objetivo, que es el del descubrimiento del 
hombre por el hombre, en la medida, como digo, en que se avanza en este 
proceso casi imperceptible de evolución, el hombre y la mujer van 
sintiéndose cada vez más seguros. Y ocupan un segundo lugar sus 
preocupaciones, digamos materiales; todo lo que antes he indicado. Sí, 
verdaderamente ocupan un segundo lugar porque está incorporándose en 
primer término, como prioridad, el avance espiritual.  
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 NO ESTAMOS SOLOS, ESTAMOS ACOMPAÑADOS POR TODOS  
220. El amor verdadero 

      19 de septiembre 2008 

 
[…] 

 Jaguar 

 Estás hablando siempre, pero hoy más, de la hermandad, del grupo, 

pero mi persona, a veces, después de hablar de una serie de cosas que 

suceden y hago algo, algo que sé hacer, después lo expongo en la 

Comisión de Tseyor, espero que se acepte. Lo hago con mucha ilusión, 

con mucho amor, me apunto a muchas cosas en Tseyor, pero me doy 

cuenta de que al final me quedo sola. Se apuntan unas personas a ese 

trabajo y al final lo hago sola. Hago otro trabajo y al final lo hago sola. 

Entonces me pregunto, y te pregunto a ti, ¿es que por casualidad 

después de la hermandad, después de la retroalimentación, el final es 

caminar solos, estando al mismo tiempo con todos o por qué me pasa 

esto a mí?  

 Yo me digo a veces, estoy bien en Tseyor, me siento bien, he 

avanzado mucho, pero al final estoy sola en las cosas que yo sé hacer. 

También he encontrado que mi nombre holográfico, y a mi persona y 

solo para tres o cuatro, los demás no, ha sido polémico, y eso me lleva a 

preguntarte si puede ser que me deis otro nombre o un apellido 

después de Jaguar, que ya me gusta, y que supongo que sé lo que 

significa en la adimensionalidad. Gracias y disculpa.  

 

 Shilcars  

 ¡Nos sentimos solos! En realidad, ¿quién se siente solo? ¿Cómo 

vamos a poder sentirnos solos si gozamos de la bondad, del amor, del 

cariño de todo el universo que está en nosotros, en nuestro interior? 

Abandonemos esa idea de soledad porque la misma es solo un 

planteamiento del yo tridimensional, del ego.  

 No es cierto, no estamos solos, estamos acompañados por todos. 

Aunque no esperemos tampoco que nos feliciten por nuestro trabajo, 

porque si es así, nos quedaremos solos para entender perfectamente la 
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necesidad de transmutar ese sentimiento de deseo, únicamente por 

eso.  

 En cuanto a todo lo demás, creo que cada uno aporta lo que sabe y 

puede, pero no va a aportar más de lo que puede y sabe. Y así, en la 

humildad de lo que uno puede y sabe hacer, radica la conformidad de 

cada uno.  

Y el sentimiento de amor no por ello tiene que mermarse. Si es así, 

es un nuevo planteamiento egoico. Es porque aplicamos poco lo que se 

nos ha dicho. Es porque no paramos atención en la autoobservación de 

instante en instante, y no trabajamos en ello.  

 Fijamos más nuestra atención en el exterior. Y el exterior, 

lógicamente, no nos va a dar absolutamente nada. Porque el exterior es 

pura ilusión mental. 

 
 

 UN ANÁLISIS PROFUNDO DE NUESTRAS PERSONAS A TRAVÉS 
DE LA SOLEDAD  
 

245. El trabajo exotérico y esotérico 
     13 de febrero 2009 
 
[…] 
Shilcars 

La parte esotérica nos llevará a comprender perfectamente nuestro 

posicionamiento. En él comprenderemos la situación y añadiremos a 

nuestro análisis, a nuestro examen del balance, en correspondencia con 

todos, los resultados que tengamos francamente que arrojar en este 

grupo. Resultados que vendrán de la mano de nuestra propia 

comprobación. 

Así, nos daremos cuenta que una buena meditación, reflexión, y un 

salto hacia delante en el camino evolutivo, lo será a través de nuestra 

soledad, a través de nuestro pensamiento íntimo. Adornado a todas horas 

y en todo tiempo por la autoobservación.  

Añadiendo, también, que disponéis de la lectura adecuada en los 

comunicados. En los libros y monografías de Tseyor, tenéis un mundo muy 

amplio para consultar, para referenciaros. Intelectualmente, claro está, 
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porque los libros no os van a conceder la libertad, os van a dar pistas y 

referencias únicamente. Ahí lo tenéis, disponedlo como os convenga.  

[…] 

Y lo haremos a través de una meditación individual, personal, sin 

injerencias. Únicamente, por ahora, a través de la autoobservación, ¿qué 

mejor herramienta tenemos para ello?  

En este análisis profundo de nuestras personas, a través de la 

soledad de nuestro encierro voluntario, podremos comprender porque lo 

habremos experimentado, el conocimiento íntimo de lo que somos. Y 

podremos participarlo a todos a través de la unidad de pensamiento, a 

través de la Comisión, porque habremos experimentado plenamente.  

Y nos alegrará saber que sincrónicamente coincidimos todos, a 

través de dicha investigación, en los mundos sublimes. Conociendo 

plenamente nuestras vidas paralelas, asumiéndolas, reagrupándolas, y 

fortaleciendo nuestra mente y sobre todo preparándola. 

[…] 
 

 Plata Pleito Pm 

 En cuanto a los bounceos, en cuanto a los discrepantes, a mí lo que 

no me sorprende es lo que digan los discrepantes, o lo que hagan, sino la 

falta de amor en mí (en mí, sí, porque debo enfocarme en mí mismo) en 

no saber tolerarlos, en no poder tener un gobierno de mi emoción, eso es 

lo que más me sorprende a mí, entonces preguntaría, si estamos en este 

camino de amor, de adimensionalidad, de no ser nada de ser una 

micropartícula, ¿qué puedo hacer para fortalecer este cuerpo 

(emocional)?  Bueno, con disciplina lo sé, fluyendo. Pero al fin llego a un 

punto en el que no...(y hablo en primera persona para no... porque... si, en 

primera persona...) llego en un punto en el que, ciertamente se llega a un 

punto en que ya no hay esa tolerancia, no hay ese gobierno de sí mismo, 

aunque uno intuye que..., por ejemplo, el maestro Jesús, a él le hicieron 

de todo, bueno, era el maestro, era el absoluto, era la micropartícula muy 

cercana a la nada pero... anhelo mucho eso en una hermandad... ¿cómo... 

qué nos sugieres para tener ese mayor dominio grupal Shilcars?, porque 

pienso que allí se va a dar el amor. Dar, dar, dar, de alguna manera lo 

intuyo, que por ahí va una cierta demostración de esa hermandad y de ese 
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amor, de esa micropartícula que nos hablas aquí, de esa NADA que... de 

esas réplicas, etc... ¿me puedes ayudar al respecto y nos puedes (no se 

entiende la grabación, se corto, quizá diga hablar, no salvar)?                  

 

 Shilcars 

 Claro que puedo ayudar, a nivel de sugerencia. En primer lugar, es 

una cuestión que depende de todos y cada uno de vosotros. Está claro que 

se va a necesitar un apoyo grupal, una compenetración, una hermandad. 

En esto hemos venido insistiendo durante todo este tiempo.  

El Décimo Pliego, la información que estaba prevista daros, va a 

terminar en muy pocas semanas. Por lo tanto, prácticamente se habrá 

dado, o se os habrán dado, todas las herramientas necesarias para esa 

independencia. Mejor dicho, para que no tengáis que depender de nadie 

ni de nada. Pudiendo trabajar grupalmente para contrastar, para verificar, 

para experimentar. Siendo, la base del trabajo, personal e intransferible. A 

solas, en soledad, en un puro recogimiento.  

 Así creo que contesto a tu pregunta, Plata Pleito Pm, y me reafirmo 

en el hecho de que en primer lugar se necesita de vosotros recogimiento, 

puro recogimiento.  

Dicho recogimiento, únicamente vendrá de la mano de la 

autoobservación. Vais a conseguir, si aplicáis lo dicho en nuestros 

comunicados, en nuestros trabajos, en nuestras monografías y charlas, 

extrapolar vuestro pensamiento y fundiros en las estrellas. A través del 

recogimiento, de la autoobservación, a través de vosotros mismos en 

plena consciencia. Esta es la clave, este es uno de los caminos para poder 

avanzar.  

Con ese reconocimiento, que vendrá dado también por la humildad, 

por el sentimiento de que nada somos y al mismo tiempo lo somos todo, 

sin ninguna distinción, a través de este sentimiento, como digo de 

humildad, aparecerá en primer lugar el recogimiento: ese estado de 

autorreflexión profunda, a través de la autoobservación como medio. Y 

empezaréis a ver, en vuestro interior más profundo, la realidad. 

Empezaréis a descubrir, muchos de vosotros, que existen muchos 

mundos y todos están aquí, en vuestra micropartícula. Empezaréis a 

seleccionarlos, empezaréis a elegirlos. Decidiréis en todo momento qué 
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participación tomar y disfrutaréis realmente de vuestra propia convicción 

profunda, porque habréis experimentado. 

Sabiendo, también, que en fracción de milésimas de segundo 

estamos todos de hecho navegando en mundos paralelos. Y, en fracción 

de milésimas de segundo, aquí en la tridimensionalidad, podemos estar 

cientos de años experimentando en mundos paralelos y en existencias 

paralelas, y de hecho así es.  

Pero, para que comprendáis perfectamente, para que lo 

experimentéis sobradamente, equilibradamente y armónicamente, 

únicamente es posible a través de la bondad de vuestros actos, de la 

humildad que pongáis en ello y, sobre todo, de la paciencia y del no deseo.  

 

 Jaguar Piedra Pm 

 Me disculparás, me disculparéis todos, supongo, estoy triste, estoy 

melancólica, estoy decepcionada. No por los hermanos mayores, será por 

la sensación de orfandad y de soledad, pero en realidad siempre la he 

tenido, por mucho que digáis, que digamos, que no estamos solos, la poca 

o mucha realidad que pueda existir en 3D es que sí, es de soledad, soledad 

física, psíquica, espiritual. No sé. Yo ya no entiendo nada, Shilcars, menos 

que antes, si es que antes entendía algo, claro. Muchas preguntas hacia ti 

quedaron sin contestar o entender, a veces creo que entiendo, otras que 

no. Tendría que estar alegre, feliz, pero no lo estoy. A veces, mis torrentes 

emocionales han de salir. No pretendía hacer ninguna escena... Pero a 

veces te lo pregunto y me lo he preguntado siempre, ¿para qué estoy?, 

¿para qué sirvo? Hago lo que puedo y lo que sé, pero la verdad es que a 

veces me siento muy inútil. Y por favor, Shilcars, no me hables de egos 

hoy. Gracias. 

 

 Shilcars 

 Querida Jaguar Piedra Pm, no te voy a hablar de egos. En realidad 

no podría hablarte de nada, porque no has preguntado nada. Pero sí 

quiero decirte, que es normal el estado en que te encuentras. Es 

completamente normal, y hasta cierto punto importante, porque estás 

rompiendo esa barrera en la que está prisionera tu conciencia. Y ella, tu 

réplica, está sobresaliendo. Y ese es tu estado. Aunque observa bien tu 
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estado actual, tus sentimientos. Y, por supuesto, no voy a hablarte de ego, 

pienso que estás preparada 

 

 

 CUANDO UN HERMANO ESTÁ SOLO, SE SIENTE SOLO, TODOS Y 

CADA UNO DE NOSOTROS ESTAMOS SOLOS 

       258. El tren de Tseyor 

       15 de mayo 2009 

 

[…] 

Shilcars 

Es así, amigos, hermanos: ha llegado el momento de reaccionar. Ha 

llegado el momento de daros la mano y uniros todos en un círculo que 

proteja al propio círculo. Y a todo aquel que de una forma u otra está 

relacionado con el mismo.  

Es muy fácil, tan solo extender la mano con una sonrisa, con un 

abrazo, y con una mirada profunda de amor.  

Es muy fácil, pues, erradicar de nosotros la pobreza, en primer 

plano, la pobreza espiritual. E instantáneamente suprimiremos de nuestra 

existencia 3D la pobreza física, la angustia, la desolación, la soledad...  

Y digo soledad porque cuando un hermano está solo, se siente solo, 

todos y cada uno de nosotros estamos y nos sentimos solos. Aunque 

verdaderamente el ego nos hace pensar lo contrario.  

En realidad, en nuestra mente profunda, en nuestra consciencia, en 

nuestra réplica, nos sentimos solos porque nos falta precisamente el 

espejo con el que reflejarnos. Esa pieza del puzle, tal vez pequeña, casi 

inapreciable, pero tan importante como la mayor pieza del puzle que 

pueda haber en ese pequeño grupo. 

Así el ego, con la manifestación de todo este circuito vivencial, lucha 

desesperadamente por sobrevivir. Es lógico, tiene miedo y únicamente 

piensa.  

Aunque no piensa que piensa porque nuestro ego es racional, 

intelectivo. No trasciende más allá de ese pensamiento intelectual, por lo 
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tanto se queda en este espacio 3D que, por cierto, es su espacio, es su 

mundo. Y se queda en este mundo. Aún y todo nosotros partiendo de él, 

buscando nuevos horizontes.  

 

 

 SI EL ESTADO DE SOLEDAD IMPERA EN NOSOTROS 

       294. Los logos en el desarrollo de la humanidad 

                  29 de enero 2010 

 
 […] 

 Ilusionista Blanco 

Hablaste algo así como "no hacerle caso a los ralentizadores", esas 

voces que dicen "no, hasta verlo claro". Un ejemplo. A veces veo cosas, 

pero no me las creo tan fácilmente, quizá es o fue parte de mi rol 

ralentizador, por ejemplo, ahora mismo cuando decías "alzo la copa", vi. 

una copa transparente muy grande cuando cerré los ojos, pregunto ¿la vi 

en la nave?, ¿me contagiaron esa imagen mis compañeros aquí presentes 

o los que leerán en diferido o automáticamente mi propio cerebro la 

creó sin apenas proponerme crear esa imagen? No sé, ¿Cómo confiar en la 

extrapolación?  Yo todavía tengo mi limite, veo cosas pero no me 

las puedo creer del todo, quizá preguntaría ¿la vi en la nave o la creé yo 

mismo? 

 

 Shilcars 

 Esto deberás verificarlo tú mismo, a través de la experiencia y la 

comprobación. Evidentemente no todo lo que pasa por nuestra mente es 

real, siendo real. Pero a veces uno mismo crea expectativas falsas, en un 

afán de deseo. No es tu caso, por supuesto, hablo en general, no nos 

confundamos.  

En este proceso de la extrapolación y de los sueños, hay también 

facetas que debemos intentar analizar profundamente. Porque si bien 

todo es real, no es real tampoco la ubicación, en algunos casos, de dichos 

planteamientos.  
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Nuestra forma enervada de atacar, de agredir. Con esa ira o rencor 

hacia nuestros hermanos, con esa auto-suficiencia, sin darnos cuenta, 

estimulamos a nuestro ego, nuestro pensamiento, e invalidamos otros 

procesos interdimensionales de verificación.  

En esos supuestos, las experiencias oníricas y las extrapolaciones 

pueden llevarnos a lugares que no nos corresponden. Pero que realmente 

existen en nuestra mente. 

Hablo de inframundos en los que se nos acecha y se nos insta a 

desarrollar otras expectativas que no sean las del propio hundimiento, 

cada vez más profundamente, de nuestro pensamiento o psicología.  

Por eso debemos huir de todos los pensamientos en contra de unos 

principios que pueden enmarcarse verdaderamente en la hermandad.  

Uno mismo puede comprobarlo. Si el estado es el de sentirse 

agredido o no comprendido, si el estado de soledad impera en nosotros, si 

no sonreímos como niños, si solamente nos quejamos de nosotros mismos 

y de los demás porque tal vez creemos que no avanzamos debidamente, 

todo eso, crea un poso de insatisfacción y luego se refleja en el mundo 

intuitivo, en el mundo creativo, y nos aparta del camino.  

Entonces, seamos críticos con nosotros mismos, auto-

observémonos plenamente y sonriamos acerca de nuestro desarrollo y de 

la gran fortuna de contar con un grupo de amigos con los que hacer el 

trayecto a pie hacia un camino sin objetivo, y sin camino a la vez, y 

veremos y observaremos verdaderamente la realidad. Una realidad que 

nos corresponda. No una que no nos corresponda, sino una realidad que 

estará ajustada a nuestro nivel vibratorio. 

Encumbremos nuestro pensamiento de ilusión, seamos niños en 

nuestro pensamiento y en nuestras acciones, y todo lo que provenga de 

ahí será real porque será una realidad, un estado dimensional distinto 

pero que nos corresponderá plenamente por vibración.  
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 LA RAÍZ DEL PROPIO SER HUMANO EN SU MÁS ÍNTIMA 

SOLEDAD 

      413. Las diferencias nos enriquecen 

                15 de julio 2011 

 
[…] 

Shilcars 

 Cada religión cumple su objetivo, y no todas van a basarse en los 

mismos planteamientos. Aunque la raíz de toda religión, que es el religare 

íntimo, espiritual, se basa en lo mismo: en la búsqueda del religare 

espiritual, en la raíz del propio ser humano en su más íntima soledad. Que 

esto no significa otra cosa que su relación más íntima proyectada hacia 

esa parte que conforma el estado de iluminación.  

 Así, comprendiendo que todos y cada uno de nosotros somos 

distintos, y por eso enriquecemos al conjunto, también habremos de 

suponer que en esas distintas diferencias puede haber grandes 

diferencias. 

Y puede haber aquellos seres humanos que dispongan de grandes 

medios, incluso de un cuerpo más o menos perfecto, saludable, y otros 

seres humanos que vivan en la precariedad más absoluta, incluso también 

en cuerpos enfermos, tullidos, o mentalmente con cierto desequilibrio. 

Pero eso no significa otra cosa que la diversidad.  

 

 

 SI AQUÍ SEMBRAMOS SOLEDAD, TENDREMOS SOLEDAD EN 
TODAS PARTES 

       415. Transparentarnos tal cual somos 

                 29 de julio 2011 

 
[…] 

 IlusionistaBlanco: oye Shilcars, cambiando de tema, siempre me lo 

he preguntado: el auto contento por un amor platónico, estando siempre 

solo, o ese ideal que no importa cuánto tiempo tome en llegar, ¿es de 
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alguna manera crear descendencia en otros planos como ahorita dices?, 

¿es de alguna manera ya tener pareja? 

 

 Shilcars 

 Tendremos lo que sembremos. Si aquí sembramos soledad, 
tendremos soledad en todas partes.  

 

 

 DEJAREMOS CON TOTAL LIBERTAD A AQUELLOS QUE CREEN 

SABER QUE SON CAPACES DE AVANZAR EN LA SOLEDAD 

      583. Interesa saber cómo somos realmente 

                 6 de septiembre 2013  

 

[…] 

Shilcars 

 No olvidéis, amigos, hermanos, que vamos juntos en el mismo 

barco. Todos llegaremos al fin propuesto. Muy pronto vamos a descubrir 

muchas verdades, pero ¿acaso creéis que la realidad se os ofrecerá 

gratuitamente? No, por supuesto.  

Ayudaremos a todos aquellos que verdaderamente anhelen 

avanzar. Ayudaremos a todos aquellos y aquellas en los que veamos que 

dificultades, a veces insalvables, no les permiten la debida posición en 

este punto de transformación psicológica.  

Pero dejaremos a la deriva a todos aquellos que, pudiendo, no se 

esfuerzan en el propio autodescubrimiento. Dejaremos con total libertad y 

libre albedrío a aquellos que saben o creen saber que son capaces de 

avanzar en la soledad. Porque no creen en la hermandad.  

Respetaremos su sabia decisión, claro está, porque aquí no atamos 

a nadie, solamente sugerimos que el pensamiento no se ate, no se ligue, 

no se religue en un proceso egoico, puesto que el mismo solamente le 

llevará a la dispersión, a la confusión y en definitiva a la involución.  
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Amigos, hermanos, contad con nuestro total apoyo sin embargo, y 

aquí siempre a vuestro servicio.  

Amor, Shilcars.  

 

 

 AQUELLOS QUE OS HABÉIS SENTIDO EN LA MÁS TERRIBLE 

SOLEDAD  
 

      602. Todo vale en estas convivencias 

      31 de octubre 2013  

 
 […] 

 Noiwanak  

 Así, para el Muul auténtico, ha de haber un momento de ruptura y 

de planteamientos verdaderos, puros y objetivos. Ello nos indica que el 

Muul habrá de procurar estar libre de condicionamientos. Y si acaso los 

mismos le privan de una apertura mental adecuada, habrá de romper.  

 Y dirigiéndome a todos os digo: todos aquellos que en un momento 

determinado de vuestra vida habéis roto, os habéis sentido en la más 

terrible desolación, soledad, angustia, dolor, todos estos podéis decir que 

verdaderamente, si seguís el camino de la vocación espiritual, tenéis el 

éxito asegurado en la continuidad y el resultado efectivo de la experiencia.  

 Y a todos aquellos que aún os aferráis al dominio de la materia y 

que no sabéis cómo deshaceros de condicionamientos para sentiros 

verdaderamente libres, aún a pesar del dolor que pueda causar la 

ausencia del apego, a todos vosotros os digo que tarde o temprano 

también llegará el momento, la oportunidad única de la ruptura.  

Y a todos en general os digo que ojalá cuando llegue este momento 

o haya llegado este momento, sepáis continuar con vuestra vocación. 

Porque amigos, amigas, hermanos y hermanas, todo es pura ilusión, todo 

es nada, pero la vocación, el camino espiritual, la ausencia del ego o en 

este caso el desapego os llevará a la libertad, a la conciencia despierta y al 

trabajo verdadero, a la realidad en concreto y, en definitiva, a la libertad 

de pensamiento.  
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E insisto en ello, todo lo demás es pura ficción, sueño de los 

sentidos, recurrencia, dolor, desesperación y rechinar de dientes en un 

futuro muy, pero que muy pronto.  

[…] 

 

Camello 

 Yo le voy a preguntar a la hermana Noiwanak acerca del 

rompimiento. ¿Cómo sabemos que está cerca? ¿Cuáles son las señales del 

rompimiento en la vida espiritual? O sea, en ese momento decisivo.  

 

Noiwanak  

 En un primer momento notaréis malestar, malestar propio por la 

disconformidad en vosotros mismos, por no avanzar cuando habéis de 

hacerlo. Y progresivamente os irá invadiendo un sentimiento de 

frustración.  

Más tarde, si no ponéis remedio, empezarán a aparecer las 

enfermedades, los dolores inexplicables, en vuestro cuerpo físico y 

psíquico a la vez. Más tarde la desolación y tal vez la soledad. Este puede 

ser o pueden ser uno de los primeros síntomas.  

Esto os ha de indicar que toméis en serio vuestra vida, que no ha de 

serlo de pura recurrencia o de rutina. Vuestra vida vale mucho, vuestra 

vida es lo mejor que tenéis, amadla plenamente, amaros.    

 

 

 NOS VAMOS A LOS MUULASTERIOS PARA REENCONTRARNOS 

EN LA SOLEDAD DE NUESTRO PENSAMIENTO 

      640. Batir todos nuestros conocimientos 

      9 de febrero 2014 

 
[…] 

Noiwanak 

Por supuesto, la soledad del Muulasterio os acogerá, porque 

precisamente no vamos a los Muulasterios para estar acompañados, para 
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hacer lo mismo en otro plano o escenario, nos vamos a los Muulasterios 

para reencontrarnos en la soledad de nuestro pensamiento, para 

conectarnos con nuestra réplica, para avanzar.  

 

 

 ES MENESTER QUE TE APLIQUES EN LA SOLEDAD DE TUS 
PROPIOS PENSAMIENTOS 

      650. Exposiciones de los hermanos de la edad de los sabios 

                 27 de febrero 2014 

 
[…] 

 Cazador La PM (Edad de los Sabios) 

¿Qué he venido a hacer a este mundo? A conocer de las enseñanzas 
de la vida cristiana para estar bien con Dios. 

Estudiar de la Biblia lo que me parezca más importante 

 

Noiwanak  

 Eliges tu camino, nada que objetar, tan solo es menester que te 
apliques con devoción, con ilusión, con entusiasmo, en la soledad de tus 
propios pensamientos y cualquier camino te llevará a la comprensión, a la 
luz, a la libertad.   

 

 

 PONEROS A PRUEBA EN VUESTROS MOMENTOS DE SOLEDAD 

      683. Ampliación sobre los tres talleres de las convivencias de   

      Tegoyo 

      5 de septiembre 2014  

 
[…] 

Shilcars 

Así que las 24 horas del día tenéis que trabajar simultáneamente en 

la autoobservación, en vuestro quehacer diario y en las impresiones que 

podáis recibir de la interdimensionalidad.  
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Y una clave que puedo proporcionaros ahora es que estáis en 

condiciones ya de contactar en cualquier momento con ese mundo 

paralelo, con la nave, con Seiph y con el pensamiento de todos vosotros.  

Poneros a prueba, haced una práctica cuando queráis, en vuestros 

momentos de soledad, de tranquilidad. En un principio, pensad en un 

determinado momento en la nave Tseyor, o en la base submarina por 

ejemplo de Canarias o en Montevives o en Agguniom...  

Pensad, trasladad vuestro pensamiento a esas áreas determinadas, 

y sentaros, poneros cómodos y aplicaros en un rescate adimensional. Y os 

daréis cuenta cómo tan solo con el pensamiento habréis conseguido 

trasladaros al lugar anhelado.  

Cuando estáis aplicando la letanía o un ejercicio de interiorización 

aplicaros luego en el rescate adimensional y nacerá ante vosotros un 

mundo nuevo.  

 

 

 SE TRATA DE AMAR PARA CONQUISTAR LA NO SOLEDAD 

       703. Belankil de la Casa Tseyor  

                 15 de enero 2015 

 
 […] 

 Shilcars  

 Soledad, ¿qué significa verdaderamente? La soledad únicamente 

hace presa del individuo cuando este no ama. Cuando no se ama a sí 

mismo y no ama a los demás. Entonces se encuentra verdaderamente 

solo, en una soledad profunda.  

 Sí, me diréis, pero si uno no quiere estar solo puede unirse a un 

grupo de entusiastas del deporte o de cualquier otra afición, puede unirse 

también con los amigos y amigas del trabajo, de sus hobbies. Pero esa es 

únicamente una pantalla para despistar.  
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 Realmente, uno sí sabe si está en soledad absoluta, cuándo, 

realmente, está solo. Cuando, después de una jornada de trabajo o en el 

momento de retirarse para el descanso, allí, justo allí, uno empieza a 

comprender verdaderamente si está solo o está acompañado.  

 A nadie puede uno engañar; se engaña uno mismo cuando 

falsamente hace gala de tener montones de amigos. Pero ni ese mismo 

individuo es capaz de reflexionar sobre su propia soledad y tiene que 

evidenciar, realmente, que está solo cuando sólo está consigo mismo: con 

su sombra, con sus problemas añadidos, con sus pensamientos.  

 Es entonces cuando puede darse cuenta perfectamente de si 

verdaderamente ama o no ama. Si se ama a sí mismo y por ello ama a los 

demás o realmente no ama. Entonces puede descubrir que 

verdaderamente está solo o acompañado.  

Aunque invariablemente de dicho factor o conclusión, 

verdaderamente, repito, todos y cada uno de nosotros estamos solos.  

Claro, hemos aterrizado en este mundo 3D con una misión muy 

especial, y creo que se ha ido desvelando poco a poco parte de dicha 

acción, recurrenteademás. Y cierto, hemos venido solos y tal vez solos 

partiremos.  

Únicamente habrá valido la pena partir hacia nuestros lugares de 

origen verdadero, hacia nuestros planetas de residencia -en los que 

ingresaremos todos y cada uno de nosotros casi al cien por cien- 

habiéndonos sentido unidos, hermanados, queridos y queriendo.  

 Partir bajo esas premisas, aunque realmente estemos solos, querrá 

decir que habremos llegado a cumplir verdaderamente nuestra misión, 

nuestro encargo, nuestra precisa razón por la que estamos aquí.  

Porque verdaderamente, repito, estamos solos. Pero gracias a estar 

solos podemos conquistar la unidad.  

Puesto que, si llegásemos aquí en unidad, no habría valido la pena 

arriesgar tanto tiempo y tantas impresiones y desarrollar este magnífico 

juego del trabajo espiritual.  

 Venimos solos y nos iremos solos. Y durante el transcurso de 

nuestra estancia aquí nos sentiremos acompañados, única y 
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exclusivamente, cuando de nuestro pensamiento y de nuestra boca, aflore 

amor por doquier, y al mismo tiempo lo recibamos multiplicado.  

 Todo ello, en conjunto, es una forma de expresión, pero creo que 

entenderéis la cuestión: se trata de amar para conquistar la no soledad.  

Y si queremos verdaderamente la soledad, o la padecemos de 

alguna forma, bastará únicamente que no nos amemos a nosotros mismos 

ni tampoco a los demás. Aun estando con un montón de amigos.  

 

 

 SI NO DAIS NADA OS HUNDÍS EN LA SOLEDAD DE VUESTRO 

TRISTE PENSAMIENTO EGOÍSTA 

      738. Un nuevo arquetipo de ayuda humanitaria 

      20 de septiembre 2015 

 
 […] 

 Shilcars 

Mirad a vuestro alrededor, como digo, y descubriréis parte 

importante de vuestra misión. Y esta es la que a vosotros os toca prestarle 

atención y ayuda, de la misma forma que habéis sido ayudados desde la 

Confederación, de forma cautelosa, sigilosa, silenciosa, pero muy 

amorosa.  

Y ahora os toca a vosotros hacer lo mismo, cuidar de vuestros 

congéneres en la medida en que podáis, pero también con cautela, sigilo, 

bondad y por encima de todo humildad.  

Sabréis como enfocar todas las cuestiones inherentes a vuestro 

trabajo y misión. Esto lo damos por sentado.  

Sabréis hacerlo porque en vosotros anida la impronta de este 

proceso evolutivo y de perfeccionamiento del pensamiento.  

Sabréis hacerlo porque sabéis perfectamente lo que es la 

unificación de pensamiento.  

Sabréis hacerlo también porque tenéis herramientas y al mismo 

tiempo conocéis la forma de utilizarlas, que son muchas.  
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Sabréis hacerlo porque en vuestro interior anida fervientemente la 

necesidad de ayuda.  

Sabréis hacerlo porque todo lo que se recibe es para dar.  

Sabréis hacerlo porque si dais recibís, y si no dais nada recibís, y os 

hundís en la soledad de vuestro triste pensamiento egoísta.  

Y todo esto lo sabéis y reconocéis perfectamente. Es como un 

camino que no tiene vuelta, solamente ida. No hay marcha atrás. Sabéis ir 

hacia delante, podéis ir hacia delante, y seguiréis hacia delante porque lo 

lleváis en vuestra impronta.  

Tenéis ejemplos también de cómo convivir en lugares de refresco, 

con plena hermandad, con cariño, con ilusión por participar, por dar, por 

entregar.  

Sabéis y conocéis la manera de resolver cuestiones o problemas 

entre vosotros, de convivencia. Y digo sabéis, aunque no lo ejerzáis 

convenientemente, en eso os falta aún comprensión. Pero como el fondo 

es amoroso, la comprensión está implícita en ello, y ciertamente lo 

conseguiréis.  

Empezáis a percibir y a daros cuenta también de que la vida 

transcurre muy deprisa. Vuestros cuerpos están funcionando bien, y si os 

esmeráis en la ayuda humanitaria funcionarán muy bien, más que ahora 

inclusive.  

 

 

 LA SOLEDAD QUE DESEMBOCA EN LA INVOLUCIÓN 

       799. Divulgar sobre lo intangible 

                 28 de septiembre 2016  

 

 […] 

 Rasbek 

 Y ya en este punto del proceso de la divulgación, nos encontramos 

también ante la disyuntiva, tal vez nos hallamos en el cruce de dos 

caminos, y habremos de decidir cuál de los dos tomar.  
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 Uno es el camino de la horizontalidad, de la recurrencia, del 

mantenimiento de nuestro tal vez estado de confort, figurado, imaginado, 

y desde luego, y eso sí puedo decirlo, ficticio. Que desemboca en el 

ostracismo, en la soledad del propio ser, en definitiva, en la involución.  

 Y luego existe otro camino también que puede decidirse su 

andadura, y es un camino de comprensión, de transparencia, de 

hermandad, y este es el camino difícil, el camino duro.  

 Este camino que emprende el individuo es duro porque en el 

deambular, en el transcurso de dicho proceso, se encuentra a su vez con 

elementos afines y tal vez no tanto pero que le obligan a abandonar sus 

soliloquios, le obligan a abandonar su individualidad, y le preguntan. 

Acaso le preguntan y se interesan por él, porque lo ven distinto, porque 

tiene otra manera de ser distinta a la suya.  

 Claro, efectivamente, el individuo que ha decidido emprender el 

camino vertical, el de la ascensión, se va transformando poco a poco, su 

ADN se va modificando y su transparencia es cada vez mucho mayor. 

Aparentemente puede que parezca inofensivo, frágil, y por eso se permite 

a su vez que los demás pregunten y se interesen por él, porque 

aparentemente no representa ningún peligro. 

 

 

 ESA TRISTE SOLEDAD QUE PROPORCIONA EL SENTIMIENTO DE 

INDIVIDUALIDAD 

      824. La estupidez está abonando terrenos y mentes 

       10 de febrero 2017 

 
 […] 

 Shilcars  

 Cuando el individuo está solo, y muy especialmente con sus 

soliloquios, no se retroalimenta. Únicamente pierde el tiempo en su 

individualidad.  

 El individuo así, de esa manera, en soledad, esa triste soledad que 

proporciona el sentimiento de individualidad, no es otra cosa que la 
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ignorancia propia de un elemento que no ha sabido confiar en sí mismo, y 

por lo tanto no tiene seguridad en sí mismo, con lo cual no confía en los 

demás.  

 Y al no confiar en los demás se cierra en un soliloquio, y al final 

perece por falta de la debida retroalimentación, tal y como he indicado.  

 Sin embargo, cuando tenemos la posibilidad de confraternizar, eso 

es, estar unidos bajo un patrón común de hermandad y de anhelo de 

perfeccionamiento del pensamiento, se establece una corriente 

energética que nos une, fortaleciéndonos y evitando así que nos 

desperdiguemos.  

 

 

 UNA MENTE PREPARADA PARA EL RECONOCIMIENTO 

CUÁNTICO 

      967. Saber investigar en las partes profundas de nuestro  

      pensamiento, en donde está la verdad 

      8 de marzo 2019 

 

 […] 

 Om  

 Gracias por el comunicado, porque la verdad es que lo necesitaba, 

nos ha llenado a todos, como siempre, pero a cada uno en especial. Y 

ahora, en este momento presente, realmente aprendiendo.  

 Me venía una frase “aprendemos para desaprender, para vaciarnos, 

para vaciar el odre”. Para no ser nosotros, sino unirnos al Uno, unirnos a la 

unidad, unirnos a la Fuente, que nuestra réplica genuina se sacuda y no 

ser nosotros, sino el Uno.  

 Quería preguntarte, porque me ha venido la idea también de que, 

cuando nos hablabas del rayo sincronizador, aunque el rayo sincronizador 

ya ha llegado, este pasado, presente y futuro está un poco confundido, no 

sabemos cuándo es el rayo, porque puede que pueda venir más adelante 

esa parte más fuerte, pero una parte está viniendo ahora. Pero quería 

preguntarte, ¿el rayo sincronizador es la fusión de las réplicas, es decir, 
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que el pasado, presente y futuro se unen en un instante?, ¿será ese 

momento en el cual seremos conscientes de esa realidad de los mundos 

mediante la fusión de las réplicas o ya podemos vislumbrar ese presente o 

pinceladas del mismo? Gracias, hermano. 

 

 Shilcars 

 A menos que se disponga de una mente preparada para el 

reconocimiento cuántico, se hace muy difícil poder trasladaros la idea de 

este proceso, precisamente cuántico.  

 ¿Por qué?, preguntaréis tal vez. Sencillamente porque si llegaseis a 

comprender tan solo una milésima del conocimiento que ello lleva 

implícito, vuestras mentes se hundirían en la desesperación, en la soledad, 

en la ignorancia, y seríais pasto de vuestra propia ignorancia, 

precisamente.  

 

 Om  

 Es porque no estamos preparados para este momento todavía, esto 

llegará cuando tenga que llegar. ¿No?  

 

 Shilcars 

 Podemos entenderlo así, si así lo entendéis vosotros. Ved que es 

motivo tal vez de irreflexión, de saltarse “lecciones”, entre comillas, hacia 

adelante. Es tal vez un exceso de impaciencia, y la impaciencia no es 

buena para la transmutación, porque la impaciencia es precisamente fruto 

de nuestro pensamiento egoico, y el mismo nos va a impedir la 

transmutación y el avance.  

 Habremos de intentar comprender, en primer lugar, básicamente 

por cierto, nuestra actual situación psicológica y mental, nuestro propio 

estado actual. Sus dependencias, sus circunstancias, los motivos por los 

que habremos llegado a este punto, en este momento e instante. El 

pasado no importa, pero sí importa reconocerse uno mismo en la 

situación actual.  
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 Pretender reconocer posiciones más avanzadas, es saltarse el 

camino establecido, aplicarse en la impaciencia y por lo tanto volver de 

nuevo al hundimiento.  

 ¿No crees, no creéis además, amigos, amigas, hermanos y 

hermanas, que lo importante será que todos y cada uno de vosotros 

sepáis exactamente el motivo por el que estáis aquí, sepáis exactamente 

vuestra situación?  

Tenéis que aplicar un buen balance en vuestras vidas actuales, esas 

dos partes, ese activo, ese pasivo, ¿de qué se compone?, ¿cuál ha sido su 

origen?, ¿cuál su aplicación?, ¿en qué habremos invertido nuestros 

recursos energéticos?, ¿dónde se habrán participado?, ¿dónde estarán?, 

¿se habrán desperdiciado o estarán presentes en nuestro activo, para 

hacer uso de ellos y multiplicarlos, dichos recursos energéticos? Eso es, 

aplicarnos en la redistribución de la espiritualidad, nuestra gran riqueza. 

 ¿Habremos aplicado nuestra cuenta de resultados y observado si 

son resultados positivos o no? Si son poco positivos, ¿habremos 

reconocido en profundidad el porqué se han producido? Porque si 

realmente desconocemos el origen de esa poca rentabilidad de los 

beneficios espirituales obtenidos, querrá decir que continuamos dormidos 

y así no se perfecciona el pensamiento.  

 ¡Qué importa que hayamos tenido pérdidas! Si en su lugar 

comprendemos el motivo de las mismas y el porqué se han producido. 

Porque de los errores se aprende muchísimo, pero se aprende siempre y 

cuando sepamos reconocerlos.  

 Así, os invitaría a reflexionar a todos y cada uno de vosotros en 

particular. Todos y cada uno de vosotros representáis un estado de 

cuentas, un activo y un pasivo, un debe y un haber, una causa y un efecto. 

Comprobad los resultados, estáis a tiempo.  

Y si acaso tenéis verdadero interés, lo haréis, y si no seguiréis igual, 

en la incertidumbre, en el error. Cometiendo errores constantemente sin 

una base filosófica de aprendizaje. Y esto, realmente, será perder el 

tiempo, eso es, ir sumergiéndose cada vez más en ese profundo paréntesis 

de oscurantismo.  
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 ESA SOLEDAD QUE DISTA MUCHO DE LA INDIVIDUALIDAD 

      1008. No hay que temer absolutamente nada 

       22 de noviembre 2019 

 

 […] 

 Amando La Pm  

 Queremos compartir un proyecto que estamos iniciando para 

apoyar todas las actividades de este Muulasterio de los Máak de 

Mazatlán. Y me gustaría que me dieras tu anuencia, algunas 

recomendaciones, para poder presentar este proyecto a todos los 

presentes aquí.  

 

 Shilcars 

 La Confederación valida toda vuestra actuación, pasada, presente y 

con toda seguridad futura. Vais a quedar solos, tendréis tiempo de 

madurar la situación, pero el germen está aquí ya y florecerá, dará su 

fruto, cuando en realidad os encontréis en esta soledad, tan importante. Y 

esa soledad que dista mucho de la individualidad, del engreimiento, del 

miedo.  

Observad a vuestro alrededor, los que han pasado por estas 

circunstancias. Unos ya no están otros están invalidados para la 

continuidad. La energía juega un papel principal, si actuáis con honestidad, 

con sinceridad, con compañerismo, con unidad, con hermandad, aquí lo 

tenéis todo.  

Pero eso lo veréis en la paz de vuestro espíritu, en la unidad de 

vuestras personas, pocas personas, pero con una gran capacidad de 

resolución, y eso lo veréis, y eso significa nuestro apoyo. Pero tenedlo en 

cuenta, en cualquier momento os podemos dar un disgusto, porque en 

definitiva os habréis dado vosotros mismos el disgusto, no lo olvidéis.   
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 LA RETROALIMENTACIÓN, PORQUE EN DEFINITIVA ES EL 

ANTÍDOTO CONTRA LA SOLEDAD 

        1014. Todos tenemos el conocimiento absoluto del universo 

      2 de enero 2020 

 

[…] 

Shilcars  

Sin embargo, si no hacemos un doble esfuerzo, si no somos 

nosotros mismos, cada uno en particular, que lo hacemos y llevamos a 

cabo, ahí nos vamos a quedar.  

Ahí se van a quedar todas las expectativas de autorrealización, los 

sueños que, desde un principio, al aterrizar aquí y tomar consciencia en 

este plano 3D, hemos pensado que tal vez sería o será nuestra última 

realización.  

Ahí nos vamos a quedar. Por eso pido que transformemos nuestro 

pensamiento en base a la retroalimentación, porque en definitiva es el 

antídoto contra la soledad, la individualidad.  

Los demás tienen todo el conocimiento, no nos engañemos. Porque 

algunos piensan que el conocimiento es de uno, que 

 uno mismo sabe muchísimo y que los demás saben muy poco o no 

se dan cuenta o permanecen dormidos.  

En realidad, lo que pasa es que todos tenemos el conocimiento, en 

todos está el conocimiento absoluto del universo, y lo que falta es 

despertar. Y los que creen que los demás no saben, cuando uno lo cree 

así, de esta forma, que los demás son unos ignorantes, es que 

precisamente lo es quien piensa así. Porque en realidad no es así, y por lo 

tanto ignora una gran realidad, una gran verdad.  
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 EL MIEDO A LA SOLEDAD ES EGOICO 

      1037.  Hoy cerramos un ciclo fructífero 

      30 de enero 2020 

 

 […] 

 Suma Perfección La Pm  

 A propósito de las zonas de confort como un revestimiento que nos 
impide observarnos a nosotros mismos, a partir de estas convivencias, a 
partir de las reflexiones y del ejercicio de la autoobservación, me he dado 
cuenta que efectivamente el combustible que da movilidad a una sociedad 
basada en la ilusión de los sentidos, el miedo a la soledad juega un papel 
preponderante, inclusive en nuestras relaciones interpersonales. Pero me 
imagino que es igual de difícil evidenciarlo como nuestra zona de confort.  

 

 Shilcars 

 Y, para terminar, y no cansaros más, deciros que vuestra consciencia 
no teme, quien teme es vuestro ego. El miedo a la soledad es egoico, la 
consciencia es libre, sonríe constantemente, es feliz aun a pesar de todas 
las dificultades por las que se pueda atravesar. Así que reflexionad, ¿quién 
tiene miedo verdaderamente?  

 

 

 SI EL INDIVIDUO PIERDE ESTE SENTIDO DE LA INTUICIÓN SE 

QUEDARÁ EN SOLEDAD 

      1085. Cerrar círculos con un rompimiento de la anterior  

       trayectoria para empezar de cero 

       2 de octubre 2020 

 
 […] 

 Shilcars 

Obvio decir que los elementos que no tienen ninguna inquietud 

espiritual, al final desaparecen de todos los planos existenciales, en las 

distintas y muy variadas dimensiones de la naturaleza y del universo. El 
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universo como tal necesita siempre improntas, apoyos, la energía 

revolucionada siempre mediante las propias inquietudes de cada uno, 

mediante su aportación, en el aspecto valga decirlo de transmutación. 

Pero si el individuo pierde este sentido de la intuición, de la 

vocación, si verdaderamente ha sido únicamente curiosidad la 

aproximación a un grupo, en este caso al grupo Tseyor, tarde o temprano 

sus fuerzas flaquearán y se quedará en soledad, tristemente en soledad, 

figuradamente feliz porque el ego lo estará, contento, de haberse 

eliminado una traba, un impedimento que no le permitía actuar según su 

estilo. 

Y dentro de esta parte que ha roto y que en realidad tenía una 

auténtica vocación, se despierta de nuevo la inquietud y la búsqueda de 

nuevos horizontes. Y esta vez lo será con más bríos, precisamente porque 

se habrá dado cuenta de que ha abandonado un gran peso o lastre que le 

impedía “volar” en las debidas condiciones.  

Así, una parte puede que haya pasado al ostracismo, otra en una 

búsqueda igualmente necesaria en sí misma para la espiritualidad, y otra 

que avanza con más brío.  

 

 

 LLORAR DE SOLEDAD 

        Muul 38. Una sutil línea 

        17 de enero 2012 

 

        […] 

Corazón Blanco Pm  

 A mí no me gusta casi hacer preguntas, porque realmente conforme 

va pasando el tiempo las vas contestando. Hoy quiero ante todo hacer un 

acto de agradecimiento hacia ti, porque precisamente lo que hicimos 

durante esta sesión, y no sé si tú lees las cosas que escribimos. Hoy 

hicimos un acto de unidad con respecto a una persona que sufrió un 

accidente. Yo te quiero preguntar ¿quién es ese niño? Porque realmente 

llenó mi corazón..., hay cosas que son más importantes que preguntar si 

esto se acaba o no se acaba, hay cosas más importantes, porque la gente 
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sufre mucho en muchas cosas. Entonces, ¿por qué preguntarnos qué va a 

pasar, si hay tantas cosas que están pasando a nuestro lado?  

 

Shilcars 

 Hay muchas maneras de llorar, pero la más sublime, la que va 

añadiendo grados de vibración, la que transmuta y por lo tanto eleva, son 

las lágrimas que afloran de un pensamiento amoroso, de darse cuenta de 

darse uno cuenta que este mundo está como está, y así es como debe 

estar. Cuando uno se da cuenta de que su situación y la de sus hermanos 

está como está, y siente en su interior ese sentimiento profundo y 

derrama unas lágrimas es porque ama. Y ese es el auténtico llanto, el 

llanto que nos transmuta, que nos eleva, que nos hace comprender. Los 

demás llantos están en la otra línea, en esa sutil línea que de forma egoica 

nos hace llorar, de miedo, de soledad, de impaciencia, de intolerancia, de 

rabia, de ira...  

Esa realmente no interesa alimentarla. Esa parte interesa 

comprenderla, y justo cuando la comprendemos la transmutamos, y sin 

darnos cuenta se obra el milagro, el milagro del llanto puro, por haberlo 

transmutado, el llanto puro de la humildad.  

Así que humildemente actuemos, pero no egoicamente, sino por 

ese raudal profundo que aflora de nuestro corazón, al darnos cuenta que 

a través de la comprensión, sin pensar, sin hablar, sin mediar pensamiento 

egoico alguno, se restablece el equilibrio. Y entonces todo aparece 

fantásticamente maravilloso. Y entonces es cuando nuestro pensamiento 

se atribuye todos sus dones. Y es entonces incluso cuando todo lo que nos 

propongamos lo conseguimos, lo alcanzamos. Y es entonces cuando nos 

convertimos en verdaderos apóstoles del mensaje del Cristo Cósmico.  

Amigos, hermanos Muul, respetando los horarios, me despido de 

todos vosotros, hasta una nueva ocasión. Os mando mi bendición, amor 

Shilcars.  
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 LA SOLEDAD ÚNICAMENTE ES FACTIBLE EN EL SILENCIO 

      TAP 29. Se necesita un doble esfuerzo 

      28 de junio 2015 

       […] 

 Shilcars  

 La soledad únicamente es factible en el silencio, pero no en los 

soliloquios, no confundamos.  

 El silencio en un Muulasterio, en una Casa Tseyor, en recogimiento, 

en el campo, bajo un árbol, en plena luz de las estrellas, en hermandad, 

puede uno estar en recogimiento, puede uno estar solo y al mismo tiempo 

irradiar retroalimentación al conjunto. Es así como se hace el camino. 

 

 

 LA SOLEDAD DEL FARERO 

       TAP 134. Con paciencia el tiempo pasa mucho más rápido 

        30 de marzo 2020 

 […] 

 Shilcars 

Así que os animo a que continuéis en este proceso, que no os 
desaniméis, como no se desanima el farero que está al pie de su faro 
velando día a día por el buen navegar de los buques. En su propia soledad, 
pero evidentemente sirviendo de guía en esas noches negras u oscuras y a 
veces tormentosas.  

Así, de este modo, valga el símil para que vosotros, cual faros de luz, 
los priores de dichos Muulasterios permanezcáis, si es necesario en 
soledad, pero sabiendo que mantenéis la luz encendida para iluminar en 
las tinieblas del oscurantismo a todo navegante, que en un momento 
dado precise de ese punto de referencia.  

Os animo verdaderamente a hacerlo, porque es la única forma de 
procurar que las mentes no se distorsionen, no se confundan, no se 
atemoricen. Abandonen pues el miedo y sean valientes afrontando la 
realidad de las circunstancias.  

 […] 
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 Síntesis La Pm  

 Gracias amado hermano Shilcars por este bello comunicado, como 
todos los que nos has dado. Y decirte que refrendo mi compromiso de 
seguir sirviendo a la energía crística y vamos a por el 3, vamos a por el 
tercer año, vamos a la consolidación del Muulasterio Tseyor los Máak de 
Mazatlán y las Casas Tseyor en México. Ya lo hemos comentado. Para eso 
estamos trabajando con paciencia y sé que lo lograremos.  

 Además, hemos comentado también, respecto a toda esta situación 
de contingencia que se nos ha presentado a nivel mundial, pues que  
efectivamente es una sociedad en desequilibrio, una sociedad que no se 
ha acercado a su parte interna, a su parte de la espiritualidad.  

Y también me he aplicado humildemente en energetizaciones, en 
talleres de interiorización, porque sé que eso nos mantiene en armonía 
con nosotros mismos. Pero yo sé que es algo que tenemos que 
experimentar, que se tiene que experimentar, a nivel global, en la 
sociedad. Y yo me preguntaba, ¿qué nos toca hacer a nosotros en esta 
ocasión? ¿De qué manera vamos a actuar en esta contingencia?  

 Y también, yo había pensado reflexionar que nosotros no nos 
tenemos que identificar, sabemos que todo esto es un teatro, y que cada 
quien hacemos nuestro papel, pero si nos pudieras decir, hermano, en 
relación a eso, pues te lo agradecería muchísimo. Estoy a tus pies 
hermano, te doy infinitamente las gracias.  

 
 Shilcars 

 Verdaderamente os puedo dar alguna sugerencia, claro que sí, y 
hablando de tríadas, como trilogía, os puedo decir que tenéis tres 
opciones para superar ciertas circunstancias que en estos momentos, 
obviamente, os pueden preocupar u ocupar en vuestra vida. Y es que 
podéis pensar en lo que más os interesa para vencer dichas dificultades.  

 La primera podría ser, verdaderamente, estar respetando las 
normas impuestas por vuestra sociedad. Este confinamiento tan necesario 
e importante, claro que sí. Por tanto, el primer aspecto podría ser este: 
confinamiento.  

 El segundo podría ser vencer cualquier tipo de duda, con respecto a 
una posible alteración o dispersión o enfermedad en vuestras personas, es 
tan solo un ejemplo, como digo.  
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 Y la tercera opción sería, vamos a plantear cuál sería la tercera 
opción a tener en cuenta.  

Hemos dicho que la primera sería un confinamiento, una soledad; la 
segunda que hemos indicado, no a la duda; y la tercera sería el no miedo. 
¿Cuál de las tres posiciones psicológicas, porque evidentemente así lo son, 
creéis que sería la más efectiva?  

 

 

 EL TSEYORIANO AUTÉNTICO SE SIENTE ACOMPAÑADO DE 

TODOS 

       TAP 143. El milagro de Tseyor es la unidad de pensamiento 

       11 de julio 2020 

 
 […] 

 Shilcars  

Esta es la esperanza que poco a poco va trabajando en vuestros 
corazones, la esperanza de que tenéis un mundo que cada vez se hace 
más pequeño, precisamente porque la familia crece y se desparrama por 
todo el orbe, y manda obviamente su conocimiento.  

Esas mesas redondas, ese pensamiento aglutinador, eso, 
verdaderamente, amigos y amigas, no tiene precio, no se puede valorar, 
porque no es de este mundo, y fuera de este mundo todo es muy distinto.  

Pero ahí no acaba la historia, y es que verdaderamente el tseyoriano 
auténtico, el que siente de corazón que pertenece a Tseyor, porque 
evidentemente el hábito no hace al monje, sino todo lo contrario, el que 
verdaderamente siente que pertenece a Tseyor porque lo siente de 
corazón, puede estar en el lugar más recóndito de vuestro planeta, en 
completa soledad y, sabiendo que verdaderamente existe Tseyor, no se 
siente solo o sola, está acompañado de todos.   

Esta es la forma con la que se manifiesta Tseyor, este es el milagro 
de Tseyor: la unidad de pensamiento. Como elementos que estáis 
aislados, confinados por esa pandemia que ahora sufre vuestro planeta, 
en realidad no estáis solos, os sentís acompañados. Este es el gran 
milagro.  
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4. LA SOLEDAD EN EL GLOSARIO DE TSEYOR 

 

 Consciencia. Estado de lucidez que nos permite darnos cuenta de 
las cosas y de los pensamientos. Se dice que tenemos una consciencia más 
o menos amplia, abierta y comprensiva. Muchas veces los intereses o 
perspectivas e iniciativas de nuestra consciencia no coinciden con los de 
nuestro ego. 
 Los hermanos mayores nos sugieren que nos movamos 
simultáneamente en dos consciencias paralelas, mediante la 
autoobservación y la transmutación, la de este plano 3D y la de nuestras 
réplicas en los mundos paralelos.   

A veces se utilizan indistintamente los términos conciencia (la 
representante de nuestro espíritu que nos permite darnos cuenta de lo 
que somos) y consciencia (estado de alerta y conocimiento), los dos 
derivan del lat. conscientia, y en muchos textos y diccionarios se toman 
como términos idénticos. Solamente cuando se habla de conciencia moral 
es cuando su significado no es equivalente a consciencia o estado de 
percepción despierta. 
 Existe también una consciencia cósmica, que todo lo abarca y es 
libre y creativa, esta consciencia no está sometida al superprograma 
informático que rige el cosmos holográfico cuántico, porque no obedece a 
ninguna lógica. Cada uno de nosotros disponemos de nuestra consciencia 
libre y creativa. 
 Mediante la soledad más profunda podemos conectar con nuestra 
consciencia, podemos llegar a conectar directamente con nuestra 
consciencia, que está libre del programa informático que rige este plano 
3D. La consciencia actúa y no se equivoca nunca cuando actúa.  
 Desde esta consciencia reconoceremos a nuestros compañeros y al 
mundo que nos rodea, sobre todo la psicología y la mente de los 
individuos que solo actúan con lógica. Observar de esta forma a los demás 
nos servirá de espejo para ver nuestra propia reacción y la forma que 
nosotros podemos también trabajar y accionar.  
 Y habremos de actuar pensando siempre en los demás, pensando 
que lo mucho o lo poco que hayamos podido crear, desde la soledad, 
desde la autoobservación, no nos pertenece, porque todo es de todos. 
Este es el fundamento de la hermandad y de las sociedades armónicas, 
dar sin esperar nada a cambio, sabiendo que donde todos dan, todos 
reciben.     
 (Véase Libre albedrío)  
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 Evolución. La evolución de la especie humana, y de las demás 
especies del planeta Tierra, durante milenios ha sido muy lenta y escasa, 
ha estado condicionada fundamentalmente por la adaptación al medio. El 
religare del ser humano ha sido el mismo durante todo este tiempo. Ello 
es debido a las limitaciones que este medio atómico, el ADN y los 
cromosomas imponen a la evolución. La naturaleza entiende que las 
especies pueden alimentarse y reproducirse y que la vida continua, por 
tanto no establece ningún cambio importante en el ADN y los 
cromosomas. La vida humana siempre acaba en la decrepitud y la 
desaparición del cuerpo físico.  
 Sin embargo, paralelamente, nuestra réplica genuina ha 
desarrollado mucho más su componente espiritual en mundos paralelos 
donde ha alcanzado niveles que rozan casi la perfección, pero no somos 
conscientes de estos avances en esta plano 3D, limitativo y atómico. 
Reconocer este hecho nos llevará a relativizar todos los hechos de este 
mundo y crear en nosotros un poso de humildad y una aspiración a la 
trascendencia, que alcanzaremos mediante la soledad más profunda, a 
través de la interiorización, donde podremos darnos cuenta de nuestra 
realidad como seres humanos atlantes, hijos de las estrellas.  
 (Véase Mundos paralelos, Réplica, Réplica genuina) 
 
 Felicidad. La auténtica felicidad no pertenece a este mundo 3D, 
pero podemos alcanzarla por vibración, por medio de la alquimia de un 
pensamiento sublimado. Desde la perspectiva del ego, basada en el deseo 
o en el miedo, la felicidad resulta inalcanzable.  
 Para el Muul la felicidad está en la divulgación, en compartir su 
entusiasmo, su alegría, y ello se puede hacer de muchas formas, citando 
los comunicados, sin intelectualizarlos, y también por medio de una 
mirada, una sonrisa, un dar sin esperar nada a cambio.  
 La felicidad es todo un mundo infinito y más, por lo tanto alcanzarla 
es imposible. Hallar la felicidad es un infinito mundo de búsqueda y, en 
cambio, sentirse feliz puede ser algo sencillo, como un abrir y cerrar de 
ojos, como un parpadeo.  
 Un ermitaño en su cueva puede creerse feliz, pero en realidad no lo 
será, porque la felicidad no está en uno, en soliloquio, en soledad.  
 El ser humano ha venido a este espacio 3D para estar en compañía, 
para estar en hermandad, aunque ahí encontremos a veces que nos llevan 
la contraria. Después de un debate, se siente uno feliz cuando se llega a 
un acuerdo.  
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 La felicidad se alcanza cuando se llega a la unidad con uno mismo y 
con todos, cuando se consigue un perfecto equilibrio, aparece la felicidad. 
Y cuando uno alcanza la felicidad la transmite a los demás, pues un infeliz 
nunca hará feliz a otro.  
 La felicidad completa se obtiene cuando la mente se objetiva y crea, 
y entonces aparece la magia y se cumple todo lo que uno se propone 
llevar a cabo.  
 El estado de unidad y de hermandad, en ese estado de felicidad, se 
traslada infinitamente por todos los mundos.   
 (Véase Divulgación, Hermanamiento, Unidad) 
 
 Soledad. Sentimiento de ausencia de compañía. La soledad como tal 
no es posible en el cosmos, siempre estamos acompañados por los seres 
que en ese momento necesitamos. El sentimiento de soledad puede 
indicar la desconexión con nuestro ser. Se siente solo quien no se ama a sí 
mismo ni por tanto ama a los demás.  
 Venimos solos y nos iremos solos y durante el transcurso de nuestra 
estancia aquí nos sentiremos acompañados únicamente cuando de 
nuestro pensamiento, de nuestra boca aflore amor por doquier, y al 
mismo tiempo lo recibamos multiplicado.  
 Hay muchos tipos de soledad, uno de ellos es la soledad del que 
estando rodeado de amigos y familiares se siente solo, pues no se 
retroalimenta. La soledad puede llevar a buscar compañía para evadirnos 
de ese sentimiento, y creer que por estar acompañados no estamos solos. 
Pero esa huida de la soledad es un escapismo de nuestra radical soledad, 
que sin embargo puede ser compensado mediante la autoobservación y la 
retroalimentación, transmitiendo a los demás ilusión, entusiasmo, 
retroalimentando al conjunto, pero sin identificarnos.  
 No busquemos a los demás para huir de la soledad, sino para 
compartir nuestro saber, nuestras impresiones, nuestra espiritualidad. 
Pero sabiendo que no podemos fundirnos con los demás, sino ir con ellos, 
codo con codo, abrazados, hacia un mismo objetivo, pero 
verdaderamente solos, como seres únicos.   
 Noiwanak nos ha hablado de la soledad auténtica tseyoriana, que se 
produce por la extrañeza que puede ocasionar en el medio social el 
presentarse como perteneciente a un grupo de contacto extraterrestre. 
Pero el tseyoriano auténtico, seguro de sí mismo y de su experimentación, 
no se ve afectado por ella, pues aporta la debida retroalimentación y 
entiende que esa soledad viene dada por el trabajo que ha asumido desde 
las estrellas, venir aquí a propagar la filosofía crística. Sí se sentiría 
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realmente solo si escondiera su misión o su trabajo y se plegara a su ego o 
al medio.  
 También nos ha hablado de una soledad que nos conforma 
eternamente, bajo los auspicios de la energía que existe y no existe, que 
va y viene, que crea y organiza, y que hace que pueda manifestarse ella 
misma, a través de la misma soledad. Pues nosotros somos pura soledad, 
en un imaginario escenario o panorama en el que transmitimos ideas que 
parten de la misma soledad. Es la soledad de la que hemos partido todos y 
a la que pertenecemos, estando ligados a ella por un invisible hilo dorado 
que nos vincula con el Innombrable.  
 (Véase Autoobservación) 
 
 Soledad creadora. El genio creador necesita la soledad de su trabajo 
interior para alcanzar la adimensionalidad en donde encontrar la auténtica 
creatividad. La soledad creadora se produce en ausencia de pensamiento 
3D, extrapolando el pensamiento a los mundos sublimes.  
 El genio creador plasma su obra e ilumina como un sol todo lo 
visible e invisible a su alrededor.  
 En algunas ocasiones el genio creador puede obsesionarse por un 
ansia de perfección imposible, esta obsesión le puede llevar al 
desequilibrio y lo puede hacer caer en las infradimensiones.  
 (Véase Creatividad) 
 
 Soliloquios. Monólogos que una persona sostiene consigo misma, 
en su soledad y apartamiento de los demás.  
 (Véase Ostracismo, Soledad) 
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TABLA EVALUATORIA, MANTRA DE PROTECCIÓN Y CORRESPONDENCIA 

MAYA CON LOS 7 PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL 
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OTROS TÍTULOS DE LA BIBLIOTECA TSEYOR 

Conversaciones Interdimensionales Etapa Sili-Nur. (Período hasta 2004) 

461 páginas. Edición digital y en papel.   

Conversaciones Interdimensionales Tseyor. (Período 2004-2011)  

12 tomos de 400 páginas aprox. cada uno. Edición digital y en papel. 

Autoobservación 

154 páginas. Edición digital y en papel. 

Claves para el despertar 

312 páginas. Edición digital y en papel. 

El Ego 

108 páginas. Edición digital y en papel. 

El descubrimiento del Hombre por el propio Hombre 

250 páginas. Edición digital y en papel. 

Nuevo Curso Holístico de Tseyor. Las doce esferas del Universo 

163 páginas. Edición digital y en papel. 

Los Guías Estelares 4ª edición 

343 páginas. Edición digital y en papel. 

Breviario I y Breviario II 

338 y 285 páginas respectivamente. Edición digital y en papel. 

Los Cuentos de Tseyor 

242 páginas. Edición digital y en papel. 

Y otros más de 290 títulos aproximadamente que pueden descargarse 

gratuitamente en nuestra biblioteca digital: tseyor.org 
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Extracto Conversación interdimensional TAP Núm. 26 de fecha 4/4/2015, 
Convivencias en Pachuca-México:  

Shilcars: Solamente incidir de nuevo en la unidad de pensamiento y 
en el objetivo común de esta gran familia Tseyor, que ha consolidado un 
buen número de nombres simbólicos que, de una forma u otra, forman 
parte de este gran activo espiritual que nos une y transforma.  

Pensaremos tal vez que los miles de hermanos y hermanas que 
conforman este conglomerado holístico, aunque no estén presentes o por 
el hecho de no estar presentes, dejan de mantener viva esa relación con 
todos nosotros, y no es cierto. Cada elemento que a su vez ha recibido el 
nombre simbólico se une en planos distintos a este, el tridimensional, y 
colabora en la unificación, y también en la reunificación de pensamientos y 
acciones. 

     

Con fecha del comunicado 1086 (18-12-2020) el Puzle Holográfico 
Cuántico consta de 6.844 nombres simbólicos, repartidos en los 
siguientes países:   
 

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil, 

Canadá, Chile, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, 

España, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras, Hungría, Irlanda, Israel, 

Italia, Japón, Malasia, Marruecos, México, Mozambique, Nicaragua, 

Panamá, Paraguay, Perú, Polonia, Portugal, Puerto Rico, Reino Unido, 

República Dominicana, Rumania, Suiza, Taiwán, Uruguay, USA, 

Venezuela...   
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