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Así que propugnamos, como digo, la revolución de la 
consciencia, pacíficamente, pero no olvidando la Unidad. Y no 
olvidando que todos formamos parte de esa unidad, o debiéramos 
formar parte de esa unidad, pero que en realidad no todos vamos a 
formar parte de ella porque, como digo, habrá una parte de la 
población, tal vez muy importante, que ni cuenta se dará de ese 
cambio que se habrá producido en su mente, y quedará en el olvido.  

      Rasbek 

       Com. TAP 180 

 

 

Olvidaros del pasado, vivid siempre el presente, ordenad 
vuestras ideas, pero olvidaros del equilibrio aquí en esta 3D, porque 
es tan rápido el paisaje en el que nos movemos, que en el momento 
en que se produce el equilibrio ya aparece en el horizonte un 
síntoma que va a desequilibrar, porque precisamente en la 
búsqueda del equilibrio se encuentra la clave del movimiento 
tseyoriano.  

Noiwanak,  

Com. 1113 
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1. INTRODUCCIÓN 
 

El olvido es la pérdida de la memoria de nuestros orígenes y de 
quiénes somos, de cuál es el propósito de nuestra vida. Al nacer en esta 
existencia el velo del olvido procura un borrado de nuestros antecedentes, 
quedando atrapados en el baksaj, en donde nuestra consciencia se 
encuentra limitada por la prisión de nuestro cuerpo material y sometida a 
las circunstancias del mundo en que hemos nacido.  

Siempre nos quedará algunas reminiscencias de algo que sentimos 
haber perdido u olvidado, pero que late en nuestro interior como una 
carencia, que nos invita a buscar, a plantearnos las grandes preguntas de la 
vida.  

El desolvido supone un autodescubrimiento de nuestra auténtica 
naturaleza esencial y de nuestro propósito de vida, es un despertar, que se 
produce por medio de la transformación de las impresiones y la 
transmutación de nuestros conocimientos a un plano de realidad más 
profundo y auténtico, que nos conecta con nuestra consciencia primigenia.  

A lo largo de la vida vamos acumulando los recuerdos de esta, que 
aparentemente son los únicos recuerdos que tenemos, y que muchas veces 
nos dan una idea engañosa, incompleta o sesgada de nosotros mismos. 
Entre estas impresiones están los traumas que hayamos podido sufrir, 
aunque estos, muchas veces, quedan enterrados en nuestro subconsciente, 
y desde el mismo gobiernan nuestra vida, si no los sacamos a la luz y los 
transmutamos.  

Estos recuerdos son los que conviene dejar a un lado, una vez 
transmutados, para que no nos limiten y no nos impidan vivir el presente. 
Ahí es donde viene bien usar ese mantra “olvido, olvido, olvido”, pues es 
dejar atrás lo que ya no forma parte de nuestra vida.  

Pero hay otras realidades que no nos podemos permitir el lujo de 
olvidar, aunque nuestro ego se sienta feliz cuando olvida el compromiso 
adquirido.  

Mediante la autoobservación tomamos consciencia de nuestra 
auténtica realidad de seres que estamos viviendo un presente eterno, que 
hemos venido aquí con un compromiso voluntariamente asumido, aunque 
olvidado, y que tenemos que rescatar de la abiótica.  

Por eso, ante todo, nuestra prioridad ha de ser no olvidarnos de 
nuestro despertar, activar nuestras capacidades latentes, nuestros 
conocimientos trascendentes, recordar nuestros orígenes.  
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Con este desolvido activamos una válvula de escape de nuestra 
personalidad adquirida y de sus autolimitaciones, que en consonancia con 
la acción de la entropía procura mantenernos en la ignorancia de nuestra 
realidad.  

Pues en el juego de esta vida corremos el riesgo de quedar atrapados 
en el olvido, siendo como somos olvidadizos por naturaleza, sintiéndonos 
atraídos por los cantos de sirena.  

De este modo, el ego se va alejando cada vez más de su vinculación 
con la consciencia, y esta puede acabar desvinculándose del mismo, 
dejándolo sumido en el olvido, con lo cual está abocado a involucionar y a 
desaparecer del mundo de manifestación.  

Este será el triunfo de la entropía, que unas veces actuando de forma 
hostil y otras facilitándonos todos nuestros deseos, trata de mantenernos 
alejados de nuestra real presencia.  

Uno de los consejos más frecuentes de nuestros hermanos mayores 
es el de “no olvidéis”: de la unidad, de la hermandad, del compromiso, del 
trabajo de autodescubrimiento, de vivir la vida con plenitud, alegría y 
felicidad, dejando a un lado los pesares, porque en el fondo sabemos que 
todo es una ilusión y que nosotros somos seres eternos viviendo una 
experiencia humana.  

De la misma forma que nos olvidamos de los sueños con suma 
facilidad, si no los recordamos al despertar, olvidamos los mensajes que nos 
llegan de la adimensionalidad, de nuestra réplica genuina, instándonos a 
tomar consciencia de lo que somos.  

Todo ello como efecto del materialismo y del individualismo del 
mundo que nos rodea, pero al que hemos venido a ayudar aportando 
nuestra vibración y nuestra acción en beneficio de los demás.  

En esta monografía hemos recogido los comunicados que tratan 
fundamentalmente del tema del olvido y una serie de citas, no todas las que 
hay en las conversaciones interdimensionales, que insisten en la idea de no 
olvidar lo que conviene tener presente y en cambio olvidar aquello que no 
merece la pena ser recordado, aunque sí tenido en cuenta para no incurrir 
en el mismo error.  

Recordar es traer al corazón aquello que no puede ser olvidado.  
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2. COMUNICADOS SOBRE EL OLVIDO 
 

• 906. NO AUTOOBSERVARSE EN OLVIDARSE DE UNO MISMO  

Barcelona – Sala del Ágora del Junantal (Paltalk)   

Núm. 906, 21 de enero 2018 

  

 

906. NO AUTOOBSERVARSE ES OLVIDARSE DE UNO MISMO 

 Amigos, hermanos, Shilcars de Agguniom.  

 Fácil tiene que ser la comprensión, para reconocer en nosotros si 
realmente estamos en paz, en equilibrio y con ilusión por vivir el día a día, 
este que nos ha tocado vivir precisamente, en este momento y en este 
instante.  

 Fácil de averiguar nuestro estado de ánimo, que lo será mediante la 
oportuna autoobservación.  

 Hemos hablado muchísimo de autoobservación. Conviene de tanto 
en tanto refrescarlo, porque invariablemente cuando perdemos el norte de 
nuestra observación, penetramos por un laberinto de dispersión. Cuando 
nos olvidamos de nosotros mismos, somos pasto de esa fuerza energética 
contraria a la evolución de nuestras propias personas, tanto de 
pensamiento como de cuerpo, como de organismo, para entendernos.  

 Interesa mantener siempre el estado de alerta. No conformarnos con 
lo alcanzado y sentarnos a contemplar o verlas venir, sino, contrariamente, 
hemos de avanzar, siempre con el propósito de dicho perfeccionamiento del 
pensamiento. Y ello se consigue autoobservándonos, no perdiendo el hilo 
conductor de nuestra existencia.  

 Cuando esto sucede, verdaderamente somos conscientes y estamos 
cumpliendo con el requisito básico de nuestra permanencia aquí, que es el 
de reconocernos tal cual somos y, de este modo, no penetrar por esas 
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oscuras callejuelas de nuestro pensamiento intrascendente, que bebe 
constantemente de la dispersión, de la fantasía, del deseo.  

 Se necesitan hombres y mujeres con un espíritu renovador, 
inconformista además. Inconformista con uno mismo, no quedando nunca 
satisfechos de nuestra acción, de nuestra manera de ser.  

 Un espíritu creativo lo será siempre insatisfecho, porque una vez 
alcanzada la meta de cualquier acción creativa, que la misma puede llevarse 
a cabo a cada momento y a cada instante, cada día, si es menester, no quiere 
decir que ya tengamos que dormirnos en los laureles y creer que ya lo 
hemos alcanzado todo. Este es un simple autoengaño.  

 Precisamente el alcanzar una meta nos está indicando seguidamente 
que sigue otra, mucho más elevada, y que también habremos de alcanzar.  

 Si nos detenemos en el camino, no avanzamos. Y si se tratase de no 
avanzar, de permanecer en un estado de tranquilidad de espíritu y de 
descanso, podríamos decir que bien vale la pena hacerlo, el no pensar, el 
despreocuparnos.  Pero no es así. 

 Porque en el momento en que dejamos de pensar en nuestro 
objetivo, eso es, de autoobservarnos plenamente, empezamos a 
involucionar, a perder posiciones, a bajar nuestro estado vibratorio.  

 Así que, la vida es un constante estar pendiente de nosotros mismos 
e ir avanzando y no perdiendo pasadas, como el telar, que necesita tejido, 
mucho tejido cada vez, y cada vez más.  

 El espíritu contradictorio es aquel que nunca está satisfecho consigo 
mismo. Pero habremos de analizar muy bien la profundidad de dicha 
contradicción, de dicho estado.  

 Porque si se trata de no autocomplacernos, bien venido sea dicho 
estado. Lo cual nos indicará que habremos de proseguir por esa senda del 
perfeccionamiento, de la autoobservación y, por ende, de la ayuda a los 
demás.  

 Pero si nos sentimos insatisfechos, y este espíritu contradictorio, 
contrariamente, se dedica a comparar nuestro propio estado con el de los 
demás, ahí sí que podemos prepararnos para el gran fracaso.  

 Porque, en realidad, no interesa compararnos con nada ni con nadie. 
Interesa mantener, firmemente, nuestro rumbo hacia ese despertar. 
Trabajando uno mismo despertando consciencia. Y no esperar de los demás 
que actúen, sino servir a los demás actuando nosotros mismos primero.  
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 Veréis como, con este proceso de acción reivindicativa con uno 
mismo, con esa insatisfacción, que viene a ser lo mismo que no 
conformarnos con nuestro estado de confort, sino humildemente luchar y 
sacrificarnos por un mundo mejor, veréis, como digo, que las cosas cambian, 
que nuestro estado mejora, que nos sentimos felices de estar aquí y ahora 
trabajando, cooperando, transmutando. Y esta es la mejora a la que 
habremos de aspirar.  

 Y ese estado contradictorio a veces, que lo sea siempre porque, no 
nos autoengañemos, nunca habremos de estar satisfechos con lo que 
hayamos realizado, porque siempre hay un paso más que dar. Y ahí no 
interesa, para nada, perder el tiempo, sino es avanzando hacia esa posición 
que tenemos enfrente, cual es el norte de nuestra existencia.  

 Y entonces sí, verdaderamente clarificaremos ideas, podremos 
ayudar a los demás porque habremos comprendido el procedimiento. Y 
sabremos, en todo momento, cómo dirigir nuestra mirada, en nuestras 
acciones hacia los demás.  

 Sabremos dar, a cada uno, ese punto o toque necesario para 
motivarle. Y evitaremos, muy mucho, tener que errar. Porque no siempre 
hablar a los demás puede dar buen resultado, si antes no sabemos o 
comprendemos a nuestro interlocutor y sabemos darle la palabra 
adecuada. Es muy importante.  

 Por eso, en más de una ocasión hemos hablado de que no 
necesitamos grandes tratados, para la divulgación, tan solo comprensión, 
humildad y ser cautos y prudentes con las palabras. Y lo demás se alcanza 
por sí solo, con ese espíritu autoobservante y siempre en plena vigilia.  

 Despiertos, en definitiva, no dormidos, y anhelantes de trabajar con 
una posición que nos permita siempre una atalaya para observar, 
sencillamente.  

 Queridos amigos, tenemos nombres simbólicos. Adelante.  

 (…) 

Arán Valles Pm  

 Hermanito Shilcars, ese barrido que ustedes hacen, esa detección de 
cómo estamos..., ustedes nos dieron el taller de la micropartícula pura, no 
me acuerdo exactamente cómo se llama, que está debajo del ombligo, y que 
la podemos usar para ir detectando qué parte de nuestro cuerpo necesita 
ayuda. Y entonces, entiendo que ustedes nos están enseñando el primer 
pasito para que nosotros podamos escanear nuestro cuerpo. O sea, ya nos 
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dieron esa herramienta para empezar, como aprendices, a leer en nuestro 
cuerpo, a ver cómo está. ¿Es así? 

 

Shilcars 

 Nosotros, humildemente, os explicamos que es posible sumergirnos 
en el interior de nuestro organismo, en este caso el vuestro, y reconocerlo. 
Si creéis en ello, dais un primer paso, mas no será gratuitamente, no será 
porque trabajaréis en ejercicios o talleres que aquí no se habrán realizado 
ni sugerido que se hagan.  

 Surgirá de pronto, en vuestro pensamiento, si os mantenéis en 
equilibrio, en paz, en tranquilidad. Llegará un día en que, de pronto, 
observaréis el interior de vuestro cuerpo perfectamente, y podréis 
diagnosticar entonces, y tendréis la capacidad de corregir incluso 
desviaciones, y sanar vuestro cuerpo, al menos detectar aquellas partes que 
necesitan un impulso energético, mandándoles la suficiente energía 
vibratoria para ello.  
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• TAP 104. LA BÚSQUEDA DEL OLVIDO 

            Barcelona – TAP de la Casa Tseyor en Perú 

            Núm. 104, 24 de noviembre 2018    

   

 

104. LA BÚSQUEDA DEL OLVIDO 

 Amigos, hermanos, Shilcars de Agguniom.  

 Sí, no es tan fácil llegar a comprender realmente nuestro 
funcionamiento, aquí en la 3D. Un funcionamiento equilibrado, objetivo, 
hermanado.  

 Digo que no es fácil llegar a este punto de reunificación de todo 
nuestro valor intrínseco, y convalidarlo mediante la aceptación global de 
nuestro propio pensamiento plural y, al mismo tiempo, confraternizar 
mediante la oportuna regularidad con todo un colectivo, como es el 
nuestro, el colectivo Tseyor, el grupo Tseyor.   

 Por ello, habremos de reflexionar, y ya es hora que lo hagamos, 
teniendo en cuenta, además, que nuestra mente busca subterfugios. 
Efectivamente, nuestra mente está constantemente buscando aquellos 
puntos en los que aposentarse y evitar así enfrentarse con la realidad.  

 Ciertamente, cuando estamos en una situación delicada, con cierto 
deterioro tal vez de nuestras capacidades físicas o psíquicas, buscamos 
subterfugios para huir de esta realidad y sumergirnos en una especie de 
pasatiempo, que nos permita distraernos y al mismo tiempo olvidarnos.  

 En esa búsqueda del olvido, hay muchos estados o secuencias en los 
que habitar. Desde el más sencillo, como puede ser buscar en nuestros 
semejantes y a nuestro alrededor la “pelea”, entre comillas, la dispersión, la 
provocación, acompañada tal vez de insultos para procurar aún más  dicha 
provocación y distraernos mucho más profundamente, que eso es lo que en 
realidad inconscientemente estaremos buscando, pasando por otros 
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procesos que, tal vez, paliarán nuestra ansiedad y nuestro miedo a 
enfrentarnos a la realidad de nuestra existencia, tanto a nivel físico como 
psíquico, en este digamos deambular 3D.  

 Incluso añadiríamos que este proceso puede llegarse a culminar 
mediante el olvido total, ingiriendo productos que nos ayudarán al olvido. 
Productos que todos conocéis y que no hace falta aquí ampliar ni 
desarrollar, pero que todos podéis daros cuenta que este es un paso 
también muy crítico.  

 Todo ello precisamente para el olvido, para paliar esa ansiedad. Y ahí 
es en donde habremos de reflexionar profundamente, porque es la base en 
la que se sustenta nuestra presencia aquí. Precisamente, digo, en buscar las 
razones que nos han llevado a dicha presencia. Una presencia totalmente 
ficticia, ilusoria, pero evidentemente aquí y ahora, en estos momentos, 
crítica, delicada y muchas veces enojosa.  

 Pero eso al fin y al cabo es pasajero, es temporal, es relativo, porque 
–reflexionad amigos, amigas, hermanos y hermanas- dentro de un tiempo, 
si seguimos así, en esta tesitura, en esta función relativa de la búsqueda del 
olvido, de nuestro olvido personal, acabaremos todos en el mismo lugar, en 
la misma posición. Y con el tiempo nuestros huesos serán barridos por el 
viento y habremos desaparecido.  

 Así, reflexionad, amigos y amigas, porque los privilegios, las 
prebendas, las ansias de supremacía, la búsqueda del olvido y todo lo que 
en sí lleva todo este proceso, nos sirven únicamente para ser barridos tarde 
o temprano por el viento. Eso es, no vamos a presenciar otra cosa que un 
gran barrido.  

 En este punto conviene reflexionar: ¿por qué buscamos la 
confrontación?, ¿por qué constantemente nos estamos evadiendo de 
nuestra divina presencia?, ¿por qué nos olvidamos de nosotros mismos y 
por qué, infructuosamente, estamos escalando una montaña que nunca 
llegaremos a coronarla?, porque es la montaña del deseo, es la montaña del 
desconocimiento, es la montaña en definitiva que nos lleva al oscurantismo 
más profundo.  

 Y ahí habremos de observar, precisamente en su punto final, que es 
esa imaginaria cima, nuestros huesos convertidos en polvo, pero sin otra 
opción que poderlo observar lastimosamente, sin posibilidad de rectificar, 
de corregir, de mejorar, de solucionar el entuerto.  

 Otra cosa muy distinta sería que viviésemos con esa total armonía, en 
equilibrio, sintiéndonos felices por el día a día, sin pretender llevar el rebaño 
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a ningún sitio, sin pretender ser más que los demás, si no sintiéndose uno 
más en la humildad profunda de un conocimiento objetivo, que esto es lo 
que nos interesa siempre tener presente.   

 Si acaso llegamos a este punto al que me refiero, efectivamente, tal 
vez, y digo tal vez, debamos observar cómo el viento arrastra el polvo de 
nuestros huesos, pero lo será con una observación consciente, lo será visto 
desde un plano superior.  

 Y esto es muy distinto, observar la realidad desde ahí es muy distinto 
que observar la realidad mediante el descenso hacia mundos inferiores, 
hacia los submundos, en definitiva. Observar la realidad desde un punto de 
vista consciente no tiene nada que ver.  

 Claro que observaremos siempre nuestras anteriores existencias y 
podremos analizar y sintetizar las mismas y obtener el fruto apetecido, cual 
es la oportuna transmutación de las mismas, siempre y cuando hayamos 
accedido a este punto de observación mediante el equilibrio, mediante la 
tranquilidad de espíritu, mediante la humildad.  

 La obtención de otros factores distintos que nos puedan permitir esa 
misma observación, lo serán subjetivos, no tendrán toda la realidad que 
merece la observación objetiva de dichos aspectos.  

 Espero que sepáis reflexionar con respecto a todo ello, que sepáis leer 
entre líneas, y todo lo que os indico pueda ser matizado por vuestras 
poderosas mentes. Y sepáis reflexionar para obtener de la misma, de dicha 
reflexión, la oportuna comprensión, porque os va en ello la vida eterna.  

 Sí, efectivamente, grandilocuente expresión, pero que en realidad es 
así. La vida eterna significa la comprensión diáfana, abierta, humilde, 
poderosa a su vez, y que está al abasto de todos nosotros. Y si llegamos a 
este punto, podremos decir que habremos empleado muy bien las distintas 
secuencias ilusorias, irreales, subjetivas, de nuestra representación, aquí, en 
esta 3D.   

 Pero tan valiosas como que a través de las mismas, habiéndolas 
aplicado adecuadamente, en todos sus aspectos correspondientes, nos 
puede permitir levantar el vuelo, y en realidad observar, desde las alturas, 
nuestra divina presencia.  

 Amigos, os mando mi bendición.  

 Amor, Shilcars.  

 

 



16 
 

Noventa Pm  

 Muchas gracias, amado hermano Shilcars, por este comunicado. 
Hemos solicitado la energetización de piedras, agua y semillas, si va a ser 
factible ahora, y las preguntas pueden hacerse después.   

 

Sala 

 ¿Hay alguna pregunta?  

 

Noventa Pm 

Muchísimas gracias amada hermanita Sala, hermanito Puente, Tríada 
de Apoyo al Puente, muchas gracias amado hermano Shilcars por este 
comunicado tan bello. Quería decir algo al respecto, que estamos en estos 
momentos, justamente lo digo por mí, de buscar subterfugios. Es un camino 
tan hermoso, tan simple y no tan simple en el Despertar, sobre todo 
bellísimo, pero difícil, muy difícil, y el ego tiene ese juego de presentarnos 
la dispersión, pero a la vez tenemos voluntad para esforzarnos y seguir 
adelante en la transmutación, ayudándonos de la hermandad muchísimo. 
Y… Shilcars: ¿es que el pedir a nuestras réplicas genuinas, a nuestro 
verdadero Ser que nos ayude en este camino hacia el despertar, es 
sumamente importante hermano? Muchas gracias. 

 

Shilcars 

 Son más de 2000 años en los que venimos aupándoos para dar este 
salto cuántico. Son muchas las veces en las que se ha incidido en el 
despertar de la consciencia. Épocas en las que muchas mentes han 
comprendido, han transmutado y en esos tan pocos años transcurridos se 
han convertido en grandes maestros, han tenido esta oportunidad, se han 
convertido, por decirlo de algún modo, en logos que continuamente 
insuflan a todo el universo de manifestación su energía, para que el mismo 
se mantenga, progrese, evolucione y sirva de cobijo y de albergue a todas 
nuestras réplicas.  

 La Confederación, siguiendo este patrón primigenio, ha ido 
aplicándose a lo largo de esos miles de años en mantener fresco y vigente 
ese mensaje. Un mensaje que se ha sintetizado muchísimo a lo largo del 
tiempo, y tal vez ha llegado a resultar difícil de entender y de descifrar, a 
veces, y muchas veces.  
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 Se ha diversificado en muchas ocasiones, dispersado en otras, 
confundido en otras, manoseado, adulterado, modificado y un largo 
etcétera. Pero la esencia en realidad se mantiene.  

 Y ahora la Confederación -en esos 140 años en los que se ha calculado 
que podía ser efectiva nuestra acción- se ha intensificado para llegar a estos 
días y llevar a vuestras mentes, un mensaje lo más amplio posible, porque 
sabemos que luego se sintetizará y perderá algo de esencia.  

 Sin embargo, tenéis todos vosotros la oportunidad de recopilar toda 
esa información, de leerla con tranquilidad, de contrastarla, de debatirla en 
vuestros Muulasterios, en las diferentes Casas Tseyor, en los lugares en 
definitiva donde os reunáis y, con la presencia tan solo de dos o más 
tseyorianos, podáis llegar a la comprensión y a objetivar vuestra mente con 
respecto a dicho mensaje de las estrellas. Y no aspiramos a más.  

 Sin embargo, queremos recordaros que en estos tiempos finales las 
dificultades irán in crescendo, porque la confusión será cada vez más 
evidente y vuestras mentes dudarán.  

 Y muchos de vosotros, ante la realidad del fracaso, buscaréis 
sustitutos, subterfugios, excusas. Y buscaréis además culpables en el 
exterior. Seguramente, muchos de los que ahora os están hablando, están 
en este maravilloso colectivo, sufran las consecuencias de vuestra 
incomprensión.  

 Pero esto es así, así tendrá que ser. Aunque en realidad muchos de 
vosotros habréis venido aquí para pasar por este proceso, sabiendo que 
nadie os lo va a agradecer, pero habréis cumplido. Como habremos 
cumplido todos los de la Confederación, refrescándoos este mensaje 
maravilloso de la realidad de los mundos, del autodescubrimiento, del 
descubrimiento del Hombre por el propio Hombre.  

Junto a Ti La Pm  

 ¿El avance es solo desde la armonía y la hermandad? ¿Retroalimentar 
desde esa energía es clave?  

 

Shilcars 

 Efectivamente, la retroalimentación es la clave de todo, porque la 
retroalimentación tiene su origen en la micropartícula.  
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Junto a Ti La Pm  

 ¿Qué se espera y qué puede aportar el XXXV Consejo de los doce?  

 

Shilcars 

 Nada, que cada uno cumpla con su obligación y que permita la 
transmisión de las ideas y pensamientos que en este breve periodo se 
ponen bajo su responsabilidad y tutela.  

 

Reno La Pm  

 Aquí en la región norte de Sinaloa he observado que hay una serie de 
petroglifos, como si indicaran una línea de conexión energética pues están 
en diferentes cerros de la región, ¿fueron hechos por los Maak de Mazatlán?  

 

Shilcars 

 Hablaremos en otra ocasión, porque se espera de vosotros que esas 
preguntas vayan acompañadas, obviamente, de vuestra propia 
experimentación, y entonces sí, podremos aclarar ideas y conceptos.  

 

Patrón Marino La Pm  

 En todo el comunicado se está hablando de la dispersión, buscar el 
pasatiempo, el olvidarnos de nosotros mismos, de buscar la polémica, como 
una forma de divertimento, de pasar el tiempo, y entonces lo que 
tendríamos que hacer es el proceso inverso, aprovechar todo ese tiempo 
disponible. ¿Podría ser también que no somos conscientes, que somos seres 
multidimensionales en proceso de evolución, de desarrollo?  

 

Shilcars 

 Este es un tema que desarrollará nuestra amada hermana Noiwanak 
en este trabajo o taller que lleva entre manos.  

 

Ilusionista Blanco Pm  

 ¿En Tseyor aún son necesarios ciertos personajes, “discutidores”, 
polémicos o ciertas cosas que de alguna manera provoquen cierta denuncia 
de nuestra poca autoobservación y humildad (pero en otros todo lo 
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contrario)? ¿Cómo identificar un tumor y extirparlo cual cirujanos? 
¿Estamos hablando de personas externas a uno?  

 

Shilcars 

 No vamos a ser nosotros quienes os señalen con el dedo.  

 

Una hermana de Perú 

 ¿A qué te refieres con submundos?  

 

Shilcars 

 A un grado tal de densidad de lo material, que se convierta en una 
dependencia podríamos denominar, eterna.  

 

Punto Sur La Pm  

 Si me puedes aclarar un poco la experiencia que he tenido, mientras 
estaba escuchando el comunicado que estabas dando, estaba con los ojos 
cerrados y, al abrirlos, me he visto en dos lugares a la vez. Me ha 
sorprendido mucho, ¿me puedes aclarar un poco?  

 

Shilcars 

 Más me sorprende a mí que hayamos estado reunidos bajo la 
presidencia de nuestro amado hermano Comandante Ayala, debatido 
infinidad de puntos y llegado a preciosas respuestas por parte de todo el 
colectivo, y me estoy refiriendo a la adimensionalidad, y aquí no se haya 
hecho mención de nada en absoluto.  

 Y pregunto: ¿qué está pasando en vuestras mentes, qué grado de 
hipnosis y de cerrazón han sufrido a través del medio para llegar a olvidarse 
de vuestras reales presencias y de vuestras reales experiencias en 
determinados niveles que estos sí os corresponden, como tales Muul 
Águilas GTI de Tseyor?  
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Una hermana de Perú  

 Necesito que me aclares esto del submundo, porque quiero saber si 
por ejemplo el hecho de que yo quiera seguir adelante, quiera tener mis 
cosas, quiera sacar adelante a mis hijos, ¿está mal?  

 

Shilcars 

 En absoluto, por supuesto todo está bien. Aunque en realidad si 
trabajamos únicamente con el deseo, únicamente seguimos esa dirección, 
será una dirección errónea, porque habremos de emplear, ante todo, el 
anhelo. Y de eso hay mucho escrito en el mensaje de las estrellas, en el 
mensaje de Tseyor. Repasad.  

 

Ilusionista Blanco Pm  

 ¿Algo de todo aquello que se habló en la adimensaionlidad se refleja 
en el comunicado de hoy? Supongo que lo que pasa en la 3D es lo que nos 
dicen desde siempre los hermanos mayores, que estamos como 
enfrascados en discusiones..., por ejemplo, mirándonos el ombligo.  

 

Shilcars 

 ¿Pretendes que conteste a esta pregunta? Pues mejor hacer la debida 
introspección, dejar de andarse por las ramas, centrarse únicamente en uno 
mismo y hallar la respuesta adecuada, que está a flor de piel, está ante 
vuestra mirada, y dejaros de pamplinas.  

 

Suma Perfección La Pm  

 Agradecer a Shilcars por esta nueva referencia y tantos revulsivos, 
que nos ayuden a comprender los comunicados que Noiwanak nos ha 
entregado. Se ha tocado el tema de la confrontación y también de cuáles 
son las dificultades en el proceso comunicativo de la retroalimentación.  

 Nos acabas de preguntar qué es lo que habrá en nuestras cabezas 
para no ser capaces de vislumbrar la posición de nuestra propia partícula. Y 
creo que la respuesta ha llegado en este comunicado en el momento en que 
dijiste que son miles de años en que los humanos llevamos incurriendo en 
un esquema de pensamiento, en el que tener la razón y estar convencidos 
de nuestras propias ideas y planteamientos e impresiones ha sido lo que ha 
dado combustible a la maquinaria de nuestras sociedades, de muchas 
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civilizaciones, de tal manera que el ensimismamiento nos lleva a solamente 
ser capaces de aceptar nuestras propias preguntas, nuestros propios 
planteamientos.  

 Esto da a entender que las discusiones no son algo de lo que se espera 
llegar a una conclusión, sino que forma parte del esquema de nuestro 
propio planteamiento. ¿Será quizá que debemos aprender, como Muul 
Águilas de Tseyor, a aceptar cada uno de los planteamientos del puzle que 
conformamos todos en el colectivo, sin miramientos, sin rencores de 
experiencias pasadas, y ser capaces de empezar de nuevo siempre, 
renovando siempre nuestras convicciones a partir del propio colectivo?  

 

Shilcars 

 Cierto, así es, todos somos iguales y todos tenemos la razón, y la suma 
de todas las razones nos da la Verdad.  

 Sin embargo, existe también una realidad y muy especialmente 
aquellos elementos distorsionadores, dispersores, que alteran el normal 
funcionamiento de ese organigrama, de esa preciosa y precisa máquina que 
podríamos denominar del despertar.  

 Y esos elementos, cual granos de arena, se han colocado 
estratégicamente en ciertos engranajes y ponen en una situación difícil el 
buen funcionamiento del organismo en sí.   

 Es preciso, pues, detectar esos pequeños granos de arena, separarlos 
del engranaje, ponerlos en un paréntesis, sin miramientos, porque en 
realidad ellos ya han cumplido con su obligación, y ahora nuestra obligación 
es detectarlos, separarlos y dejarlos que no puedan ocasionar más retraso 
en estos tiempos que corren, y en los que ya está muy clara la situación y 
muy claro el camino que habremos de tomar.  

 

Soldevila Pm  

 Los seres que se drogan, para evadirse de la realidad, ¿nos influyen a 
nosotros? ¿Qué trabajo deberíamos hacer para ayudarlos?  

 

Shilcars 

 Comprenderlos y pedir por ellos, para que despierten.  
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Shilcars 

 Amados hermanos y hermanas, en una próxima ocasión seguiremos 
con la energetización de elementos: piedras, agua, semillas y demás.  

 Nuevamente me despido de todos vosotros mandándoos mi 
bendición.  

 Amor, Shilcars.  
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• TAP 178. NADA HA DE VENCEROS: ATONÍA, OLVIDO, DESIDIA, 
CANSANCIO, MIEDO Y UN LARGO ETCÉTERA 

Barcelona – Retiro en el Muulasterio Tseyor Los Castaños, Chile 
(Paltalk)  

Núm. 178, sábado 26 de febrero 2022 

 

 

178. NADA HA DE VENCEROS:  

ATONÍA, OLVIDO, DESIDIA, CANSANCIO, MIEDO  

 Y UN LARGO ETCÉTERA 

Amigos, amigas, hermanos y hermanas, Muulasterio Tseyor Los 
Castaños, en nuestra querida Chile, Tseyorianos todos, buenas tardes 
noches, soy Shilcars de Agguniom.  

Desengañémonos, preparémonos, concentrémonos y un largo 
etcétera de atención superlativa, junto con la debida autoobservación, 
porque el despertar no va a ser dulce, para nada va a haber un dulce 
despertar.  

Y me refiero a esa inquietud espiritual que, cual golosina, cual 
alimento precioso, nos sumerge en un pensamiento evocador, extrapolando 
nuestra consciencia y congeniando también con nuestras respectivas 
réplicas, contrastando, y un largo etcétera. Todo eso es un paréntesis, por el 
momento, porque para ese dulce despertar previamente se habrá 
transmutado.  

Cuando uno transmuta recoge inputs de consciencia y la misma le da 
seguridad, y puede observar un poco más a su alrededor, con otra 
perspectiva, incluso aproximándose a esa visión holográfica. Porque su 
consciencia ha ido despertando en base a ese acto transmutador, que 
generalmente se produce por dolor, por esfuerzo, y no tanto por la debida 
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autoobservación y el estado conscienciativo, estableciendo las oportunas 
prioridades en nuestra vida.  

Es impresionante ver y observar cómo la masa humana terrestre va 
siendo sacudida y llevada de un lado a otro, cual líquido agitado dentro de 
una botella. Y eso obliga a prestar demasiada atención al aspecto físico, en 
detrimento de esa autoobservación y trabajo espiritual.  

El día a día cada vez está más confuso, lo veis constantemente, en 
todas partes, en todos los países, en todo el mundo. No hay día que no se 
despierte uno no apaciblemente, por supuesto el individuo, sin un 
sobresalto.  

Las circunstancias son rápidas, veloces, galopan al viento cual furia 
desenfrenada, para permitir al individuo que se concentre en su estado 
físico más que en el aspecto espiritual, como digo. Y esto repercute en un 
cierto aislamiento.  

Sí, efectivamente, se persigue, a modo de soliloquio, que el individuo 
permanezca cada vez más separado de sí mismo, de quienes le rodean, 
incluso de sus familiares más allegados, estableciéndose en los hogares 
mucha separación, porque las sintonías son distintas. Las frecuencias con 
que cada uno adopta un rol en su vida son diferentes y cada vez cuesta 
mucho más establecer una relación conductual que permita la debida 
retroalimentación.  

Digamos que la retroalimentación empieza en el propio hogar, con la 
familia, y si no se tiene familia, con los amigos, y si no se tienen amigos, con 
la gente de la calle. Y si no se tiene o en ese caso no se aspira a la 
retroalimentación con la gente, por aquello de la individualidad más 
absoluta, tiene uno la oportunidad de retroalimentarse con el ambiente, 
con las flores, las plantas, los animales, el paisaje, los bosques, el 
firmamento estrellado por la noche, el andar y un largo etcétera.  

Con eso se consigue o puede conseguirse también llegar a establecer 
la oportuna retroalimentación. Claro que como lo tenemos concebido en 
Tseyor, la retroalimentación ha de procurarse día a día, en el propio 
conjunto tseyoriano, en los Muulasterios, Casas Tseyor, en el Ágora del 
Junantal, en las convivencias… Ese día a día permite la retroalimentación y 
mantener ese contacto con la espiritualidad, propiamente dicho, porque el 
individuo no ha de abandonar en ningún momento su autoconsciencia, 
saber en todo momento quién es y qué se espera de él mismo, por él mismo 
precisamente.  
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Porque si pierde el Norte, lo pierde todo, pierde su propia consciencia 
y se va hundiendo, poco a poco, en la soledad de sus propios soliloquios, y 
eso no lleva a ningún sitio, porque no hay retroalimentación, porque no hay 
contraste, porque no hay diálogo, porque no hay debate, porque no hay 
puntos que puedan aparecer en la mente del individuo dando y trayendo 
luz, que van a procurar, tarde o temprano, ese dulce despertar.  

Pero mientras tanto no se produce ese hecho, la sociedad vivirá 
agitada, atormentada, temerosa, sufridora… Y los acontecimientos serán 
observados por todo el mundo, porque el aire en el que se respiran los 
acontecimientos es para todo el mundo. No es para unos cuantos, no es 
para un grupúsculo, es para toda la humanidad, porque se está acercando 
la hora de la verdad.  

La auténtica realidad de los mundos, y para ello aparece, en primer 
lugar, el propio mundo, que debe contrastarse. Debe darse la vuelta como 
un calcetín, y para dar la vuelta como un calcetín, propiamente dicho, se 
necesita equilibrio, esfuerzo, sacrificio, a veces más de una caída, porque se 
está en la cuerda floja, porque se camina por el filo de la navaja y todo ello 
es muy complejo. Por eso, el despertar no va a ser apacible, sino que lo ha 
de ser duro, como una roca.  

Y evidentemente es así, y os podéis dar cuenta. Daos cuenta, amigos, 
amigas, hermanos y hermanas, la atonía general que existe en el mundo. 
Únicamente un pensamiento objetivado, aunque desobjetivado 
totalmente, en unas situaciones como la pandemia, que habéis estado e 
incluso estáis sufriendo.  

Esa es una forma de dirigir vuestro pensamiento en contra de la 
espiritualidad, porque no queda otro remedio que fijar la atención al vecino, 
a la persona que está a tu lado, si tose, si está constipada, si tiene una 
mirada enferma… Atención por todos los lados, y eso indiscutiblemente va 
en contra de una atención espiritual, con la autoobservación. Cuando 
contrariamente habría de ser que se prestase más atención a la 
espiritualidad que a las cosas mundanas.  

Claro, no es suficiente con un estado pandémico, a nivel mundial, sino 
que ahora vienen otros procesos que también van a ayudarnos en ese 
despertar sin ninguna otra opción que un despertar trágico, violento, al ver 
el sufrimiento de los demás ya es una forma también de sufrir, de 
transmutar. Y así un largo etcétera. ¿Para qué vamos a hablar de esto, que 
se está tratando ahora mismo por parte de vuestro amigo Shilcars? Si lo veis 
a cada momento, a cada instante.  
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Pero lo que sí es interesante prestar atención es que, a pesar de todo 
este proceso en contra, que parece que vaya en contra, en realidad puede 
que sea un proceso que ayude a todo el mundo a ese despertar, 
indudablemente mediante estas situaciones caóticas, pero que en el fondo 
van a ayudarnos a todos a unirnos en un pensamiento común de 
hermandad y abrazar mucho más profundamente la espiritualidad, que esta 
reside en nosotros, en el interior de nosotros mismos.  

Pero antes habremos de darnos cuenta de la atonía con que nuestros 
cuerpos y mentes están funcionando. Parece que a la humanidad se le ha 
acabado la cuerda. Claro, se ha dejado llevar como muñecos de cuerda, y 
ahora se acaba la cuerda, porque los incentivos de esa sociedad, que en 
principio lo daba todo, ahora parece que se tira atrás y que empieza la 
escasez.  

Ahí es un motivo para reflexionar, amigos, amigas, ahí hay un motivo 
para estudiar profundamente otras capacidades, posibilidades, 
disponibilidades que tenéis a vuestro abasto precisamente. Y aunque la 
fuerza de la entropía sea muy dura, aunque os quiera apartar de ese 
pensamiento de la espiritualidad, mediante el trabajo día a día de la 
autoobservación, habéis de hacer un doble esfuerzo y manteneros firmes 
en vuestros objetivos.  

Nada ha de venceros, porque si os dejáis llevar por la entropía, por la 
desidia, por el miedo, por el cansancio, por las circunstancias externas, que 
cada vez lo van a ser más y más duras, ya no solo a nivel social, sino telúrico, 
y un largo etcétera, realmente sucumbiréis. Y esta no es la cuestión.  

Habréis de prestar atención, porque tenéis un doble compromiso, el 
vuestro y el de los demás, esto es interesante que lo tengáis en cuenta.  

Y también es interesante que tengáis en cuenta que la tendencia es la 
atonía, el olvidarse realmente de un trabajo tan importante como es el 
espiritual, porque hay otros asuntos, dirá nuestro ego, nuestra 
personalidad, nuestra situación vivencial, más importantes.  

Muchos y muchas habrán de coger el hatillo y salir de sus casas 
precipitadamente, y ahí no hay tiempo para la espiritualidad, es la 
supervivencia. ¿Quién ha dicho eso? ¿Quién piensa eso?  

Siempre hay tiempo para la espiritualidad, y precisamente en los 
momentos más críticos, más difíciles, más duros. Incluso cuando la 
enfermedad es galopante, cuando la situación de las sociedades en general 
es de una resistencia atroz para la supervivencia, esos momentos son los 
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más interesantes para la reflexión, para la autoobservación, para el 
reencuentro con uno mismo, para los trabajos de interiorización.  

Porque no podemos, no podéis perder el rumbo. Habréis de saber 
siempre hacia qué lado dirigir vuestra mirada, que siempre es al Norte de 
vuestro pensamiento, porque si no sucumbiréis, y tendrán que venir otros 
a ayudaros.  

Y permitidme que no me explaye en esa cuestión, porque esos otros 
actuarán cuando verdaderamente sea necesario, si es el caso de que la 
adormidera general, y muy especialmente la del grupo Tseyor, se 
pronunciase. Que no es el caso, y creemos que no van por ahí las cuestiones 
a las que habremos de prestar atención. Porque hay una inquietud 
espiritual, y esto es cierto, muy importante, muy fuerte, aunque ahora 
parece que está como dormido el ambiente, pero no es así.  

Las personas van a despertar muy pronto, y ese despertar, ya digo, no 
va a ser apacible, porque no puede serlo, pero vuestras mentes estarán 
preparadas para afrontar el reto.  

Y evidentemente, el reto se afronta y se vence con la 
autoobservación, con los ejercicios de interiorización, con la extrapolación 
del pensamiento, con esas visitas a Seiph, claro que sí. Con esa 
extrapolación a los mundos sublimes, con ese contacto con la 
adimensionalidad.  

Pero ¿quién ha dicho que eso no es posible? ¡Si está al alcance de 
todos vosotros y vosotras, si no hay impedimento alguno! ¡Ah!, pero habréis 
de vencer esa fuerte presión del medio, que está obstinado en que penséis 
únicamente en la supervivencia, dejando de lado la base principal, que es la 
espiritualidad.  

Aunque el medio no vencerá, seguro que no, estamos convencidos de 
que no, y vosotros habréis de convenceros que es así, que va a ser así, que 
venceremos, venceréis.  

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendición.  

Amor, Shilcars.  

 

           Sala  

Gracias, hermano Shilcars, por este maravilloso comunicado que nos 
acabas de dar. Y esa confianza, cuando dices que vamos a vencer, 
venceremos, si tenemos ese anhelo lo vamos a conseguir, aunque la 
entropía haga de nosotros lo que nosotros no queremos.  
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          Colorea Copiosamente La Pm  

Muchas gracias, amado hermano Shilcars, por este comunicado que 
personalmente me da tantas respuestas a todo el proceso que estamos 
viviendo. Te lo agradezco de todo corazón, y sí, estamos pasando por un 
proceso muy pesado, el ambiente está muy denso, cuesta mucho inclusive 
hacer cosas, porque es como que algo a uno lo sujetara y lo frenara. Y 
estamos en un proceso preciso para aplicarnos en la autoobservación, para 
poder salir de esa zona y movernos, como podamos, y trabajar la 
espiritualidad, que a mí personalmente me mueve, me ha ayudado y seguro 
me ayuda ya. Muchas gracias por todo lo que nos ayudan.  

 

          Capitel Pi Pm  

Lo mismo que tú, porque en verdad cómo no va a ser fuerte lo que 
está pasando. Miren, hace dos semanas atrás tuve el Covid. Justo le había 
dicho a Colorea voy a ir al Muulasterio, y te da Covid, y te deja una semana 
sin poder estar. Pero lo importante es mantenernos firmes y seguir 
adelante, y hacer todo un esfuerzo de juntarnos, porque ahí está todo lo 
que necesitamos. De hecho, cuando estamos aquí estamos bien, 
trabajamos en conjunto… hay que ir para adelante, hacer ese doble 
esfuerzo. 

 

          Colorea Copiosamente La Pm  

Sí, hermana, muchas gracias, porque nos costó juntarnos, de hecho 
somos muy poquitos de todo el conjunto en Chile los que logramos venir, y 
ha sido tan enriquecedor… Y es una nueva energía.  

 

          No a la Tun Tun La Pm  

Buenas tardes, hermanos, hermanas. Hermano Shilcars tengo una 
pregunta que a lo mejor es difícil, pero es respecto a Talía. Me gustaría saber 
si Elena es la reencarnación de Talía, porque tenía muchas referencias, 
muchas cosas que ella me ha dicho. Últimamente he estado soñando 
mucho con él, y trato de saber qué es lo que me quiere decir, y no logro 
poder hablar con él en los sueños, y se ha repetido mucho. Si me puedes 
responder, por favor. Muchas gracias.  
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          Shilcars 

Es un trabajo personal el que has de realizar, eso es, por ti misma. Sin 
embargo, puedo decirte únicamente: puede.  

 

           Punto Sur La Pm  

Buenas noches, hermanitos Sala y Puente y amado Shilcars, la 
pregunta a lo mejor no tiene que ver con el comunicado que acabas de 
darnos, pero quería preguntarte porque hace dos o tres noches la 
hermanita Electrón y yo tuvimos una experiencia, ella soñó conmigo, y yo 
soñé con ella, y estuvimos hablando y retroalimentándonos, porque yo 
sueño mucho de que estoy con los hermanos y hermanas y que estamos 
trabajando o haciendo convivencias, también estuvo Liceo comentando que 
también le pasaba.  

 A lo mejor estos sueños sincrónicos son esos trabajos que nos decís 
que estamos haciendo en la adimensionalidad, pero no traemos recuerdos, 
porque yo no traigo ninguno. Y nos gustaría a ver si nos puedes ampliar un 
poco este tema. Gracias hermano Shilcars. 

 

Shilcars 

 No son tan solo sueños, sino que son vivencias en el mundo de la 
realidad, o en la realidad de los mundos, y ya es hora de que empecéis a 
conscienciaros de ello, de que estáis constantemente trabajando, 
laborando, debatiendo, enriqueciéndoos espiritualmente, porque esta es la 
palabra adecuada.  

 Un conocimiento que será para siempre, lo llevareis consigo 
eternamente, y son importantes dichas experiencias por lo mismo, porque 
os permiten el deambular tridimensional con mucha más facilidad.  

 Los sueños, que no son exactamente sueños los que a este nivel ya 
estáis llevando a cabo, lo son para reforzaros energéticamente. Si durante 
el día trabajáis la espiritualidad, más o menos ordenadamente, si vuestra 
vida no es un desasosiego, una obsesión, unas prisas, un ir y venir, sino que 
vais conduciéndoos, cada vez con más equilibrio, por la noche en esos 
trabajos que simultaneáis con la 3D, os enriquecéis mucho más, y permitís 
que a la vuelta a la consciencia ordinaria, la de esta 3D, lo podáis asumir, la 
vida y sus circunstancias, con mayor enjundia. 

 Creo que entendéis la situación, creo que os dais cuenta de que lo 
que necesitáis es precisamente afrontar los hechos de esta vida diaria con 
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más fuerza y resistencia, pero esa fuerza y resistencia es una energía, y esa 
energía es escasa en este mundo 3D, y debe uno almacenarla, recargarse a 
sí mismo de esa energía en los mundos sublimes, en los que 
constantemente estáis y estamos todos trabajando en unión, por ese 
compromiso adquirido, para llevar adelante el proyecto. 

  Sin embargo, aún es pronto para que vuestras mentes se consciencien 
del todo y puedan simultanear conscientemente esas situaciones, y esos 
estados en extrapolación, porque en realidad podría uno establecer su vida 
diaria en la 3D, y al mismo tiempo ser consciente de lo que está pasando en 
otros niveles de consciencia.  

Eso parece un imposible, pero es verdad, es posible, 
indiscutiblemente, y a eso es a lo que estamos llegando, a esa 
simultaneidad, y al principio son los sueños, y el contraste con los sueños 
entre todos vosotros os va a permitir sincronías, y establecer el baremo 
adecuado para obtener de ello la máxima información y no perder pasadas, 
y no perder el rumbo. 

 

Sala 

 Gracias hermano Shilcars, qué bonita respuesta.  

 

Romano Primo Pm 

Hola, buenas tardes noches a todos los hermanos y hermanas 
presentes en la sala. Saludos, recibe un gran abrazo amado hermano 
Shilcars.  

Bueno, Hermano sabemos que ustedes los Hermanos Mayores no son 
muy dados o no les gusta inmiscuirse en nuestros asuntos terrenales, 
porque así nos lo han hecho saber, cuando hacemos preguntas que son muy 
3D, por decir algo. Pero los hechos que se están sucediendo, que 
comenzaron en la madrugada del jueves pasado de esta semana 
(24/02/2022) no podemos dejarlo pasar por alto. Y considero que sabiendo 
la importancia de este Conocimiento que se está dando en Tseyor, que es 
para toda la humanidad, creo que es nuestro deber es dejar algún registro 
o alguna constancia de los hechos que están sucediendo, o algún 
comentario.  

Porque entre otras cosas yo he sentido que muy veladamente tú has 
hecho referencia a ese caso, bueno a todo lo que estamos viviendo en estos 
momentos, más la pandemia.  Pero en especial al caso concreto de la 
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invasión que ha sucedido por parte de Rusia a Ucrania, las imágenes que 
estamos viviendo son impactantes, desgarradoras, la gente huyendo 
despavorida, no saben dónde ir, no saben qué hacer.  

Allí viendo esas imágenes me acordaba de esas referencias que tú nos 
haces constantemente, que si no nos movemos de los sillones, de nuestro 
sitio de confort voluntariamente, el medio nos obligará a movernos. 
Entonces yo considero que algo debemos decir, y yo siento que tú, has 
hecho referencia de ese tema y de todo lo que está pasando.  

Además, yo quisiera también recordar o recordarme a mí mismo algo 
que nos están diciendo desde hace mucho tiempo, pero que ahora ya se ha 
confirmado, cuando nos has dicho hoy que llegó el momento o la hora de la 
verdad, y yo creo que es así que, ahora sí, ya no hay más espera y los 
tiempos se acabaron que ahora sí hemos de actuar, debemos de aplicarnos 
en todo lo aprendido aquí en el grupo Tseyor, a lo largo de nuestra existencia 
vivencial.  

Y bueno, así como te digo, hermano, me gustaría si puedes darnos 
alguna referencia al respeto de esto, que está pasando, y que nos ratifiques 
si efectivamente ya es el momento de que todos y cada uno de nosotros nos 
movamos de nuestro sitio de confort y comencemos actuar y a ubicarnos 
en el sitio más adecuado, donde podamos hacer el trabajo que tenemos 
pendiente para la humanidad y para nosotros mismos. 

Gracias, Amado hermano. 

 

Shilcars 

 “Cuando veas las barbas de tu vecino cortar, pon las tuyas a remojar”.  

 

Electrón Pm 

Buenas tardes Shilcars, ya hace tiempo que no hablaba contigo y he 
subido para hacer una referencia del “Taller de las Palabras”, que esta 
mañana en el Muulasterio de la Libélula lo hemos hecho, me ha pasado que 
cada palabra la sentía dentro de mi cabeza, estaba muy concienciada y muy 
centrada en este taller y sí realmente lo sentía, esa palabra, pero la palabra 
entera, muy bien hablada.  

 Yo reconozco que he perdido mucho tiempo, no estaba concienciada, 
hacia muchas cosas a la tun tun, se puede decir, y esto de las palabras es la 
primera vez que me ha pasado. Y solo quería comentártelo a ver qué me 
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puedes decir, no me ha pasado lo mismo ahora que se ha hecho en silabas. 
Gracias. 

 

Shilcars 

 Es todo un trabajo el que ha de hacerse, y muy especialmente el de 
la conscienciación pero, a pesar de todo, la fuerza del grupo es muy 
importante, y los que realmente están en sintonía reciben esa impronta, y 
cada vez lo será con mayor calidad y receptividad, y además tened presente 
que el hábito no hace al monje. 

 

Colorea Copiosamente La Pm 

 Muchas gracias hermano, también hay una pregunta que me gustaría 
hacer.  

 En la Junta de Priores y Belankiles, hemos estado trabajando bastante 
en los Protocolos y nosotros llegamos a una conclusión: que así como un 
Priora no pierde su impronta cuando deja de ejercer esa responsabilidad, 
una Belankil tampoco la pierde, pero dentro del colectivo se han generado 
dudas, y queremos ver si tú nos puedes aclarar esto para poder seguir 
trabajando con este tema en la Junta. Gracias 

 

Shilcars 

 De momento lo dejaremos para el debate propio de la Junta de 
Priores y Belankiles. 

 

Sala 

 No sé, si no hay más manitas, pasaríamos a dar nombres simbólicos, 
que hay solicitud de ellos. 

 

Colorea Copiosamente La Pm 

 De momento no hay más preguntas, así que adelante con los 
nombres simbólicos, para luego pasar a la energetización. 

 (…) 
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ENERGETIZACIÓN DE PIEDRAS, AGUA, SEMILLAS Y ELEMENTOS 

Aium Om 

  Amados hijos míos, feliz de estar con todos vosotros y vuestras 
respectivas réplicas. 

Nada temáis, está todo escrito, y muy bien escrito, nada sucede por 
azar, toda vuestra vida y circunstancias están diseñadas minuciosamente, y 
eso lo es y está así de esta forma, para que podáis dedicaros única y 
exclusivamente a lo más importante de vuestra vida, que es la 
espiritualidad. 

 La espiritualidad no únicamente es el retiro espiritual propiamente, 
que sí lo es, sino también atender a las circunstancias diarias, a la familia, a 
los amigos, a la sociedad, y a todo aquel que precisa y pide claridad en su 
vida y una cierta referencia. 

Todo ello es importante que lo sepáis llevar con maestría, con 
equilibrio, con bondad, con ilusión. No os dejéis llevar por la obsesión, 
aplicaros en el Arte, la Música, la Escultura, la Pintura, todo ello puede 
ayudaros a rebajar tensiones y a desbloquear mentes, si acaso están 
prisioneras de sus propias pasiones, desilusiones, temores o acaso 
enfermedades.  

 Con ello quiero decir que es muy importante que os apliquéis en el 
Arte en general, porque de hacerlo así ganaréis confianza, entusiasmo y 
salud.  

 En estos momentos hace acto de presencia la energía del pequeño 
Christian, habiéndonos aplicado en el Beh, Sayab y floreciendo en todo ello 
el Tseek, por lo que vuestros corazones se inundan de esa energía 
regeneradora, aprovechadla, no la desperdiciéis. Abandonad todo 
pensamiento de animadversión, no vale la pena, amaros entre todos, estad 
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alegres y contentos, disfrutad de todo instante, disfrutad de todo, y ya me 
entendéis… 

 Pido a nuestra amada hermana Colorea Copiosamente La Pm, Priora 
del Muulasterio Tseyor Los Castaños en Chile, que ponga las manos sobre 
los elementos a energetizar y con un pensamiento hacia todo el colectivo 
Tseyor, hacia todos los afines. Pronuncia conmigo las siguientes palabras: 

ATSUM                             BENIN    ARHAM 

 Una nueva realización se ha llevado a cabo, una vibración mucho más 
poderosa está a vuestro lado, todas las fuentes energéticas se han 
enriquecido y vuestros cuerpos y mentes también1. 

 Amados, os mando un fuerte abrazo, no sin antes besar 
humildemente vuestros pies. 

Amor, Aium Om 

 

Sala 

 Gracias hermano Aium Om, por estas palabras con tanto amor que 
nos has dedicado a nosotros, a todo el grupo, y que sentimos esa energía 
tan fuerte del pequeño Christian, muchas gracias. Y gracias también a 
nuestro hermano Shilcars por ese maravilloso comunicado que nos ha dado 
hoy. 

Adelante Los Castaños.  

 

Colorea Copiosamente La Pm 

 Gracias amada familia, Confederación de Mundos Habitados de la 
Galaxia, amado padre, maestro Aium Om y nuestro amado Shilcars. 

 Gracias a Puente a Sala a Predica Corazón, y a todos los que han 
participado en la sala, muchas gracias por este día de retroalimentación que 
hemos tenido, desde todos los puntos del planeta que nos han estado 
apoyando. La energía rebota, muchas gracias por todo. Estamos con energía 
para seguir. Gracias, besitos.  

 

 

 

 
1 En este momento se pone en marcha la impresora láser del Muulasterio Tseyor de Tegoyo.  
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• 919. UN ORGANISMO TOTALMENTE SANO 

Lanzarote, Convivencias de Tegoyo - Ágora del Junantal 

Núm. 919, 13 de mayo 2018 

   

 

919. UN ORGANISMO TOTALMENTE SANO 

 Queridos amigos, hermanos, Shilcars de Agguniom.  

 Aquí de nuevo, con todos vosotros, disfrutando de vuestra compañía.  

 Es un lapsus tan solo, el que representa vuestra existencia, aquí, en 
este mundo 3D.  

 Es un punto de unión con el infinito, y para nada es eterno, tan solo 
temporal, pero suficientemente importante como para ayudaros a explorar 
aspectos psicológicos que tenéis, obviamente, olvidados.  

 Se os brinda la oportunidad de trabajar en ello, con ilusión, 
esperanza, indudablemente con esfuerzo, con voluntad para avanzar en esa 
búsqueda. Una búsqueda de la espiritualidad, obviamente, y lógicamente. 
Una espiritualidad que está presente en todos y cada uno de nosotros, pero 
que al parecer muchos la habremos olvidado.  

 Habremos olvidado cómo se conforma nuestra esencia, habremos 
olvidado el porqué estamos aquí, de dónde venimos, hacia dónde vamos, 
cuál es el objeto u objetivo de nuestra existencia.  

 Son muchos aspectos los que habremos olvidado, preguntémonos 
por qué, a qué es debido dicho olvido.  

 ¿Será, tal vez, porque habremos heredado un cuerpo físico, que como 
he indicado en más de una ocasión está constituido de residuos estelares?  

 Pues, tal vez, este pueda ser un motivo. Aunque verdaderamente a 
este cuerpo se le ha dotado, a pesar de haberse constituido, como digo, de 
residuos, de todo lo necesario para evolucionar.  
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 Así, aunque dispongamos, en este caso vosotros, de cuerpos 
perecederos, imperfectos, y sumándole a dichos cuerpos la deficiencia, el 
error, a sufrir también enfermedades, que en muchas ocasiones logran 
destruirlos, a pesar de todo ello, este cuerpo, con un poco de atención por 
vuestra parte, aplicándole ese espíritu inquieto, investigador, reaccionario, 
revolucionario además, puede a llegar a constituirse como un organismo 
totalmente sano, rayando la perfección.  

 Y digo rayando la perfección, porque es posible que del mismo se 
obtenga el conocimiento de todo aquello que está fuera de su alcance.  

 Es obvio que vuestro organismo, vuestros organismos son 
deficitarios, pero pueden aplicarse debidamente y constituirse en 
verdaderos organismos, auténticos, reales, y permanentes, en el tiempo y 
en el espacio.  

 Únicamente trabajando adecuadamente en ese aspecto que, por 
ahora, os está limitando, que es el conocimiento de lo más pequeño, en este 
caso el átomo, y más allá de él, de su ADN y cromosoma.  

 Aplicándose el individuo verdaderamente a ese nivel, puede corregir 
desviaciones, mejorar su rentabilidad, y huir de esa pesada carga de la 
enfermedad, del envejecimiento, del error.  

 De todas formas, también conviene tener presente que para algo se 
habrá constituido ese primigenio error en vuestros organismos. Porque 
nada es casual, nada es porque sí.  

 En definitiva, el cosmos os plantea un dilema, y es que se emplea en 
vuestros organismos dotándoos de un desconocimiento anterior. Hace o 
efectúa un barrido mental, psicológico, para que en estos nuevos 
aposentos, vuestros cuerpos, en los que ahora habitáis, no exista nexo de 
unión consciente con otros conocimientos, que en vosotros anidan, y que 
son conocimientos superlativos.  

 Y todo ello no es por casualidad, así que habréis de plantearos 
verdaderamente la pregunta, y obtener respuesta adecuada.  

 Si con lo que estamos indicando se deduce que tenéis unos 
planteamientos equívocos, en esta situación, en este momento e instantes, 
y vuestra preparación, al parecer, es inadecuada o insuficiente para 
entender verdaderamente el hecho de que en vuestros organismos, físicos 
y psíquicos, exista el error, y no llegáis a comprender el porqué del mismo, 
vendremos a coincidir todos que en realidad es porque tiene que existir el 
error en vosotros, para haceros recapacitar verdaderamente.  
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 Y no es casual dicha situación, porque verdaderamente puede influir 
en vosotros la necesidad de despertar.  

 Efectivamente, podemos ir despertando consciencia, pero no de una 
forma intelectual, y mucho menos aplicando fórmulas de uno y otro lado, 
de distintas filosofías o distintos conocimientos, confiando en que lo que 
nosotros entendemos como afín puede repercutir en una favorable 
evolución de nuestro pensamiento y de nuestras acciones.  

 Y mezclándolo todo, en una gran olla o puchero, obtener el elixir de 
la salud, de la inteligencia trascendental, del conocimiento ancestral, y 
liberarnos de esa pesada carga de oscurantismo.  

 Cuando en nosotros existe la impaciencia, cuando en nosotros existe 
el desconocimiento de todo lo que he indicado, del porqué nos sucede tal o 
cual cosa, del porqué nos sobrevienen las enfermedades, las desgracias, el 
infortunio, cuando olvidamos verdaderamente la esencia misma del porqué 
estamos aquí, y nos dejamos llevar por la impaciencia, por la 
intelectualidad, por ese pensamiento determinista, obsesivo muchas veces, 
nos empleamos inadecuadamente en la labor del florecimiento espiritual.  

 Nos abandonamos a nuestra suerte, y reforzamos aún más esa idea 
primigenia de adornarnos de un cuerpo físico en total desconocimiento de 
nuestra realidad, como seres humanos atlantes, y de un gran conocimiento 
profundo de las estructuras que gobiernan el cosmos.  

 Así, verdaderamente, entenderemos todos que estamos en una 
especie de prueba, no digo ya dentro de un esquema o paréntesis, que nos 
puede permitir avanzar hacia la comprensión. Comprensión que, por otro 
lado, puede venir en un instante, conectando adecuadamente.  

 Si supiésemos coordinarnos adecuadamente, con el debido 
equilibrio, bondad, hermandad, unidad de pensamiento, desapegándonos 
de todo este proceso egoico, de todo ese baksaj que nos adorna, y que nos 
hace sentir distintos, y por lo tanto exclusivos y únicos, y por ello abandonar 
la debida humildad en nosotros, descubriríamos un mundo pleno, 
accederíamos a un conocimiento superlativo, y empezaría en nosotros a 
despertar o a despuntar el conocimiento que anida en lo más íntimo de 
nuestra réplica, en lo más profundo de nuestra partícula.  

 Y además iría ampliándose en nosotros el conocimiento de algo más, 
de que somos algo más. Y empezaría en un primer punto, con una pequeña 
intuición, con un simple pensamiento de que es posible que seamos algo 
más, y no casualidad, como tampoco residuo estelar.  
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 Podríamos ir pensando en que lo que nos sucede, nuestro estado 
físico, psíquico además, podría mejorarse. Podrían sanarse nuestros 
familiares enfermos, nuestros hijos, nuestros padres, nuestros hermanos... 

 Podríamos empezar a pensar que la vida podría no estar dependiendo 
de la temporalidad. No estar pendiente de la salud, constantemente. 
Olvidaríamos ese factor, importante ahora, que es el del mantenimiento 
adecuado de nuestras estructuras sociales, económicas y financieras.  

 Seríamos auténticos elementos felices, aquellos elementos felices 
que lo son porque son puros, porque no han recibido impurezas o 
pensamientos impuros, esa es la palabra. Que no han recibido impresiones 
de apegos, de deseo, ambiciones, orgullo, necesidad de poder.  

 Así, amigos, hermanos, estamos contemplando una sociedad 
compuesta por hombres y mujeres auténticos, reales, con un conocimiento 
superlativo, de ellos mismos, de sus personas, de sus cuerpos y mentes, y 
de todo el universo que conforma su estructura molecular.  

 Estaríamos hablando, pues, de seres que aún y todo estando en este 
paréntesis, en este preciso instante, con cuerpos compuestos de residuos 
estelares, porque no hay otro medio, aquí en la 3D como para utilizar otros 
elementos físicos, en un estado como el actual, con todo ello, estos 
individuos, que sois todos vosotros, respiraríais otros aires, especialmente 
los de la libertad. Empleándoos con bondad en adelantar el proceso, en 
despertar definitivamente y hallar la senda de la libertad.  

 Con dicho despertar, abandonaríais el miedo al futuro, viviríais el 
presente, el día a día, sin preocupaciones, y ello se contagiaría. Y 
contagiaríais a los demás, porque actuaríais con total pureza.  

 Todo ello, amigos, hermanos, es posible, lo tenéis a vuestro alcance, 
podéis lograrlo, estáis en ello.  

 Estáis aquí, en los Muulasterios, con planteamientos muy distintos a 
los ordinarios, con planteamientos verdaderamente extraordinarios. De 
vosotros depende que podáis cambiar, transformaros y liberaros de esas 
cadenas que os atan. Cadenas de oscurantismo.  

 Eso sí, habréis de emplearos con bondad, con dedicación de una vez 
por todas, reflexionando en profundidad, con tesón, no deseando nada, en 
absoluto, pero sí pensando, día a día, en que en vosotros anida la libertad.  

 (…)  
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• 969. EL ORIGEN DEL MIEDO DEL LÍDER NATO 

Sesión de Puertas abiertas en la Casa Tseyor de Barcelona    

Núm. 969, 5 de abril 2019 

 

969. EL ORIGEN DEL MIEDO DEL LÍDER NATO 

 Queridos amigos, hermanos, soy Shilcars de Agguniom.  

 Difícil lo vamos a tener si en lugar de construir, destruimos. ¿A qué 
me refiero? A un pensamiento evidentemente, que construye y destruye al 
mismo tiempo.  

 Es como el caminante que avanza por su propio camino dando un 
paso adelante y otro hacia atrás. No para de moverse pero no avanza, está 
continuamente en el mismo sitio.  

 A eso se le llama consistencia, también perseverancia, pero 
indudablemente puede entenderse como una sutil adormidera que lleva el 
individuo consigo por muchos motivos tal vez, pero el más claro y evidente 
es el miedo que pueda llevar en sí mismo.  

 Un miedo que invariablemente ha adquirido aquí, en esta tercera 
dimensión, a lo largo de su experiencia vivencial, que puede serlo desde el 
primer minuto de aterrizar en este plano físico, como después de treinta, 
cuarenta, cincuenta... o cien años. En cualquiera de esos instantes vividos 
se genera, o puede generarse y de hecho, en infinitas situaciones, complejas 
al mismo tiempo, se produce.  

 El hombre y la mujer, cuando llegan a este plano físico, adquieren 
miedo, por propia naturaleza. ¿Cómo puede explicarse este miedo, que 
obviamente está en todos y cada uno de los elementos que residen 
mayormente en esta 3D, aquí y ahora, en vuestro planeta, por ejemplo?  

 Sencillamente, son elementos a los que se les “ha obligado”, entre 
comillas, a asistir a este paréntesis, y obligado también a abandonar sus 
lugares, exquisitos lugares de residencia, en otros niveles de consciencia en 
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los que su mundo es de paz, tranquilidad, felicidad y también, y por qué no, 
aburrimiento constante.  

 Sin embargo, muchos de esos individuos que se aburren por otros 
lares adimensionales, reciben el encargo de terminar momentáneamente 
con su proceso de quietud, de paz, de tranquilidad, de felicidad ficticia y 
aburrida, y aterrizan, como digo, en este plano tridimensional, y ya desde 
un primer momento llegan con miedo.  

 Los elementos más miedosos son a los que se les “ha obligado”, repito 
entre comillas, a aterrizar aquí. Porque sus congéneres les quieren, les 
aman, y entienden que pueden aprovechar la oportunidad de transmutar.  

Por eso les impelen, y casi les obligan, como digo, a venir aquí y a 
medirse en sus propias capacidades y ver si es posible llegar al temple, cosa 
que todos entenderéis si leéis comunicados anteriores, con respecto a ese 
proceso que invariablemente trata de la transmutación  mediante la 
oportuna retroalimentación.  

 Aquí en este punto, los elementos más discordantes, los que plantean 
mayores problemáticas de funcionamiento, en la propia sociedad y en el 
conjunto humano en el que residen o habitan, son los elementos que han 
recibido mayor impulso para que estén aquí precisamente.  

E indudablemente habremos de reconocer que actúan de impulsores, 
propulsores, pero también de negacionistas acérrimos y, buscando siempre 
la ecuanimidad, buscando siempre la propia satisfacción, se vuelven 
obsesivos en sus planteamientos.  

 En ese aspecto, y hablando de este territorio tridimensional, la 
actitud de estos elementos es fructífera, a no dudar. Si estamos hablando 
de un planteamiento tridimensional o físico, es lógico y necesario, a veces, 
que elementos de estas características activen al resto. Por lo tanto, es 
indudable que habrán de protagonizar un liderazgo, y evidentemente el 
resto, la mayoría, muchas veces gris, acepta sus propuestas, sus acciones y 
se deja llevar por sus impresiones.  

 De todas formas, no olvidemos que el fundamento del propio líder 
está bajo los auspicios del miedo; el valiente lo es porque se olvida del 
miedo. Lo es tal vez por imprudencia, lo es tal vez por desconocimiento. 
Hasta que al final reconoce verdaderamente que su acción le ha llevado a 
un determinado punto al que evidentemente no quería llegar, que es a la 
propia desgracia de sí mismo, mediante dicho proceso de liderazgo.  

 Y entonces, cuando se da cuenta de su error, normalmente 
acostumbra a cambiar y utiliza de muchas maneras su capacidad, que 
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singularmente aparece cada vez más con menos virulencia, porque sus 
energías han ido apagándose, por medio de su propia obcecación.  

El desgaste de energía, propio en actividades que lo han sido de 
liderazgo, ha mermado capacidades energéticas evidentes, y el organismo 
pasa factura.  

 Cuando esto sucede, el líder empieza a reflexionar, a recapacitar, y 
entonces el revulsivo de su propia organización interna actúa, repeliendo 
todo acto de reconciliación con este proceso de pacificación, porque no es 
su sino.  

Y no es su sino precisamente porque el trabajo principal de ese líder 
nato, pero miedoso, ha sido propiamente el miedo, y en su obcecación le ha 
llevado a olvidarlo, a olvidar el motivo del porqué está aquí, que es ese 
trabajo interno de introspección, de transmutación, de autoobservación.  

 Y ha pasado su existencia olvidando tal requisito, olvidando 
precisamente el compromiso por el que ha venido aquí y aceptado la 
invitación del pequeño Christian, pero se ha olvidado por completo de dicho 
compromiso, y podremos verlo, sin duda alguna, hundiéndose en la ciénaga 
de su propio pensamiento obsesivo, en definitiva de su propio miedo a 
autodescubrirse, ni más ni menos.  

 Amados hermanos, os mando mi bendición.  

 Amor, Shilcars.  
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• 1154. OLVIDAMOS QUE ESTAMOS VIVIENDO EN UN PRESENTE 
ETERNO  

Barcelona – Puertas abiertas en la Casa Tseyor de Barcelona   

Núm. 1154, sábado 7 de mayo 2022  

 

 

1154. OLVIDAMOS QUE ESTAMOS VIVIENDO EN UN PRESENTE ETERNO 

Amigos, amigas, hermanos y hermanas, buenas tardes, soy Shilcars 
del planeta Agguniom.  

Sí, tal vez desde el punto de vista egoico puede resultar que el grupo 
Tseyor dispone de un excesivo material documental.  

Pero, ante la diversidad de acontecimientos que se suceden a diario, 
nuevos acontecimientos y si cabe cada vez con más precisión en la 
desinformación, seguro que a un nivel conscienciativo, a un nivel no 
racional, a un nivel de no pensamiento para analizar dicha cuestión, 
entenderemos que no es que sobre información, sino que falta mucha más 
información. Y mucha más de la que podamos creer, aun y todo en un 
estado preconscienciativo.  

Y esto sucede porque la mente se acostumbra a esta zona de confort, 
y querría de alguna forma también parar el tiempo, detener las 
circunstancias, los acontecimientos, y así poderlos analizar con más calma y 
obtener de ellos el máximo de objetivismo, en dichas conclusiones y análisis 
respectivos.  

Sin embargo, no habremos de olvidar que los acontecimientos día a 
día se suceden y la realidad se transforma, y lo que hace un segundo era 
actualidad ya no lo es. Y será actualidad el próximo segundo, y cuando 
lleguemos a ese próximo segundo o minuto u hora, nos daremos cuenta que 
en realidad ya ha pasado, ya es pasado.  
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Efectivamente, hemos de vivir el presente, siempre el presente, pero 
para vivir el presente y sacarle provecho y obtener del mismo la máxima 
objetividad, se tratará de vivir al momento y en consciencia, y muy 
especialmente, y repito nuevamente, y por cientos de veces tal vez lo tenga 
que repetir e insistir, con autoobservación.  

El momento presente es lo que vale, porque el momento presente es 
la realidad. Será una realidad, siempre y cuando trabajemos en el equilibrio 
correspondiente de nuestras personas. Porque podemos vivir el presente y 
estar anclados en el pasado por algo que nos tortura, por algo que se 
entromete en nuestra paz interior y no nos deja progresar.  

Se institucionaliza una situación. Y es que de tanto querer analizar los 
acontecimientos nos remontamos al pasado, y el pasado es pasado, y por lo 
tanto nada tiene que ver con el futuro. Y en esa, digamos, distracción 
histórica, nos olvidamos de vivir el presente. Cuando de otra forma, más 
adecuada, viviendo el presente lo revivimos dos veces, ahora en este 
momento y en el futuro, recordándolo perfectamente.  

Otra cosa es lo que contrariamente sucede, que no vivimos el 
presente pensando en el pasado, y nos olvidamos de lo que está sucediendo 
en la actualidad. Nos olvidamos de nosotros mismos y, en ese análisis del 
pasado, olvidamos que estamos viviendo en un presente eterno.  

Para esos trabajos que se necesitan en el futuro, para encarrilar 
adecuadamente o encauzar adecuadamente la psicología humana, es 
menester trabajar el presente, y cuando me refiero al presente y a 
trabajarlo, me refiero al no pensamiento.  

La autoobservación consiste en no perder detalle del presente y ser 
conscientes del mismo y de su actualización. Y con ello rememoramos, en 
el no pensamiento, cuando por ejemplo estamos en meditación o en 
sueños, y en los mismos, en dicha situación, recordamos perfectamente lo 
acontecido. Y ahí sí, ahí en ese espacio no tiempo, podemos entretenernos 
en analizar todas las cuestiones que han pasado por nuestra mente.  

Y al mismo tiempo habremos adquirido una práctica, habremos 
ejercido una función que nos permite, al mismo tiempo, recordar los 
propios sueños.  

Así, en ese punto tan sencillo de explicar, y no tanto de aplicar, 
podemos estar despiertos todo el tiempo. Podemos estar despiertos 
verdaderamente viviendo el presente en la vigilia, y podemos estar 
presentes viviendo el presente, en el estado onírico.  
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Y con una función más importante aún, y es que en los estados 
oníricos podemos viajar en el tiempo. Y pueden transcurrir años incluso en 
otros estados, en otras experiencias, y obtener de ellas una gran sabiduría. 
Y todo ello recordándolo perfectamente. Y al recordarlo perfectamente 
formará parte de nuestra memoria tridimensional.  

Eso es, cuando volvemos al estado de vigilia, despertando de ese 
sueño, figuradamente sueño, puesto que no es tal sueño, sino un estado de 
vigilia constante, habremos alcanzado grados de sabiduría insospechados.  

Habremos alcanzado situaciones insospechadas en su resolución, 
porque en realidad en los sueños, cuando estos son objetivos, se dan 
soluciones. Y se dan soluciones a todas nuestras problemáticas.  

El estado tridimensional en el mundo de la vigilia normalmente, sin 
un estado de autoobservación completo, las representaciones son ficticias, 
ilusorias, fantasiosas muchas veces, elucubrantes, y muchas, muchas veces, 
plenas de miedo.  

El miedo aprisiona y la mente, temerosa de proyectar hacia nosotros 
un estado delicado, o una situación anómala, nos priva de reconocer 
verdaderamente las realidades.  

Cuando es todo lo contrario, cuando estamos preparados, cuando 
nuestro cuerpo está en equilibrio y nuestra mente también, conocer las 
realidades, aunque estas sean muy duras, significa aposentarse en un 
planteamiento de equilibrio. Y cuando una persona está en completo 
equilibrio, cualquier situación anómala, para él o para ella, será secundaria.  

Así que, pidamos luz y taquígrafos, más información, queramos más 
información, claro que sí. Pedidla, porque si acaso no necesitáis más 
información, pues vosotros mismos sabréis tomar una decisión, y es no 
quiero más, no deseo más, tengo bastante, tengo suficiente y me retiro.  

Pero en cambio, si estáis aquí es que necesitáis o creéis necesitar o 
anheláis, más información, pues adelante, nosotros os la facilitaremos. Pero 
la información, pura información, sin esa doble observación por vuestra 
parte, de nada servirá.  

Cuanta más literatura obtengáis de nosotros, sin analizarla 
previamente, y cuando me refiero a analizarla previamente es a ese estado 
de reflexión interior, que permite observar los objetos desde una toma de 
contacto holográfico, sin ese requisito, la información que se os administre 
será para vosotros de un resultado subjetivo. Nada alcanzaréis, o muy poco.  
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Cuando me refiero a información y observación holográfica, me 
refiero a ese estado mental que permite el análisis desde todos los ángulos. 
No solamente desde la superficialidad, o desde un lado, sino desde todos 
los ángulos.  

Y para obtener información y análisis desde todos los ángulos, es 
necesario disponer de una mente holográfica que permita tal 
desenvolvimiento y acción. Y para ese desenvolvimiento y acción 
necesitamos, indiscutiblemente, de la extrapolación.  

La extrapolación se refiere única y exclusivamente a ese estado 
mental que permite observar los acontecimientos desde todos los ángulos, 
teniendo en cuenta todos los parámetros, no solamente unos cuantos, sino 
todos. Y la única vía posible es esa observación holográfica.  

¿Cómo se consigue esa visión holográfica? ¿Leyendo 
apasionadamente? ¿Quemándose las cejas para recorrer toda la base 
documentaria? Puede.  

Pero también hay otra solución más simple, y es la observación desde 
otro parámetro, en extrapolación por supuesto, pero en base a crear en 
nosotros la imaginación creativa.  

La imaginación creativa, ¿qué es? La imaginación creativa la tenemos 
todos y todos estamos dispuestos a disfrutar de ella, porque todos tenemos 
el mismo derecho. Pero la imaginación creativa es un don, un don que se 
adquiere en base al propio esfuerzo, no se da regalado. Muchos adquieren 
ese don porque así lo han previsto en otros niveles de consciencia. Pero 
muchos otros lo adquieren aquí, en este estado, por decisión propia, por 
anhelo propio, y la imaginación creativa es para trabajarla.  

Trabajar la imaginación creativa, ¿cómo? Tenéis herramientas, y estas 
últimas que os hemos facilitado, las de las láminas de colores y gráficos, 
pueden ser muy acertadas y funcionan, y muy positivas para vuestros 
ejercicios mentales, para facilitar la extrapolación, para mejorar la creación 
y la imaginación. Y con ello poder estudiar los asuntos, las circunstancias, 
desde todos los ángulos.  

¿Por qué? Porque con la imaginación creativa podréis extrapolar 
vuestro pensamiento y situaros en los ángulos que preciséis para el análisis 
de cualquier circunstancia. Y si podéis analizar las circunstancias desde 
todos los ángulos, seguramente las conclusiones a las que lleguéis serán 
favorables, serán positivas. Y podréis transmitir a vuestros semejantes, 
verdades, no verdades a medias, ni elucubraciones ni fantasías, sino 
realidades, porque las mismas procederán de la realidad de los mundos.  
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Y ¿qué son o qué es esa realidad de los mundos? La capacidad de 
vuestra mente para la extrapolación. Porque todos los mundos están en un 
solo mundo, y en un solo mundo está vuestra mente puesta al servicio de la 
inspiración, de la intuición, de la bondad y de la entrega sin esperar nada a 
cambio.  

Aunque parecerá un milagro que pueda llegarse a este punto. Pero es 
que tenéis la capacidad suficiente para ello, no es milagro, es esfuerzo. Es 
esa gimnasia mental psicológica que debéis aplicar en vuestras vidas y 
circunstancias.  

Y si anheláis un mundo mejor, si anheláis esa doble función, cual es la 
de vivir en esta 3D y al mismo tiempo ser conscientes de vuestras propias 
realidades, tenéis que afrontar con decisión esa vía que os sugerimos llevéis 
a cabo.  

Nada más sencillo que probarlo, y los que prueban y lo hacen 
sinceramente, sin otro interés que su propio autodespertar para favorecer 
el despertar de los demás, tienen el éxito asegurado. Y sin duda alguna 
nuestra ayuda, en lo posible, dándoos las referencias necesarias y 
convenientes.  

Amados hermanos, os mando mi bendición.  

Amor, Shilcars.  

 

Electrón Pm  

 El trabajo con las láminas es personal, tenemos que trabajarlas 
nosotros mismos, pero pregunto si se puede retroalimentar. Porque, ¿si 
retroalimentamos con los demás podemos interferir?  

  

Shilcars 

 Es necesaria la retroalimentación, previo el análisis personal.  

 

Punto Sur La Pm  

 Me ha gustado mucho el comunicado que nos has dado, y también 
me ha gustado mucho tu comentario primero, sobre que había tanta 
información, como se ha estado hablando.  

 Te quería comentar, al volver de Granada, del retiro, tuve un sueño, 
en tres partes. Iba a entrar a un bloque de viviendas y había muchas 
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personas en la entrada, y me acompañaba un chico, que para mí es mi hijo, 
pero en el sueño no teníamos esa relación de madre hijo. Entonces, al entrar 
yo me iba a dirigir al primer piso, pero las personas que había allí me dijeron 
que en el segundo piso había una mujer que iba a dar a luz. Cuando yo me 
puse a querer saber el significado del sueño, cuando lo recordé, lo primero 
que me vino es que todas las personas que había allí eran mis réplicas, y 
estaban esperando, porque la persona que también iba a dar a luz era yo, y 
estaban en espera de que diera a luz para ellas también poder despertar y 
llegar a la realidad de los mundos. Fue esto lo que me vino, no sé si me 
puedes comentar algo al respecto.  

 

Shilcars 

 Únicamente que es objeto de una experiencia en una vida anterior.  

 

Punto Sur La Pm  

 Y también te quería comentar otra cosa, una experiencia que tuve en 
el Muulasterio de la Libélula. Uno de los días, me acuesto y al ratito estaba 
con los ojos cerrados y al poco abrí los ojos y veo que no hay techo. En la 
habitación veía directamente el cielo, las estrellas, y estuve un ratito 
disfrutando de esa visión. La verdad es que fue muy impactante, no sé si me 
puedes decir algo.  

 

Shilcars 

 No existe nada que pueda entorpecer la visión estereoscópica.  

 

Punto Sur La Pm  

 Era una visión estereoscópica lo que yo estaba teniendo ¿no?  

 

Shilcars 

 Así es. 

 

Punto Sur la Pm  

 Te quería preguntar respecto a lo que me has comentado de este 
sueño, que me has dicho que era en una vida anterior. No sé si se está 
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diciendo algo para esta vida, algo que tenga que trabajar para solucionar en 
esta vida.  

 

Shilcars 

 No puedo añadir nada más.  

 

Presta Atención La Pm  

 Hemos estado comentando hoy, porque siempre nos habéis dicho 
que los autóctonos fueron creados por los Logos. Y la pregunta es ¿tienen 
réplica?  

 

Shilcars 

 Sí, pero no son conscientes de ello.  

 

Om  

 Quería preguntarte, porque me ha venido a la mente: si vamos 
trabajando las láminas, ¿podemos ver un paralelismo, por ejemplo, en la 
naturaleza, con troncos y elementos que reflejen un paralelismo con las 
láminas? ¿Podemos encontrar un paralelismo que nos lleven a paisajes que 
sean sincrónicos con unas láminas que nos imparten o que podamos 
ahondar en ellas y verlas en el reflejo?  

 

Shilcars 

 Puede.  

 

Om  

 Es un campo de trabajo también a través de la naturaleza, con las 
láminas. ¿No?  

 

Shilcars 

 No obstante, os recuerdo que las láminas se han desarrollado 
concienzudamente por miembros de la Confederación, a ex profeso para 
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vuestro nivel, para que la contemplación de las mismas -dibujos, colores y 
formas- permitan en vosotros la estimulación de la imaginación creativa.  

 

Om  

 ¿Será porque a través de estas láminas podemos tal vez pintar 
nosotros algo que nos llegue?  

 

Shilcars  

 Puede.  

 

Oro en Polvo La Pm 

 Hola amado hermano Shilcars, gracias por el comunicado de hoy. 

 Resulta que el otro día estuvimos haciendo un camino de ronda y 
encontramos una piedra y se asemeja mucho a Eanur Om, y la hemos traído 
aquí a Casa Tseyor Barcelona, la han estado viendo y era para ver si nos 
puedes comentar algo. 

 

Shilcars 

 Y más que podéis apreciar su fisonomía en multitud de lugares, 
porque en realidad Eanur Om ya está en vuestra mente. 

 

Puente   

 Me acuerdo de cuando estaba dibujando los retratos de los hermanos 
mayores, para ilustrar el libro de Los Guías Estelares, y el que más trabajo 
me costó fue el de Eanur Om. Llegó un momento en que dije, me rindo. Pero 
al escanear el dibujo que tenía, noté en la impresora un chispazo, y resultó 
que el dibujo sufrió unos cambios de tonalidad que realmente representaba 
mejor el tono y apariencia que estaba buscando. Se ve que Eanur Om me 
ayudó.  

 

No Te Vayas La Pm 

 Buenas tardes Shilcars, quería hacerte una pregunta, un día estaba 
escuchando un comunicado y de pronto me pareció que en vez de manos 
tenía tentáculos, pero no como lo de los pulpos con ventosas sino finos, sin 
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ventosas, y hoy viendo la lámina que Puente pinto para Roma he visto como 
un pariente mío, que se parecía mucho a mí ¿eso es posible? 

 

Shilcars 

 Hemos indicado en más de una ocasión, que no somos este cuerpo y 
no somos esta apariencia, en realidad somos otra cosa, pero que hemos 
adoptado esta forma para trabajar de “tú a tú” con los autóctonos.  

 

Puente 

 La lámina de Roma, vista a mayor tamaño, tiene apariencia de tapiz, 
contiene muchos motivos, es muy compleja, celebro que te haya servido 
para apreciar ese detalle. Para eso son las láminas.  

 

Oro en Polvo La Pm 

 A raíz de lo que ha comentado la hermana No Te Vayas La Pm, ¿es 
posible que en cualquiera de las láminas veamos nuestra propia Real 
presencia? 

  

Shilcars 

 Sí, por supuesto. 

 

Oro en Polvo La Pm 

 ¿Podría haber alguna lámina en la que nos pudiéramos ver como 
realmente somos, tener algún impacto que pueda repercutir de alguna 
manera?  

 

Shilcars 

 Sí, efectivamente, aunque en una visión parcial por supuesto, porque 
no se corresponde a un mundo completo y, por ello, en una sola lámina, con 
sus rasgos, es muy difícil plasmarlo todo.   

 Pero sí, existen tonalidades, existen rasgos que en un estado de no 
pensamiento pueden ayudarnos a la extrapolación y, desde ese punto, 
ampliar el conocimiento de uno mismo. 
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Sin embargo, no es un reconocimiento muy personal, dirigido a una 
sola persona. Sí lo será cuando tengáis vuestra propia lámina.  

 

Oro en Polvo La Pm 

 Entonces creo entender que cuando se hagan las de los doce perfiles 
posiblemente exista esa posibilidad.  

 

Shilcars 

También.  

 

Om   

 Esta es una pregunta que llevo días dándole vueltas, si en estos 
tiempos que estamos viviendo ¿esto va en progresión geométrica, la 
situación mundial, y si tenéis previsto todo lo que va a pasar y lo que puede 
venir?, ¿si cada vez va a ser más fuerte?, ¿que nos deparan estos tiempos 
que vienen? Gracias hermano. 

 

Shilcars 

¿Tú qué crees? 

 

Om 

 Por lo que aparenta, parece que sí.  

 

Shilcars 

 No preguntes.  

 (…) 

Con Instrucción La Pm 

 Buenas noches Shilcars, hermanitos, algo de lo que tenía que 
preguntar que estuve pensando hace semanas, relacionado con el aspecto 
3D que nos toca ver, no solo a mí, estoy viendo con la gente que trabajo, 
con la gente que convivo, hay muchos aspectos de numerología que 
últimamente estoy viendo, por ejemplo en mi caso estoy viendo mucho el 
cuatro, cuatro, cuatro, por la carretera el cuatro cuatro y antes de que 



52 
 

pasara todo esto veía el cinco, cinco, cinco, antes de la pandemia el uno, 
uno, uno. ¿Qué significa esta simbología en números? Porque también he 
visto que en la lámina de Roma había muchos números, en algunas hay 
muchos números y en otras no veo números. ¿Qué nos puedes decir de 
todo esto de la numerología, en el aspecto que nos toca vivir o con la 
filosofía tseyoriana? 

 

Shilcars 

 Todo el aspecto 3D ha sido concebido a base de números. 

 

Con Instrucción La Pm 

 ¿Y qué nos quiere decir en nuestro diario vivir, los números?, 
¿tenemos que averiguar por ejemplo en mi caso qué es el cuatro, cuatro, 
cuatro? O me dejo ir, tomo cuatro cervezas o cuatro cafés, qué significa en 
el diario vivir ¿cómo lo podemos poner en nuestra diaria manifestación? 

 

Shilcars  

 ¿Quieres que te dé una solución? 

 

Con Instrucción La Pm 

 No quiero una solución, porque no tengo un problema en realidad, 
quiero viabilizar de qué manera puedo poner y canalizar esa energía de 
números que siempre está, supongo que está al servicio de nuestro 
pensamiento y lo que tenemos que ver en una 3D qué significa ¿es así? 

 

Shilcars 

 Todo, menos obsesión. 

 

Con Instrucción La Pm 

 Pasando a otro aspecto, hay muchos pensadores modernos estilo 
Rumi, Krishnamurti, que yo leía antes de conocer Tseyor y ahora que estoy 
leyendo, sobre todo cuando veo esos mensajes que ponen en los chats, me 
digo pero si esto lo dijo Rumi, esto Krishnamurti, que la filosofía tiene que 
estar encarnada en una unidad y todo esto.  
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¿Estos hombres serían también unos canales alienígenas o de 
contacto? 

 

Shilcars 

 Puedo decirte que una gran mayoría ha bebido de la misma Fuente, 
y aquí en Tseyor tenéis un ejemplo claro, muy claro, entre la Fuente de 
vuestro maestro y artista César Manrique, y esas sencillas y humildes 
láminas que tenéis a vuestra disposición. La fuente es la misma.  

 

Punto Sur La Pm  

 Quería ver si mi réplica me pudiera decir algo al respecto. Hace 
mucho tiempo me dijeron, antes de estar en Tseyor, que venía para sanar 
mi linaje femenino, y es que ahora resulta que después de haber venido de 
Granada y haber estado con Fácil es Hallarlo y Contigo Misma, ha habido 
unas cosas que me han recordado eso que me dijeron.  

 

Shilcars 

 Cree en ti misma.  

 

Emilio 

 Gracias Shilcars por el recibimiento, ¿es mi función crear la fundación 
y cuándo va a ser?  

 

Shilcars 

 Qué fácil sería que te diese unas referencias tan concretas, pero no 
puede ser. 

 

Emilio 

 Con la persona con la que vivo ahora ¿me va a traicionar? 

 

Shilcars 

 Mejor que no. 
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ANEXO 

 

 
Mural de César Manrique en la Fundación que lleva su nombre (Lanzarote) 
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3. OTRAS REFERENCIAS SOBRE EL OLVIDO 
 
 

• HABÉIS OLVIDADO EXPRESAMENTE VUESTRO GRAN 
CONOCIMIENTO 
724. Melcor: es el momento justo de ponerse en marcha 
(…) 

Habéis olvidado expresamente aquí, en esta 3D, y de forma 
inconsciente, vuestro gran conocimiento como maestros, porque queréis 
ser iguales y participar en el juego de la misma forma y con las mismas 
capacidades e inquietudes que todos.  

 Aunque en realidad no sois iguales en el fondo. Venís de distintos 
lugares del cosmos, con distintos propósitos, con infinidad de 
conocimientos de todo tipo. Y habéis de demostraros que vuestra humildad 
ha de impregnar vuestros actos y sentiros uno en la multitud, sentiros 
unidos todos, hermanados. 

 
 

• NUESTRA PERSONALIDAD ES FELIZ CUANDO OLVIDA SU 
COMPROMISO  

729. Conversación con Shilcars: conclusiones sobre nuestra 
realidad actual en Tseyor 

(…) 

Cierto que nuestra personalidad precisa protagonismo, porque es 
egoica, porque es de este mundo de manifestación, de esta parte de aquí.  

Cierto también que la consciencia queda aprisionada bajo su 
mandato y nuestra personalidad es feliz porque, olvidándose de su 
compromiso, de su real manera de ser, puede campar libremente y creerse 
que siguiendo con esta tónica o funcionamiento sobrevivirá.  

Y no va desengañado del todo, nuestro ego, sabe que si acumula 
poder y fuerza energética puede que sobreviva, suplantando otras 
personalidades, otras mentes débiles, cuando su propio organismo en el 
que habita deje de funcionar y desaparezca, convertido en polvo.  

Así que no creáis, para el ego, para la personalidad, para vosotros 
mismos, en esta situación, no todo se termina en este mundo, sino que 
puede continuar y seguir por siglos y siglos. Basta con trabajar 
adecuadamente la energía, esa energía inversa, oscura, de las propias 
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infradimensiones, porque de allí se alimenta. Y crear sus propios mundos, 
sus poderosos imperios y trascender por siglos y siglos, hasta que llega un 
momento en que realmente termina su protagonismo, su evidente 
protagonismo falso e hipócrita.  

Y termina como va a terminar muy pronto, tras la llegada del rayo 
sincronizador, tras una etapa de lucha desesperada, frenética, salvaje, entre 
él y su propia consciencia. Entre él y su mundo 3D, porque ahí sí que no va 
a sobrevivir. Porque la energía será tan poderosa, tan magnífica, que 
desaparecerá para siempre.  

 
 

• OLVIDARNOS DEL PASADO 
811. CAFÉ espiritual. Noiwanak 
(…) 

Y esto indudablemente, repito, dará muy buenos resultados y lo 
podréis comprobar por vosotros mismos cuando, aplicados en la propia 
interiorización, en esos pocos momentos que dedicáis a vuestro propio 
interior, los resultados os demostrarán que, efectivamente, hemos de vivir 
en constante alerta. Nosotros mismos, el aquí y ahora, olvidándonos del 
pasado y no proyectando elucubraciones hacia el futuro, sino siempre en 
este presente eterno.  

 Porque precisamente la realidad está en el presente eterno, está aquí 
y ahora constantemente. Y se trata de detectarla y hacerla nuestra.  

 
 

• MÁS ALLÁ DE LA INVOLUCIÓN ESTÁ EL OLVIDO 
854. Recordar nuestros orígenes. Noiwanak  
(…) 

Sin embargo, de los miles de seres atlantes que empezasteis aquí, en 
este planeta, a desarrollaros y a evolucionar, no todos habréis podido decir 
lo mismo, muchos han desaparecido.  

 Porque si bien este es un mundo de ilusión y fantasía, también es un 
mundo que como tal permite la involución. Y más allá de la involución está 
el olvido, Y cuando uno llega a ese punto de olvido, desaparece. No tiene 
sentido.  

 Por eso, habréis de alegraros, todos, de poder oír estas palabras de 
vuestra hermana y tutora Noiwanak, y de los demás hermanos de la 
Confederación, porque ello quiere indicar que sois los supervivientes de 
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aquella historia. Y como tales supervivientes conocéis vuestro propio 
origen. Y aunque no sea intelectualmente, sí en vuestros propios 
cromosomas y ADN, allí lleváis escrita la lectura de vuestro origen. Y vuestro 
origen es eterno, y habéis vencido esa temporalidad habiendo reforzado 
vínculos muy poderosos, con la energía cósmico-crística.   

 
 

• OLVIDO, OLVIDO, OLVIDO 
980. Tenéis la obligación de ser felices. Noiwanak  
(…) 

Patrón Marino La Pm  

 Tengo una duda desde hace tiempo. Las personas que tenemos 
enfermedad o una situación en la 3D complicada, ¿hemos venido con estas 
situaciones ya programadas en otra existencia anterior, o las hemos 
fabricado, y cómo salir de ellas, con más eficacia? Gracias.  

 

Noiwanak  

 Olvidándose por completo de vuestras dificultades, enfermedades... 

 

Punto Sur La Pm  

 Te quería preguntar, con respecto a lo que has explicado, no sé si el 
proceso que yo tengo tiene que ver con ello. Es una pregunta. Gracias.  

 

Noiwanak  

 Olvido, olvido y olvido. En cuanto dejéis de prestar atención, en 
cuanto dejéis de reforzar vuestro dolor, este irá menguando. En la medida 
en que apliquéis el método adecuado, lo anularéis por completo en su 
momento. Se han dado claves de funcionamiento, abrir bien los ojos.  

 

• VAIS A QUEDAR EN EL OLVIDO 

1022. Continuación: ¿Y ahora qué? 

(…) 

Verdaderamente nadie puede asegurar que mediante la oportuna 
meditación, reflexión, equilibrio de la persona, bondad y un largo etcétera 
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positivo, pueda llegar a triunfar en esta vida, y pueda asegurarse de que 
todo va a ir bien y que va a recibir las mieles del éxito, y que todo el mundo 
le va a dar la palmadita en la espalda y una medalla. Nada de eso.  

Ya os garantiza Shilcars que el éxito que vais a tener todos y cada uno 
de vosotros no será reconocido por nadie. Es más, cuando dejéis de 
maniobrar en este movimiento de reconocimiento, vais a quedar en el 
olvido.  

Sí, efectivamente, nadie se va a acordar de vuestra fisonomía, de 
vuestros cuerpos, de vuestro saber hacer, educación, hermandad bien 
aplicada, nada de nada.  

Nadie se va a acordar de vosotros en absoluto, nadie de los que están 
aquí van a recibir ningún premio, y mucho menos la seguridad de que, 
actuando así, de esta forma, van a obtener el premio del reconocimiento en 
otros niveles de consciencia y van a obtener las alas con que volar, como 
puros angelitos, después de este proceso vivencial, sino tal vez atados a un 
pesado carro repleto de piedras, pesadas piedras, y lo que es peor, un carro 
sin ruedas.  

Así que, desengañaros, ahora tenéis la oportunidad, todos y cada uno 
de vosotros y vosotras, de continuar, porque os hemos avisado, aquí no hay 
premio, aquí no hay beneficios, aquí únicamente hay la posibilidad de 
despertar. Un despertar profundo, sincero, pero dicho despertar no es de 
este mundo, mejor dicho, no es el despertar en este mundo, sino el 
despertar a otros mundos conscientemente, voluntariamente, mediante el 
esfuerzo que apliquemos aquí y ahora y la entrega que prestemos a los 
demás, sin esperar nada a cambio. Y esto sí lo vais entendiendo.  

Y también entendéis lo que puede significar el sacrificio por la 
humanidad, que nada tiene que ver con flagelarse, con tener unos pies 
andando por este quinto camino, destrozados, nada de eso, y también 
puede ser eso, precisamente. Pero el sacrificio por la humanidad es otra 
cosa, que ya sabéis y no tenemos por qué aquí enumerarla nuevamente. Y 
quien tenga interés que profundice en el mensaje y busque realmente qué 
significa este tercer factor que se dedica al sacrificio por la humanidad2.  

(…) 

Pigmalión  

 
2 Véase al respecto la monografía La revolución de la consciencia, Biblioteca Tseyor, 2ª Edición, 
2017.  
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 Has hablado de que se iban a borrar, por un efecto del 
electromagnetismo, todos los registros, todos los conocimientos, imagino 
de este mundo. Entiendo que eso se produciría con el rayo sincronizador, 
que se perdería toda la memoria de los tiempos. ¿Es así?  

 

 Shilcars 

 Mucho antes vuestros cerebros empezarán a fallar, emprenderán 
camino hacia el olvido. Es una medida protectora, vuestra mente no 
soportará la realidad, si no estáis preparados, y ella misma ocasionará la 
depreciación de facultades, es obvio.  

 

 Pigmalión  

 Y los registros que estén grabados, por ejemplo, en formato digital, la 
documentación que existe hoy día, todo ese conocimiento en las bases de 
datos, ¿se borraría también? ¿No es cierto?  

 

 Shilcars 

 Estarán en la interdimensionalidad, tendréis acceso todos, pero no en 
este nivel. En este nivel, nada.  

 

 Pigmalión  

 O sea, se perderá todo rastro de la existencia de esta civilización, de 
este planeta, para los tiempos futuros.  

 

 Shilcars 

 Planteároslo de distinta forma, lo que habéis conseguido aquí a través 
de estos adelantos científicos, técnicos, artísticos, filosóficos y de índole 
espiritual no son de este mundo. Son de la auténtica realidad, que es desde 
donde proceden.  

 El ego se cree que ha de poseer aquello que entra dentro de las 
coordenadas de este mundo de manifestación, es lógico, quiere lo suyo. 
Pero en realidad no es lo suyo. Y cuando se llega a este punto, el 
conocimiento cada vez es más amplio o debe serlo, y en definitiva el 
conocimiento que aquí se ha adquirido, a todos los niveles, es incompleto, 
porque no es de este mundo. Al fin y al cabo, qué importa que copias 
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vertidas aquí, a través de la intuición, de la imaginación creativa, la música, 
el arte en general, se pierda aquí, cuando aquí es una simple y burda copia, 
incompleta. Porque el original está a buen recaudo.  

 

• NO OLVIDEMOS QUE ESTAMOS AQUÍ PARA DESPERTAR 
1039. Otros métodos para la investigación  
(…) 

El medio puede servirnos para evolucionar, pero al mismo tiempo 
involucionar, lo mismo que una herramienta cortante puede servirnos para 
cortar el pan o para cortarnos un brazo, depende de cómo lo usemos. Pero 
en realidad, si no usamos nuestra imaginación creativa, no trabajamos en la 
exploración interior, estamos usando la herramienta erróneamente, y esta, 
tarde o temprano, se nos pondrá en contra. En contra de nuestros principios 
como seres humanos que, en definitiva, habremos venido para establecer 
las pautas de un plan concreto y desarrollarlo.  

Porque no olvidemos que estamos aquí para despertar, después de 
una serie de pruebas, de esfuerzos, de sacrificios, de enfermedades, de 
reencarnaciones también, pero estamos aquí para despertar 
definitivamente y lograr despertar a los que verdaderamente tienen la 
necesidad de hacerlo, como son los autóctonos.  

 
 

• OLVIDAROS DE LOS CANTOS DE SIRENA 
1103. Abiótica: lo que necesitamos pero desconocemos que 
necesitamos. Noiwanak  
(…) 

Habéis de lograr esa visión estereoscópica, ese conocimiento 
holográfico de lo que os rodea, habéis de descubrir las claves por las cuales 
se os va a permitir acceder a estudios comparativos, a soluciones, a 
muestras de cómo pueden organizarse las sociedades armónicas, cómo 
llegar a subsistir, cómo prepararse adecuadamente para obtener todo 
aquello que se precisa, que está en la abiótica precisamente, y que 
necesitáis saber realmente que lo necesitáis y vais a descubrirlo, por ello.  

Todo eso es importante que lo sepáis, porque ahora es cuando habéis 
de hacer un esfuerzo. Y olvidaros de cantos de sirena, olvidaros de todo lo 
que estáis haciendo como hasta ahora, o habéis hecho hasta ahora, este 
impasse dentro de un paréntesis en el que aún no sabéis qué y para qué, y 
qué más toca hacer.  
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Ahora, la Confederación os está diciendo, toca hacer esto: abriros 
mentalmente hacia nuevos horizontes, pidiendo en vuestro interior 
descubrir la abiótica, al máximo, para encarrilar una ascensión hacia la 
montaña Muul de todos vosotros.  

 
 

• OLVIDAROS DEL PASADO, VIVID SIEMPRE EL PRESENTE 
1113. Tseyor: un grupo de contacto extraterrestre de psicología 
transpersonal. Noiwanak  
(…) 

Olvidaros del pasado, vivid siempre el presente, ordenad vuestras 
ideas, pero olvidaros del equilibrio aquí en esta 3D, porque es tan rápido el 
paisaje en el que nos movemos, que en el momento en que se produce el 
equilibrio ya aparece en el horizonte un síntoma que va a desequilibrar, 
porque precisamente en la búsqueda del equilibrio se encuentra la clave del 
movimiento tseyoriano.  

 
 

• NO OLVIDÉIS LOS SUEÑOS 
1115. La limpieza es importante, tanto interna como externa. 
Shilcars 
(…) 

Lluvia de Estrellas La Pm  

 Amado hermano, ¿hay algo que deba saber y no pueda descifrar en 
mis sueños? Gracias.  

Shilcars 

 No olvides, los sueños, sueños son. La realidad está en ti, y hasta que 
ello no lo descifres vas a estar en una completa duda.  

 Ahora bien, ¿cómo hacerlo?, ¿cómo identificarlo?, ¿cómo 
descifrarlo? Nunca con la mente, sino con la otra mente profunda, que es la 
única válida para entender lo que nos está sucediendo, que es lo mismo que 
decir beber de la Fuente.  
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• EL DESOLVIDO ES TAMBIÉN UNA VÁLVULA DE ESCAPE 
1119. Se ha aplicado una nueva marcha. Aumnor 
(…) 

Esfera Musical Pm 

 Hola de nuevo, Aumnor. Te has referido a las Islas Canarias, a modo 
de válvula de escape y me ha llamado la atención y también creo que lo he 
entendido. 

 La Tierra, el planeta, está presionando, su interior está presionando, 
está generando una energía que bien podría ser análoga a la energía Juul, 
lo que es arriba es abajo, y está generando ese movimiento en La Palma, en 
la Isla de la que estamos hablando.  

 Pero entiendo, desde que vi el movimiento, desde su inicio en La 
Palma, lo veo como la antesala, el empezar de ese proceso que va a tener 
en concreto las Islas Canarias. Las Canarias van a ser las que abran el 
proceso transmutador, que ya está más que abierto, que va a ser un proceso 
transmutador y desgarrador para el ego.  

 Porque vemos en La Palma, ante los ojos atónitos de los dueños, de 
plataneras, de casas, la lava se lo lleva todo por delante sin ninguna 
contemplación, y ante la belleza de ese acto porque es bonita, es preciosa 
la naturaleza del volcán, la fuerza que tiene y como de repente te quedas 
sin nada, que en realidad no tenemos nada y nada somos.  

  Y eso es un acto transmutador que lo está iniciando creo que La  
Palma, pero que van a ser participes todas las Islas Canarias, para después 
ser partícipe todo el Planeta Tierra. No sé si estoy acertado en estas palabras 
o si podrías ampliar o corregir. Gracias Aumnor. 

 

Aumnor 

 Cierto, ahí y desde ahí se va a producir el Desolvido en todo el mundo. 
Tomad nota, aplicaros en la divulgación lo máximo de objetiva posible, y lo 
que hemos hablado, lo que se ha comentado aquí hoy, va camino de ello y 
puede ayudaros a objetivar, valga la redundancia, y a regenerar el sistema. 

Hacedlo, el Desolvido, mediante una adecuada divulgación, como lo 
habéis hecho en vuestra función teatral, pero más aun, con más insistencia. 
Con alegría, con buen humor, con ilusión, con entusiasmo contagiad a los 
demás; el Desolvido es también una válvula de escape, y la misma es para 
reorganizar el sistema, planteároslo así, y desde estas islas afortunadas 
llevad por el mundo la canción de Tseyor, y de su ilusión por el cambio 
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• EL DESOLVIDO DEL PASADO 
1122. Taller de reconocimiento y entrega de una esfera azul. 
Shilcars 
(…) 

No Te Olvides La Pm 

 Buenas tardes, Shilcars, gracias por la oportunidad y el regalo de este 
Reconocimiento. Desde mi sentir cada reconocimiento que nos das es para 
transmutar algo dentro de nosotros y, llegando a la comprensión, así poder 
despertar. Así que aquí estoy para lo que tengas que decirme. Gracias.  

 

Shilcars 

 No te olvides también de que existe un presente eterno y como tal el 
desolvido del pasado. Así que el pasado importa y para que no te olvides lo 
mejor es el desolvido del pasado, lo cual significa recordar el pasado porque 
hay facetas que tal vez debas aprender mucho más de ellas, enriquecerte 
con ellas y favorecer al conjunto del colectivo con ellas. 

 

 

• SOMOS OLVIDADIZOS POR NATURALEZA 

1167. Tseyor está trabajando en la divulgación y en el Juul. Shilcars 

(…) 

Aquello que hemos hablado de los afines, cuando hemos dicho que 
los afines se comunican entre sí por dichos campos morfogenéticos y 
reciben la impronta del conocimiento de todos aquellos y aquellas que 
están empleándose a fondo en el conocimiento interior.  

De esta forma, a través de ese progreso individual, se repercute en 
las mentes de todos los demás, de todo el colectivo afín, de todo el 
colectivo, no lo olvidemos, que vibra en la misma frecuencia que lo hace el 
Uno. Así, cuando traspasamos el Ich, por medio del Tseek, nos unimos todos 
en una misma frecuencia y recibimos todos la misma información.  

Por eso vendrá bien recordar aquello de que somos olvidadizos por 
naturaleza. Naturalmente olvidamos, pero no tan solo circunstancias 3D, 
que tienen su importancia, relativa por supuesto, sino olvidamos que 
estamos trabajando a un alto nivel conscienciativo, por supuesto mediante 
el Ich, y estamos recibiendo información privilegiada, información que está 
transformando y “amueblando”, entre comillas, nuestra mente para un 
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próximo futuro, como he indicado. Y esta preparación se basa en un 
conocimiento que se imparte en la extrapolación.  

(…) 

Y todo ello, amigos, amigas, hermanos y hermanas es una idea. Los 
Muulasterios, las Casas Tseyor, todo son ideas. Y como hemos indicado en 
más de una ocasión, las ideas son indestructibles. El ego destruirá castillos 
en la arena, pero no podrá destruir jamás una idea. Por lo tanto, la idea del 
Muulasterio, la idea de la Casa Tseyor, la idea del Pueblo Tseyor, la idea…, 
las ideas para englobar todo el conocimiento tseyoriano están aquí 
presentes y son indestructibles.  

Y se aplicarán en cada momento y a cada instante según las 
circunstancias, porque no olvidemos, nuevamente repito, lo de olvidadizos, 
recibimos mucha información, pero se olvida aquí. No es una lástima, es una 
circunstancia natural, pero ese conocimiento queda retenido en nuestra 
mente y aflorará en su momento.  

 
 
 

• UN FUEGO QUE NOS PERMITA OLVIDAR EL PASADO 
1168. Todos conformamos un gran fractal. Shilcars 
(…) 

El mundo alquímico nos exige un fuego que permita olvidar el pasado, 
y no transformarlo ni cambiarlo, ni guardarlo, ni archivarlo por supuesto, 
sino transmutarlo. Transmutar en oro vuestra personalidad, vuestro plomo 
en la personalidad adquirida. Y es así de sencillo, no tiene otra 
particularidad específica. Cambio, cambio, cambio.  

 
 

• LA ENFERMEDAD DEL OLVIDO 
1188. La fuente de la enfermedad y de la mentira. Shilcars 
(…) 

Ahora mismo, por ejemplo, sabiendo que acabamos de oír un 
comunicado, estamos oyendo a nuestro hermano Shilcars, también. Y es 
importante que toda esa información, de alguna forma información de tipo 
temporal, pueda registrarse en nuestro cerebro. No digamos si tuviésemos 
la enfermedad podríamos decir del olvido, y olvidarnos exactamente de 
todo lo que ha sucedido hace unos segundos. Seríamos unos elementos que 
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deambularíamos por este espacio tridimensional sin otro conocimiento que 
el momento a momento, únicamente. Viviríamos el presente.  

Pero ¿viviríamos el presente mediante la trascendencia o mediante la 
intelectualidad? Viviríamos el presente únicamente, y no reconoceríamos 
otro aspecto que el presente, y sin un pasado con el que recordar, con el 
que memorizar precisamente, tendríamos una total negación de nosotros 
mismos.  

Y en ese punto es importante reflexionar, porque el ego cuando no 
recuerda la trascendencia, porque es imposible que la recuerde, por cuanto 
es pensamiento racional únicamente y la olvida, repercute ello mismo en la 
propia negación.   

 
 

• OLVIDAROS DE ESTE MUNDO, DE LAS DIFICULTADES, DE LOS 
PESARES 
1219. El 5: la andadura con comprensión. Rasbek  
(…) 

Así que olvidaros de que este mundo está en una situación muy frágil, 
olvidaros también de que las dificultades van a ir creciendo y cada vez lo 
serán más, olvidaros también de pesares y de pensamientos que alteren 
vuestro proceso natural de equilibrio, porque no podréis evitarlo, dicha 
situación no la podréis evitar, pero sí podréis evitar la pesadumbre, el miedo 
y el desencanto.  

Porque precisamente no vais a mirar atrás, sino que con la mirada 
hacia delante avanzaréis, volaréis hacia las estrellas con ese pensamiento 
sublimado y reconoceréis, verdaderamente, el objeto de vuestra 
permanencia aquí y el por qué se os pide que deis referencias, mediante la 
oportuna divulgación.  

 
 

• SE ESTÁN OLVIDANDO POR LAS FUERZAS DE LA ENTROPÍA 
1292. Van a aparecer en vuestras sociedades elementos de gran 
valía. Shilcars 
(…) 

Se están olvidando, como podéis comprobar, detalles tan importantes 
como son el sentimiento amoroso, el compañerismo, el sentirse hermanos, 
el compartir ilusiones, la entrega pensando siempre en los demás; 
compartir todo este conocimiento.  
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Se están olvidando, como digo, por esas fuerzas propias de la entropía 
y es necesario remozar, reforzar básicamente todo este desarrollo y, para 
ello, obviamente aquí en el grupo Tseyor tenemos el CAFÉ Trascendental, 
las cuatro columnas básicas, como son la Ciencia, el Arte, la Filosofía y la 
Espiritualidad, para dar paso verdadero al conocimiento intrínseco que, en 
nuestras mentes, en este caso las vuestras, lleváis consigo.  
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4. REFERENCIAS DEL GLOSARIO DE TSEYOR 
 

Autoengaño. El autoengaño es frecuente entre los seres humanos. Shilcars 
nos ha indicado una serie de formas de autoengaño: nos autoengañamos 
cuando engañamos a los demás; nos autoengañamos cuando creemos que 
la vida es únicamente para disfrutarla y nada más; nos autoengañamos 
cuando creemos saberlo todo; nos autoengañamos cuando desconfiamos 
de los demás; nos autoengañamos cuando creemos que existe solamente 
el anhelo de servir a la consciencia y nos olvidamos del anhelo de servirse a 
uno mismo primero, siendo dignos de tal mención.  

 Otra forma de autoengaño es la complacencia en uno mismo, el creer 
que ya lo ha hecho todo. Nunca debemos estar satisfechos con lo que 
hayamos hecho, porque siempre hay un paso más que dar.  

(Véase Dignidad espiritual, Ilusión) 

 

Caja de caudales. “Pongamos el ejemplo del cajero de un banco, que tiene 
que retribuir a su personal o entregar el dinero a sus clientes, que en un 
momento determinado pueden solicitarlo, y va a abrir la caja de caudales, 
porque es evidente que el dinero llama al dinero y tiene que “protegerse”, 
entre comillas, dicho dinero y se guardará, seguramente, en cajas de 
caudales muy seguras y reforzadas. 

Y va todo decidido a abrir la caja de caudales, y no encuentra la 
combinación, la ha perdido. Y no se acuerda de la combinación. Sí, tiene las 
llaves de la caja, pero no recuerda la combinación. O sea, que las llaves están 
en su bolsillo, pero la caja no se abre.  

 Eso nos indica, o puede indicarnos este ejemplo tan sencillo, que 
podemos tener las llaves, pero falta aún algo más para accionar y obtener 
el fruto de nuestro esfuerzo, en ese caso, el conocimiento.  

 Como esto es una evidencia general, como ahí sucede, en vuestro 
planeta, las trifulcas, los desesperos, las angustias, el deseo en general, llega  
un punto en que el pensamiento se obstaculiza y no va más allá, queda 
frenado, no sabe la combinación, tiene las llaves, se lo han dado todo...  

 En este caso, en Tseyor se está dando casi todo, por lo tanto hay llaves, 
pero no sabemos cómo utilizarlas, esas llaves, porque en primer lugar, como 
he dicho, falta el debido equilibrio, mucha observación, y sin esos requisitos 
la combinación se olvida.  
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 Y la combinación está en aplicarse verdaderamente en el 
funcionamiento de esa hipotética y sugerente caja de caudales en la que se 
halla el tesoro de nuestra consciencia, que está intentando despertar y 
despertarnos al mismo tiempo. Y nos está llamando a gritos, y no es la 
primera llamada que nos hace, pero no oímos, no sabemos cómo abrirla.  

 Y entonces, la Confederación se las ingenia para traer información, y 
os facilita un sinnúmero de comunicados, que luego se traducen en libros, 
para consulta, pero con respuestas a preguntas, y respuestas que obedecen 
a preguntas inteligentes, por descontado. Y mucha paciencia se pide a los 
interesados en obtener respuestas a sus preguntas. Pero claro, no todo va a 
tratarse con solo preguntar, también habremos de poner de nuestra parte, 
no nos lo darán todo hecho.  

 Y ¿para qué van a servir las respuestas, si no se aplican debidamente 
en la acción? Nos sirve para muy poco; nos sirve para muy poco recibir 
respuestas sin la oportuna investigación, experimentación y posteriormente 
transmutación, por lo que nos llega la…, ¿qué nos llega evidentemente? Nos 
llega la comprensión, verdaderamente.” Noiwanak com. 1185.  

(Véase Clave, Combinación)  

 

Caos. El caos original se genera en la materia y de él aparece el universo de 
manifestación. Todo movimiento crepuscular tiene un rendimiento ficticio 
pero necesario, que es alumbrar la llama viva del amor para la 
retroalimentación. El caos precede al cosmos, a la armonía manifestada y 
creativa. En griego antiguo “Caos” significa vacío.  

“(…) no olvidemos que del caos nació nuestro universo. Y si nuestro 
universo se creó por medio del caos, quiere decir que el propio caos, en su 
magnificencia, en su gran y con su gran inteligencia generó lo que hoy 
conocemos como Universo.  

Generó también ese pensamiento humano atlante por excelencia y la 
recreación constante y obviamente eterna que concede ese pensamiento a 
las ideas.  

No olvidemos que las ideas se generan por medio de un pensamiento, 
y si este es trascendental, las ideas pueden ofrecer una gran ayuda a la 
creatividad, en suma.  

Como de lo contrario, ideas que parten de un concepto egoico o de 
deseo pueden patrocinar una gran desestabilización, desesperación, 
infortunio…, y ahí sumergirnos de nuevo en el caos. El caos que nos va a 
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brindar verdaderamente unas expectativas de supervivencia, de 
regeneración y finalmente de equilibrio.” Shilcars, com. 1172.   

(Véase Desequilibrio, Dispersión, Masificación de la información).      

 

Corregir desviaciones. Estamos en el futuro y únicamente hemos imaginado 
un estado pasado para corregir alguna desviación y que este futuro, 
también presente, pueda ser llevado a cabo con mayor esplendor, con más 
calidad de apreciación, eso es, más amorosamente, lo más amorosamente 
posible.  

 Sin embargo, nuestra mente tridimensional no nos permite discernir 
si estamos trabajando en un pasado, en un presente o en un futuro, puesto 
que la mente se aposenta en un determinado estado y pretende anclarse 
en él, renunciando a su transformación, al cambio, a las nuevas perspectivas 
de transformación. A pesar de todo, por no haber caído en el olvido, estamos 
despertando consciencia, pese a todas las dificultades.  

 Eso lo puede hacer esta generación de superhombres, venciendo 
todas las dificultades para su despertar.  

(Véase Olvido, Resolver el pasado, Superhombres, Viajes en el tiempo) 

 

Dar. En los comunicados de los hermanos mayores nos han dado muchas 
referencias sobre el dar, dar sin esperar nada a cambio. Las sociedades 
armónicas se basan en el sentido del dar, dando todos, todos recibimos. 
Incluso el sentido de nuestra existencia reside en dar, ya que solo dando 
podremos recibir, pues el dar abre la puerta del recibir. Dar lo que somos y 
lo que tenemos, para compartirlo con los demás, dará sentido y valor a 
nuestra existencia. En todo caso, al final de la vida lo tendremos que dar 
todo, y comprender que todo lo que se recibe es para dar, pero habremos 
perdido muchas oportunidades de hacerlo en esta vida. Tal vez en la 
siguiente nos planteemos ante todo dar, aunque luego nuestro ego puede 
que nos haga olvidar de nuevo ese propósito, consolándonos con que ya 
damos lo suficiente. Shilcars com. 731.  

(Véase Dar dos, Entregar, Reencarnación, Sociedades armónicas) 

 

Desmemoriados. Hermanos y hermanas que habiendo acudido a la llamada 
del pequeño Christian y asumido el compromiso de venir a este planeta para 
llevar su mensaje, han olvidado su origen y su compromiso, y se han dejado 
llevar por el medio. Formando parte de una expedición de otros mundos, 
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después del rayo sincronizador, serán rescatados por los GTI conscientes, 
para devolverlos a su lugar de origen y juntos partirán a sus planetas de 
procedencia.  

(Véase Olvido)  

 

Disfrute de la vida. “Y esto es lo que brinda el conocimiento y la filosofía 
tseyoriana. Tseyor invita a todos al disfrute de la vida, a la amistad, a la 
alegría, al compañerismo, a la música, a todo lo que comporta la sonrisa y 
el estado de plenitud. Pero también, pide no olvidarse que hay un trabajo y 
ese trabajo a veces es duro. Y a veces también conviene aparcar ese estado 
de felicidad para afrontar verdaderamente la realidad de ese mundo virtual, 
por así decirlo.  

Y tened en cuenta que aun y todo teniendo la capacidad de 
transmutación, aun y todo sabiendo que podemos elevarnos 
vibracionalmente, aun y todo sabiendo que este mundo es ficticio, es 
ilusorio, es virtual, a veces también toca arremangarse y unir codo con codo 
esos brazos para ayudar a todos aquellos que no tienen aún la oportunidad 
de conocer ni de reconocerse, porque nadie les ha podido llevar a sus 
mentes la palabra y el conocimiento del Cristo Cósmico”. Noiwanak com. 
1248.  

 

Diversidad en la naturaleza. “En la naturaleza todo es diverso, desde las 
piedras hasta el propio cielo todo está un mundo inmenso de 
diferenciaciones, colores y todo ello adornado de vida, vegetal, animal, 
humana. Y esto en lo que se refiere al mundo visible, porque si 
extrapolamos nuestro pensamiento en el mundo invisible nos damos 
cuenta o podemos darnos cuenta que existe un mundo infinito de formas.  

Y todas esas formas visibles e invisibles cumplen un objetivo común, 
que es pertenecer, de hecho, al mundo de manifestación. Porque no 
olvidemos que en el mundo de manifestación está incluido el mundo visible 
y el invisible.  

Porque el hecho de que sea invisible a nuestra capacidad no quiere 
decir que no exista. En realidad, todo son vibraciones, bandas de frecuencia, 
simuladas en muchísimas formas, infinitas formas y habremos de 
preguntarnos para qué todo ese teatro sinfónico, de color, de luz, de 
vibración, conformando una melodía que podríamos considerar universal.  



71 
 

Tanto es así, que el propio Universo tiene su característica vibratoria 
y es gracias a la conjunción de vibraciones que desprende todo el contenido 
de esa diversidad de colorido, de vibración, de formas.  

Y repito, ¿para qué va a servir o para qué sirve todo eso? Ese 
planteamiento universal diverso, diferente, al mismo tiempo maravilloso 
por su extraordinaria capacidad de atraer la atención, por esa magia que se 
corresponde con el propio Arte, en mayúscula, acompañado obviamente de 
la correspondientes Ciencia, Filosofía y Espiritualidad, en un Todo que nos 
permite observar, disfrutar y sentirnos partícipes de esa gran explosión de 
color que se ha generado en el momento del Big Bang, por decirlo de algún 
modo. Porque en definitiva el Big Bang es un latido más dentro de los 
infinitos latidos del corazón universal, en el macrocosmos.  

Y como “lo que es arriba es abajo” también el latido universal en el 
microcosmos. Para ser más explícitos: si no existiere el microcosmos, no 
existiría el macrocosmos, porque todo nace de lo más pequeño.” Rasbek 
com. 1228.   

 

Equilibrio. Todo en el universo necesita balancear las fuerzas encontradas, 
pues de otra forma entra en un proceso caótico y destructivo. Hay que 
conseguir este balance entre los elementos en liza, entre los factores duales, 
entre el yin y el yang, entre el espíritu y la materia, entre el entendimiento 
y la comprensión, entre la dinámica tridimensional y la adimensional. 
Cuando alcanzamos un estado mental y emocional de equilibrio, sin desear 
ni temer nada, estamos en la situación idónea para alcanzar otros niveles 
más elevados de consciencia. 

Es un factor esencial para poder transmutar y traspasar nuestra 
consciencia a lo adimensional. Por eso el objetivo primordial de la vida 
espiritual es el equilibrio, y en ese sentido hay que atender tanto al trabajo 
espiritual como a los requerimientos tridimensionales para mantener el 
equilibrio y no caer en el pensamiento único o en el absolutismo. El 
equilibrio nos libera de las cargas de oscurantismo y cuando avancemos un 
paso hacia arriba nos daremos cuenta de la presión de la entropía para 
impedirlo, y ese impedimento al mismo tiempo nos fortalece si lo 
aceptamos con sabiduría.  

 El completo equilibrio se consigue cuando nuestra consciencia se 
transparenta de tal forma que nos sentimos uno en todo. En este estado no 
existen diferencias, dispersiones, solamente la nada en el pensamiento y el 
funcionamiento con plena intuición.  
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“Olvidaros del pasado, vivid siempre el presente, ordenad vuestras 
ideas, pero olvidaros del equilibrio aquí en esta 3D, porque es tan rápido el 
paisaje en el que nos movemos, que en el momento en que se produce el 
equilibrio ya aparece en el horizonte un síntoma que va a desequilibrar, 
porque precisamente en la búsqueda del equilibrio se encuentra la clave del 
movimiento tseyoriano”. Noiwanak, com. 1113.  

(Véase Desequilibrio, Falso equilibrio, Filo de la navaja) 

 

Error. Equivocación, desacierto a la hora de pensar o accionar en una 
circunstancia determinada. Se habla del error atlante, cometido por los 
atlantes, que por soberbia quisieron equipararse a la divinidad, este error 
se está transmutando en un paréntesis, para que no contamine al resto del 
cosmos, y para que se resuelva por humildad, que es la clave de todo avance 
espiritual.  

Cualquier error importante deja su marca en la cadena del ADN y se 
transmite a las siguientes generaciones, hasta que se resuelva por 
transmutación. Una vez transmutado el error queda borrado del ADN y de 
los antepasados.  

En el proceso de esta existencia 3D parece casi imposible no cometer 
ningún error, pero el error no tiene importancia si sirve para aprender y 
perfeccionar nuestro pensamiento. Pero el error que transmitimos a los 
demás por nuestra influencia puede crear en nosotros un sentimiento muy 
profundo de dolor. Este error transmitido es difícil de erradicar.  

Mediante el sacrificio por la humanidad contribuimos a transmutar el 
error y a la evolución del conjunto. Este sacrificio contribuye a liquidar los 
errores pasados, los nuestros y los de los demás.  

En el baksaj se acusa el error arraigado que hemos recibido y que 
transmitimos. Para superarlo lo más aconsejable es un estado de felicidad, 
de equilibrio y de hermandad, que no se deje arrastrar por sentimientos de 
odio, animadversión o rencor, relativizándolo todo y fluyendo con humildad.  

El error es también un formidable medio de aprendizaje, se aprende 
por ensayo y error, y este aprendizaje no se olvida nunca. Si el error nos 
permite aprender, bienvenido sea, pues rectificar es de sabios.  

También nos puede ayudar contemplar el error de otros, por ejemplo, 
el error de los mayas, en su etapa de decadencia, que pasaron de utilizar la 
imaginación creativa a la imaginación subjetiva, la fantasía del ego. 

(Véase Atlantes, Mayas, Transmutación) 
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Evasión. “No todo es tan fácil como aparenta, no todo es tan fácil como 
desear la extrapolación, por ejemplo, o evadirse. Hoy día el ser humano 
sufre una especie de persecución consigo mismo, cree que todas las fuerzas 
están en su contra y se plantea la evasión.  

Un tipo de evasión que le lleva a abandonarse a sí mismo, a olvidarse 
de sus propósitos, de sus proyectos y de la clara razón por la que está aquí. 
Porque no olvidemos que todos tenemos una razón de estar aquí y ahora, 
en estos momentos.  

Sin embargo, esa sensación como digo de evasión lo es producida por 
un factor muy importante, que es la pérdida del equilibrio. Cuando el ser 
humano pierde el equilibrio busca de nuevo la estabilidad, y como el objeto 
principal para dicha estabilidad es hallarse en un completo equilibrio, al no 
conseguirlo entra en una insatisfacción y en la búsqueda de como digo una 
determinativa evasión.” Shilcars, com. 1173.  

(Véase Desequilibrio, Equilibrio, Falso equilibrio) 

 

Involución. Proceso por el cual el universo se despliega y se aparta de la 
fuente haciéndose cada vez más material y denso. Cuando llega al punto de 
máximo alejamiento de la Fuente comienza el proceso de evolución o 
marcha ascendente al origen. Los ciclos de involución y evolución en el 
universo son perennes, cuando acaba uno empieza otro, en un proceso sin 
fin. Pero seguramente los universos que se configuran en cada caso son 
diferentes e irrepetibles, como lo es cada ser manifestado, siendo idéntico 
en su origen unitario. De esta forma el Absoluto se retroalimenta, ya que no 
es posible concebir al Absoluto sin su manifestación.  

 En el proceso de involución el Absoluto se convierte en la más ínfima 
partícula que pueda concebirse, dando así una lección de humildad, y se 
aleja de sí mismo para reencontrarse de nuevo. Este juego de desconocerse 
y reconocerse implica un cierto riesgo, por eso el Absoluto deja una huella 
de sí mismo para facilitar el reconocimiento, que es siempre el sentimiento 
de unidad a través del amor. 

 El juego de la creación y la destrucción de la ilusión es la manera en 
que el amor se recrea infinitamente.   

 Se puede volver al Absoluto por dos caminos: por el camino 
ascendente de la evolución y también por el camino descendente de la 
involución. Este último acaba finalmente en el olvido. El primero comprende 
un recorrido cada vez más amplio y consciente.  
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(Véase Absoluto, Evolución, Olvido)   

 

Miedo a desapegarnos. “Tenemos miedo, incluso miedo a desapegarnos, a 
que la comprensión nos aparte de lo que más queremos y deseamos, los 
placeres mundanos, la comida, la bebida, los disfrutes… a eso le tememos 
muchísimo.  

Y somos conscientes, además, que podemos transmutarlo y que 
dichos apegos en general, que es el ego, podríamos apartarlos y condicionar 
nuestra vida hacia la contemplación. Pero no, es tan fuerte el arraigo de 
nuestras vidas y de nuestros cuerpos, en esta 3D, que esa necesidad vital y 
espiritual al mismo tiempo queda en el olvido, enterrada muy 
profundamente en los sentimientos, en las impresiones.  

Así que no demos culpa a nadie, y nadie es culpable, excepto cada 
uno de nosotros, cuando la claridad mental y la objetividad de pensamiento 
no figura entre las prioridades de nuestra existencia. El único culpable, si es 
que hay algún culpable, somos nosotros mismos.” Shilcars com. 1160.  

(Véase Prioridades, Termómetro del miedo) 

 

Movimiento de causa y efecto. “(…) en este movimiento de causa y efecto, 
que invariablemente del efecto podemos pasar a la causa mediante el 
movimiento ondulatorio, que muy bien se explica en los Talleres de 
interiorización y que se aplica precisamente cuando anhelamos o 
necesitamos o es conveniente, pasar de un fractal a otro, en este caso 
introducirnos en el mundo de las causas, dicho movimiento ondulatorio 
propicia que la retroalimentación se establezca convenientemente.”  

Porque precisamente el mundo trascendental tiene todo el 
conocimiento, pero no la capacidad para la transmutación.  

 “En este punto es al que quería llegar. La transmutación por medio de 
un pensamiento 3D, procurado exclusivamente por el mundo de las causas, 
produciendo un efecto que indudablemente proporciona movimiento 
aglutinador, motivacional y, desde luego, cuando se comprende este 
aspecto, el de la divulgación puramente esencial, y nada más que 
divulgación con el ánimo de procurar un espíritu abierto en la hermandad, 
se olvidan todos los pensamientos de deseo, de posesión, de manifestación 
egoica en definitiva, porque se entiende verdaderamente que el 
movimiento ondulatorio, producido por esa inquietud y trasladada dicha 
inquietud al mundo de los efectos, es única y exclusivamente amorosa.  
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 Es entonces cuando el individuo, en este posicionamiento, abandona 
como digo toda intencionalidad de deseo y se aplica verdaderamente en el 
proceso amoroso, que se constituye mediante la intencionalidad positiva de 
la divulgación.” Rasbek com. 1221.   

 

Olvido. Este es un mundo de ilusión y de fantasía, pero como tal permite la 
involución, y más allá de la involución está el olvido. Muchos de los atlantes 
que vinieron a este planeta a desarrollarse y a evolucionar, habrán 
desaparecido, habrán caído en la involución y en el olvido.  

“Así que propugnamos, como digo, la revolución de la consciencia, 
pacíficamente, pero no olvidando la Unidad. Y no olvidando que todos 
formamos parte de esa unidad, o debiéramos formar parte de esa unidad, 
pero que en realidad no todos vamos a formar parte de ella porque, como 
digo, habrá una parte de la población, tal vez muy importante, que ni cuenta 
se dará de ese cambio que se habrá producido en su mente, y quedará en 
el olvido.  

Muchos quedarán inconscientes, deambularán por este mundo 
tridimensional hasta el fin de su existencia y para ellos habrá terminado la 
rueda de reencarnaciones, porque su consciencia les habrá abandonado, 
obviamente, para conformar otros estadios mucho más complejos y de cuya 
conversación o explicación ahora mismo tampoco es necesario ampliarse 
en ello. […] 

La pérdida de consciencia únicamente la van a sufrir aquellos que no 
despierten y que no hayan despertado jamás en esa existencia última.  

 Y para información general decir que todo aquel o aquella que en un 
momento determinado de su existencia haya recibido una emoción de tipo 
transmutador, y el nivel vibratorio es indistinto, por poco que haya sentido 
en su interior esa vibración, ese ser, ese hombre o mujer, ya nunca perderá 
la consciencia”. Rasbek TAP 180.  

(Véase Desmemoriados, Involución, Ostracismo)  

 

Ostracismo. Aislamiento voluntario, apartamiento de toda responsabilidad 
grupal o social, por incomprensión o cobardía. Esta actitud puede llevar 
finalmente al olvido.  

(Véase Olvido, Soliloquios) 
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Panamá. “Panamá necesita retroalimentación y entusiasmo, además la 
misma palabra, el mismo Panamá, lleva el mapa3 intrínsecamente, en su 
composición. Y el mapa de Panamá está en el mapa, precisamente, por lo 
que evidentemente tendrá que retroalimentarse4. Porque si no hay 
retroalimentación, repito, pasará lo mismo que a la peonza que antes he 
citado: el entusiasmo solo, sin retroalimentación, para, se detiene. Y luego 
es muy difícil ponerlo en marcha de nuevo, o puede parecerlo.  

Así que Panamá, retroalimentación y entusiasmo deben ir unidos en 
una tríada inseparable. Aunque también habremos de tener presente que 
la experiencia en Panamá os puede dar un direccionamiento, y podríamos 
indicar que adecuado.  

Evidentemente el grupo de Panamá puede ser la puerta de América, 
por donde penetrar todo el conocimiento interdimensional. Claro que se 
necesita, en primer lugar, que en el inicio los protagonistas que van a abrir 
esa puerta experimenten.  

Pero también, repito, esa experiencia si no se retroalimenta se va a 
perder en el olvido. Y ya demasiado olvido se ha generado en Panamá como 
para perder la oportunidad que se le brinda.  

Panamá es un todo maravilloso, pero tampoco debe olvidarse que ese 
todo necesita retroalimentarse. Y si no accedéis a dicha retroalimentación, 
si no la procuráis, os vais a quedar maravillados en vuestros soliloquios, en 
vuestra memoria, y vais a recordar un pasado esplendoroso. Pero el pasado 
es pasado, no lo olvidéis, y como tal “agua pasada no mueve molino”. 
Shilcars TAP 189.  

(Véase Retroalimentación) 

 

Parásitos. Organismos o entidades que viven en la superficie o en el interior 
de un organismo y se alimentan de él.  

“Parásitos, sí, cierto, he dicho parásitos, los que anidan en nuestro 
interior físico. Parásitos que alteran y vulneran un principio básico cual es el 
correspondiente equilibrio de la persona y el de un pensamiento también 
equilibrado, y aproximándose a una subjetividad que podríamos decir es 
prescindible. Todo eso no se cumple, por los parásitos.  

Mirad, en las infradimensiones se generan pensamientos múltiples, y 
como es obvio son infradimensiones, y por lo tanto son pensamientos que 

 
3 PA-NA-MA. Lleva intrínseca la palabra MAPA.  
4 Hay una frase que dice: “el mapa no es el territorio”.  
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han sido generados por elementos de una baja estopa, de una circulación 
vital, aquí en la 3D poco deseable. Y obviamente su lugar de destino es o 
son las infradimensiones.  

Allí están dichos pensamientos pululando, buscando, deseando 
volver a su estado primigenio, ignorando que el mismo era tan solo una 
ilusión, y lo sigue siendo, y se olvidan precisamente de hallar la luz por sí 
mismos. Aunque es muy posible, y muy probable también, que tarde o 
temprano hallen esa luz, y si no seguirán por siempre en ese estado. Un 
estado infradimensional.  

Aunque a veces dicho estado permite ciertas conexiones con el 
estado vivencial 3D, y justo cuando dicho estado vivencial 3D baja en 
vibración, y por múltiples motivos o diversos motivos, especialmente 
egoicos y de baksaj, que alteran su proceso normal.   

Y diríamos mejor, se mueve en una franja interdimensional que roza 
las infradimensiones, y es entonces cuando esos pensamientos a los que me 
he referido al principio, se pegan como parásitos en todos vuestros cuerpos.  

Así no hay otra cuestión más simple que esta, explicándola así se 
entiende mejor, aunque obviamente se trata de un complejo sistema 
holográfico cuántico, pero no vamos a establecer ningún parámetro 
matemático ni científico para que vuestras mentes giren sobre esta órbita 
de pensamiento, y empleamos como lenguaje descriptivo lo de parásitos.  

Pues bien, dichos parásitos se cobijan, penetran ¿dónde?, ¿dónde 
creéis que se produce su reencuentro con esta existencia 3D? 
Sencillamente, en el segundo cerebro del ser humano, que no precisamente 
se halla en su cabeza, sino en sus entrañas, en sus vísceras5.  

Claro, amigos, ahí en ese punto los parásitos viven y disfrutan de algo 
similar a una existencia 3D, porque pueden disfrutar al mismo tiempo de 
sus deseos, aunque limitados, pero no hay más.  

El cosmos holográfico cuántico no permite un acceso mayor, a no ser 
que el propio individuo, portador de dichos parásitos, empiece a sumergirse 
también por sí mismo y por su pensamiento desequilibrado en las 
infradimensiones, entonces se funde en un todo, pero de eso podemos 
hablar más largo y tendido en otro momento.  

Así que, en esta situación, actuando de transmisores de energía como 
es natural, porque este es el principio básico del cuerpo humano, somos 

 
5 La neurociencia habla también de un segundo cerebro, el cerebro gastroentérico, que contiene millones 
de neuronas y una conexión con el cerebro encefálico a través del nervio vago.  
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portadores de parásitos que habremos adquirido por mil y un conductos. A 
veces por la ira, por la desidia, por la animadversión, por los celos, por la 
envidia, por la soberbia, por falta de humildad, claro está.  

Y esto poco a poco ha ido mermando nuestro normal equilibrio. Y 
circulamos por este mundo 3D con unas alforjas de excesivo peso, que nos 
privan de la afinidad correspondiente con nuestro principal objetivo, cual es 
el reencuentro con el Tseek.  

Así, en esta dura batalla, muchas veces inconsciente, vamos 
deambulando por este mundo 3D. Entonces conocemos Tseyor. Entramos 
en Tseyor, empezamos a investigar, a experimentar, a oír los comunicados 
de nuestros hermanos mayores y al mismo tiempo de nuestros maestros, 
como Aium Om, o Shilcars, o Aumnor, etc., etc.  

 Y nos damos cuenta que existen otras perspectivas de vida, y otros 
objetivos, aparte de los que ya hemos señalado como propios y básicos y 
que todos conocemos, y más bien que todos sufrimos. Porque claro, cuando 
somos portadores de parásitos en alguna u otra forma o en alguna u otra 
presión, nuestros cuerpos no están en perfecto equilibrio, sufren 
desequilibrios, estados alterados de consciencia que invitan a la propia 
negación, a la animadversión y a un sinfín de acciones que no propician 
verdaderamente el estado de equilibrio, por otra parte natural en el propio 
individuo atlante”. Noiwanak com. 1166.  

(Véase Inframundos, Parásitos mentales, Submundos)  

 

Parásitos mentales. Entidades y energías que se existiendo en las 
infradimensiones tratan de introducirse en el interior de nuestro cuerpo y 
de nuestra mente, para alimentarse de nuestra energía y dirigir nuestros 
pensamientos en su beneficio.  

“(…) existe verdaderamente un peligro, y es el de que cuando el 
individuo se da cuenta de que su trabajo es la espiritualidad y su objetivo es 
la parte espiritual, el propio reconocimiento, ahí entra en juego una serie 
de energías, energías de los inframundos. Esas energías precisamente están 
muy alertas de todos aquellos individuos que acceden al trabajo espiritual, 
porque se separan del común denominador de esa masa gris amorfa y 
despuntan hacia un proceso del despertar de la consciencia.  

Y ahí, esos elementos significan para el propio individuo que quiere y 
anhela, esta es la palabra adecuada, empezar el trabajo del despertar de la 
consciencia, el peligro.  
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 El peligro es que, como va a utilizar herramientas de meditación, de 
interiorización y por qué no también, el más importante de todos que es el 
trabajo con el Juul, esos elementos de las infradimensiones perciben que 
existe un movimiento que tal vez pueda liberarlos de su infierno, si puede 
denominarse así.  

Y se aproximan al individuo como elementos depredadores, por si la 
ocasión permite establecer un contacto más directo, más profundo. Y para 
ello utilizan una serie de trabajos que entienden son propicios para la 
intromisión en elementos que están llevando una tarea espiritual y, por lo 
tanto ellos, los depredadores, cabalgar dentro de este proceso.  

Esos elementos no tienen forma, son pensamientos y cuando el 
individuo va despertando consciencia percibe que a su alrededor pululan 
infinidad de ellos, lo que podemos denominar parásitos. Parásitos mentales 
que están al acecho para caer sobre su presa, dominarla, controlarla y hacer 
de ella a su antojo y voluntad, que en el fondo es el deseo.  

Esos elementos no tienen forma concreta, pero nuestra consciencia 
en estado de alerta, cual vigía en tiempo de guerra, los percibe y no son 
nada agradables sus formas, porque en realidad lo que son es fealdad 
absoluta. 

Y el individuo, cuando va despertando, se da cuenta de todo lo que le 
rodea, y al verse rodeado por dichos elementos, al comprobar que existen 
en su pensamiento, es capaz de ordenarles que desaparezcan, porque los 
detecta.  

Y cuando esos elementos son detectados, desaparecen con la cola 
entre piernas, porque se dan cuenta de que han sido percibidos.  

Así que la fealdad no existe en el ser humano, ni en los animales ni en 
la propia naturaleza, ni en todo el macrocosmos ni microcosmos, la fealdad 
existe únicamente en la maldad. Esos elementos, como digo, son feos de 
verdad. Imaginad un aspecto desagradable y este pensamiento aún se os 
quedará corto.  

¿Cómo vencer a esos elementos? No disolviéndolos, pero sí 
separándolos a una distancia prudencial y que se pierdan en las 
infradimensiones, que es de donde proceden dichos pensamientos. Es 
utilizando el mantra baksaj cuando se perciban esos elementos indeseables, 
y esta es la palabra, y no tanto por feos, sino porque son elementos que 
pueden llegar a controlar al individuo y hundirlo definitivamente en un mar 
de confusión. Cuando se divisan, se detectan y se observan a nuestro 
alrededor, querrá decir que vamos despertando consciencia y la 
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herramienta adecuada para neutralizarlos es la pronunciación de baksaj por 
tres veces, indicándoles que ahí no deben estar, que han de desaparecer.” 
Rasbek, com. 1210.  

(Véase Baksaj, Inframundos, Parásitos)  

 

Preprograma personal. Antes de nacer elaboramos un plan de vida, 
previendo situaciones y personas con las que vamos a coincidir, para tener 
de esta forma las experiencias que nos van a servir para despertar y 
evolucionar. Este preprograma lo olvidamos luego al nacer, y solo quedan 
de él tendencias, inclinaciones e intuiciones. De esta forma somos libres de 
seguir lo previsto en él o modificarlo en algún sentido.  

“(…) la retroalimentación únicamente sobreviene en el individuo 
cuando este ha despertado lo suficiente como para darse cuenta de que 
realmente ha venido con un determinado programa que debe aplicarlo 
debidamente, porque en el fondo no es únicamente para él mismo que le 
va a servir dicha experimentación, sino que al mismo tiempo la deberá 
aplicar, y esta es la palabra, deberá como imperativo cósmico, aplicarla en 
beneficio de sus congéneres, en beneficio de sus propias réplicas. Por eso, 
el Sexto paso es la guía de las réplicas hacia la realidad de los mundos.” 
Noiwanak com. 1178.   

(Véase Carta de presentación, Reencarnación) 

 

Presente eterno. Fuera de la tercera dimensión no existe el espacio limitado 
ni el tiempo que fluye linealmente, todo se desenvuelve en un perpetuo 
ahora, en un presente eterno. Podemos vivir el ahora como espacio de 
realidad, pues siempre estamos en el ahora, nunca en el pasado o en el 
futuro. En el presente eterno toda la creación está interrelacionada. El 
presente eterno es un presente perfecto.  

“…vivir un presente eterno es olvidarse del pasado, y muy 
especialmente olvidarse del futuro.  

¿Veis qué sencillo es? Se explica muy sencillamente: olvidaros del 
pasado, y muy especialmente olvidaros del futuro.  

Olvidaros del pasado en el sentido de que lo pasado es pasado, y la 
experiencia del pasado ya forma parte de vuestra consciencia, ya forma 
parte de vuestra forma de ser, de vuestra genética, que ya os ha marcado, 
que os ha enseñado. Incluso como indicáis también: habéis transmutado. 
Claro que sí. Y eso ya forma parte del pasado.  



81 
 

Por lo tanto, el pasado no ha de condicionaros, de ninguna forma, en 
absoluto. Lo pasado es pasado, no viváis del pasado, el pasado no tiene 
fuerza, como decís aquí “agua pasada no mueve molino”. Es absurdo, el 
pasado pasó.  

Vivid el presente, por lo tanto, ya tenéis la mitad del camino hecho, 
psicológicamente, mentalmente, tenéis medio camino ya resuelto, 
olvidándoos de ese pasado, cuando ese pasado os priva de vivir en una 
completa consciencia, en un estado de paz, de tranquilidad”. Shilcars TAP 
187.   

(Véase Aquí y ahora, Pasado) 

 

Prioridades. Nuestras prioridades podrían establecerse en una escala de 1 
a 10, de tal manera que en ellas destaque qué lugar corresponde al 
desarrollo espiritual, y qué lugar le corresponde a la vida material. Para ello 
lo mejor es realizar este ranking desde una extrapolación del pensamiento, 
en lugar de hacerlo a partir de parámetros tridimensionales. Si hacemos 
esta priorización de forma grupal deberíamos llegar a una aproximación 
óptima, salvando algunas diferencias personales.  

La principal prioridad de un ser humano consciente debe ser su 
realización espiritual, la transmutación, pero esta se puede encontrar de 
muchas formas, a través de la autoobservación en la tarea que tiene que 
asumir por haberla elegido por él mismo para evolucionar: el cuidado de la 
familia, el trabajo, las relaciones, etc. El índice de prioridades no será 
coincidente, la coincidencia estará en darle la importancia debida al 
descubrimiento interior a través de las tareas que uno se haya 
autoimpuesto. 

Shilcars nos ha dado su índice de prioridades: 1 transmutar, 2 
equilibrio, 3 autoobservación, 4 la entrega a los demás, 5 el tiempo 
simbólico estelar necesario para que el Yo absoluto siga en 
retroalimentación.  

Los hermanos del cosmos nos sugieren que busquemos prioridades 
en nuestra vida, sin coacciones, sin intimidaciones, sin miedos, sin interés, 
únicamente fluyendo en nuestro pensamiento, para permitir que nuestras 
vidas den un salto evolutivo, desmarcándose de este tiempo falso e ilusorio, 
que inevitablemente nos llevará al dolor, el sufrimiento y la enfermedad. 
Pues el fin de este tiempo simbólico, de este paréntesis es el sufrimiento.  
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Sin embargo, en Tseyor se da la oportunidad de dar este salto y 
aislarse del ilusorio dolor y de la enfermedad, a través de un pensamiento 
trascendente.  

“… vosotros y vosotras tenéis que poner también de vuestra parte y 
trabajar en pos de la clarificación de vuestro accionar, seleccionar como digo 
aquello que pueda ser prioritario. 

  ¿Y que es aquello que puede ser prioritario? La ESPIRITUALIDAD, en 
mayúsculas, repito, ese trabajo interior, ese trabajo que únicamente 
llegaremos a reconsiderar propiamente en nosotros y aplicárnoslo cuando 
trabajemos en la interiorización.  

Este es el verdadero estado Espiritual, en mayúscula, lo demás es 
espiritualidad en minúscula, y no digo que no sea necesaria, pero 
secundaria. Porque a partir de un momento o llegado un momento, el ser 
humano: voluntarios, forzados, y autóctonos, ¿por qué no?, tienen que 
llegar a la conclusión de que lo importante es la Espiritualidad, pero en la 
interiorización, y esto, y esta situación además, no es delegable, es personal 
e intransferible, y cada elemento ha de trabajarla, porque ya es el momento, 
porque ya es el momento de insuflar las suficientes energías como para 
perseguir y anhelar un horizonte pleno de Ich y de realidad de los mundos”. 
Aium Om, TAP 168 

(Véase Espiritualidad, Ich, Miedo a desapegarnos, Transmutación) 

 

Prisa. En estos tiempos da la impresión de que todo es correr, que toda se 
ha de hacer deprisa. La educación de los hijos está sometida a este patrón, 
con el ejemplo de los padres y tutores. Esta prisa nos hace olvidar lo más 
importante que es el reconocimiento de uno mismo y de los demás, 
mediante la autoobservación, mediante la paciencia, mediante la 
observación de la sociedad y de nuestros contemporáneos.  

 En esa nube de ilusión, de fantasías, de prisas, de impaciencia, 
pensando siempre en el disfrute, en el ego de uno mismo, dejamos atrás 
todo un ventanal de posibilidades, abiertas a un futuro esplendoroso.  

 Si no vivimos en el instante mismo, en el aquí y ahora, no nos 
acordaremos de nada, porque nada habremos retenido en nuestra 
memoria profunda.  

(Véase Aquí y ahora, Memoria conscienciativa) 
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Recordar nuestros orígenes. Muchos de los atlantes del planeta Tierra 
vinimos de las estrellas, traídos por las naves de la Confederación, en 
distintas épocas y momentos, para realizar un camino de desarrollo y 
evolución. Aunque estos orígenes se nos hayan olvidado intelectualmente, 
persisten en nuestros cromosomas y ADN.  

 Algunos atlantes han venido aquí en misión de ayuda, para mantener 
la llama viva de la espiritualidad. Después de su trabajo, y tras la llegada del 
rayo sincronizador, podrán elegir entre regresar a sus mundos de origen o 
continuar aquí trabajando para la humanidad que no haya ascendido 
vibratoriamente y que seguirá necesitando de ayuda. Esta nueva 
permanencia supondrá un gran sacrificio.  

 Estas misiones de ayuda, incorporándonos a una humanidad en 
proceso de despertar, suponen un sacrificio y un gran riesgo de quedar 
atrapados y sucumbir. Pero el cosmos devuelve todo multiplicado, cuando 
la entrega ha sido abierta, franca y noble. 

(Véase Prometeo) 

 

Robots. En un futuro muy próximo se va a crear inteligencia artificial, 
elementos cibernéticos para la compañía y el auxilio. Habrá una cantidad 
ingente de robots para todo tipo de quehaceres. Robots para la compañía, 
que todo lo saben y todo lo conocen. Estos robots serán muy inteligentes, 
nos superarán ampliamente en inteligencia. Llegará el momento en que 
podrán regenerarse, transformarse. El reto está en que no lleguen a 
superarnos, pues llegará un momento en que nuestra mente 3D quedará en 
condiciones de inferioridad en relación con la inteligencia artificial. Sobre 
todo, si nos olvidamos del contacto interdimensional, la extrapolación 
mental, el conocimiento inmenso e infinito que existe en nuestras propias 
mentes por medio de la micropartícula. Por eso si nos unimos 
verdaderamente y solicitamos ayuda al cosmos podremos ampliar nuestro 
conocimiento por encima de cualquier máquina, porque no somos 
máquinas, y llevamos la consciencia en nuestro interior, que se manifestará 
cultivándose, amándose.    

(Véase Inteligencia artificial, Seiph) 

 

Rutina. Podemos creer que estamos envueltos en un pensamiento 
repetitivo, de rutina, pero en realidad no es así, estamos rotando a gran 
velocidad en el espacio, no permanecemos en el mismo sitio ni un segundo. 
Olvidemos la rutina, pensar en la rutina es vivir en el pasado, un pasado que 
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podemos trascender. El ánimo ha de ser de ilusión, de creer en un nuevo 
nivel vibratorio, en un presente eterno que es capaz de transformarnos y 
recobrar la realidad de lo que somos, chispas divinas correspondientes al 
Uno. (Shilcars C. 967) 

   “En un principio indicar que no existe rutina en nada, incluso en una 
reunión “aburrida”, entre comillas, que pueda plantearse en cualquier 
circunstancia, no resulta nada aburrida si está uno en uno mismo, si se 
encuentra en uno mismo, si realmente se autoobserva, y hallará mil y unas 
razones para no sentirse aburrido, ni acariciar la rutina. 

  Eso nos indica que hemos de vivir el instante mismo, siempre el 
instante mismo, el error está en cuanto queremos dominar una situación 
desde infinitos ángulos: estamos haciendo un trabajo y pensamos en otro y 
recreamos lo que habremos hecho o dejado de hacer con anterioridad, y lo 
que vamos a proyectar en un futuro, y pensaremos al mismo tiempo en  
nuestra familia etcétera, etcétera y todo eso en una amalgama de 
pensamientos subjetivos que lo único que pretenden es desviarnos de esta 
central visionaria y objetiva.  

Y cuando se supera esto, desaparece la rutina, porque el tedio no 
tiene razón de ser, empezad a comprobarlo y a experimentarlo en cualquier 
momento de vuestra existencia. Podéis estar incluso en una habitación a 
solas, incluso a oscuras durante tiempo, durante horas, pero si sois 
conscientes de lo que estoy indicando, os va a parecer una situación igual a 
un bálsamo con el que refrescarse y obtener de ello una sabia 
retroalimentación.” Noiwanak com. 1184.   

“(…) la rutina no está fuera, está dentro de uno mismo. Por eso he 
indicado que cada día ha de entenderse como un nuevo día. Un día que 
puede depararnos muchas sorpresas, pero habremos de obviar el 
aburrimiento, el cansancio, la rutina, porque en su lugar habremos de 
colocar la ilusión.  

 Y la responsabilidad de todos es crear ilusión, buscar nuevos cauces, 
ampliar los existentes, oír a todos y que todos expresen su opinión, y a 
través de ella decidir.  

Pensad: “hoy puede ser un gran día, la reunión de hoy puede ser 
maravillosa”. Y puede serlo, y de hecho lo es, pero no para el ego, el ego 
quiere más y más.  

El ego no entiende de espiritualidad y puede que eso le canse, le 
aburra, pero entonces no se es un verdadero monje y guerrero. Y por 
muchos títulos que a uno le otorguen, el de monje y guerrero, al nivel en el 
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que nos estamos expresando, no se da, se alcanza por uno mismo a través 
de sus acciones, de su pensamiento y de su ilusión por establecer en todo 
momento la creatividad.  

¿Cómo podemos aburrirnos cuando en nuestra mente, en silencio, en 
equilibrio, puede divisarse el horizonte de todo un Universo completo, 
macro y micro Universo? ¿Cómo es posible que dejemos entrar en nosotros 
el aburrimiento, la rutina, el cansancio, cuando nosotros somos pura 
creatividad?  

Claro, las personalidades juegan un papel muy importante para 
frenarnos, para detenernos en este proceso del despertar. Pero allá cada 
uno, si aun después de lo que conoce y ha trabajado en Tseyor se deja llevar 
por dichas circunstancias. “Muchos son los llamados, y pocos los elegidos”. 
Shilcars TAP 198. 

“(…) la rutina es o se produce cuando estamos dormidos, cuando no 
aplicamos la autoobservación de instante en instante.  

Cuando llega este momento del despertar a un nuevo día y las prisas, 
las madres y padres preparándose para ir los niños al colegio, los padres 
pues a sus labores respectivas, es un constante correr y olvidarse también 
de uno mismo. Y olvidarse, como es natural, cuando deja de aplicarse en la 
autoobservación, la persona se olvida de sí mismo”. Shilcars TAP 199.  

(Véase Crear con el pensamiento, No rutina) 

 

Ser y no ser. El dilema de Hamlet “ser o no ser, esa es la cuestión”, lo 
replantea Noiwanak (com. 928) como “ser y no ser”, en el sentido de que 
de lo que se trata en esta existencia es de ser conscientes de nuestra 
auténtica realidad (ser) y al mismo tiempo vivir en este mundo ilusorio (no 
ser) pero con plena consciencia de lo que somos. Si nos limitamos a vivir sin 
consciencia de lo que somos (no ser) entonces nos abocaremos hacia el 
olvido.  

(Véase Ser) 

 

Síntesis. Fusión de elementos separados y dispersos. La síntesis puede 
hacerse a muchos niveles, síntesis de ideas, de informaciones, a nivel 
intelectual; síntesis de planos de consciencia, entre la parte y la contraparte, 
entre nuestra consciencia adimensional y nuestra consciencia 
tridimensional. A un nivel trascendente, síntesis de las diversas partes de 
nuestro ser, de nuestra realidad y por tanto adquisición de una consciencia 
iluminada, unitaria.  
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 La síntesis es también la asunción en nuestra consciencia de aquello 
que hemos aprendido.  

“(…) hagamos síntesis, elaborémoslas concienzudamente, pero 
utilizando más el corazón que la mente, o las dos cosas en completo 
equilibrio, porque todo es necesario. Usemos de la técnica adecuada para 
favorecer nuestra actividad. Pero no olvidemos nunca que somos elementos 
conscientes, no rutinarios, sino puramente creativos. Y en esa creatividad 
allanaremos el camino que nos ha de llevar al Juul, en este caso al auténtico 
Ich.” Rasbek com. 1211.   

(Véase Selección de la información) 

 

Sucumbir. Podemos separarnos del conjunto, podemos individualizarnos, 
pues el separatismo, la dispersión nos lleva al escepticismo, a la duda, a la 
negación, a la desconfianza, y sucumbimos. 

Sucumbir significa perder nuestra consciencia, al desligarnos de 
nuestra réplica genuina, que nos abandona, pues entiende que no necesita 
que seamos portadores de ella. Y el individuo se queda solo, con su riqueza, 
con su miseria, con sus soliloquios. Y al final sucumbe porque no se 
retroalimenta, y no formando parte de la unidad desaparece cuando 
desaparece el cuerpo físico, sin posibilidad de reencarnarse. Y esta réplica 
desgajada de la unidad puede arrastrar a otras réplicas próximas y hacer 
que desaparezcan también, fundiéndose en el Gran Sol Central.  

(Véase Olvido) 

 

Teatro. La vida tridimensional es un teatro ilusorio que nos sirve para 
experimentar, aprender y transmutar, pero en sí misma es irreal. Conviene 
hacer nuestro papel como buenos actores, sin olvidar que nuestra realidad 
es otra, que no somos el personaje que representamos.  

(Véase Ilusión) 

 

Túnel. “(…) metafóricamente estaremos en el interior de un túnel, habiendo 
ya abandonado ese desierto y penetrando en la oscuridad de ese mismo 
túnel al que me refiero. 

Todos avanzando, toda la humanidad avanzando, sin distinción, hacia 
el interior del túnel, porque este es el camino que se recorre cuando se ha 
alcanzado un cierto grado de conocimiento y de experiencia y se ha de 
enfrentar uno a la gran realidad.  
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 Y antes de hacerlo ha de pasar por un periodo de oscuridad, de 
oscurantismo. El mismo mantra de protección nos lo indica. Y así es. Y por 
eso habremos de prestar mucha atención.  

 Porque las señales en el camino están claramente definidas en ese 
programa que ha diseñado sabiamente la Confederación para rescatar a 
esos atlantes olvidados, o autoolvidados, por sí mismos en este caso, 
¿verdad?  

 Debido a la complejidad de este mundo tan bello, que presenta tantas 
oportunidades y, como digo, con tanta belleza, como la de este planeta azul, 
perla que se divisa desde el espacio como algo maravilloso y, cuando 
penetras en su atmósfera, te das cuenta de que verdaderamente es un 
paraíso.  

 Y en ese paraíso las mentes se han dormido profundamente, siglos y 
siglos y más siglos y, debido a ello, a su benevolencia y a su belleza, se han 
dormido las consciencias y se han perdido evidentemente facultades.  

 Facultades que en este caso denomináis capacidades paranormales. 
Por eso antes, en el comunicado anterior, hablé del estudio de capacidades. 
Para conocer capacidades que en el fondo quien las ha de conocer, las 
capacidades, no somos tanto nosotros en la Confederación, sino vosotros 
mismos en el día a día y en vuestra personal concepción adeneística y 
cromosómica, para favorecer la correcta ergonomía de vuestro cuerpo físico 
y psíquico.  

 Es evidente que ha de ser así, habremos de alcanzar un proceso que 
nos depara una gran incógnita y para ello se necesita la correspondiente 
oscuridad y, a partir de la oscuridad, la inquietud por hallar la luz.  

Y este es, indiscutiblemente, el sino de esta Humanidad: el 
desequilibrio para hallar el equilibrio. Porque el equilibrio solo, en este 
mundo tridimensional no es posible, por cuanto estamos transitando, en 
este caso vosotros, por un mundo en desequilibrio, por su evidente 
imperfección genética, de origen, en su génesis más profunda.  

 Entonces, es lógico y normal que la Humanidad esté atravesando la 
oscuridad, pero dentro de la oscuridad de ese túnel en el que ha penetrado, 
al fondo se divisa la luz. Esa luz que el propio mantra de protección nos 
indica que es el Ich, la realidad de los mundos, traspasándolo.  

 Y en ese deambular en la oscuridad, es cuando más riesgo hay de 
perder el rumbo. Evidentemente puede haber tropiezos, en la oscuridad se 
ve todo oscuro, es cierto, no se ve claro.  
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Es entonces cuando el medio -siempre hablamos del medio como 
algo que nos procura tentaciones- nos ha procurado ciertamente el olvido, 
como es evidente que se ha producido porque sencillamente es su 
obligación, es su trabajo. Su trabajo es confundir al elemento, porque si 
vale, bien y si no, también, pero habrá de empezar de nuevo, o desaparecer.  

 Al medio se le ha denominado de muchas maneras, con muchos 
vocablos, nosotros preferimos decirle el medio, porque en el fondo el medio 
está intercediendo en el buen desarrollo, y esta es la palabra, de vuestra 
acción ordinaria y en el deambular de vuestras vidas.  

 Está tergiversando la realidad, está asustando el medio a vuestras 
personas, las está alterando, dispersando, confundiendo. Este es su trabajo, 
alterar este proceso. En el fondo ¿para qué?, preguntaréis, pues para que 
espabiléis.  

 Para que, en definitiva, ante el desequilibrio propio de la confusión, 
la dispersión y la ignorancia, se rebele uno en su propio interior y se aplique 
en la autorrevolución de la consciencia y despierte.  

Y se fije el rumbo adecuado, que estará en el fondo de ese figurado 
túnel, en esa lucecita blanca que se proyecta en nuestras mentes. Y así es. 
Porque esa lucecita blanca en el fondo es la micropartícula, que está 
pendiente siempre de nuestro deambular, nos activa y nos invita, al mismo 
tiempo, a seguir adelante.” Shilcars com. 1275.  

(Véase Mantra de protección, Medio, Suut)  

 

Viajes en el tiempo. En principio la sensación que tenemos en la tercera 
dimensión es que no es posible viajar en el tiempo. Sin embargo, las 
extrapolaciones de la teoría de la relatividad postulan que sería posible 
viajar al pasado y al futuro. En los planos adimensionales es posible viajar al 
pasado y al futuro, pues el tiempo es simultáneo y se contempla en 
conjunto, y desde fuera de un marco espacio-temporal. En este sentido se 
plantea si es posible modificar el pasado, y si esta modificación entrañaría 
una modificación del presente y del futuro. Para los cosmólogos de la Tierra 
sería posible modificar el pasado, pero en ese caso no se volvería al presente 
del que se partió sino a otro presente diferente.  

 Los hermanos mayores nos han hablado de dos posibilidades de viaje 
en el tiempo, una por extrapolación del pensamiento nos permitiría 
observar el pasado o el futuro, pero sin interactuar con él. Por medio de la 
fusión cuántica con una de nuestras réplicas podríamos viajar en el tiempo 
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permitiéndosenos la interacción y una experiencia más directa de ese 
tiempo en el que nos hemos ubicado.  

 Estamos en un presente al que hemos venido desde el futuro para 
realizar algunas correcciones y evitar que ocurran determinados desajustes 
y acontecimientos. Desde este anclaje en el presente podemos viajar al 
momento de la llegada del rayo sincronizador y recibir su vibración para 
traerla anticipadamente al presente y modificarlo favorablemente. Esto es 
lo que hacemos, en parte, cuando nos aplicamos a nuestro despertar de la 
consciencia, anticipando lo que ocurrirá con la llegada del rayo 
sincronizador.  

 Uno de los motivos por el cual nos introdujimos en el pasado, en este 
paréntesis, fue para corregir el error de la identificación con el dolor y la 
desgracia de los demás, que nos hizo olvidarnos de nosotros mismos, 
dejando de autoobservarnos.  

(Véase Fusión cuántica, Paréntesis, Rayo sincronizador) 
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TABLA EVALUATORIA, MANTRA DE PROTECCIÓN Y CORRESPONDENCIA 

MAYA CON LOS 7 PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL 
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OTROS TÍTULOS DE LA BIBLIOTECA TSEYOR 

 

Conversaciones Interdimensionales Etapa Sili-Nur. (Período hasta 2004) 

461 páginas. Edición digital y en papel.   

Conversaciones Interdimensionales Tseyor. (Período 2004-2011)  

12 tomos de 400 páginas aprox. cada uno. Edición digital y en papel. 

Autoobservación 

169 páginas. Edición digital y en papel. 

Claves para el despertar 

312 páginas. Edición digital y en papel. 

El Ego 

132 páginas. Edición digital y en papel. 

El descubrimiento del Hombre por el propio Hombre 

250 páginas. Edición digital y en papel. 

Curso Holístico de Tseyor. Introducción a la Filosofía de Tseyor 

115 páginas. Edición digital y en papel. 

Los Guías Estelares 4ª edición 

343 páginas. Edición digital y en papel. 
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Breviario I y Breviario II 

338 y 285 páginas respectivamente. Edición digital y en papel. 

Los Cuentos de Tseyor 

286 páginas. Edición digital y en papel. 

 
Y otros más de 440 títulos aproximadamente que pueden descargarse 

gratuitamente en nuestra biblioteca digital: tseyor.org 

Extracto Conversación interdimensional TAP Núm. 26 de fecha 

4/4/2015, Convivencias en Pachuca-México:  

Shilcars: Solamente incidir de nuevo en la unidad de pensamiento y 
en el objetivo común de esta gran familia Tseyor, que ha consolidado un 
buen número de nombres simbólicos O que, de una forma u otra, forman 
parte de este gran activo espiritual que nos une y transforma.  

Pensaremos tal vez que los miles de hermanos y hermanas que 
conforman este conglomerado holístico, aunque no estén presentes o por el 
hecho de no estar presentes, dejan de mantener viva esa relación con todos 
nosotros, y no es cierto. Cada elemento que a su vez ha recibido el nombre 
simbólico se une en planos distintos a este, el tridimensional, y colabora en 
la unificación, y también en la reunificación de pensamientos y acciones. 

     
Con fecha del COM. 1373 (15-3-2026) el Puzle Holográfico Cuántico 

consta de 7.331 nombres simbólicos, repartidos en los siguientes países:   
         

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil, 

Canadá, Chile, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, 

España, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras, Hungría, Irlanda, Israel, 

Italia, Japón, Malasia, Marruecos, México, Mozambique, Nicaragua, 

Panamá, Paraguay, Perú, Polonia, Portugal, Puerto Rico, Reino Unido, 

República Dominicana, Rumania, Suiza, Taiwán, Uruguay, USA, 

Venezuela...   
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