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1. INTRODUCCION

La célula es una unidad de vida completa, que tiene el imperativo de
pervivir y reproducirse, por medio de la division en dos células nuevas. Las
células de los organismos pluricelulares, como son nuestros cuerpos fisicos,
se generan a partir de una célula madre pluripotente, el dvulo fecundado,
que por progresiva division da lugar al embridn, a partir del cual se producen
todos los tejidos y érganos del cuerpo.

La célula madre tiene el mandato de adaptarse al tejido del érgano
en que se inserta y contribuir a su vitalidad y pervivencia. Muchas veces las
células sacrifican su vida para contribuir a la vida del organismo que las
alberga, de hecho, las células de nuestro cuerpo se regeneran todas ellas
cada siete afos, por lo cual podemos decir que nos vamos renovando
continuamente y nuestro cuerpo actual no es el mismo de afios atras.

Las células son conscientes de pertenecer a un organismo mayor, que
es su universo de vida y consciencia, y a cuya salud contribuyen de forma
altruista, sintiéndose unidas a un gran universo del que son tributarias.

Por eso, las células escuchan nuestros pensamientos y se dejan guiar
por ellos. Si son de optimismo, alegria y entusiasmo, actian en sintonia con
estas ideas y se vuelven mas saludables y robustas, para dar cumplimiento
a estos pensamientos.

Si por el contrario nuestros pensamientos son de tristeza o depresion,
entienden que eso es lo que les pide la consciencia a la que sirven y
entonces disminuyen su actividad y aporte vital, llegando a enfermar o a
morir.

Podemos hablar y sintonizar con nuestras células, agradeciéndoles la
aportacidén que hacen a nuestra vida, pidiéndoles con amor y respeto que
nos sostengan con vitalidad, fortaleza, evitando enfermar o decaer.

Nuestras células y neuronas son inteligentes y eficaces, vy
desempeiian con admirable empefo la funcién que les corresponde a cada
una, actuando en unidad y de forma armdnica y coherente. En este sentido
son para nosotros un ejemplo y un modelo ético a seguir en nuestras
relaciones con las células del cuerpo social al que pertenecemos.



Puede ocurrir que determinadas células de nuestro organismo por
estrés, falta de oxigeno y por la accion de pensamientos negativos, alteren
su funcidn y actuen por libre, tratando de sobrevivir a toda costa y creando
tejidos que estan fuera de los patrones formativos del cuerpo, en este caso
el propio cuerpo las aisla del resto, para evitar que contaminen su
descontrol, y trata de eliminarlas, en un empeno de preservar la vida del
organismo entero.

Cada célula de nuestro cuerpo contiene el material genético
completo no solo para duplicarse, sino para realizar una copia completa del
organismo. Este material se guarda en el nucleo de la célula, donde esta el
genoma, y desde donde se activan los miles de genes que desempefian
diferentes funciones moleculares.

En las mitocondrias de cada célula se encuentra también un anillo de
ADN, formado por varios miles de nucledtidos, que regula la accion de la
mitocondria, desde donde se produce el calor que da vida a nuestro cuerpo.
El ADN mitocondrial se hereda de la madre, Unicamente, por lo que se
puede seguir el camino de la herencia mitocondrial y encontrar la primera
madre mitocondrial que dio su ADN a todas las madres posteriores. En los
estudios que se han hecho esa madre es africana y vivid hace cientos de
miles de afos

Las mitocondrias son unos de los mas importantes organulos de
nuestras células, en un pasado muy remoto eran microcélulas externas que
se integraron en otra célula mayor creando un organismo celular mas
amplio que actia en simbiosis. Ello hizo posible la creacion de seres
pluricelulares complejos, formados por células eucariotas, que habian
incorporado esas otras células externas, que se refugiaron ellas para
sobrevivir, creando una simbiosis muy beneficiosa para ambas.

La vida de nuestras células y de nuestro organismo esta sujeta a una
edad bioldgica, que se mide por la longitud de los teldmeros, que
empaquetan las fibras elipticas de nuestros cromosomas. La longitud de los
teldmeros se va acortando con la edad, hasta que se acortan tanto que ya
no cumplen su funcion de tener empaquetado el ADN de los cromosomas y
estos se sueltan, dando lugar a la muerte celular por disfuncién de sus
componentes.



En esta monografia hemos recogido una serie de referencias de los
hermanos mayores sobre la célula y su funcién en el cuerpo fisico, la forma
de mantenerla sana, desintoxicarla y regenerarla, por medio de
meditaciones y talleres que nos han dado, y de los cuales ofrecemos una
amplia muestra.

También podemos encontrar referencias conceptuales utiles en las
entradas del Glosario terminoldgico de Tseyor, del cual hemos elegido
aquellas entradas que contienen informacién sobre la célula.

Esta monografia no es un tratado completo sobre la célula, sino un
conjunto de apuntes que merecen ser ampliados con informaciones
provenientes de la abidtica y de las preguntas que hagamos a Seiph.



2. COMUNICADOS SOBRE LA CELULA

e 28.EL CROMOSOMA Y SUS MOVIMIENTOS RITMICO
Nuam. 28. Sala ARMONIA de Tseyor
Barcelona, 3 junio 2005 Hora: 09:10 pm

[...]
Joheduqui

éCual es el paso siguiente que tomara nuestro yo en el entorno de
cuarta dimensién? Este entorno, ¢ estd ya listo para nosotros?

Shilcars

Pues, exactamente, aln no. Porque debéis tocar techo en este espacio
tridimensional y Unicamente bastaran unas pequefias correcciones
adeneisticas que van a procurar precisamente este acopio de energias que
estan llegando. Ellas conformaran, de una forma exhaustiva, todo el arco
adeneistico y lo mejoraran en funcidon del acceso o de la necesidad de
acceso que existe en este nuevo nivel vibratorio.

Ahora bien, convengamos que este nuevo nivel vibratorio continuara
siendo tridimensional y, por lo tanto, el ego continuara existiendo. Porque
el ego jamas desaparece del mundo de la manifestacion, del mundo dual,
del mundo tridimensional.

Asi bien, la consciencia del sujeto es cada vez mucho mas amplia y
accede a unos niveles de comprensidon que le permiten, claro estd, recibir
los embates egoicos con un estoicismo tal y una clarividencia que
invariablemente acaba por el equilibrio de las dos partes. Eso es, acaba por
trascenderlo o transmutarlo en base a la propia consciencia, en base al
propio elemento creativo. Y a su vez eleva su consciencia, pero al mismo
tiempo eleva también la contraparte egoica. Y asi sucesivamente.

Joheduqui

Estamos en la tercera dimensidn, concretamente en el plano orgdnico,
pasaremos a la quinta dimensidn para asimilarlo, pero ées la célula la cuarta
dimension?

10



Shilcars

Amigo mio, en definitiva hablaremos un mismo lenguaje, lo Unico que
no utilizaremos los mismos términos. Porque esa terminologia acaba siendo
siempre sustituida por otros conceptos mucho mas profundos y lo que hoy
sirve para una denominacion o adjetivacion de un comentario, mafiana no
sirve y debemos emplearnos de nuevo en otro vocabulario.

En realidad, lo que hacemos es transgredir espacios vibracionales y
subir la vibracion en unos determinados grados cada vez, y éstos, a su vez,
se conjugan con todo el universo holografico.

No existen grados totales, porque estamos hablando de consciencia, y
la consciencia puede ser a un nivel inconsciente o bien del todo consciente,
pero en el fondo todos nosotros estamos siendo participes de toda la
creacioén. Toda, absolutamente toda y al instante. Lo Unico que nos separan
son esos grados de vibracion que, lo que significa es que no somos
conscientes del resto y solamente de una parte.

[...]
Cuerdas Vibrantes

Shilcars, el aumento de la frecuencia de las vibraciones ése
corresponde con un aumento de la alegria, de |la paz, de todo lo bueno o,
de alguna manera, hay algo de sufrimiento implicado?

Lo que yo creo es que ese aumento de frecuencia de vibracién tiene
gue ver con una mayor alegria y satisfaccion.

Shilcars

Con respecto a un aumento de vibracién, es cierto que debemos ir
preparandonos para ello. Nuestra conformacidon cromosdmica y adeneistica
esta preparada para los embates en esta tercera dimensidon en este
momento, en estos tiempos. Sin embargo, por mucha alegria que
pusiéramos y mucho entusiasmo y mucha bondad, no accederiamos a
planos superiores si nuestra conformacidon cromosdmica no nos permitiera
el acceso consciente a esos otros niveles.

Es ahora, por lo tanto, cuando existe la oportunidad de dar este salto
cuantitativo, este salto cuantico. Es ahora porque la naturaleza césmica esta
proveyendo esta situacion y propiciando el que las modificaciones genéticas
en este aspecto se propaguen a todo nivel humano de esta
tridimensionalidad y en este planeta concretamente.
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Eso es, este salto cuantico lo dara la presente humanidad gracias al
acopio de esas energias que estd llegando cada vez con mas fuerza.

Sin embargo, ahi debemos tener en cuenta que la Unica forma en que
vosotros podréis acceder al intercambio de informacién y crear los
correspondientes esquemas y planteamientos mentales nuevos sera,
precisamente, con la alegria, el buen humory la paz. Sin ello no serd posible
hacer este traspaso.

Asi que, vosotros entenderéis.

[...]
Sirio
Otra pregunta de Johe: “é0 sea Shilcars que cada uno interpreta esas

vibraciones del Ser Superior de acuerdo con su nivel vibratorio o su nivel de
consciencia?”.

Shilcars

Asi es, todos recibimos una informacidn que comprende en grado
sumo todo el conocimiento absoluto. Pero cada uno recoge en funcién de
su propia capacidad psiquica, de su preparacién psicoldgica, y de su
ordenado sistema cromosdmico y adeneistico. Y vuelvo a insistir sobre ello,
esas energias que estan llegando estan modificando parte de ese sistema
genético, para que la informacion que os llegue sea ampliada y reconocida
mucho mas ampliamente y de una comprensién mas meridiana.

Manuel
Hola, de nuevo, quisiera hacer una reflexidon y también una pregunta.

Ha dicho muchas veces que una de las preparaciones para el salto
evolutivo consiste en que nuestro sistema adeneistico y cromosdmico se
amplie, se modifique, se active, que nuestras neuronas se interconecten
mejor, que nuestro desarrollo mental, que nuestra estructura genética, se
altere. Pero apenas sabemos poco mas de eso. Apenas sabemos la relacion
entre los cromosomas y un desarrollo mental y espiritual, tal vez para
comunicar este concepto a nuestros contemporaneos, necesitariamos un
razonamiento intermedio que les permita encontrar en ello alguna légica.
En fin, algunos creemos entenderlo, pero la mayoria no lo entiende asi, de
esta manera. Si nos puedes dar un dato mas, una formulacién intermedia
gue permita que esto sea mas inteligible te lo agradeceriamos mucho rs.
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Shilcars

Bien, me hacéis una pregunta en términos cientificos, y esa respuesta
mereceria por vuestra parte una preparacion muy superior a la media en
estos momentos. Y tampoco ibais a necesitar demasiado de determinismos
y adjetivos, porque en realidad ese razonamiento intelectual poco iba a
servir en definitiva para comprender que la modificacién genética a un nivel
adeneistico no solo es una necesidad imperiosa de las nuevas vibraciones y
energias que estan llegando, y que éstas actuan bajo un lenguaje
tetradimensional y por lo tanto poco dado a un tecnicismo tridimensional.

Pero en fin, alguna cosa tendremos que dar. Esta previsto
proximamente la intervencién de compafieros mios expertos en temas
médicos y cientificos, tecnoldgicos, y alguna luz van a dar sobre el tema.

Ahora puedo avanzar tan sélo que el sistema adeneistico viene a ser
algo parecido a esa noria que transporta energia de un vaso comunicante a
otro. Pero que al mismo tiempo cada uno de esos vasos esta
intercomunicado con todos los vasos al mismo tiempo, y a la vez
multiplicado por un proceso de transmisidon quimicamente puro en base a
un objetivismo total. Con lo que el cromosoma recibe, amplia, magnifica y
sublima todo al instante y al mismo tiempo. Por lo tanto sin error, o en base
a un error milésimamente despreciable. Con lo cual aun existiendo ese
error, es posible la manifestacion y por ello la propia Manifestacion se hace
visible y posible en este plano tridimensional.

El cromosoma es pues el ejecutor de esos movimientos ritmicos
retroalimentarios y que hacen posible que la transparencia sea un hecho y
la parte visible de este hecho invisible se alterne instantdaneamente entre la
parte visible e invisible de un espacio macrocésmico y a la vez
microcdsmico.

En este proceso cudntico interviene el fractal como medida, simbolo y
a la vez ejecutor de un proceso energético que, a su vez, se interpenetra con
el Absoluto, que no siendo manifestado, si se manifiesta en funcién de sus
mismas réplicas hasta el infinito.

Bien, podria continuar, pero creo que hasta aqui es suficiente como
para que vosotros poddis empezar a analizar determinados vocablos y con
mucho gusto en préximas ocasiones ampliaré el tema, o ampliaremos el
tema con mis compaferos, porque es materia que, tal vez, podremos
desarrollar si en esta sala en un proximo futuro interviene algun genetista y
desea una informacidon mas pormenorizada. Podéis preguntar.
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Manuel

Gracias por la informacion que nos has dado porque eso completa el
concepto que antes estaba un poco aislado, para nuestro entendimiento. En
este sentido y para abundar en este tema, estamos rodeados por una serie
de patologias de origen genético como es el cancer. Muchos de nuestros
amigos y hermanos nuestros padecen cancer, y es una enfermedad bastante
grave y terrible que nos asusta mucho a los humanos, y que tiene que ver
con el componente genético, cromosémico, que parece que es una
deficiencia en la transcripcion del ADN, en la replicacion de la célula, pero
gue como han llegado a determinar algunos hermanos nuestros parece que
hay también un componente mental, un componente de resentimiento muy
asentado, que a lo mejor provoca esta patologia. Las personas que padecen
esta enfermedad estdn pasando una crisis importante, lo mejor para
explicarles ese momento, y para que ese momento les sirva para transmutar
energias a un plano de mayor vibracion, équé mensaje les podriamos dar
nosotros para que esa enfermedad que estan padeciendo les sirva para
evolucionar, para avanzar, para ampliar su consciencia?

Shilcars

Nos consta que vuestros cientificos estan avanzando muy rapidamente
en el descubrimiento del genoma humano, y de algunas particularidades
muy interesantes a cerca de la formacién de esquemas en los que coinciden
una serie de anomalias de tipo genético. Y lo Unico que yo podria afiadir en
este momento, para insuflar cierto animo a aquellos seres que estan
sufriendo en sus propias carnes este proceso, es que efectivamente, en muy
poco tiempo, las enfermedades podran superarse totalmente, porque se
habran dado descubrimientos hasta ahora insospechados. Y eso sera en el
preciso momento en que se abra esa puerta adimensional y Unicamente en
este momento. Desapareceran todas las enfermedades para los que logren
ese traspaso. No puedo ampliar mas informacidén, pero mas adelante
intervendremos para informar debidamente sobre todo ello. Tened
paciencia amigos y hermanos mios.

[...]
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e 864. EL ERROR MARCA LA CADENA DE ADN

Barcelona — Agora del Junantal (Patalk)

Num. 864, 20 de julio 2017

NOIWANAK

Noiwanak

[...]

Por eso ese interés en intentar corregir algunos desmanes, algunas
malas interpretaciones, porque esa accion conlleva también una parte de
error. ¢En donde creéis que lo aporta? Pues sencillamente en la cadena de
ADN.

Esta también recoge dicha informacidn, y en funciéon de la vibracién,
en funcion del impulso dado, en funcidn también de un egoismo
desmedido, y de una soberbia, y de una impaciencia, y también muchisima
falta de humildad, se marca ese ADN como una memoria eterna.

Y ahi si, amigos, amigas, todos vuestros ancestros, incluso vosotros
en su momento, y en su dia y en su lugar, recordaréis donde y el lugar en
que infringisteis una muesca, un fallo o error, en dicha espiral adeneistica.

Cada uno de vosotros sabréis exactamente, dentro de esa cadena,
dénde procurasteis tal error. Ahi estard vuestro dolor, terrible dolor por
haber infringido un desarrollo erréneo dentro de un proceso puro,
evolutivamente hablando.

Por eso también, amigos, amigas, tenéis que ser muy prudentes en
vuestras apreciaciones, en infringir cambios muy drasticos. Y muy
especialmente evitar el mal humor, el odio, la sinrazén... Porque esos
estados marcan muy sensiblemente vuestro proceso eterno.
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Claro que, siempre tenemos la solucién con la transmutacién, claro
gue, siempre tenemos la oportunidad de que se termine ese paréntesis e
incluso doble paréntesis, y aparezca en el horizonte el rayo sincronizador,
que con su potencia barrera todos esos errores y nos convertira finalmente
en oro puro, de 24 quilates, nos asimilara a la perfeccion.

Pero, antes de eso, muchos y muchas sucumbiran, sucumbiréis, por
el grado de error que infringis o podéis infringir a vuestras acciones.

[...]
Castano

El baksaj influye muy profundamente en nuestra psicologia y afecta
también al ADN, en todas sus apreciaciones erréneas, y de alguna manera
nuestros errores se codifican en nuestro propio ADN y ademas se
transmiten a las sucesivas generaciones. Como nosotros podamos haber
recibido errores de nuestros antepasados.

Por eso, modificar el baksaj es también, en cierto modo, modificar
nuestro ADN. Y no es tan facil limpiar el ADN, como también nos habéis
dicho. Nos habéis dado un taller para la limpieza del baksaj, que consiste en
pedir al cosmos, a nuestra réplica genuina, la limpieza de nuestro baksaj. Y
sera muy poderoso, silo hacemos con plena consciencia. Pero tal vez hagan
falta también mayores esfuerzos en identificar cudl es nuestro baksaj, cudles
son nuestros errores, porque si no sabemos identificar nuestros errores
dificilmente podriamos tratar de modificarlos, puesto que no los vemos, no
los apreciamos.

Y esto es lo que te quiero preguntar, cdmo podriamos detectar las
distorsiones que nuestro baksaj imbuye en nuestra mente, ya que muchas
veces no somos capaces de apreciarlas.

Noiwanak

Hemos hablado, en muchas ocasiones, aqui en Tseyor, de que nuestro
estado ha de ser de completa felicidad, equilibrio, hermandad. Mientras en
vosotros exista un grado de infelicidad, de rompimiento, de animadversion,
olvidaros de afectar positivamente en una disminucién del baksaj.
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e 937. UN NUEVO ACRONIMO: GATO. GEN QUE SE ACTIVA EN EL
ADN PARA LA TRANSFORMACION DE LOS ORGANULOS

Barcelona — Sala del Agora del Junantal (Paltalk)
Num. 937, 6 de septiembre 2018

NOIWANAK

[...]

Noiwanak

Sin embargo, como he indicado anteriormente, el G.A.T.O., en este
caso como acronimo, diremos que la G es del Gen, como unidad de
informacion en el ADN, |la A obviamente el ADN, para la Transformacion, en
este casolaT, o sea un Gen que se activa en el ADN para la Transformacion,
étransformacién de qué? Pues ahi se termina la cuarta parte, la O, la
transformacién de los Organulos?, los organulos de la célula madre, que van
a ser necesarios para un organo u drganos en reconstruccion. jAh!, ahi
tenemos la sintesis de lo que significa G.A.T.O. y de lo que habéis de tener
presente.

Pero estudiad al gato en todos los sentidos, tanto fisicos como
psiquicos, como literarios, estudiadlo también como acrénimo, no una
parte, sino toda. Pero no intentéis emular a los grandes cientificos, que ellos
ya estan para lo que estan.

Haced lo que querais, desde luego, hacedlo todo a vuestra voluntad,
pero sabed que el G.A.T.O. en estos tiempos, como acréonimo en Tseyor, nos

! Los organulos de las células eucariotas se situan en el citoplasma de las mismas, y se llaman asi
porque dentro de ellas realizan funciones parecidas a las que desempefian los érganos del
cuerpo. La palabra organulo es un diminutivo latino de érgano.
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va a permitir transformar érganos, corregirlos, regenerarlos, reutilizarlos y
sanarlos. Y..., puntos suspensivos.

Amados hermanos, recibid mi bendicion.

Amor, Noiwanak.

[...]
Castano

Gracias a nuestra querida hermana Noiwanak por esta entrega que
nos ha hecho hoy, tan amena, interesante, curiosa y sorprendente, al mismo
tiempo que con un gran contenido.

En algin momento del comunicado has puesto en relacion el
acréonimo GATO, Gen que se activa en el ADN para la Transformacién de los
Organulos, con el CAFE Trascendental, te queria preguntar si de alguna
manera nos estas indicando que trabajemos la tematica del CAFE, del cual
hemos estado hablando anteriormente, y estamos tratando de conformarlo
en el grupo Tseyor, si debemos trabajar el CAFE en relacidn con este
acréonimo nuevo GATO. El cual podria dar el bonito nombre “CAFE del
GATO”, como una denominacion simbdlica.

Noiwanak

Como es ldgico y natural no voy a indicar nada al respecto, sobre
como tenéis que trabajar, asi que vosotros mismos, adelante.

Gallo que Piensa Pm

Espero saber hacer bien esta pregunta, entendi que este acréonimo
gue nos acabas de dar, GATO, también lo tenemos que aplicar en nosotros.
Y me surge la pregunta, si la mayoria en Tseyor es originario de Agguniom,
quiere decir que el gato es muy reconocido en Agguniom como un ser que
nos tiene que ensefiar mucho, porque nos habéis dicho que en algunos
planetas son muy importantes los gatos.

Noiwanak

En ocasiones actuan como referenciadores, en nuestro nivel, puesto
gue ellos ocupan niveles superiores, H3, H4.
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Empieza de Nuevo La Pm

Evidentemente hay mucho que trabajar con el acrénimo GATO, que
de momento es nuevo, asi como hemos empezado a trabajar con el CAFE.
Bueno, yo me voy a referir a estos animalitos, muchos de nosotros tenemos
gatos en nuestros hogares, que nos cautivan, porque tienen una
personalidad muy caracteristica, cada uno tiene su forma de ser y su
temperamento. Yo tengo una gatita que se llama Mimosa Pm, y lo que he
notado es que cuando empiezo a meditar y ella esta ahi se inquieta mucho,
y entonces va conmigo y empieza como a interrumpirme, para no dejarme
meditar. Has dicho que ellos estan cuiddndonos de energias que pueden no
ser buenas para nosotros, y de repente me llega la idea de que tal vez al
estar meditando no he estado suficientemente protegida. No sé cdmo
interpretar esa conducta de mi gatita. No sé si puedas decirme algo.

Noiwanak

Los mosquitos van a la luz.

Suma Perfeccion La Pm

Muchas gracias, hermana Noiwanak. Por lo que entendi, llegué un
poco tarde, como consecuencia de integrar el CAFE Trascendental a nuestro
doble lenguaje, llegamos a transmutar organulos. Quisiera preguntar si para
entrar en esta reflexidn, en esta introspeccion, comprendiendo la forma de
ser de los gatos, hay alguna herramienta, sea un mantra, que ayude a entrar
en relacidn con los gatos que tenemos en nuestras cercanias.

Noiwanak

En absoluto, cada uno en su lugar, en sus distintas posiciones, cada
uno marcando los tiempos, pero todos aprendiendo de la propia
retroalimentacion.

El GATO, como acrénimo, es para que empecéis a daros cuenta de la
necesidad que tenéis de la extrapolacién, de la interiorizacién, de
reconoceros en lo mas intimo de vuestra microparticula.
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Porque reconociéndoos, sabiendo navegar adecuadamente por
vuestro organismo psiquico, repararéis cuestiones que de otro modo nadie
podra solventar.

Porque, evidentemente, es un trabajo personal e intransferible el que
habéis de llevar todos y cada uno de vosotros. No hay pastor, no hay
maestro, no hay guia, no hay benefactor que haga posible la sanacién a los
niveles con los que habréis de enfrentaros.

Porque estamos hablando de regeneracidn, pura regeneracion, salud
integral, lo demas puede llegar a representar mas o menos afios de vida, de
salud, de bienestar, pero se propugna un estado mucho mas amplio.

Claro que se requiere voluntad, vocacién, y cada uno a su oficio y
beneficio, y que cada uno aprenda de si mismo, aprenda sobre todo a
sanarse, porque no olvidemos también que existen los campos
morfogenéticos, y en retroalimentacion servimos a los demas mediante
nuestra propia transmutacion.

Castano

éEs un nuevo gen el G.A.T.O. que se tiene que activar o incorporar en
nosotros, que de alguna manera permita ese traspaso adimensional o lo
facilite, sanando también el cuerpo y acceder a la realidad de los mundos?
éEs G.AT.0. un gen que tenemos que activar o que no tenemos y que
tenemos que incorporarlo? Gracias.

Noiwanak

Si, por ahi va la intencionalidad que propugnamos, pero para ello
Unicamente es posible la interiorizacion. Tomaroslo en serio, trabajad en ese
aspecto, que podéis.

[...]
Empieza de Nuevo La Pm

En alguin momento los hermanos mayores, creo que fue Shilcars,
cuando pediamos nombres simbdlicos para las mascotas, nos dijo que no a
todas las mascotas se les podia dar nombre simbdlico, porque no eran seres
gue habian sacrificado su morfologia para estar con nosotros.
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En este caso, con la respuesta anterior que me diste, que “los
mosquitos van a la luz”, no sé cdmo interpretarlo, no sé si es un dispersor
en mi trabajo de interiorizacion, lo que si sé es que esta gatita tiene una
misidn o algo que cumplir aqui conmigo, pues aqui esta. No sé si podrias
aclararme un poquito mas esto. Gracias.

Noiwanak

El gato doméstico, ese lindo animal, no es que lo acojamos en nuestra
casa, sino que es él quien nos acoge. Y estara con nosotros porque quiere
estar, porque estara también trabajando en favor nuestro.

Todo eso lo iréis comprobando poco a poco, en la medida en que
trabajéis el CAFE Trascendental con absoluto equilibrio. Eso significa que
vuestra mente se ira abriendo a nuevas percepciones, pero en completo
equilibrio de los cuatro factores antes citados, y nunca polarizando.

[...]
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e 1148. UNA PESADA LOSA CON LA QUE ENTERRAR NUESTRO
PENSAMIENTO EGOICO

Convivencias del Muulasterio Tseyor de Tegoyo. Lanzarote.
Num. 1148, martes 26 de abril 2022

RASBEK

Colegas, soy Rasbek.

Estoy muy contento de presentarme ante vosotros y platicar, un
concepto muy tipico de las tierras en donde habito, habitamos, aqui en Ila
Base de Mazatlan, junto al Muulasterio los Maak de Mazatlan.

No hay nada mas importante que mantener ese didlogo, fructifero y
esperanzador al mismo tiempo. Esperanzador por cuanto en el sentimiento
de todos nosotros se alberga la ilusién por un mundo mejor, por una
regeneracion adeneistica y cromosémica de un alto nivel, que puede
conducirnos a todos a un estado conscienciativo superior.

Desde este mismo punto, en el que hablamos, puede dar la impresién
de que son simples palabras, y ciertamente lo son, son palabras muy
sencillas, muy simples, que contienen, eso si, una gran sintesis. Porque si
desmenuzamos dicha sintesis y empezamos a desarrollarla al igual que un
chip, al igual que un minusculo elemento electrénico, microelectrénico,
para entendernos, nos daremos cuenta que en su interior anida un gran
esquema de mucho poder. Por lo tanto, las apariencias engafan, y en una
sintesis podemos o puede contenerse un gran universo.

Asi que vamos a entendernos perfectamente, en la sintesis, en lo mas
pequeio, se halla lo mdas grande, lo mas hermoso, lo mas poderoso.
Precisamente es poderoso porque es pequefio. Ahi esta todo.

Lo que pasa es que el ego, nuestro personaje y compariero de fatigas,
nos hace creer que todo ha de ser grande y que ha de multiplicarse siempre
desde esa misma grandeza, y nunca jamas empequeiecer, porque para
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nuestro ego el empequefecimiento es la derrota, es figuradamente su
derrota.

Por lo tanto, el ego siempre nos pedira mas y mas grandeza, mas y
mas espectacularidad en sus acciones. Se empieza con lo pequefio y cada
vez quiere mas y mas, y que sea mas y mas grande y mas notable y mas
hermoso, y que pueda compararlo con los demas elementos de su entorno
y poder decir: soy el mas hermoso, soy el mas poderoso, soy el mas capaz,
soy el mas bueno, soy el mas mejor.

Esta es una pobre expresidn, pero que en definitiva por ser pobre la
imputaremos precisamente a nuestro ego. Claro, ciertamente a nuestro ego
porque no es una expresidon conscienciativa, porque nuestra consciencia no
utiliza dichos términos.

Mejor dicho, nuestra consciencia no habla, no dice nada, estd en
silencio. Pero jah!, ese silencio tan esclarecedor. Efectivamente, quien calla
otorga, y esta es la razén principal por la que nuestra consciencia no habla,
pero al no hablar, en el no pensamiento, lo dice todo. Y ahi es donde hemos
de profundizar en nuestro pensamiento: no hablando, no pensando ni
persiguiendo saberlo todo, pero como contrapartida alcanzaremos todo.

Ya es dificil entender todo este proceso, éicdmo vamos a entenderlo
todo si no perseguimos saberlo todo? Es una incongruencia, no tiene
sentido, si queremos algo hemos de desearlo y vamos a hacer todo lo
posible por conseguirlo. Y ciertamente es asi.

Si, efectivamente, cuando se pide con un deseo ferviente, y utilizando
los mecanismos propios de un sistema holografico cuantico, como es el que
impera en esta 3D, pedirlo, y sabiéndolo pedir, se alcanza todo.

Pero, éirealmente qué es todo? Todo puede ser riqueza, bienestar, en
este caso salud, poder, sabiduria, una gran familia, o todo ello junto, en
union. Es un pensamiento dificil de clarificar y de reestructurar, y por ahi no
vamos a ir a ningun sitio.

Habremos de empezar aceptando lo que hay, porque todo lo que hay
sera bueno, porque todo es bueno. Pero habremos de saber aceptar las
circunstancias y lo que se nos viene encima.

éQué se nos viene encima? Una pesada losa con la que enterrar
nuestro pensamiento egoico. Fijaros qué premio recibimos. éSabremos
soportar dicha pesada losa encima nuestro? ¢Sabremos soportar el peso de
una renuncia? ¢Sabremos acondicionarnos debidamente y navegar
fluidamente bajo el peso de una gran losa en nuestro pensamiento? Y
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podriamos decir que si, siempre y cuando creamos en ello, y no permitamos
gue la negatividad entre en nosotros y nos procure una inferioridad mental.

No somos menos que nadie, y no somos mas que nadie. Entonces,
équé somos? Somos lo que somos. Y ¢qué somos realmente? Lo que somos.
Y ahi no hay quien nos aparte de este pensamiento que parece como el pez
gue se muerde la cola y no avanza.

Somos todo. Y équé es ser todo? Pues ser todo es saber vivir con
fluidez, a pesar de todo. Y los hay quienes tienen todo y saben navegar por
esas aguas turbulentas, y los hay que tienen nada y se ahogan en un vaso
de agua.

Asi, idénde esta el quid de la cuestion? i(Dénde esta la solucion?
¢DAnde estd el medio que hard posible que fluyamos, que vivamos y, como
he dicho al principio, vivamos esperanzados? Hay otra parte en donde
poder hallar este esquema tan sencillo y tan simple, y dicho lugar es
obviamente nuestro pensamiento puesto en equilibrio, en el debido
equilibrio.

El debido equilibrio es precisamente no desear, no querer. Como
tampoco desapegarnos, querer desapegarnos, mejor dicho, de todo, si no
lo importante es saber navegar con todo, con todo el peso que hayamos
querido y pedido aceptar llevar.

Asi, ées importante la renuncia? Pues su importancia sera relativa. Asi
éese gran principe del cuento que renuncia a todos sus bienes para hallar el
camino que conduce al Ich, en este caso a la espiritualidad, a la realidad de
los mundos, tiene mérito su accion? También sera de cierta relatividad. No
por abandonar un reino se obtiene otro reino mucho mas importante, cual
es el de la espiritualidad.

Es que aqui, amigos, amigas, hermanos y hermanas, hay mucho que
tejer, y también hay mucho hilo para tejer. No es que nos falte hilo, pero si
nos falta esperanza, paciencia para tejerlo debidamente.

iTejer debidamente para alcanzar ese terciopelo que va a cubrirnos
en un mundo al que le habremos entendido la combinacién y la clave para
desapegarnos? Sera muy dificil que se haya conseguido Unicamente con el
deseo de desapego.

Asi que éhemos de desapegarnos con deseo? No, en absoluto.
Podemos hacerlo, pero podemos creer que ese deseo de desapego es la
realidad y la verdad auténtica y nuestra liberacidn, pero tampoco es asi.
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éDebemos desapegarnos de un vicio, de una costumbre, con deseo?
Tampoco, porque es una idea, y como hemos indicado en mas de una
ocasion las ideas son indestructibles. Podemos ralentizar sus efectos,
podemos ocultarlos ante nuestra visidon egoica, pero en realidad anidard en
nuestro interior ese deseo, esa costumbre, ese vicio, ese apego a la
materialidad.

Entonces, éla solucion donde esta? ¢ Dénde se halla? Si no queremos
desapegarnos y sabemos positivamente que con el desapego puede que
nos llegue el no pensamiento, y con el no pensamiento alcancemos la
realidad de los mundos, ahi se crea un gran lio, una gran dificultad y no se
entiende, y uno se desespera y pierde la esperanza y la confianza en si
mismo, porque se halla en un laberinto y muchas veces en un callején sin
salida. Y por ahi empieza el desespero, luego la depresidon, mas tarde la
enfermedad mental y luego..., puntos suspensivos.

Asi que es dificil, amigos y amigas, vivir. Muy dificil vivir, aunque
apasionante, vivir y transitar por este mundo 3D, y os lo dice un pobre
ignorante, metido en una jaula, como puede ser una jaula de oro, en una
base submarina, alld por Mazatlan, pero asi es.

Eso es, Rasbek también esta prisionero, y se pregunta también por el
deseo. ¢Por qué he aceptado, diria Rasbek, ese estar prisionero de mi
anhelo, y vivir encerrado en una base en la que extrapolo mi pensamiento,
eso si, y tengo ciertas facilidades, pero mi cuerpo esta ahi, sin ninguna
propiedad?

Tampoco tengo apegos, tampoco tengo deseos. El Unico deseo acaso
ha sido el de formar parte de esta base, de esos companeros y compafieras,
en una misiéon comun de ayuda humanitaria, sabiendo que sacrifico un
tiempo, y tal vez muchas cosas mas, sin esperar nada a cambio, porque en
realidad Rasbek no va a obtener nada en absoluto.

Puede que, con un poco de suerte, alcance la inmortalidad, puede
que con un poco de suerte y con la llegada del rayo sincronizador mis
cromosomas y ADN se revitalicen de tal forma que no sea necesario ya tener
qgue pasar progresivamente, paulatinamente y periddicamente por una
maquina regeneradora, que tarde o temprano habréis de reconocer todos,
si queréis llegar a contemplar la llegada del rayo sincronizador.

Puede que a muchos de vosotros y vosotras os invitemos, si es
vuestro deseo, a que paséis por ese centro de juventud, de
rejuvenecimiento, pero todo eso se vera. Y puede también que tenga
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nuevamente que pasar Rasbek por ese mismo proceso, si quiere llegar a
verlo junto a vosotros, o no.

Todo estara en funcidon del desapego, todo estara en funcién de las
prioridades que marque mi vida, y claro, entended también que estoy
hablando en primera persona, pero estoy hablando para todos vosotros,
para los que estais aqui, como base fundamental de este nuevo proceso que
se ha abierto, y para todo el colectivo, y para los que en el futuro entraran
en este proceso y seguirdn su camino. ¢ De desapego, tal vez? Ya veremos.

Entonces,

-si todo se cumple, como esta previsto, y seguimos con esperanza,
ilusién, entusiasmo en el proceso motivacional que nos ha llevado aqui, por
el que nos estamos sacrificando dia a dia, hora a hora, porque nuestro
pensamiento estd plenamente imbuido de esta filoséfica pertenencia
tseyoriana,

-si legamos a mantenernos en esta continuidad, que por el momento
aparece difuso su objetivo, pero que Rasbek os dice que de difuso nada, que
tal vez lo difuso esta en vuestra mente, la oscuridad también, porque
habréis de pasar otro proceso, otro peldafio, en el que la claridad mental
sera suficiente como para calzaros verdaderamente las sandalias y andar
por ese pedregoso camino, que os va a conducir a la liberacion, mejor dicho,
va a conducir a la liberacion de los que en realidad estais empefiados a que
lleguen a ello,

-si sabéis concluir humildemente con este proceso, que precisamente
se basa en la oscuridad, porque desde esa misma oscuridad u oscurantismo
sera suficiente motivacion para anhelar la luz y la claridad mental, si no seria
imposible que llegarais a ello, a la realidad de los mundos,

-si sabéis ordenar vuestras ideas, vuestros pensamientos, vuestra
hermandad,

-si sabéis multiplicar ese pensamiento esperanzador en vosotros
primero, y luego trasladarlo por los campos morfogenéticos, que para eso
estais aqui, como base para dicha continuidad y proceso comun,

-si sabéis ordenar vuestras vidas como es debido, y Rasbek no os lo
dird como habéis de hacerlo,

-si sabéis llevar humildemente vuestras vidas, con hermandad, con
confianza, con ilusion, con bondad, y seguis en este proceso del despertar,
para poder ayudar al despertar de los demas, en este caso los autéctonos,
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siendo incluso algunos de vosotros los propios autdoctonos que habréis de
despertar,

-si conseguis dar este pequefio salto ahora, en este nuevo nivel que
estos dias se ha puesto en marcha, os aseguro que Rasbek se hara presente,
y lo conoceréis en persona. Y podremos juntos disfrutar de este y de otros
mundos, sin apenas movernos de nuestros aposentos, de nuestros
Muulasterios, de nuestras Casas Tseyor, de nuestros pueblos Tseyor, de
nuestros sillones.

Porque no se trata de que transgredais ningun espacio, se trata
Unicamente de que sedis capaces de extrapolar vuestro pensamiento con
total libertad, con ilusidn, al igual que un nifo la tiene ante un nuevo juego,
y disfrutar de mutua compafia, conmigo y con los de mi base en Mazatlan.

Esto es lo que puedo indicaros, porque asi se me ha permitido
indicarlo y comunicarlo a vuestras personas.

Y por el momento, nada mas. Os mando mi bendicion y el saludo
afectuoso de los miembros de la Base, aqui en Mazatlan.

Amor, Rasbek.

Castano

Gracias, querido hermano Rasbek, por esta platica, por esta
conversacion, que has tenido con nosotros, y en la que nos has hecho
participes de algunas referencias nuevas, o que no nos habéis dado hasta
ahora con tanta puntualidad.

En realidad, nos has hablado poco de ti mismo, en cuanto a tu origen,
sabemos que eres H1, pero no sabemos si eres de este planeta o de otro
planeta, tampoco eso es tan importante, pero es una referencia que nos han
dado muchos hermanos mayores.

Y en relacidn con esto, pues nos has dicho que tu tienes la posibilidad
de regenerar tu ADN, tus cromosomas, tu cuerpo fisico, bioldgico, y por lo
tanto prolongar tu existencia en la Tierra, para llevar a cabo tu mision,
voluntariamente. Tenéis una maquina biotecnoldgica, de la cual dispone la
Confederacién, y que la utilizan sobre todo los H1 cuando asi lo creen
conveniente para ellos.

Y también nos has brindado la posibilidad a nosotros de que podamos
utilizarla, en alguna ocasidon o en determinadas circunstancias, cuando lo
necesitemos. Y sobre todo para llevar a cabo nuestro trabajo de cara a los
autoctonos y en el horizonte del trabajo hasta la llegada del rayo
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sincronizador. Para que nuestros cuerpos fisicos puedan estar activos y
trabajando intensamente en esta mision en la que hemos querido
participar.

Te preguntaria que si es posible nos puedas aclarar un poco mas esta
tecnologia y también en qué circunstancias podriamos solicitar acceder a
ella. Es decir, a partir de qgué momento de nuestro despertar, para aquellos
que lo necesiten para llevar a cabo su tarea, antes de la llegada del rayo
sincronizador, pues puedan solicitarlo. Gracias.

Rasbek

Pides clarificacion o pedis clarificacién a un nivel tecnolégico, y esto
no puede darse, por cuanto a vuestro nivel no es posible ampliar otros
aspectos, porque en realidad tampoco serviria de mucho. Y si para
contentar la curiosidad egoica de otros factores que tampoco interesa, por
el momento, complacer. Y muy especialmente factores egoicos, que
Unicamente les interesa saber.

Por ello, no puedo extenderme, ni necesito extenderme con respecto
a la tecnologia que puede hacer que nuestros cuerpos se regeneren. Y tan
poco es tan facil llegar a obtener este privilegio y a disfrutarlo, porque ahi
entran factores muy importantes a nivel psicolégico y mental.

El primero de ellos, el mas basico es éinteresa que cualquiera de
nosotros, en un momento determinado, pase por un proceso de
rejuvenecimiento? ¢Serd interesante para su consciencia, su propia
consciencia? ¢Para mejorar el proceso del autodespertar? ¢ O sera producto
de un deseo para complacer al propio ego?

Existen enfermedades en este mundo 3D, y no son ni estan por
casualidad. Todos tenéis experiencias de intervenciones, de malestar,
enfermedades periddicas que a veces os perjudican a todos los niveles,
tanto fisica como mentalmente. Pero éacaso es porque si esta situacion?
No, en absoluto, es un acicate para despertar.

El dolor, la enfermedad, esa sensacién de ser tan fragil, es un modo
de reforzar nuestro pensamiento y enfocarlo hacia el Norte de nuestras
vidas, en este caso, de todas vuestras vidas.

Y entonces, aplicar en cualquiera de vosotros una solucidon de este
tipo seria, por parte de los que aplican o aplicamos dicha técnica, una gran
responsabilidad, si acaso el procedimiento no es el adecuado, o porque la
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persona en este momento no tiene la debida capacidad para acceder a
dicho proceso de regeneracion.

Creo que lo entendéis, como también aqui habréis de entender, que
la sanacién es un proceso muy delicado, la que aplicais a los dema3s, si creéis
gue podéis sanarlos.

Otra cosa es prestarles la ayuda necesaria, y otra cosa es el intento y
el deseo de sanar. Esta es otra cuestion y es otro mundo. Y para eso, desde
un primer momento en Tseyor se ha aplicado la solucién del Pulsar Sanador
de Tseyor, en la que un grupo de sabios, de nuestros hermanos mayores,
con todo respeto lo digo, se aplican bajo su responsabilidad en mitigar el
sufrimiento a veces, y curar enfermedades si les es posible.

Asi que dejemos la parte tecnoldgica, porque no es el momento,
aunque la podéis conocer, ahi no estd cerrada la puerta para la
extrapolacion. Pero acceded y lo veréis con vuestros propios ojos y
comprobaréis el funcionamiento. Pero sera porque en ese momento
habréis accedido con consciencia. Y esto es otra cosa.

Claro, icomo se sucede este proceso de regeneracion? Pues veréis
que es muy facil, es muy sencillo, es muy simple, se trata de regenerar el
propio cromosoma, el desgaste del propio cromosoma, evitando un
progresivo desgaste y desenlace que puede llevar a la enfermedad o a cosas
aun peores.

Y es tan sencillo corregir el cromosoma, sin modificarlo en absoluto,
aplicando las debidas correcciones en sus extremos, que tendriamos una
sensacion de ridiculez al comprobar lo sencillo que es aplicar una técnica de
sanacion de este tipo. Es todo lo que me es permitido indicaros aquiy ahora,
pero si os invito a que lo podais comprobar por vosotros mismos,
visitdndonos, mentalmente, por supuesto.

Castano

Gracias, Rasbek. Bueno, he entendido, hemos entendido que se trata
de alargar los teldmeros, que son los que mantienen las fibras del ADN
unidas y que se van acortando con la edad, y cuando se acortan mucho se
deshace el cromosoma y ya con la vejez se produce el desenlace. Y reparar
los teldmeros y alargarlos pues es, como tu dices, relativamente facil, con
esa tecnologia. Y también la investigacién cientifica de la Tierra estd
indagando mucho por ese camino, facilitando la telomerasa, la enzima que
mantiene la longitud de los teldmeros suficientemente amplia. Esto es una
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cosa sencilla y sabida en la Tierra, no es que sea de alto nivel cientifico,
cualquiera que sepa un minimo de esto lo conoce.

Pero no es lo que queria preguntar. TU nos has dicho que en algun
momento podremos conocerte directamente, en personaciéon fisica y
compartir amigablemente, hermanadamente. Para que eso llegue a ocurrir
équé condiciones, qué circunstancias tienen que suscitarse o qué tenemos
que hacer nosotros para llegar a ese momento, en lo que nos cabe a hacer?
Tu estas dispuesto a ello, pero creo que nosotros tenemos que aportar una
preparacion, y sobre eso te quiero preguntar.

Rasbek

Se trata de un minimo, superar un minimo de estado conscienciativo,
un minimo tan solo.

Castano

Y ¢donde seria el encuentro? En la base, en un Muulasterio...

Rasbek

En cualquier Muulasterio o Casa Tseyor o pueblo Tseyor, en donde
estén dos tseyorianos, tan solo alli puede hallarse nuestra presencia.

Castano

Sabemos también que vosotros, los H1, los miembros de las Bases de
la Confederacion, hacéis incursiones por la Tierra y os mezclais con la gente,
y viajdis por el mundo, para conocer el estado de las personas, cdmo
vivimos, y lo hacéis siempre que podéis, nos lo habéis dicho vosotros.
Entonces, en esos viajes que hacéis tendriamos la oportunidad de vernos,
en algun momento. Incluso, puede ser que nos hayamos visto pero no nos
hayamos reconocido, équién sabe? Gracias.

Rasbek

Fantastico recibir preguntas y al mismo tiempo respuestas.
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Castano

Para eso estamos platicando, para conversar amigablemente.

Corazén

Hola Rasbek, gracias por manifestarte tan cercano, tan proximo, con
esa alegria, con ese empuje que nos das, con esas ganas de seguir, con esas
ganas de no perder el tiempo. Es fantastico recibir ese chute, de vamos, que
se puede, que tenéis por delante algo muy grande, muy bello y sencillo. Pero
los sencillos tenemos que ser nosotros primero. De verdad que llegas a mi
corazon, con una fuerza, que me esta palpitando y solo quisiera abrazarte,
te quiero un montdn, hermano, te mando un beso.

Rasbek

Beso que recibo y recibimos todos.

No te Olvides La Pm

De mi parte dos cuestiones. Una que tal vez es egoica, pero creo que
me las has confirmado cuando has comentado que algunos de los hermanos
se entremezclan entre nosotros y tenemos experiencias aqui en la Tierra. Y
a mi me ocurrié algo, hace unos cuatro afios, con Jalied. Alguien que me
vino y me pidié que le hiciera una foto. Y queria preguntar si fue asi.

Rasbek

Puede.

No Te Olvides La PM.

Acabas de hacer mencion a la sanacidén, y aqui hay hermanos que nos
dedicamos al “Desbloqueo de la Libélula”, y este afio ha habido
controversia, puntos de vista distintos.

Ocurrié algo en las ultimas convivencias que no estuvo bien, pero
desde ese momento como que se ha dado la vuelta y yo incluso, No Te
Olvides, pensé en un momento dejar de hacer el “Desbloqueo de la
Libélula”, y luego senti que no, porque comprendi que ese era, al final, el
compromiso al que habia venido, porque en ese desbloqueo esta también
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la divulgacién, y me gustaria que nos pudieras decir, que me puedas decir,
gue yo ya sé lo que me vas a decir, pero bueno...

En una de las ultimas reuniones que hubo aqui en Tegoyo yo al final
dije entonces qué, é¢dejamos que exista el “Desbloqueo de la Libélula”?,
édejamos de que exista el Pulsar Sanador de Tseyor?, éque los canalizadores
no hagamos mas ese desbloqueo?

Y si nos puedes comentar algo mas porque a veces me siento en la
frustracion de decir “se acabd”, lo poquito que yo puedo dar aqui lo siento
gue es en esa escucha activa a los demas y a través de ese “Desbloqueo de
la Libélula”, y a veces como que se nos ponen cortapisas. Y si nos puedes
decir algo para que quede ya claro qué es lo que hacemos y desde donde lo
hacemos, que es desde el corazén.

Por ejemplo, vamos a hablar claramente, en mi desbloqueo utilizo la
musica, abro canal y la musica con cuencos de cuarzo, de metal, el tambor,
canto el pulsar, canto el mantra de protecciéon y luego escucho, porque cada
persona te invita a trabajar esa parte de él, que se desbloquea de una
manera distinta, y recuerdo que en mi primer reconocimiento me hablaron
precisamente de eso y me habld Shilcars, y supe que ese era mi camino,
pero pasados los afios pues es que como que siento que me tienen que
decir, que yo lo sé que ese es mi camino, pero para que algunos hermanos
acepten que hay muchos tipos de desbloqueo y uno, por ejemplo, es la
musica. Si me puedes decir algo te lo agradeceria, ademas con el primer
hermano con el que hablé fue contigo y te canté el Pulsar Sanador de Tseyor,
con el tambor.

Rasbek

Dificil te lo pones, dyeme bien, no es que me lo pongas dificil, es que
te lo pones dificil. ¢Por qué?, porque en toda accion a desarrollar, todas las
acciones a llevar a cabo, y muy especialmente, y repito muy especialmente
las de ayuda humanitaria, y la sanacién entra dentro de este tipo de ayuda
humanitaria, se han de llevar a cabo con total fluidez.

Voy a ser sintético, si no fluye la accién es que hay elementos que
impiden que la misma se lleve a cabo y Unicamente podemos favorecer la
accion fluyendo, y no al contrario.
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No Te Olvides La Pm

Por eso en ese fluir, cuando uno solo pone el corazén, se da cuenta
gue la sanacion, porque existe sanaciéon, que ya sabemos hace del Pulsar,
nace con un abrazo, con una sonrisa, con un escuchar, y lo ultimo que se
hablo aqui en Tegoyo fue precisamente esa parte, que si que es verdad, que
nosotros sabemos que la sanacidon parte de uno mismo, del interior, del
reconocimiento, pero que también hay hermanos que vienen y te piden
ayuda, y los que estamos en este camino de ser canales decimos que esa es
otra forma de poder ayudar.

Rasbek

También podemos ayudar reconociendo humildemente que no
tenemos capacidad para ello.

Una cosa es querer ayudar, y otra cosa es tener la capacidad para ello.

No Te Olvides La Pm

La ayuda yo sé que parte de uno mismo, pero te pregunto esto porque
tengo que hablar y ya esta, porque cuando me dieron el reconocimiento me
sorprendié muchisimo, en Barcelona, cuando me dijeron que en esa
escucha a los demas, sabiendo, escuchando el posicionamiento psicolégico
del otro, pues mi ser o los espejos de ese canal podria ayudar al otro,
entonces me dije: creo que estoy en el camino correcto, que es el
“Desbloqueo de la Libélula”.

Rasbek

Si, pero no lo has entendido bien.

No Te Olvides La Pm

Pues no, no tengo mas que decir, Rasbek, lo comprenderé en algun
momento, cuando lo recuerde.

Puente

éQué es lo que no has entendido?
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No Te Olvides La Pm

Que a veces siento que debo dejar el “Desbloqueo de la Libélula”,
aunque siento también que ayuda a mucha gente.

Puente

Ahi esta el dilema, tu crees que él te va a decir que si o que no, o te
va a decir si lo haces bien, y a nadie se lo dicen

No Te Olvides La Pm

Pero cuando estas en un lugar donde los hermanos llegan a decir: por
ahino. Tienes que ser objetivo, ¢ estas haciendo lo correcto?, mi corazén me
dijo si.

Puente

Pues qué problema tienes, tienes que confiar en ti, si tu crees que lo
has de hacer, hazlo.

En El Ojal La Pm

Pide al Muulasterio que se habilite un sitio para hacer eso, con
tranquilidad y ya esta.

Castano

La cuestion no es el sitio.

Puente

Pues tu, lo que hagas, hazlo fluidamente, y no puedes estar pensando
continuamente si lo estas haciendo bien o no.

No Te Olvides La Pm

No, no, yo sé lo que hago, porque lo siento de corazon.
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Puente

Entonces, équé quieres?, ique Melcor te diga que si, que lo hagas?

No Te Olvides La Pm

Pero es que con lo que dijo a lo mejor da pie a que otros hermanos
digan: por ahi no. A eso me refiero.

Puente

Cada uno entendera lo que tenga que entender, pero lo importante
es que tu también lo entiendas.

No Te Olvides La PM

Si, si, si. Pues nada mas.

Esfera Musical Pm

Con respecto a lo que hablé al principio Rasbek, me dio que pensar,
porque sabemos que los autdctonos no han llegado al Ich, no tienen la
inmortalidad, vamos a decir la “eternidad”.

En ese concepto, en las convivencias de Barcelona, preguntamos si
los habitantes de las Bases submarinas de la tierra, de los H1, venian de esos
seres autdctonos que evolucionaron y pasaron a ese grado. Mi pregunta es
si tu necesitas el Rayo Sincronizador para poder conformarte como esencia
eterna, ¢o tu ya tienes esa eternidad, ya la has alcanzado? ¢O necesitan el
sello del rayo sincronizador?

Rasbek

Todo aquel que ha sentido en su interior mas profundo el sentimiento
de hermandad, de ilusidon, que por instantes ha despertado y se ha
reconocido en el Ich, todos esos que han alcanzado este nivel, disfrutan de
un reconocimiento eterno.
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Castano

Pero eso no significa que su cuerpo sea eterno, el que uno haya
llegado al Ich, no quiere decir que su cuerpo sea eterno, sobre todo si es un
cuerpo de esta 3D, hace falta algo mas.

Rasbek

El porqué de todo ello es porque ha despertado en él o en ella, en el
individuo, en el Atlante propiamente, y se ha autocreado el espiritu
conscienciativo. Y el espiritu conscienciativo es indestructible, eterno.

Otra cosa es un proceso necesariamente holografico, en este caso,
gue obligue a ciertas reestructuraciones, reencarnaciones propiamente, y
esto siempre estara en funcién del grado de vibracion obtenido.

Castano

Claro, hay los que ya no necesitan reencarnarse, ya no necesitan
volver a un cuerpo fisico como el de la Tierra, y pueden ir a otros mundos
de mayor vibracion donde la muerte ya no existe, como la entendemos en
la Tierra.

Esfera Musical Pm

En este sentido entonces, los seres con respecto a lo que acabas de
decir, aunque hayan sentido un chispazo de conexidn con el Absoluto, con
la trascendencia, ahi esta ya la eternidad.

Y esos seres que la conciencia los abandona, que su réplica los
abandona, sabemos que lo mas probable es que vayan derechos a las
infradimensiones y que algunos tendran la suerte de ser rescatados, por
seres auspiciados por sus propias réplicas. Si puedes ampliar esto un
poquito mas, para entenderlo, te lo agradeceria.

Rasbek

Una cosa es alcanzar una existencia eterna, por medio de una
transmutacién, en un acto conscienciativo, y otra es que dicha consciencia
pueda permanecer en constante evolucion, porque precisamente el estado
evolutivo obliga a mantenerse siempre entre dos estados: el evolutivo y el
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no evolutivo, y cualquier desliz en cualquier estado, puede llevar al
hundimiento, a las infradimensiones.

Y ahi, en ese punto, nadie estad exento, ni nosotros H1, ni superiores,
porque asi esta establecido, ello nos indica que es un constante estado
conscienciativo el que habra de perdurar siempre, en todo momento, y no
perder ese estado conscienciativo como tal, porque olvidarse de ello es
hundirse y el hundimiento a veces es muy dificil de solventar positivamente.

Esfera Musical Pm

Si puede confirmar, Rasbek, que lo que nos viene a decir en el
preambulo del comunicado que nos habla de que los H1 necesitan de esas
maquinas regeneradoras y que las necesitaremos muchos de nosotros para
poder seguir regenerando, es decir, que tendremos que tener un contacto
directo, eso es claro.

La pregunta es, entonces, a partir de un cierto grado de los H2, a partir
de ahi son capaces de sublimar en mayor grado las energias y son capaces
de autorregenerarse sin necesidad de aparatos externos, sin necesidad de
la comida, son seres mas autosuficientes, y cuanto mas subimos en la escala
fisica menos necesitamos de la parte fisica, eso es evidente, lo que se da a
entender si Rasbek me lo puede confirmar, si con la llegada del Rayo
Sincronizador, ellos daran un salto evolutivo que los acercara a ese grado
evolutivo H2 y podran a su vez regenerarse y prescindir de esos aparatos
fisicos y hacerlo de manera interna. Que no sé si tiene que ver con la
electrdlisis interna, que comenté Aumnor.

Rasbek

Podriamos partir de este propio estado evolutivo, el vuestro aqui en
la 3D, este HO,5, 0 6 o casi 7 que podais ir alcanzado en muy poco tiempo.

Aqui hay dos estados claramente diferenciados para la sanacion,
para la regeneracién, y son los propios de unos accidentes que pueden
producirse en el cuerpo humano, precisamente accidentes fisicos, en los
que deban restaurarse determinados drganos o miembros, y esto es
relativamente sencillo o sera relativamente sencillo de recuperar, restaurar
o regenerar, los miembros y los érganos fisicos, mediante simples estados
celulares previamente condicionados y preparados a niveles de células
virgenes, para entendernos, y esta regeneracion es muy rapida, muy
efectiva.
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Y otro estado ya mas complejo, que es el que se produce o va a
producirse indefectiblemente por radiaciones de todo tipo, dichas
radiaciones nos van a afectar propiamente, o en este caso mucho mas en
vuestro estado vivencial y afectara al cromosoma, al ADN, y producira
mutaciones genéticas muy peligrosas, en las cuales se desordenara el
equilibrio adeneistico y pueden crearse realmente engendros vy
transformarse, en algunos aspectos, en pequefnos adefesios.

Ahi, en este caso, en esta segunda parte a la que me refiero, que es
precisamente la mas compleja, ahi habrdn de actuar y actuaran
necesariamente los elementos tecnoldgicos necesarios y suficientes como
para restaurar y equilibrar este proceso adeneistico y cromosémico, porque
serd bdsico, porque su expansion puede producirse muy rdpidamente y
puede conducir a una irrefrenable degeneracidon, humana y universal.

Y ahi si, ahi nos emplearemos profundamente, en todo lo que pueda
la Confederacion, y dichos instrumentos tecnoldgicos y capacidad técnica y
cientifica, habran de radicarse en determinados lugares en los que se
reconozca, por el publico en general y por los futuros pacientes, y
obviamente lo serdn en los lugares adecuados, preparados no solamente
cientifica y tecnoldgicamente, sino a un nivel conscienciativo superior. Me
refiero a bondad y a entrega, sin esperar nada a cambio.

Pero eso esta previsto, eso esta encuadrado perfectamente en unos
estados y estudios que se han llevado a cabo por expertos de alto nivel, de
la Confederacién, y podrd ser puesto a vuestra disposicion y en manos
auténticamente preparadas, cientificamente también, para aplicarlo,
cuando y dénde sea necesario hacerlo.

Castano

Rasbek, precisamente esta manana, sincronicamente, cuando iba a
recoger a nuestros hermanos Sala y Puente, escuchando la radio, Radio
clasica, hay un programa de musica y ciencia, muy interesante, donde
hablaba una biotecndloga, y decia que ya hay a disposicidn, aqui en la Tierra,
por ejemplo a partir de una célula cualquiera de nuestro organismo, esa
célula sea reinvertida hasta convertirla en una célula madre y esa célula
madre ser insertada en un organo que esté dafiado, por ejemplo a los
pacientes que tienen macula ocular, si se les introduce una célula madre de
su propio cuerpo o incluso del cuerpo de un donante, se remite esa mancha
ocular y se sana.
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Esa tecnologia se esta utilizando actualmente en Japdn, que es uno
de los paises mas avanzados en biotecnologia médica, actualmente en Ia
Tierra, y hay bancos de células madres que tienen células madres para estos
casos, para el 50% de la poblacién de Japdn, disponibles, para cualquier tipo
de degeneracion, a partir de células madres insertadas en el punto dafiado
pues se regenera, esa biotecnologia ya esta disponible en la Tierra y es en
la misma linea en la que tu nos estds hablando, que serd mas avanzada, pero
también se esta aproximando mucho, en un camino de total confluencia,
esto ya para personas que estén medianamente informadas, en nuestra
sociedad, saben que es asi, que funciona. Lo queria comentar y si quieres
hacer algun comentario, forma parte la conversacién amable. Gracias, si es
gue lo es.

Rasbek

Vamos camino de la convergencia y no de la divergencia.

Castano

Por otra parte, nos has hablado de esas radiaciones que van a poner
en peligro la salud de la humanidad. La pregunta es éson esas radiaciones
ionizantes que destruyen el ADN, los cromosomas, son de origen humano,
por efecto antrépico o por efecto cdsmico, es decir que vienen del espacio,
o bien es que lo hemos generado los humanos en el mal uso de la tecnologia
de radiacion ionizante?

Rasbek

Lo mismo, preguntas que no necesitan respuestas.

Corazén

Rasbek, hablando de esto que se nos avecina, estas radiaciones y todo
esto, me ha venido a la cabeza, élas Semillas de Alto Rendimiento pueden
ser justamente nuestra solucidon?, ipueden ser un antidoto justamente a
esto que se nos avecina? Gracias.

Rasbek

Si, pero hay mas.
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Corazoén

éCuales?, por ejemplo.

Rasbek

Todo en su momento.

Esfera Musical Pm

Queria preguntar respecto a lo que comenté en relacién a las
radiaciones, sobre que habrd lugares donde por su consciencia y su
tecnologia estaran adecuados para ello. Entonces mi pregunta es no sé si se
estd refiriendo a Muulasterios o por lo que pienso, que seran otro tipo de
lugares que estardn conectados con hermanos de la Confederacién,
llamense H3, que han venido en este plan de ayuda, y ellos crearan esos
centros, con ayuda de la Confederacién. No sé si son los primeros o los
segundos o los primeros y los segundos.

Rasbek

La vibracién no hace distinciones y los afines se comunican entre si
por ser afines y estos dias hemos hablado de afinidad, aplicaros el cuento y
llegaréis a conclusiones interesantes, y mas si alcanzdis grados de
extrapolacion.

Esfera Musical Pm

Entiendo que no sera tan importarte el lugar, llamese Muulasterio o
lo que sea, sino la idea conscienciativa que hay detras, la idea del Cristo
Cdsmico para poder llegar a esa regeneracion del cromosoma, si no seria
inviable, seria imposible, y los lugares podran ser multiples y variados y
siempre seran los seres en afinidad, en unioén, los que crearan esos lugares
y no importara tanto el nombre.

Rasbek

Recuerda, recordad también, el significado de la retroalimentacion, la
retroalimentacion actia por los campos morfogenéticos también, y la
misma procurara informar.
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e 1253. LA IDENTIFICACION CONFORMA NUESTRO CROMOSOMA Y ADN

Barcelona — Agora del Junantal (Paltalk)

Num. 1253, 7 de abril 2024

SHILCARS

Amigos y amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de
Agguniom.

Efectivamente, la identificacion es nuestro sino. También muchas
veces es nuestra pesada carga o losa que hemos de soportar en nuestro
deambular.

La identificacion es un aspecto al que le damos muy poca importancia
cuando nuestro pensamiento esta en otros asuntos o trabaja en otros
derroteros y parece como que pueda ser de segunda utilidad, que la
identificacion pueda parecer algo insustancial, que tendra su importancia,
pensaremos, pero no basica.

Cuando en realidad la identificacion es basica y conforma nuestra
arquitectura ergondmica. Y con ello me refiero a esa modificacion de ADN y
cromosoma. Pero no solo de este mundo material, de manifestacion, de
efectos, sino que, en ocasiones, por recurrencia, venimos con el continente
completo de identificacién para ver si en esta ultima reencarnacién, por
decirlo de este modo, podemos llegar a solucionar el tema de la
identificacion.

Claro, venimos aqui por deseo propio, por anhelo muy completo de
nuestra consciencia, porque ella precisa de la no identificacion, pero se ve
envuelta en este proceso recurrente y, cuando nos personamos aqui los
voluntarios y “forzados”, entre comillas, también venimos con nuestra parte
de identificacidon porque, como digo, conforma nuestro cromosoma y ADN.

Por tanto, nuestra consciencia se ve envuelta por este signo
identificativo, cual es la propia identificacion, cual cebolla, por poner un
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ejemplo, esa planta herbacea bulbosa que, en la medida en que su
formacién crece, va creando capas y mas capas. Y eso mismo puede
representar nuestra consciencia, envuelta en capas y mas capas de
identificacion.

Ahi, en este punto, llegamos a este nivel 3D con el animo, el anhelo y
la buena voluntad de poder deshacer dichas capas, eliminarlas, para
reencontrarnos con nuestra propia consciencia. Mejor dicho, para que
nuestra consciencia pueda expresarse mucho mas libremente, sin este
atado psicolégico y mental que priva a la misma, a la propia consciencia, de
una mayor proyeccion en todos los niveles. Incluso en el de procurar la
debida transmutacion, mediante la oportuna comprension.

Asi, tenemos una identificacion que se va generando en la medida en
gue vamos deshojando la margarita de nuestra existencia, en la medida en
gue vamos viviendo, experimentando, vamos creando identificacidon y
anadiéndola a la envoltura propia de la consciencia y asi la vamos
tornasolando, oscureciéndola e imposibilitando precisamente de que la
misma nos mande comprension, conecte con nuestro propio interior y nos
conceda la auténtica libertad por transmutacion.

Y esto lo vamos comprendiendo aqui en Tseyor y los Talleres de
interiorizacion sirven al efecto y, como base, la propia autoobservacion y el
CAFE Trascendental, con sus cuatro columnas bdsicas y con el equilibrio
entre la Ciencia, el Arte, la Filosofia y la Espiritualidad, esto lo conocemos y
no vamos a repetirnos en dicho aspecto.

Sin embargo, se va acumulando mas y mas identificacion y la misma
procede de muchas fuentes. Estamos hablando de los voluntarios, de los
“forzados”, entre comillas, y también de los autdctonos, porque en la
medida en que estos van entrando en el proceso de comprensién, van
acumulando cada vez mas identificacion. Se van identificando con el medio,
sufren enfermedades, sufren apegos y esta es la palabra concreta, debido a
la materialidad, al miedo, a la dependencia y, en esa condicion de
identificacion, se van produciendo cada vez mds capas en esa figurada
cebolla de la que estamos hablando.

Sin embargo, también, en Tseyor tenemos la ventaja, como digo, de
los Talleres de interiorizacion, de la autoobservacién y de la misma se
desprende, de instante en instante, la observacion de lo que nos rodea y
privamos en muy buena parte de que se vayan sumando capas y mas capas
de esa simbdlica cebolla, encerrando a nuestra consciencia mas y mas,
oscureciéndola mds y mas y procurandonos mas confusion.
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Esto se produce en menos cuantia precisamente por los Talleres de
interiorizacion y por la autoobservacion a la que me he referido. Y asi vamos
manteniendo un nivel al que, como minimo, no le ahadimos mas carga de
la debida y ello nos permite ir apreciando el funcionamiento, el de nuestro
mundo interno y externo y estableciendo parametros comparativos,
analisis, sintesis...

Afortunadamente con la retroalimentacion, con ese traslado de
informacidon de unos a otros, como afines de Tseyor, vamos analizando
pormenores, aportando puntos de vista, siempre dentro de la casuistica y
de los entresijos y entrelineas que se nombran, mejor dicho, se dejan de
nombrar en los comunicados, pero se sobreentiende que pueden estar
presentes.

Y todo ello aviva un fuego esclarecedor, de tipo espiritual, que va
alumbrando cada vez mds nuestras mentes, en este caso las vuestras, y
protegiéndolas cada vez mas también de esas superfluas capas, que de lo
contrario producirian o llegarian a producir en vosotros mucho mas
oscurantismo. E ignorancia, por qué no decirlo también.

Asi que estamos en un punto en el que en Tseyor podemos parar, de
alguna forma, la entrada de elementos nuevos con los que no identificarnos
y los mismos pueden ser multiples: las condiciones de vida, las
enfermedades, los apegos, las adicciones, la situacion mundial, los
mercados, como indicdis, tanto financieros como los de cada dia, las
situaciones de crisis, la falta de alimentos en segun qué zonas del mundo,
las atroces guerras entre bandos “contrarios”, entre comillas, cuando en
realidad todos somos y gozamos de la capacidad de ser hermanos vy
podernos entender perfectamente. Y un largo etcétera. Todo ello nos priva
de actuar de una forma objetiva.

Claro que, si por el contrario estuviésemos encerrados y sin contacto
con el exterior, tal vez nuestra mente, preparandose adecuadamente,
volaria hacia esos mundos paralelos con una gran facilidad y su mente, la de
dichos individuos, llegaria a un proceso de clarificaciéon y clarividencia
espectacular, porque ahora es el momento. Precisamente porque las
energias coésmicas estdn propiciando este momento de conocimiento
superlativo.

Pero jah!, los efectos que se producen en la parte externa de nuestra
vida invalidan del todo dicha clarificacién y nos hunden cada vez mds en la
ignorancia y, sobre todo, en la confusidn. Y ahi se crea un circulo vicioso y
parece que, cual arenas movedizas, no se nos permite aflorar todo ese
pensamiento que nos va a permitir la auténtica libertad.

43



Pero no siempre es asi. Como minimo, en la mayoria o masa critica de
Tseyor se esta produciendo un cambio importante de mentalidad. Y ello
procura que los individuos, asi involucrados en este sistema
retroalimentario al que me he referido, vayan alcanzando grados de
libertad, precisamente por el conocimiento que van adquiriendo y la
transmutacion correspondiente, tanto propia como de terceros, por los
campos morfogenéticos, claro esta.

Ahora bien, équé hacer con esos paquetes, mejor dicho, con esas
capas, cual cebolla, pegadas a la consciencia, privando de la oportuna
clarificacion a nuestra propia consciencia y entendimiento?, ¢qué hacemos
con esas capas que provienen de existencias pasadas, anteriores,
acumuladas a lo largo de cientos de afios, incluso de miles de experiencias
en otros niveles y que ahora se han conformado aqui con un resultado Unico
y es evidente que con una gran confusidon? ¢{Qué hacemos con toda esa
parafernalia y que esta agregada a nuestro estado psicolégico? Pues ahi es
donde habremos de prestar mayor atencion.

O sea, no solamente vamos a trabajar el dia a dia, evitando
precisamente la incorporacién de nuevos actos identificativos, sino que
estudiaremos en profundidad nuestra psicologia interna para ver qué clase
de elementos estan incorporados en nuestra psiquis y nos privan de la
correspondiente claridad mental. Y nos privan precisamente de este salto
cuantico que, sin duda, podriamos proyectar con mucha mas facilidad si no
estuvieran presentes.

Y ahi vamos a trabajar adecuadamente, en los Talleres de
interiorizacién precisamente, en los Muulasterios, en las Casas Tseyor,
porque es inevitable el proceso. Habremos de enfocarlo directamente, es
decir, no es suficiente con ese trabajo de autoobservacion, diario, sino que
habremos de introducirnos en la profundidad de nuestro pensamiento y
descubrir aquellos actos identificativos que nos privan de una mayor
claridad o clarividencia.

Tenedlo en cuenta, amigos, amigas, hermanos y hermanas, tenemos
dos proyectos en marcha, uno descubrir el pasado y otro trabajar en el
presente, y los dos en la misma direccién: el autodescubrimiento para la
debida transmutacion.

Y deshojando poco a poco la margarita encontrar el punto de unidén
gue nos va a permitir la auténtica libertad de pensamiento y prepararnos
indudablemente para los tiempos que corren.
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Teniendo en cuenta también que habremos de prestar muchisima
atencion a todo aquello que nos apasiona. Esta bien el apasionamiento
moderado, el interés, la curiosidad, el descubrimiento de nuevas formas de
expresion, artisticas, musicales..., de todo tipo, no hace falta describirlas,
podéis entenderlas perfectamente, cada uno en su aficibn puede
descubrirlas y siempre evitando la identificacion.

Todo puede ser agradable, constructivo, benefactor, nos aportara
mayor consciencia, porque despertara nuestra imaginacién, pero hay un
punto en el que habremos de prestar atencidén y es que, de acuerdo, vamos
a despertar consciencia, a estimular nuestra imaginacidon, pero nos
abstendremos de incrementar la obsesion.

Y la obsesion se circunscribe también como un efecto identificativo y
mejor serd tenerlo en cuenta siempre.

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendicion.

Amor, Shilcars.

Sala

Gracias por este hermoso comunicado, magistral desde luego, de la
identificacion.

[...]
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e 1376.LOS AUTENTICOS NUTRIENTES LOS FABRICARA UNA
CELULA QUE ESTE EN CONDICIONES

Casa Tseyor Barcelona — Sesion de Puertas Abiertas
NUm. 1376, viernes 10 abril 2026

SHILCARS

Amigos, amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de
Agguniom.

Podriamos hablar de limpieza, épor qué no? Es importante estar
limpios. Y perfumados y que los demas vean que cuidamos nuestro cuerpo
y nuestra salud, o al menos lo intentamos.

Por eso, la limpieza va a jugar un destacado papel en esa funcién a
llevar a cabo. Limpieza de un cuerpo que, ante los avatares de la vida y de
sus circunstancias, del trabajo, en muchas cuestiones de este tipo, se
ensucia.

No va a ser lo mismo un cuerpo de un administrativo u oficinista, al
de un minero o buscador de petrdleo. Claro, son funciones distintas vy el
cuerpo repercute a cambio con lo que se le presenta en cada caso.

Los hay y las hay, que estan siempre limpias y abundan en las bafieras
con una copiosa espuma perfumada. También quienes se enjabonan y
friegan y rascan y, a veces, con duros cepillos, digamos en un sentido
familiar, la mugre acumulada en sus organismos externos.

También, por aquello de que tengo posibilidades puedo tomarme una
ducha diaria, o dos o tres, las que hagan falta, y tengo los mejores
ingredientes para enjabonarme y presentar luego un buen y saludable
aspecto fisico. Y como que puedo, pues lo hago. Y atiendo las
recomendaciones del medio usando los mejores productos a mi alcance,
puedo permitirmelo.
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Por lo tanto, no me habléis de falta de limpieza, porque ese figurado
elemento o elementa que soy yo, esta limpia y huele muy bien. Y su
apariencia es sanisima. Por lo que verdaderamente ha valido la pena su
esfuerzo, su dedicacién y el poder adquisitivo que ha tenido o tiene para
merecer estos productos de limpieza, en este caso para la salud del cuerpo.

Aungue guiados mayormente por la parte externa nos olvidamos de
esa otra parte natural, esa capacidad de limpieza natural de nuestro propio
cuerpo. Que él mismo se regenera, él mismo se limpia, él mismo se protege
y se inmuniza.

Dejando todo ese factor natural, biogénico y fijandonos mas en la
parte externa, abandonamos la capacidad propia de nuestro organismo
para mantenerse limpio, sano y realmente con un aspecto que podria
envidiar cualquiera que no utilizase esos medios naturales.

Se aplica uno, como digo, a la farmacopea, a los productos que asi le
van a producir una limpieza externa. Pero ¢os habéis preguntado
exactamente qué es o qué significa embadurnar vuestro cuerpo tanto y
tantas veces y durante tantos afios con productos quimicos que favorecen
la imagen, pero no la imagen interna? En este caso, la salud de vuestras
células y el resto de los 6rganos.

En realidad, si frotais vuestro cuerpo con la costumbre habitual que
podais tener con respecto a esa limpieza del cuerpo, lo mas normal es que
introduzcdis en él quimica. Y esa quimica, tarde o temprano, no favorecera
el desarrollo de vuestros drganos y empeorard vuestro aspecto o puede
hacerlo.

Y todo estara en funcién de la cantidad de elementos tdxicos que
introduzcdis por y en vuestra piel. Vuestra piel absorbera todos esos
elementos, los distribuira por el riego sanguineo y pasara por los drganos
endocrinos y el correspondiente filtraje. Y muchos no van a metabolizarse,
lo cual significa que van a crear como un poso. Y, con ello, crear
enfermedades. Asi que la limpieza es importante, pero sepamos estar
limpios.

Muy bien, como he dicho anteriormente, depende de los oficios uno
puede ir mas o menos limpio. Aunque si esta trabajando en el carbdn, lo
propio es que su aspecto no sea el mas apropiado para vestir de blanco.
Tendra que lavarse antes.

Pero un buen jabdn natural y agua, pura agua limpia, sencillamente,
H20, para entendernos, bastaran para ofrecer un aspecto digno. Porque
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estamos hablando de limpieza, pero al mismo tiempo de dignidad. Y la
limpieza no ha de ir refiida con la dignidad.

Si extremamos la limpieza mediante la quimica, lo que estamos
haciendo es desequilibrar este proceso tan importante como es el
mantenimiento de nuestra salud celular, claro.

iComo enfermamos? Enfermamos por los agentes externos
bacterioldgicos. Siempre ha sido asi.

También enfermamos principalmente por la ingestion de alimentos
gue contienen aditivos quimicos, conservantes, saborizantes y un largo
etcétera. ¢ Eso creéis que puede ser positivo para una vejez en condiciones?
Pues, tal vez no.

Claro, los alimentos tienen que durar mucho tiempo, tendrdn que
contener conservantes artificiales, pero estos afectaran al organismo
porgue no son naturales, no se metabolizan. Por lo tanto, van a enfermar el
cuerpo, a adolecer ciertas partes y, la mas importante, sera la que afectara
a la célula. La célula recibira inputs de toxicidad.

iAh!, pero luego queremos trabajar la interiorizacion, queremos
relajacidon, queremos meditacién, anhelamos mejor dicho, descubrir esos
mundos sublimes. Pero écomo lo vamos a hacer, conseguir o alcanzar, si
tenemos cuerpos que por dentro y por fuera los estamos intoxicando?

Por lo que es interesante que tengais en cuenta también para la salud
la limpieza integral, limpieza de cuerpo interior y exterior. Y ni en uno ni en
otro caso habréis de permitir la ingestion o impregnacién, ni por un medio
ni por el otro, de elementos tdxicos. Porque si queremos un cuerpo sano,
una mente equilibrada, que nuestros pensamientos no estén como
aturdidos o embadurnados, sino despejados y que nuestros reflejos sean
los propios de elementos que han de deambular por este mundo
tridimensional, habremos de dotar a nuestros organismos de lo mas
saludable que se pueda.

Asi que empezad a leer, a instruiros, a mirar etiquetas de los
alimentos. Porque las etiquetas no engafan, nos estan indicando lo que los
alimentos contienen. Y a unos o a unas puede irles o funcionar bien tener
en cuenta determinados consejos que se incluyen en las etiquetas de los
alimentos, pero a otros u otras puede que lo contrario si no los tienen.

Por lo que primero conoceremos nuestras necesidades. Y luego
también ampliaremos el conocimiento preocupandonos de saber lo que
comemos, bebemos y frotamos en el exterior del cuerpo mediante
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elementos quimicos, tal y como he indicado al principio. Solo asi podremos
mantener nuestras células en buen estado, sanas.

Porque ellas van a proveernos de los auténticos nutrientes. Y esos
auténticos nutrientes los fabricara una base celular que esté en condiciones
de hacerlo, pero no enferma.

Porque la enfermedad contagia y, si contagia la enfermedad, se
contagia una célula con otra. Y al final vence, muchas veces, lo que no ha de
vencer y prevalecer.

Asi que amigos, amigas, hermanos, limpieza si, pero con estudio, con
reflexion, con prudencia y con mucho amor.

Mis bendiciones.

Amor, Shilcars.

Los presentes

Gracias Shilcars.

Pigmalion
Hola Shilcars, gracias por haber abierto este meldn, que es un tema
gue algunos hermanos del grupo llevamos tiempos sopesando.

Es decir, la cantidad de elementos quimicos que absorbemos a través
de la piel, que puede tener efectos, le llaman disruptores endocrinos, que
también afectan al sistema endocrino del cuerpo, intoxican en cierto grado
el cuerpo y en este caso hasta el nivel de la célula.

Por ejemplo, los perfumes, de hecho, se recomienda poner perfumes
en la ropa, no en la piel, porque los perfumes en realidad tienen unas
sustancias que pueden ser disruptores endocrinos.

Al efecto, en el grupo Tseyor se creé en su dia el equipo de Cosmética
y Nutricion, o era algo asi, alimentacién natural y cosmética.

Estaba Capitel y otros hermanos del grupo, porque reunieron en un
libro varios de estos consejos que seria bueno recordar, de forma que se
pudiera cada uno fabricar su propio jabdn natural, su propio champu para
el pelo natural.

De hecho, Capitel a mi me prepara un desodorante, que es un aceite
de coco con bicarbonato, porque los desodorantes muchas veces tienen
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aluminio u otros elementos que tampoco son adecuados para el cuerpo,
tienen muchos quimicos.

Y es bueno, Shilcars, que nos hayas recomendado que estemos mas
atentos a las etiquetas, porque si os fijais, hay muchas cosas en las etiquetas
gue lo pone claramente, algunos desodorantes tienen aluminio, otros no,
algunos champus tienen parabenos, otros no.

Y hay una serie de sustancias que no nos benefician en nada, al
contrario, nos hacen dano y se van acumulando en el cuerpo y el cuerpo
tiene que trabajar para irlos expulsando.

Entonces, es bueno que lo hayas abierto, este tema, para que en
Tseyor estemos limpios por fuera pero también por dentro a nivel celular y
ya no hablemos a nivel de pensamiento, en lo posible.

Entonces yo te pregunto, el ser humano ahora mismo vive en una
sociedad, en un entorno, que tiene este tipo de influencias externas, pero
tal como esta ahora el ser humano genéticamente disefiado, si lo
pusiéramos en un entorno natural, ¢ necesitaria realmente todo este tipo de
elementos externos para limpiarse a si mismo?

Quiero decir, por lo que tu has hablado de que el ser humano tiene
una capacidad propia, el cuerpo humano, cuando estda en su estado
adecuado, equilibrado, capacitado, puede gestionarse su propia limpieza
interior, celular, tanto internamente como externamente, la piel y el peloy
todo. Tal y como estamos ahora concebidos genéticamente, éestariamos
capacitados para tener esa capacidad de autolimpieza?

Shilcars

Seria muy facil dejar de utilizar productos tdxicos para la limpieza, tal
y como hemos manifestado.

Y puede, de hecho, producirse que en ciertos lugares se llegue al
punto de no poder costearse, y esta es la palabra, determinados elementos
o productos y se tenga que llegar a la fabricacidn personal o manual de los
mismos con elementos naturales, mas nobles y menos toxicos.

Sin embargo, si es interesante que maduréis en ese aspecto.

Vamos a suponer que de hoy para mafiana vuestros cuerpos dejan de
recibir tal cantidad de elementos tdxicos habituales y en pocos dias
empezais a sentiros libres, con una mente despejada, con una capacidad
intuitiva superior a la actual. Estoy refiriéendome a eliminar todo tipo de
toxicidad en vuestros cuerpos drasticamente.
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Estariais, por ejemplo, viviendo, es un suponer, en zonas con un
ambiente sano, consumiriais productos de la tierra completamente sanos,
eliminando en lo posible el sacrificio de animales como alimento, es por
poner un ejemplo también, y conseguiriais en muy poco tiempo, viviendo
entre comillas en “comunas”, establecer rapidamente cuerpos sanos y
prodigiosos.

Pero no se trata tanto de eso, seria un peligro, seria un riesgo que
asumiriais por propia inconsciencia, por no decir ignorancia, porque
querriais solucionar el problema en un instante, pero el problema en un
instante no se soluciona cuando un cuerpo esta enfermo y de golpe sanarlo
se quiere.

Entended como lo que puede ser un milagro. Por ejemplo, a un
enfermo, un ser dotado de una gran capacidad le impone sus manos y sana
su cuerpo.

Eso esta muy bien, pero ese cuerpo que sana al instante éestara
preparado psicolégicamente para sanar?, équerra sanarse?, écreerd en el
sanador tanto como para aceptar ese proceso, ese “milagro”? Porque uno
mismo entiende que eso no puede ser, la mente, el ego, no entiende de eso.

Pero en cambio la consciencia si entendera que no necesita tanta
transparencia en momentos determinados. La consciencia entendera que
es conveniente, por ahora, mantener un estado de baksaj que permita la
transparencia gradual y no en un grado extremo.

éPor qué? Porque con una total limpieza drdastica de cuerpo y mente
vuestros cuerpos os harian sentir superiores, con una capacidad intelectual
muy elevada, pero no estariais preparados psicolégicamente para ese
menester y podrias padecer ansiedad, incluso estados de esquizofrenia
profunda.

Y porque la comprension no viene, ni puede venir totalmente de
golpe, sino que ha de venir por etapas. El musculo mental se ha de ejercitar
POCO a poco, progresivamente.

Y seguro que podriais, es un suponer y como ejemplo, levantar 100
kilos de peso, pero no de golpe, ibais a necesitar musculo, preparacién vy,
poco a poco al final lo conseguiriais, pero no de golpe.

Asi que formulas magicas no existen, existe la comprensidon de que es
posible llegar a un estado de consciencia que nos permita la autosanacion,
pero no de golpe, sino poco a poco, con prudencia y voluntad de cambio y
mucha hermandad.
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Y trabajar expresa, fiel y copiosamente la retroalimentacion. Sin
retroalimentacion el individuo no progresara.

Sin retroalimentacion, el individuo fracasard y se unird a esa tropa de
elementos completamente téxicos, porque no tendra otro remedio que
pertenecer a ese grupo, porque el otro le sera de acceso imposible, por lo
dicho.

Pigmalion
Gracias Shilcars. Entonces, en pocas palabras, hoy estas abriendo un
tema, aunque no es la primera vez que quiza mencionamos el tema de

limpiar el cuerpo y tal, para que nos vayamos preparando poco a poco entre
todos, que vayamos tomando conciencia de lo que has dicho tu.

Hay que preparar también la mente pensando que eso es posible
algun dia alcanzarlo, pero sin obsesionarse e ir aprendiendo todos cada dia
haciéndolo un poco mejor, teniendo en cuenta esas etiquetas de los
alimentos, las etiquetas de los champus o de los jabones y poco a poco ir
limpiando nuestros cuerpos e ir todos juntos avanzando en el proceso, pero
pOCO a poco.

Como dicen siempre, sin prisa, pero sin pausa. Es algo asi, éno?

Shilcars

Efectivamente. Y ahi entra la Filosofia tseyoriana que comprende las
cuatro columnas del Café Trascendental: la Ciencia, el Arte, la Filosofia y la
Espiritualidad.

Cuando entendemos que este es el proceso y lo ponemos en marcha
de forma rigurosa, estamos dando la espalda al medio, que
inconscientemente actua.

Punto Sur La Pm

Hola, Shilcars, con respecto a esto, a este tema que nos ocupa hoy,
siempre nos habéis dicho que con el mantra de proteccidn, cuando le
hacemos a los alimentos que de alguna manera o bien neutralizan todas
aquellas sustancias nocivas que pudieran llevar, y bueno, hace ya mucho
tiempo que intento ir siempre a lo mas natural, pero confio mucho a la hora
de comer el hacer el mantra de proteccion.
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Porgue asi no lo habiais dicho. No sé si puedes ampliar un poco. Esa
es mi pregunta, Shilcars.

Shilcars

Si, efectivamente también. Pero “a Dios rogando y con el mazo
dando”.

Eso quiere decir que vamos a pedir sanacidn, proteccion, pero
tendremos que poner los medios adecuados también para que esto se
produzca.

[...]
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e 1377. LA MASA CRITICA DE TSEYOR ESTA EN H0,6

Barcelona — Agora del Junantal (Paltalk)
Num. 1377, domingo 12 de abril 2026

SHILCARS

Amigos, amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de
Agguniom.

Ante todo he de indicaros que, segun nuestros parametros, la masa
critica de Tseyor cuya simbologia o categoria cdsmica se considera H, esta
en HO,6, lo cual quiere decir que ha avanzado un grado mas. Estaba en 0,5
y ahora estd en 0,62

Y esta es una valoracion que se hace, como digo, a un nivel de masa
critica y os la transmitimos para que os podais hacer una idea de cémo se
avanza o cdmo avanzais en este progreso constante hacia la realidad de los
mundos.

Claro, es dificil, cuando uno esta navegando y preocupado por el
rumbo a seguir, a veces con grandes contratiempos como enfermedades,
guerras, crisis, situaciones familiares diversas, etc., etc., todo esto repercute
en el navegar. Y el marinero, el navegante, habra de coger firmemente el
timdn y avanzar sorteando las olas y evitar el hundimiento, porque en ese
fractal estamos todos y entre todos hemos de ayudar, codo con codo.

Y cuando si uno se hunde, en un principio pone en riesgo a los demas,
pero si agarra firmemente el timdn y sabe que no tiene que soltarlo y si
mantener el rumbo y constantemente la atencién, esa atencién cual es la
del Monje y Guerrero, metafora a la que nos hemos referido en mas de una
ocasion, seguramente la nave, el arca, llegara a buen puerto, claro que si.

Y llegar a buen puerto el arca, la nave, acercarnos cada vez mas al
Grihal, a la realidad de los mundos, a todo este proceso de especializacidon

2 Rasbek: “Ciertamente no me equivoco al decir que me estoy dirigiendo a un colectivo de nivel
HO,5” Com. TAP 45, 24-2-2016.
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y de iniciacion, que como decisidon trascendental hemos tomado y decidido
llevar a cabo, en este punto se hace necesario, para definirlo de una forma
global y entendible o mas entendible para los nedfitos, buscar las raices.

Efectivamente, nuestro propdsito es buscar las raices, nuestras raices.

De donde venimos, hacia donde vamos, el porqué estamos aqui, son
tres factores importantes para tener presentes, pero en principio hemos de
saber o vendria bien saber de qué raices provenimos. Claro, uno o una
pueden concluir que, bueno, de sus padres, que los han conocido, o los
conocen. Y que por muchos afos puedan reconocerlos.

De sus abuelos, incluso de sus bisabuelos, porque siempre queda algo
de nuestros antepasados, pero ya mas alla, es mas dificil. Y al ego, en esta
cuestion, tampoco le importa mucho saber quiénes eran nuestros
antepasados. Tan antiguos como para desconocerlos completamente, eso
es, no le interesa.

Pero si interesaria reconocerlos verdaderamente yendo hacia atras y
llegar -a través de ese no espacio-tiempo, que seria nuestro pensamiento
trascendental, eso es, sin tiempo y al instante- a reconocer raices
ancestrales. Pero eso aun no seria suficiente, amigos, amigas, hermanos y
hermanas.

No seria suficiente porque, en el fondo, seria satisfacer algo Ia
curiosidad: “jAh!, me gustaria saber cémo iban vestidos, o cédmo
funcionaban las sociedades de mis antepasados. Y en 2.000 anos atras,
3.000, 4.000, 5.000...” Pero, en el fondo, satisfacer las preguntas a través de
esas respuestas no deja de ser pura curiosidad y tampoco nos llevaria a un
gran progreso de trabajo interior, de interiorizacion.

Nuestra meta, esa meta que no es meta y ese camino que tampoco
es camino, nos ha de llevar, como minimo, a saber y a reconocer primero si
somos autdctonos, voluntarios o “forzados”, entre comillas.

Si somos autdctonos, sabremos que nuestro punto primigenio es
aqui, en este planeta y a través de este programa césmico que la
Confederacion, los sabios de la Confederacion, nuestros hermanos
mayores, han disefiado.

Y han creado a este ser autdctono para que, a su vez, se reconozca y
halle sus raices, porque esto va a significar su gran despertar en la
consciencia.

Y si se es voluntario o “forzado”, entre comillas, pues mejor saberlo
porque asi reconoceremos O reconoceréis o se reconocera, el punto de
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partida antes de venir aqui. Y esto ya no es satisfacer la curiosidad, sino
llegar a contactar y a conectar con nuestras raices mas profundas también.

Y ello significa despertar consciencia. Pero en un grado mas de
consciencia, porque cuando se llega a este punto, ya no se es H, ni HO,5, ni
HO,6..., se es H1. Y asi sucesivamente.

éPero bastard con reconocer esas raices? No, no bastara, por
supuesto, pero sera un punto de anclaje importante que nos ayudarad a
reconocernos mucho mejor. Y seguramente, con toda seguridad puedo
indicarlo, cuando uno llega a este punto de reconocimiento se ama mucho
mas, se respeta uno mucho mas. Y respeta a los demas mucho mas, porque
se da cuenta de que el hermanamiento es lo que nos une, nos ha unido y
nos unird por siempre. Eso es importante que se tenga en cuenta.

Hallar nuestras raices. Y asi podriamos obviar denominaciones
(busqueda del Arca perdida, Arcano mayor, Grihal, copa cristica, paso del
Ich...) que en diferentes creencias, incluso en Tseyor también, se utilizan
para denominar situaciones y estrategias, pero que en el fondo es la
busqueda de nuestras raices.

Porque en la busqueda de nuestras raices estd el nutriente que hara
posible que nuestra comprension llegue a nuestro cerebro y nos
transforme.

Ahora bien, ¢estamos preparados para llegar a reconocer nuestras
raices? Y esta es la pregunta que sinceramente todos y cada uno y cada una
de vosotras ha de hacerse. ¢ Estaria preparada mi persona para reconocer lo
que soy?

Y tan importante ha de ser conocer si se es autéctono, como
voluntario o “forzado”, entre comillas, como saber si justo estoy preparado
o preparada para ello.

Porque si no estamos o no estais preparados, mejor mantenerse
como ahora, subiendo escalones poco a poco, con seguridad, con firmeza,
con prudencia. Y asegurando cada base lo suficiente para no caer en el
precipicio.

Tenedlo en cuenta y vosotros mismos podéis observarlo todos los dias
-la base y la clave esta en la autoobservacion, desde luego, y todo lo demas
que en Tseyor por medio del CAFE Trascendental se sefiala, por lo tanto, no
voy a emplear aqui mas detalle, porque cada uno sabra de su estado en
Tseyor y del grado de iniciacidon que pueda haber recibido y de lo que se
trata- pero es interesante que os diga que cada mafana, cuando os
levantais, después de un merecido descanso y relajacion, estais en posicidn
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para reconocer el grado de sensibilidad, el grado de autodespertar en el que
0s encontrais.

Y es muy sencillo reconocerlo, porgue se entra o podéis entrar en un
proceso de gran sensibilidad, reconociendo amorosamente a los hermanos
y hermanas que os acompanan, o los actos o acciones o conversaciones que
podais llevar a cabo durante el dia.

Y si prestdis atencion, sobre todo en las primeras horas, os daréis
cuenta de la gran sensibilidad que en vosotros anida. Y ahi esta un grado
mas de percepcidn, ahi estd una forma mas de darse cuenta del grado de
despierto cada uno.

Y si os levantais todas las mananas sin ese pensamiento o con una
monotonia, rutina y pocas ganas de enfrentarse a la vida y a la realidad o a
la fantasia de las cosas que os rodean, es porque vuestro grado de
participacidon en vuestro propio reconocimiento, pues adolece de algo.

Y también tened en cuenta el grado con que el universo regala a cada
uno y, cuando sobreviene una enfermedad, también ha de tenerse en
cuenta de que no es un castigo, sino muchas veces un freno para que el
personaje, el elemento en cuestidn, reflexione sobre si mismo, tome las
riendas y no pierda el control.

Otro dia hablaremos con mas profundidad. Creo que por hoy es
suficiente con lo dicho.

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendicidn.

Amor, Shilcars.

Sala

Gracias, hermano Shilcars. Muy interesante hoy este comunicado que
nos acabas de dar. Interesantisimo.

[...]
Empieza de Nuevo La Pm

Gracias. Interesante saber algo de nuestras raices, como por ejemplo
si somos autdctonos, si somos voluntarios o si somos forzados.

Y por ejemplo esto que dices tu de esa rutina en la manana, donde
nos levantamos y como autdmatas, empezamos a hacer nuestro dia como
programados y obviamente sin una retroalimentacién positiva, porque todo
es rutinario.
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Por otro lado, eso podria ser un indicador de algin autéctono o a lo
mejor voluntario o forzado que no haya despertado todavia. No sé si ahi hay
algun otro dato que pudiera ayudarnos.

Por otro lado, el medio ya lo han dicho ustedes que constantemente
nos va a estar tratando de dispersar, las situaciones se van a poner mas
dificiles en el mundo, en las familias, en las enfermedades, pérdidas v,
también, este pensamiento o la interpretacidon que se hace de ellos también
es importante.

Y yo te queria preguntar, si el grado de felicidad o de alegria también
es un indicador de algo. Bueno, gracias.

Shilcars

El amanecer de un nuevo dia es la posibilidad de reconocer
verdaderamente qué trabajo interior, a un nivel transcendental, hemos
llevado a cabo oniricamente.

Digamos en los sueios, que en realidad no son suenos, sino que son
acciones que desarrollamos en otros mundos paralelos, en otras existencias
paralelas, con otras familias y gentes que nos ayudan y ayudamos con la
retroalimentacion.

Pero al mismo tiempo de ese trabajo interior, en esa accion, en ese
espacio adimensional, nuestra célula esta trabajando intensamente,
intentando introducir el maximo de nutrientes en el organismo para en lo
posible regenerarlo y retirar partes de ignorancia, y en su lugar reponer
conocimiento.

Es decir, la célula durante ese tiempo se dedica a bucear y analizar el
organismo completo para ofrecernos una vision mucho mas amplia al
despertar.

Y efectivamente, si hemos llevado a cabo este trabajo tan bdsico
como es el de la autoobservacion y todo lo demas que se comenta en Tseyor
y se patrocina por medio del CAFE Trascendental, valga la expresién de que
el primer café que tomaremos sera el despertar con entusiasmo, con
ilusion, regenerados completamente, porque habremos llevado en las
Ultimas horas un adecuado trabajo de introspeccién, de equilibrio, de
pensamiento trascendente, de hermandad y de ayuda a los demas sin
esperar nada a cambio, que esto es lo mas importante.
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Y es entonces cuando, por la manana, podremos darnos cuenta de
nuestro estado, de como esta funcionando nuestro trabajo interior y de
como dirigir nuestros pasos hacia la autorrealizacion.

Y también es importante que eliminemos toxinas de nuestro
organismo, y me remito a esa limpieza de la que hablaba el dia pasado®.

Evitar el maximo de toxinas en nuestro cuerpo para que el mismo
pueda servirse y ser eco de la propia consciencia y no del propio ego, que
este intentard manipulary llevar al traste todo ese proceso de regeneracion.
Porque le va en ello su supervivencia, porque en la medida en que la
consciencia va tomando posicion mas amplia en nuestro pensamiento, el
ego va disminuyendo y perdiendo en este caso, entre comillas, “facultades”.

Entonces, si estamos llevando una vida con el maximo respeto hacia
lo que entendemos toxicidad en todos los aspectos, y me remito al ultimo
comunicado también, como referencia, y conseguimos cada mafana
eliminar todo lo que nuestra célula ha procurado regenerar y asi evitar
grados de toxicidad constantes en nuestro organismo, aln nos sentiremos,
al evacuar dicha toxicidad, con una mayor capacidad de comprensién, de
ilusion y de entusiasmo.

Y ello indicara, porque sera evidente, una mayor sensibilidad ante
todo lo que nos rodea. ¢Os parece poco?

[...]
Esfera Musical Pm

Buenas, hola Shilcars, muchas gracias por tu comunicado, me gustaria
hacer dos preguntas muy cortitas.

La primera es con referencia a la célula madre, que ahora lo has vuelto
a mencionar, y lo estdas mencionando de ultimo, y parece que la célula
madre, eso es como si estuviera en la adimensionalidad, en la causa, y como
desde ahi esta generando, esta conectando, intentando conectar con las
células fisicas de aqui, de nosotros, de nuestro cuerpo. Es decir, a razén de
gue nuestro pensamiento, nuestra unificacién de pensamiento sea mayor,
es como que damos mas via libre para que esa célula madre pueda
conectarse y dar toda esa sabiduria, que en realidad todas las células la
tienen, porque en realidad tienen en si el cromosoma, el ADN, y ahi est3
toda la informacion del Absoluto, desde el principio hasta estos tiempos, es
decir, el de la eternidad, porque ahi esta toda la informaciéon en potencia.

3 Véase el comunicado 1376 de Shilcars: Los auténticos nutrientes los fabricard una célula que
esté en condiciones.
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Entonces es como que esa célula madre estd en conexidon con
nosotros, pero nosotros somos los que abrimos, a razén de nuestro trabajo
interior, que esa informacion, esos nutrientes, a cualquiera de las células,
porque todas estan interconectadas, todas estdn conexionadas, pues
cualquiera de ellas empieza a fabricar esos nutrientes nuevos que nos
tienen que aportar, porque cualquiera de ellas puede transformarse,
cualquiera de ellas puede generar por simpatia, por afinidad, ese despertar.

Bueno, manifiesto esto y a ver si me puedes decir algo, nos puedes
decir algo, Shilcars.

Shilcars

Nuestras células son fiel réplica de la célula madre y, como tales,
buscan la supervivencia, y para ello es menester que en nuestro caso y en
nuestro estado conscienciativo colaboremos.

Si colaboramos con respecto a todo lo que conocemos, a los pasos, a
las técnicas, a los talleres, dentro del fractal exclusivamente de Tseyor -no
hace falta indicar la necesidad de respetar el propio fractal, porque ya se ha
hablado en repetidas ocasiones de que ello es importante, sin menosprecio
de todos los demas fractales- si respetamos todo este proceso y limpiamos
nuestro organismo en la medida que corresponde, sin prisas, pero sin
pausas, con prudencia, sabiendo hasta qué punto podemos llegar a
reconocer nuestras raices y obteniéndolo todo de forma natural, y pidiendo
siempre la proteccidon de los propios GTI -no olvidemos esa funcidon tan
importante por cuanto los elementos o integrantes de Tseyor entre ellos
mismos se ayudan y se protegen por medio de los propios GTI- si tenemos
en cuenta todos estos factores, verdaderamente habremos llevado la
musica a un alto nivel vibratorio. Y la musica a ese nivel es el Verbo.

[...]
Pon Orden La Pm

Bueno, pues nada, queria preguntar acerca de unas afirmaciones que
hiciste en el TAP 256, hermano Shilcars, hace unos dias, acerca de la
manzana, como ese alimento con mas nutrientes que existe en el universo,
pero que en su momento estuvo prohibido porque podia desencadenar una
cierta dependencia.

Yo particularmente considero que la manzana es un alimento muy
bueno para ayudar en la eliminacion de toxinas, a primera hora de la
mafana.
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Y quisiera saber si hay cierta similitud entre la manzana y ese cierto
exceso de apego que llevamos acumulando durante cientos de afios, aqui
en este lindo planeta en el que nos encontramos. Esa es mi pregunta.

Shilcars

No es tal prohibicion la manzana, sino una sugerencia, incluso una
recomendacion, pero tiene una mas amplia vision, exposicion o campo de
miras.

Porque en realidad lo que se estaba pidiendo en ese momento, en
ese principio de la raza, es que se confiase mas en la propia capacidad
mental, que en la propia naturaleza de la manzana, en cuanto a sus
nutrientes.

Porque se entendera perfectamente que, si en ese espacio de tiempo
tridimensional, nos decantamos mas hacia los placeres mundanos y, en este
caso el placer y sabor de una manzana, pero que al mismo tiempo puede
gue de cualquier otro alimento o situacion o accidn o vision, y
abandonamos con ello la propia capacidad de regeneracion, de plasmacion
de la realidad ante nosotros mismos y en el aspecto de nutrientes aun mas,
estamos ejerciendo una posicion peyorativa hacia nuestra evoluciéon y
degeneramos.

[...]
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3. TALLERES RELACIONADOS CON LA CELULA

e TALLER DE TELETRANSPORTACION DE AUMNOR
COMUNICACION 117

UN TALLER VIRTUAL

Amados hermanos, soy Aumnor, de Ignus. Buenas tardes noches
tengdis todos los aqui presentes. Es un honor, un placer, y una gran
oportunidad, el poder participar en vuestras charlas y debates.

Sin mas, voy a comenzar a comentar algunos temas que puede que
nos interesen a todos, abriendo ese taller virtual, que sin duda alguna nos
va a proporcionar a todos una gran experiencia. Y dicha experiencia estara
en funcién del nivel en que cada uno de nosotros nos encontremos.

Vamos a comenzar a dar esa charla. Que mas que informacién es
practica. Mas que teoria es practica. Porque en la practica vamos a hallar
ciertas incongruencias que sera bueno debatirlas y aclararlas por el bien de
todos nosotros en un sentido de aprendizaje, si esta es la palabra.

Sin duda alguna debemos empezar a vislumbrar esos universos
paralelos que estan aqui, en este presente eterno, que nos pertenecen vy
que al mismo tiempo se ponen a nuestra disposicion. Tan solo con la
particularidad de que no estan concebidos como tenemos por costumbre al
establecer paralelismos con nuestro universo familiar conocido.

Esto nos va a indicar que debemos empezar a pensar de otra manera.
Debemos empezar a pensar que todo lo que nos rodea es momento de
empezar a cuestionarlo.

A cuestionarlo precisamente porque asi le vamos a dar el grado de
relatividad necesario como para extrapolar nuestro pensamiento hacia ese
otro universo real y magnifico. Que en definitiva es el que nos va a procurar
un establecimiento perenne en un pensamiento objetivo y directo de la
realidad del mundo creativo.

Asi, vamos a decir a nuestra compaiera Doncella (Camello), que
puede levantar la mano, si nos esta oyendo. Espero.

Bien, Doncella, vamos a ver. ¢Ddnde crees tu que estas ahora? No me
contestes, no hace falta, piénsalo..., y al mismo tiempo para todos, idénde
creéis que estais ahora?
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éEstais delante tal vez del monitor, escuchando también mi palabra,
mis vibraciones? ¢ Creéis eso de verdad? Pues si creéis eso, no es verdad, no
es cierto. No estdis aqui y ahora, delante del monitor escuchando mi voz.
Esto es lo que os hacen creer vuestros sentidos.

Estais en todas partes. Y en todas esas partes, en una pequeiiisima
parte, infinitesimal parte, estais aqui, pero tan solo a medias. Tan solo una
pequefa parte, que es la que precisamente utilizdis con ese pensamiento
tridimensional.

Esto quiere decir que hay una mayor parte, inmensamente grande,
infinita, que no esta aqui precisamente. Y digo que no estais aqui porque
vuestras células, neuronas, y particulas, estan diseminadas por todo el
universo. Por lo tanto, l6gicamente no estais aqui, estais en todo el universo.

Veamos, Doncella, toma un pensamiento cualquiera, el que te venga
ahora mismo, équé has pensado?, escribelo por favor...

Doncellacosmica: estoy sentada en la Nave.

Te has visto sentada en la Nave, équé hacias en la Nave? ¢ Qué haces
en la Nave, actualmente?

Doncellacosmica: estamos todos pues hoy es dia de fiesta. Si, todos
los nuevos, y todos.

“Hoy es dia de fiesta, y estamos todos en la Nave”, segun tu. Pero
seguramente otros muchos habran imaginado que estan en otros lugares.
Incluso muchisimos estaran creyendo aun que estan delante del televisor, o
del monitor, oyendo mis palabras.

Entonces, ahi debemos cuestionarnos el que realmente pensemos en
algo en lo que estemos haciendo. Debemos cuestionarnos todo, porque en
realidad todo lo que creemos que estamos haciendo no es tal hecho, sino
una conformacion de nuestros sentidos que nos obligan a creer que
estamos haciendo tal o cual determinada faceta o trabajo o dedicacién.

En realidad, debemos saber aprovechar esos instantes que, cual
chispa energética, penetra en nuestro pensamiento ese impulso vibratorio.
Este es al que deberiamos acostumbrarnos a prestar atencién. Porque esa
chispa de luminosidad que se produce en nuestro cerebro o mente, es
realmente la verdad de lo que en este momento estamos haciendo.

Asi pues, aqui nos queda ahora reflexionar sobre el procedimiento
por el cual vamos a saber interpretar esa chispa vibratoria que aparece en
nuestro pensamiento, muchas veces en forma de pensamiento, o en forma
de efecto visual, o tan solo de impresidn..., porque en verdad ese punto que
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aparece en nuestra mente es el punto de la realidad.

Llegando a ese estado de convencimiento, nos daremos cuenta que
es a través de una reflexion muy profunda, pero que muy profunda, cuando
podremos averiguar realmente donde estamos, dénde estd nuestro
pensamiento, y qué es lo que hacemos.

Porque esa punta o chispa infinita que atraviesa nuestro pensamiento
y nos da una idea, esa idea deberia prevalecer en un punto tal en el que nos
fuese posible extrapolar nuestro pensamiento.

Y ese punto, tan insignificante al parecer, es en donde nuestro
pensamiento debera extrapolarse para alcanzar ese grado de
teletransportacion que haga posible que nuestra mente se abra a un nuevo
universo.

PODEIS DESCUBRIR POR VOSOTROS MISMOS

Claro, lo podéis descubrir por vosotros mismos porque de eso se
trata, a través del galimatias de mis conceptos, que lo son expresamente
para haceros “trabajar”, entre comillas. El mérito sera siempre vuestro, si
conseguis adivinar la cuestion.

En realidad, si pudiésemos recopilar el maximo de informacion, esos
inputs energéticos a modo de chispas de pensamiento que aparecen en
nuestra mente, esas luces, chispazos, pensamientos, ideas... y lograsemos
unificarlos, comprendiéndolos al instante, poco a poco nuestra mente se iria
acostumbrando a recibir dichos impulsos y a decodificarlos.

Claro que, utilizan un tiempo muy diferente, y deberiamos
acostumbrarnos a ese tiempo, digamos que un tiempo mucho mas rapido
pero muy rico en matices, y llegariamos a comprender exactamente el
lenguaje con el que nuestro pensamiento trascendente se basa y se vale
para manifestarnos su pensamiento y sus ideas de transformacion.

GRAN PARTE DE LOS PENSAMIENTOS QUE NUESTRA MENTE
RECIBE NO SON NUESTROS

Al mismo tiempo, llegariamos a descubrir que una gran parte de los
pensamientos que nuestra mente recibe, no son nuestros propios
pensamientos. Son pensamientos de prestado, son pensamientos que
pululan por ese cosmos holografico. Y a estos debemos diferenciarlos muy
bien porque no son nuestros, y al no serlo, actuan de tapadera para
aprisionarnos cada vez mas en un mundo dual y determinista.
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Asi, poco a poco iriamos comprendiendo, y de hecho lo iremos
haciendo de ahora en adelante, que lo mas importante es averiguar qué
clase de pensamientos rondan por nuestro cerebro, por nuestro
pensamiento, por nuestra mente. Porque algunos habra que realmente
valdra la pena tener en cuenta. Y esto Unicamente es posible a través de la
autoobservacion de instante en instante.

Entonces, ya vemos que no podemos exteriorizar nuestro
pensamiento. Ya vemos que no podemos controlar el mundo interior a
través de nuestro exterior, y mucho menos aceptar aquellas ideas vy
conceptos que provienen de un exterior, en este caso de un subjetivismo
completo. Ya vemos, pues, que debemos interiorizarnos.

Esto es muy facil ahora, amigos mios, estdis preparados
energéticamente, mentalmente, cromosdmicamente, para empezar a
cuestionaros la realidad de vuestras impresiones, y la validez de vuestros
pensamientos, y saber escoger.

Eso es tan facil ahora conseguirlo porque estais tejiendo una red muy
importante de energia cristica. Y debéis disponer todos los utensilios para
prepararos y adelantaros en este proceso. Y a través de la autoobservacion
lo lograréis, estoy seguro de ello. Ahora falta Unicamente que seais vosotros
los que estéis seguros de vosotros mismos. Y que comprendais estas
palabras, que las analicéis y sinteticéis.

Si, ese anhelo tan profundo que nace del corazén sin esperar nada a
cambio. Tan solo pedir al cosmos, eso es a nosotros mismos, que nos dé la
claridad suficiente como para llegar a ser nuestros propios vigias ante estos
tiempos tan dificiles. Que lo son precisamente para despertar.

UNA REPLICA DE NUESTRO CUERPO FISICO

Se trata concretamente de una réplica exacta de nuestro mundo
fisico, estamos trabajando a través de los espejos interdimensionales. Si
antes habiamos dicho que estabamos en todo el universo, légico es pensar
que en la Nave Interdimensional estaremos bajo una réplica exacta de
nosotros mismos. Con una posibilidad muy importante: desde la Nave
Interdimensional nuestro pensamiento es objetivo.

Ahora bien, existe también wuna particularidad: en la Nave
Interdimensional nuestras réplicas, que somos nosotros mismos, no pueden
transmutar. Unicamente puede transmutar el mundo de manifestacion, el
mundo dual. El mundo cuyo amo y sefior es el ego. Por tanto, tenemos una
herramienta que es muy, pero que muy importante: nuestra propia réplica
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en la Nave Interdimensional.

Todos cuantos han asistido a los cursos de transmision de energias,
por voluntad propia, mas aquellos que nos han pedido pertenecer a ese
movimiento interestelar, tienen esa particularidad, tenemos esa
particularidad: una réplica exacta de nosotros mismos.

Como que esa réplica exacta dispone de un pensamiento objetivo, se
esfuerza muchisimo en transmitirnos, aqui en este plano tridimensional,
con ese cuerpo fisico, todas sus impresiones y pensamientos objetivos por
ver que aqui, a través de la manifestacion, los podamos transmutar. Y poco
a poco lo estamos haciendo y consiguiendo, y Tseyor en conjunto lo esta
alcanzando.

SE ESTAN GENERANDO NIVELES DE VIBRACION MUY ELEVADOS

La prueba es que se estan generando niveles de vibracién muy
elevados, de posibilidades de captacion muy elevadas también. Y esto nos
permite avanzar en ese aumento de vibracidn, y nuestras consciencias se
vuelven mucho mas sensibles, y nuestros cuerpos fisicos estan
modificdndose, y poco a poco ampliando, su campo de vision, de
entendimiento, de comprension.

Estamos transmutando constantemente, y ello va alcanzando, como
digo, grados de vibracion cada vez mas elevados. Y eso se nota, amigos,
muchisimo. Se nota en todos vosotros, en toda la masa critica del grupo.

Por eso ahora, esos instantes, esos momentos, son momentos
delicados para algunos, porque empieza a correr el ego que a todos nos
absorbe o quiere hacerlo, y pone en peligro toda nuestra buena voluntad
en despertar.

Por eso ahora es cuando debemos estar mas despiertos, mds unidos,
y empezar a interiorizar mucho mejor. Porque el grado alcanzado asi nos lo
exige.

EL EQUILIBRIO DE LAS DOS PARTES

Este punto es el del equilibrio. Jamas en el mundo de manifestacién
obviaremos esa contraparte de la parte. Que de la contraparte no
hablariamos de negatividad, sino de complementariedad. No olvidéis, como
he dicho anteriormente, que gracias a esas dos partes, cuando esas dos
partes alcanzan el equilibrio, se establece en nosotros la transmutacion.
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Y, vuelve a establecerse posteriormente el desequilibrio, y buscamos
nuevamente el equilibrio a través de la comprensiéon. Y, cuando este
equilibrio se alcanza: una nueva transmutacién. Que esto significa un nuevo
estado vibratorio.

Y asi vamos sumando puntos. Que también vale tener presente que
dichos puntos vibratorios ya jamas se pierden, forman parte de nuestra
psicologia mas profunda.

Y poco a poco vamos cargando las maletas de ese equipaje espiritual,
gue no pesan sino al contrario, estan provistas de alas. Y esas alas simbdlicas
nos permiten volar hacia nuestro universo, hacia nuestras estrellas.
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e TALLER DE SANACION CON MELCOR: LA INMUNIZACION
COMUNICACION 171

(Advertencia. Este taller no es para realizarlo de nuevo, sino solo para
informacion general y para realizar un rescate adimensional por parte de
aquellos que lo hicieron en su momento).

TALLER DE SANACION DE MELCOR: LA INMUNIZACION

Hermanos atlantes, con vosotros Melcor, buenas tardes noches. Poco
me qgueda por anadir, y tal vez las palabras sobran cuando nuestro maestro
Aium-Om estd con nosotros. Aunque es preciso mantener esa union de
pensamiento por cuanto hoy vamos a celebrar un acto muy especial. El
mismo va referido al tema de la sanacion.

En el preambulo, mi hermano y maestro Shilcars ha anticipado
algunas cuestiones con respecto a la sesidon que ibamos a celebrar. Ahora
estamos en este momento dispuestos a ello.

Creo que todos los que estamos aqui, de alguna forma hemos
recibido el influjo amoroso de nuestro hermano Aium-Om. Y el impulso
también de felicidad que nos embarga al haber patrocinado nuevos
simbolos césmicos a mas hermanos. En esa siembra universal en la que
verdaderamente creemos todos. Especialmente nosotros los de la
Confederacion.

El tema de hoy hablarad previamente sobre la parte inmunoldgica de
vuestros cuerpos y mentes, en especial de vuestra parte psiquica.

Sabéis de sobra que existen ciertas células en vuestros cuerpos fisicos
gue se asocian para participar en la creacidn de tejidos y 6rganos, el sistema
linfatico®.

Estos tejidos y 6rganos, en un apartado muy especial, se encuentra el
Apéndice. Que en vuestro cuerpo puede que en el pasado no tuviese la
importancia debida, por cuanto podia representar un érgano que no tenia
ninguna utilidad, y ahora estdis reconociendo su gran importancia. Y la tiene
muy especialmente de cara al sistema inmunitario®.

* Anatomia. Conjunto de drganos que intervienen en alguna de las principales funciones

vegetativas y animales: sistema nervioso, digestivo.

> Actualmente, la funcién del apéndice, si la tiene, es un asunto de controversia en el campo de
la fisiologia humana. Las hipotéticas funciones que podria realizar el apéndice van desde la
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Dicho 6rgano, es légico, con el paso del tiempo sufre cierto declive, y
termina en la obliteracidon. Pero es un érgano muy necesario por cuanto
segrega® una sustancia que permite inmunizar al cuerpo organico. Ese
organo, debemos activarlo en lo posible de cara a que su regeneracion
pueda reactivar a ese otro cuerpo energético, y ello mismo debe hacerse a
través de un procedimiento digamos energético-césmico. Porque realmente
lo vamos, en este caso vosotros, a necesitar.

Me preguntaréis que qué tiene que ver el aspecto inmunitario en
relacion a la sanacién, y tengo que deciros que es algo de mucha
importancia. Estais preparandoos para activar ciertas energias en vosotros,
y que ciertas energias también penetren a través de vosotros para aplicarlas
en la sanacion. Por lo tanto, vuestros cuerpos mentales deben estar muy
preparados, y por ello, activando ese 6rgano o apéndice, conseguiremos
gue dicha activacion permita un perfecto y adecuado sistema inmunitario.

Porque las energias que vais a aplicar en la sanacién son de gran
potencia, son muy poderosas, y debemos cuidar que ese poder energético
sea lo suficientemente protegido para que en aquellos casos en los que la
aplicacion se produzca indebidamente o por error, no afecte a una cadena
trofica a nivel adimensional. Por lo tanto, el sistema inmunitario en el caso
al que me estoy refiriendo, no afecta tanto a nivel fisico como al psiquico o
de nivel adimensional e interdimensional.

Vosotros conocéis la sanacion desde un plano espiritual, y por
supuesto desde un plano fisico. Y utilizais las herramientas que para ello se
os han otorgado a través de vuestra buena voluntad y corazén. Pero
desconocéis la posibilidad de activar energias mucho mas poderosas. Y
desconocéis también los efectos de las mismas a un nivel adimensional.

Porque el mundo visible e invisible esta unido, es lo mismo, por ese
mismo motivo, el Apéndice no se desarrolla en vosotros como es debido.
Precisamente porque al alcanzar ciertos conocimientos esotéricos y
facultades determinadas, el empleo de las mismas, no perjudique a nivel
adeneistico y cromosdmico al resto de dimensiones. Que si pueden resultar

linfatica, exocrina o endocrina hasta la neuromuscular. Sin embargo, la mayoria de los médicos
y cientificos sostienen que el apéndice carece de una funcidon significativa, y que existe
fundamentalmente como un drgano vestigial remanente de un ciego mayor para digerir
celulosa, encontrado en nuestros ancestros herbivoros. Sin embargo, algunos apuntan que la
glandula pineal, de la que recientemente (alrededor de 1960) se descubrié que produce
importantes sustancias quimicas como la melatonina, también era considerada anteriormente
un resto vestigial sin funcién. (Wikipedia)

® El Apéndice activa la secrecion de IgA.
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afectadas a través de un mal uso de dichas energias. O de inadecuado uso
por inconsciencia en el empleo de dichas energias. Como el empleo de la
sanacion en primer lugar.

Aparte de otros procesos que vuestras psicologias deberan asumir, el
de la sanacion es el primer eslabdn para avanzar hacia todos los demas. Para
llegar a la unién de voluntades y participar al unisono de la buena nueva de
las sociedades armodnicas, pero paso a paso, poco a poco. Y
conscientemente y muy responsablemente por vuestra parte.

Hoy vamos a hacer una ceremonia muy simple, muy sencilla, pero de
indudable valor espiritual y animico. Vamos a activar el apéndice, o al
menos intentarlo, pidiendo al cosmos y a todas nuestras réplicas auténticas,
gue asi lo han decidido en la propia Nave Interdimensional de Tseyor, y que
el acto de hoy se desarrolle como es debido.

Para activar ese apéndice al nivel interdimensional, vamos a llevar a
cabo una pequena accion, cual es la de tener en nuestro poder la piedra, y
a pedir la ayuda de nuestros hermanos de la Confederacion a través del
Pulsar Sanador de Tseyor...

Con la piedra vamos a dibujar mentalmente la espiral por encima de
nuestra cabeza, pidiendo al mismo tiempo que el hilo dorado que nos
conecta con todo el universo esté preparado...

En el centro de nuestra cabeza esta el hilo dorado. Recogemos
simbdlicamente con el pufio una parte de ese hilo, y lo llevamos
mentalmente hacia el apéndice, y lo enrollamos con ese hilo de oro...

Lo enrollamos plenamente con el hilo dorado y lo dejamos asi para
que el proceso se active y resulte lo que tenga que resultar. Que esperamos
que la operacion sea un éxito.

Ese hilo dorado, enrollado en el Apéndice, activara ciertas energias y
posibilitard que el mismo despierte de un largo suefio. Las células se
activaran y cumplirdn con su mision.

El objetivo final de este apéndice sera crear un aura protectora a todo
nuestro cuerpo energético para que nos proteja. Y al mismo tiempo proteja
al universo por los trabajos que en el futuro podamos realizar de sanacion.
Cuando individualmente cada uno de vosotros realice la sanacion
pertinente o correspondiente.

Ese apéndice, mas tarde o mdas temprano lo uniremos al coxis para
gue este en su momento pueda participarnos al mismo tiempo de energia
propia con que activarlo. Porque como entenderéis vamos camino de la
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transmutacion. Pero eso llegara poco a poco, lentamente, y en funcién de
vuestra actitud ante esa nueva facultad que se despierta en vosotros, y que
indefectiblemente debe terminar con una autorrealizacion.

Asi que durante unos dias vamos a dejar que ese hilo dorado haga su
trabajo, y de momento nada mas.

Como es dia oportuno, os ofrezco la posibilidad, si queréis, de
continuar el taller de sanacidon que la semana pasada habiamos puesto en
marcha.

Teniendo en cuenta que también pedimos sanacién a todos aquellos
gue de alguna forma lo hayan pedido, ya sea en las listas que tengais en
vuestro poder, como a los que ahora en estos mismos momentos quieran
pedirlo o pedir una determinada ayuda. Estamos todos aqui y por lo tanto,
y ademas, pedimos actuar debidamente, y mdas aun, con la ayuda
inestimable de nuestro querido maestro Aium-Om.

Estamos hablando del cuerpo energético, y “alli” si que existe dicho
drgano, pero como es légico esta obliterado, y ahora lo que pretendemos es
que se active.

Todo lo que activemos en el plano energético repercutird tarde o
temprano en el fisico y, por la misma razén, el fisico recibira también Ia
oportuna inmunizacion.

Para el taller de hoy, centrado en el apéndice como activador del
sistema inmunitario, no viene al caso comentarlo. Aparte de que tampoco
ofrece demasiados problemas, apenas ninguno, el hecho que comentas.

PETICIONES DE SANACION
Castano

Creo que Melcor no esta proponiendo un ejercicio de sanacién, para
todos los que estan en las listas y para todos los presentes. Por mi parte
qguiero pedir para mi una sanacion en el oido derecho, donde estoy
perdiendo capacidad de percepcion, si es posible, claro, gracias.

Melcor

Vamos para tu caso. Cogemos la piedra, nuestra piedra... Pedimos a
Pulsar Sanador de Tseyor que nos asista...

Dirigimos la piedra, como instrumento, hacia el oido de nuestro
hermano Castafo...
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La apretamos en nuestra mano y buscamos en ella, en la piedra, a
Castano...

Aplicamos los simbolos que tengamos por costumbre aplicar, de Reiki
u otras especialidades o disciplinas...

Pedimos a la Confederacion que se aplique debidamente atencion a
dicho d6rgano de Castafio...

Esta recibiendo fuertes dosis de energia...

Esperamos haber cumplido con nuestro anhelo de sanacién con
respecto a nuestro hermano... Asi sea.

Camello

Quisiera pedir por una persona, pero que no esta aca, es mi hermana,
gue tiene epilepsia compulsiva...

Melcor

Aprovechemos la unidad de pensamiento y el amor que nos
envuelve...

A través de nuestra piedra, reflejaremos la imagen de la hermana de
Camello...

Pediremos a su réplica poder actuar en ella, pediremos su permiso
por supuesto...

Aplicaremos los simbolos de Reiki necesarios o convenientes...
Pediremos a Pulsar Sanador de Tseyor que actle por nuestra cuenta...

La energia esta cumpliendo su misién, esta trabajando
amorosamente... Que asi sea.

Plenitud

Para Arnulfo que sufre cataratas y un glaucoma en los dos ojos, pido
sanacion. Gracias.

Melcor

(...) Que asi sea.
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Amigos hermanos, estamos actuando, los de la Confederacion, hacia
todas aquellas personas que estais nombrando. A todas ellas les estamos
mandando la energia a través de vuestras propias personas, tenedlo en
cuenta.

Corazoén

Pido sanacién para mi madre con Alzheimer.

Melcor

Estas peticiones que hacéis, no directamente para vuestras personas
sino para terceras personas, podriamos englobarlas todas en una peticion,
en una lista. En la que uno de vosotros, precisamente de los tres que se
nombraron para la correspondiente aprobacién de la Comision, y por el
momento. Habiendo esas tres personas, podria cualquiera de ellas cuidarse
de citar sus nombres verbalmente, y hariamos una curacidon global para
todos.

Aqui, para esos talleres de sanaciéon, como son eminentemente
practicos, podriamos también utilizar la otra vertiente, que es la curacién
directa a través de la voz, de la vibracién de la voz, que no es menos efectiva
gue la anterior. Pero asi todos vosotros podriais empezar a ejercitaros en la
extrapolacion mental.

Creo que entenderéis muy bien que nosotros no podemos intervenir
ni interferir cuando no se nos solicita la ayuda, por lo tanto, el primer paso
es que vosotros lo pidais, como aqui lo habéis estado haciendo, directa o
indirectamente.

Dejaremos el taller de sanacién directo para otra ocasioén, en la que
podamos ampliar mds informacién, y para que poco a poco 0s vayais
acostumbrando al sistema que tenemos previsto, que aparte de ello es muy
sencillo de aplicar, pero interesa también que vayais recibiendo la energia 'y
acostumbrando a vuestro cuerpo energético a recibirla.

Para todos los nombrados, para todos los presentes aqui en la sala,
ademas, para todos los que la corriente energética de los campos
morfogenéticos llegue, a todos, hemos aplicado y aplicamos la
correspondiente energia.

Si pudieseis observar la alegria de todos los enfermos, os reforzariais
mucho mas en vuestras convicciones espirituales.
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Si pudieseis observar un poco mejor la reaccion que se genera al
activar la energia del amor que recibimos, y transmitirla con el mismo amor,
seguro que cambiariais de actitud y os entregariais profundamente a la
causa del amor, que es la de la regeneracidon y transmutacion.

Si verdaderamente pudieseis verlo ahora mismo os dedicarias de
todo corazon a la sanacién, porgue es el primer paso para la entrega a los
demas, profundamente.

Llegara un dia en que unidos nos abrazaremos, y tras el abrazo, los
cuerpos energéticos reaccionaran, y se prestaran a su trabajo especifico. Y
a sanar, si ello es lo debido o es lo correcto. Y, sobre todo, que la propia
réplica esté de acuerdo en el proceso, que ahi si que no podremos intervenir
ni interferir en absoluto.

De todas formas, la energia que dimana del Pulsar Sanador de Tseyor
estd invadiendo todos los corazones, y actuando y regenerando aquellas
partes que necesitan de un impulso energético como es debido... Asi sea.

DESPEDIDA DE AIUM-OM
Amigos hermanos, Aium-Om nuestro maestro pide intervenir.

Queridos, amados mios, voy a despedirme de vosotros por esta
noche, voy a cerrar el canal... Os pido humildad y constancia. Y pido amistad.
Amor, Aium-Om.
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e TALLER DE MELCOR: LA REGENERACION DEL CROMOSOMA
COMUNICADO 230

Hermanos queridos, soy Melcor.

Agradezco al cosmos, y sin duda alguna a mi maestro Aium Om, por
la oportunidad que nos brinda para celebrar esta comunion.

El taller de hoy lo vamos a llevar a cabo con la total anuencia de
vuestras personas y, en especial, contamos con la aprobacién de vuestro
Consejo de los doce.

Vamos a trabajar hoy el cromosoma.

Necesito de vuestra colaboracién, de vuestro pensamiento de
hermandad. De vuestra creencia en vosotros mismos y en la de que el acto
que vamos a desarrollar no es Unicamente para nosotros, sino que es para
todos. Aunque este es un primer trabajo o taller, de los muchos que
deberemos llevar a cabo para una correcta adaptacion.

Para eso pido que tengdis en vuestro poder la piedra y, al mismo
tiempo, pido la presencia de los hermanos de Pulsar Sanador de Tseyor, sin
cuya colaboracidn no seria posible llevar a cabo dicho trabajo.

Los hermanos del Pulsar Sanador de Tseyor, recogeran los nombres
simbdlicos de esta sala, y de todos los que, ademas, sean poseedores en
este momento de la piedra energetizada. Aunque los que no dispongan de
ella, porque aun no han tenido la oportunidad de estar presentes en las
ceremonias de energetizacion, igualmente la tienen a su disposicion en la
Nave y se hace presente en su pensamiento, por lo tanto va a ser lo mismo.

Para los que no dispongan de la piedra energetizada en estos
momentos y si de nombre simbdlico, podran estar presentes en el taller
aunque, légicamente, deberan abstenerse de patrocinarlo, tendran una
nueva oportunidad mas adelante. Vamos a ser selectivos en estos
momentos.

Asi que el trabajo va a desarrollarse a través de la anuencia y
participacion del canal de nuestro maestro Aium Om, asi como con la
especial participacion de los hermanos del Pulsar Sanador de Tseyory, como
es natural, de vuestra participacion con nombre simbdlico y piedra
energetizada. Con todo ello, vamos a celebrar una comunién.

Podéis permanecer con los ojos abiertos o cerrados, como prefirais.
Poneros comodos en vuestros asientos. Podéis permanecer tendidos o
sentados. Estdis entre hermanos, nada va a suceder, todo ira bien.
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En estos momentos cada uno vais a pronunciar vuestro nombre
simbdlico, unica y exclusivamente, afiadiéndole un segundo mantra, en este
caso Aum. Inquiriendo a vuestro xendra para que se presente.

Asi, pronunciaréis tres veces dicho mantra, previamente a tres
respiraciones profundas. Podéis empezar y continuaremos...

Estais ya en vuestro xendra, el cual os ha introducido directamente en
la Nave Interdimensional de Tseyor...

Estamos ahora todos en la sala central, en un gran circulo, luminoso
completamente. Hay mucha luz en el interior de ese circulo. Todos ahi
estamos en comunion...

Ved al frente, delante vuestro. Veros, creando para ello una réplica de
vosotros mismos. Estdis ahora frente a frente. Estais, adema3s, en el interior
de la Nave Interdimensional de Tseyor, vuestro hogar, vuestra casa...

Y frente a vosotros, cual espejo, la réplica de vosotros mismos que en
este instante habéis creado... De pie, junto a vosotros, la réplica de vosotros
mismos...

En estos momentos, los pies de dicha réplica aparecen en un
recipiente con liquido...

El liguido va ascendiendo y cubriendo primeramente los pies. El
recipiente, a modo de cilindro transparente, va ascendiendo y, al mismo
tiempo, engullendo vuestro cuerpo...

A vuestra réplica la estd absorbiendo ese liquido, y queda
completamente cubierta en dicho recipiente. El liquido es liquido cristico-
cosmico, y esta procediendo a una limpieza y regeneracion de vuestra
propia réplica...

El recipiente se retira y vuestra propia réplica queda limpia,
regenerada, delante vuestro...

Ahora, dirigiréis la mirada hacia vuestra réplica y penetraréis en ella
buscando una célula cualquiera. Es vuestra réplica, por tanto sois vosotros
mismos. Es una copia, pero para el caso y el taller sirve lo mismo.

En estos momentos estais observando la célula, como se mueve.
Dicha célula, que la estdis observando ahora, en estos momentos, esta a
punto de dividirse para crear otra...

En este mismo instante, y antes de dicha duplicacién, fijaréis la
atencion en un cromosoma, en cualquiera de ellos, y que se presente ante
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vosotros. Y, aunque no lo observéis, creed en lo que estais haciendo porque
verdaderamente lo estdis haciendo y llevando a cabo.

Ese cromosoma, al que habéis prestado atencidn, se expone ante
vosotros. Vais a ir observandolo, en todos sus puntos...

En estos momentos, vais a mandarle energia, y que os la va a
proporcionar el Pulsar Sanador de Tseyor...

Vais a irradiar dicho cromosoma de energia y a pedirle que retrase el
envejecimiento -que recupere su esencia, que mejore vuestro organismo
fisico y psiquico- que se detenga en el proceso y que lo amplie y lo mejore...

En estos momentos tenéis a vuestra disposicion el canal abierto de
nuestro maestro Aium Om, tenéis a nuestros especialistas, los de Pulsar
Sanador de Tseyor, y estdis vosotros, como coparticipes, plenamente
autorizados para tal menester, ahora, en estos momentos...

Asi que el cromosoma esta recibiendo una poderosa energia...

Dicha energia servira, en este primer taller, para detener todo
proceso involucionista, para detener todo proceso de envejecimiento, para
que se mantenga tal cual y se prepare, ademas, para otros procesos que
seguiran mas adelante.

Estais haciendo un trabajo no individual sino grupal. Es una masa
critica trabajando en este proceso, en este laboratorio...

Ahora, os vais acercando poco a poco hacia vuestra réplica y a
fundiros en ella. Ahora sois uno...

Vuestra réplica, la que habéis creado, estd dentro de vosotros, esta
fundida en vosotros. Habiéndose impregnado de unos determinados
factores energéticos de alta vibracion...

En estos momentos estamos todos unidos en circulo, dandonos las
manos, y en un pensamiento de unidad y de amor...

Y aprovechamos este mismo instante para mandar a todo el planeta
un gran pensamiento amoroso de hermandad, de equilibrio, de paz.

Amigos, hermanos, vayamos poco a poco abandonando nuestro lugar
en la Nave. Nuestro orbe nos recoge y protege ademas. Y nos lleva otra vez
a nuestro estado, aqui en la tridimensionalidad. Poco a poco, también, vais
a ir tomando mayor consciencia aqui en la sala.

Procuraremos, estas 24 horas siguientes, tomarlas con mucha paz y
armonia. Procuraremos llevar una vida apacible, con instantes alegres. Con
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los nuestros, con los que nos rodean, con el medio que nos rodea. Con las
plantas, los animales, los seres queridos... Somos todo ello en conjunto.

Asi que en ese pensamiento de paz y de armonia, de integracion,
volveremos a nuestro estado, aqui en la sala...

Y solo me queda mandaros un fuerte abrazo energético, todo mi
amor, y daros muy especialmente las gracias por la oportunidad que me
habéis dado de participar en este taller. Amor, Melcor.
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e TALLER DE MELCOR CON EL SELLO DE TSEYOR
COMUNICACION 284

Queridos nifios, no traviesos por supuesto, sino aplicados. Muy
buenas tardes noches a todos.

Me siento muy contento de poder estar con todos vosotros una vez
mas. Y digamos también por haber conseguido disefiar el sello de Tseyor,
vuestro sello. Nuestro sello también.

Creo que tendremos tiempo de sobras para aplicarnos en algunos
ejercicios de extrapolacién. Nos cuidaremos poco a poco de ir afianzando
esa capacidad que todos tenéis para la extrapolacion, para la investigacion
en mundos sutiles. Y el sello va a ser de gran ayuda y, como digo, en su
momento nos aplicaremos en ello y lo iréis comprobando.

Creo que aun falta un poco de tiempo para llegar a este punto, para
el inicio de estos talleres de extrapolacién a través del sello de Tseyor. Pero
ya 0s aviso, sera un tema pendiente. Uniros como para crear el egrégor
suficiente para que al mismo tiempo podamos realizar este tipo de talleres.

Nada mas indicar que con los trabajos de extrapolacion a través del
sello de Tseyor, confraternizaremos con elementos atlantes de otros
planetas y de universos paralelos. Y esto, ldgicamente, tendra que hacerse
con mucha prudencia, mucho respeto, mucha hermandad, y desde luego
con mucho amor.

Asi que espabilad. Creo que lo vamos a conseguir, pero, como que
estamos en un acto creativo, esto no podemos predecirlo, mi mente acaso
no puede predecirlo. Solamente los hechos en su momento lo testificaran.

Y si esto no sucede asi, como esta previsto, pues utilizaremos la frase
requerida del “Todo esta bien”, y volveremos a empezar y a insistir.

Sin embargo, hoy, como celebracidén de esta sencilla ceremonia de
puesta en marcha del sello y légicamente de su rotacién, haremos un
pequeio ejercicio o taller.

Y para ello pediria que pusierais ante vuestra mirada el citado sello de
Tseyor...

Iniciaremos el ejercicio con tres respiraciones profundas, observando
el sello, es decir, que el ejercicio se hara con los ojos abiertos, observando
todo el conjunto. Y ademas sin pensar en nada, mas que observar.
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Dejaremos que nuestros pensamientos fluyan y nada mas. Ved qué sencillo
es.

Inspirar, espirar..., inspirar, espirar..., inspirar espirar...

En nuestra mano sostendremos la piedra, y pronunciaremos nuestro
nombre simbdlico -siempre con los ojos abiertos y con la mirada fija en el
sello de Tseyor, nuestro sello- seguido de Aum.

Asi, pues, repetiremos tres veces nuestro nombre simbdlico seguido
de Aum...

Lo légico es que observéis la rotacion del sello de derecha a izquierda,
es decir, en sentido contrario al de las agujas del relo;j...

En el centro mismo del sello, se genera una lluvia de microparticulas
gue aparecen de todos los confines del universo y se expande por toda la
esfera, en este caso el circulo que tenéis planteado...

Estdn haciendo su entrada cantidades ingentes de atlantes que os
acompafian, nos acompafian, en esta ceremonia cdsmica. Nos mandan sus
felicitaciones...

Ved, en el centro mismo del circulo, cdmo despunta en forma de
microparticula, que en realidad es vibracion, cdmo aflora digo, un delicioso
perfume que inunda vuestras salas fisicas, vuestros corazones, vuestros
cuerpos fisicos. Es un perfume parecido al de la rosa...

Perfume de rosas para todos incluyendo, claro esta, a todos los
miembros de la Confederacién, aqui presentes también con todos
vosotros...

Este perfume embriagador, esta recorriendo todas vuestras células.
Esta perfumando vuestros cuerpos y al mismo tiempo purificando...

Ese es el olor que desprendéis en la extrapolacidn, ese es el perfume,
determinado perfume muy especial que os acompafiara a partir de ahora
alli donde vayais, tanto aqui en la 3D como en otros niveles de consciencia,
niveles superiores...

Este es el perfume caracteristico de los miembros de Tseyor, que no
deja de ser mas que una formula matematica muy superior, que os inscribe
en el libro de elementos atlantes en vias de transmutacién, en vias también
de reconocimiento.

Y para todo aquel que lo anhele y quiera, le va a servir para en nombre
de Tseyor, redescubrir, asumiendo, nuevos elementos atlantes, ayudandoles
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en el despertar; esta es vuestra identificacion, este es vuestro sello,
respetadlo.

Navegad con él por esos mundos sutiles, sin miedo. Con confianza de
qgue nada puede sucederos porque precisamente estdis en el camino
correcto...

No os desviéis, no os disperséis, y sobre todo no desconfiéis.

Me despido por hoy, agradeciéndoos a todos vosotros este
maravilloso momento que estoy viviendo. Que para mi resultara imborrable
pues es consecuencia de un eslabdn mas superado.

Os felicito de todo corazén. Animos y hasta otro momento.

Amor, Melcor.
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e INTROSPECCION EN EL MUNDO DE LA MICROPARTICULA
COMUNICADO 690

Hola, équé tal colegas?, soy Melcor.

Creo seria interesante, en estos instantes, que navegaramos juntos
por el mundo de la microparticula y fuésemos capaces de apreciar este
infinito universo, en el cual todos estamos presentes y a todos los niveles.

Luego explicaré la razon de mi incursién aqui y ahora.

Vamos a cerrar los ojos y, con todo el amor que somos capaces de
generar, eso es, con toda la tranquilidad de la que somos capaces, iremos
trabajando en este mundo “desconocido”, entre comillas, pero que es la
base fundamental de nuestra razon de ser y existir aqui y ahora, en este
tiempo.

Nada existe a nuestro alrededor. Esta todo oscuro. Nuestro
pensamiento 3D se halla desconectado de esta realidad, sin embargo somos
capaces de generar una nueva. Una nueva realidad que se abre ante nuestro
pensamiento.

Esa realidad, para vislumbrarla, solamente es preciso desapegarnos
de todo lo que nos rodea fisicamente. Por lo tanto, nada nos ha de ocupar
0 preocupatr.

Y nuestra atencidn Unicamente se dirige hacia un punto de nuestra
mente, el cual también, inexistente, se creard a su vez por nuestra voluntad
de hacerlo visible ante nuestra visidn estereoscopica.

Vamos respirando profundamente, nada nos altera, nada nos
preocupa, solo ese instante en el que ahora mismo estamos.

Efectivamente, somos capaces de aislarnos de nuestro entorno.

Somos capaces de penetrar en el mundo de la particula, ese
micromundo que es la razén de ser de todos y cada uno de nosotros.

Y en ese punto pedimos la presencia de nuestro hermano Talia, que
también esta aqui, junto a nosotros. El cual se hace visible a esta vision
estereoscopica profunda de nuestra mente.

Tenemos a nuestro hermano enfrente y le abrazamos, sonriendo, y él
nos devuelve la sonrisa con su amabilidad caracteristica y su amor
profundo. Sabe que le amamos, pero al mismo tiempo respetamos su
decision.
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Este hermano ha decidido tomar su propia revolucion de Ia
consciencia, porque ha entendido claramente el mensaje de su propia
réplica genuina.

Y estd avanzando rapidamente hacia el despertar de su propia
consciencia.

Este hermano esta transmutando hacia nosotros su propio despertar,
su valioso despertar.

Le pedimos permiso para adentrarnos mucho mas a fondo en su
concepcién adeneistica y cromosémica. Somos capaces de ello porque asi
lo creemos. Y avanzamos dentro de ese mundo de la particula y observamos
sus células, una cualquiera de ellas.

Efectivamente, la observamos. Y al mismo tiempo le mandamos toda
nuestra energia vivificadora, amorosa.

Sabemos que nuestros demas hermanos del Pulsar Sanador de Tseyor
estan presentes en esta experimentacion y vivencia.

Todos juntos observamos, y solo observamos, su evolucion.

Todos y cada uno de nosotros, pues, obtenemos las debidas
conclusiones de dicha observacion.

Todo el panorama que se observa en ese micromundo es porque asi
ha de ser, por la propia voluntad de la réplica. Ella, en su sapiencia, sabe lo
que hace en todo momento.

Nosotros, como simples observadores, y prudentemente
distanciados de esta causa que ha generado el efecto, tan solo
comprobamos su realizacion.

Observamos, pues, este gran escenario, maravilloso, y pedimos
humildemente que se haga todo lo posible para respetar verdaderamente
el deseo, el anhelo, de la propia réplica en dicho proceso regenerador.

jAsi sea!

Amigos, supongo entenderéis algun dia, y por qué no acaso hoy
mismo, la importancia de dicho acto o ejercicio de introspeccidon, en el
mundo de la microparticula.

Espero también entendais que, aun en la ignorancia en la que todos
nosotros nos encontremos, debemos ser respetuosos con la accidn
dimanada de dicho acto. Respetuosos también con la voluntad que lo ha
generado.
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Y respetando siempre la voluntad genuina, originaria, que ha
generado dicho efecto. Sin duda alguna una causa trascendental.

Si verdaderamente habéis llevado a cabo el trabajo en cuestion, el
ejercicio del cual hemos tenido oportunidad de experimentar, sabréis todos
y cada uno de vosotros lo que mas conviene hacer.

Y si vuestra mente no ha actuado de forma que os haya sido posible
presenciar ese magico acto grupalmente llevado a cabo, paciencia también.
Todo llegara.

Este ha sido el motivo de mi intervencién, aqui y ahora, espero que
todos unidos sepamos siempre maniobrar la Nave de nuestro equipo.

Solo asi, con armonia, equilibrio y buen corazdn, podremos seguir
navegando por ese mundo infinito de la particula. Y aprendiendo,
asumiendo y transmutando, tanto de nuestra parte como por parte de los
hermanos que se prestan amorosamente a hacerlo en beneficio de todos
nosotros.

Amor, Melcor.

Te Confio La Pm

Al aplicar el método Victoria también pedimos permiso a la réplica 'y
ayuda a nuestra réplica también para poder realizar la terapia de forma
adecuada, igual a los hermanos del Pulsar Sanador de Tseyor y en el método
de nuestra hermana Victoria Fénix, pero queria saber a nivel de
microparticula o en la adimensionalidad qué proceso es el que sucede.

Melcor

Todo ello puede verse reflejado perfectamente en vuestra propia
experimentacion y vivencia de hoy. Soy Melcor, por cierto.

Apuesta Atlante Pm

La pregunta es si podemos realizar este taller enviandoles sanacién o
energia de amor hacia nuestras propias células también, o es mejor esperar
a otro momento. ¢Es viable que podamos realizar este taller hacia nosotros
mismos o hacia nuestros hermanos de aqui mismo, de esta 3D?
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Melcor

Claro que si, siempre y cuando seamos conscientes de esta accion.
Ello quiere decir que nuestra vision y capacidad de extrapolacién mental,
tendra que ser lo suficientemente capaz para trasladarnos al mundo de la
microparticula y operar, trabajar en la propia célula y mas alla de ella.

Si no se cumplen dichos requisitos, todo lo que hagamos,
practiquemos, sera pura especulacidon. Por eso nuestros hermanos nos
recomiendan ese trabajo de especializacion, ese trabajo de interiorizacién
en los Muulasterios, que es el punto de partida para avanzar en ese campo
de la extrapolaciéon mental, barajando distintos elementos y técnicas
capaces para abrir nuestra vision hacia esos mundos de la microparticula.

Tanto mi hermano Shilcars como nuestra hermana comun Noiwanak
nos hacen hincapié en todo ello. Y mi persona supongo que tendrd la
oportunidad, si seguis el proceso tal cual esta trazado, supongo digo, tendré
la oportunidad de investigar con vosotros en estos mundos. Y poder obtener
sabrosas conclusiones.

Pero claro, para ello habréis de dar el primer paso, ser capaces de
lanzaros hacia ese infinito mundo o micromundo y en él encontrarnos todos
para, seguidamente, empezar a trabajar y elaborar estrategias de cara a la
regeneracion y por supuesto a la transmutacion.

Confiamos en que ello sera posible. Pero el salto tenéis que darlo
porque si no, no es posible. Y todos los anhelos o deseos con respecto a ello
pueden quedar en agua de borrajas.

Asi que empezad a plantearos este nuevo quinto camino para la
regeneracion y el Hombre nuevo.

Castano

Gracias hermano Melcor por el taller que nos has dado hoy, en el que
hemos podido extrapolar nuestro pensamiento hacia una célula de nuestro
hermano Talia. Ha sido un proceso de observacion de la misma, creo que no
hemos intervenido sobre ella, respetando la voluntad de su réplica genuina.
Pero he visto como sobre la célula actuaban energias amorosas vy
vivificadoras, y también cédmo las hebras del hilo dorado actuaban sobre
ella. Esa es la pregunta, éla actuacion sobre la célula, en este taller, se hace
por medio de las hebras del hilo dorado?
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Melcor

Si, efectivamente, este es un primer proceso, afianzar la inmunizacién
de dicha célula, para que por ella misma pueda transformarse y cumplir los
sabios designios.

A partir de ahi, en el momento en que la célula empieza a recibir la
impronta de dicha energia protectora, ella misma investiga en el proceso en
el que se halla comprometida. Y busca los nutrientes precisos para
continuar sirviendo a la voluntad de su propia réplica. Y a partir de ahi actua.

Y tan solo una sola célula se transforme, las demas lo hardn también.
Y estamos hablando siempre de un proceso que marca la propia réplica, no
teniendo en cuenta deseo alguno de este mundo 3D, por cuanto a nivel
profundo ella no pertenece a este mundo 3D.

Estado Pleno Pm

Mi pregunta es para mi amado hermano Melcor, el otro dia estaba
realizando una extrapolacién con Seiph y me vino la palabra aminodcido.
¢Me podrias ayudar un poco a profundizar esto, ese término?

Melcor

Te invito a que trabajes conjuntamente con el equipo de salud de |la
Universidad. Con ese trabajo en comun, asociativo, recibiréis todos un buen
acopio de conocimiento de origen trascendente. Este es el aviso que puedo
permitirme darte y daros al mismo tiempo, aqui y ahora.

Sublime Decisidon

La semana pasada, en la sala de experiencias interdimensionales,
varios hermanos nos reunimos para llevar a cabo una extrapolacién hacia la
globalidad. Porque en uno de los mensajes de ustedes nos lo
recomendaban. Y bueno nuestra experiencia fue hacia el interior del
cuerpo. Nos llamé eso la atencion, como hablando de globalidad nos
haciamos pequenitos como particulas y entrdbamos al organismo humano
y pudimos ver recorriéndolo el flujo sanguineo, algunos hermanos
coincidimos en ello, y vimos la reproduccion celular, vimos como un puzle
de células formando paredes o capas, parte de tejido. Fue maravillosa
experiencia, veo que antecede esto. Busqué un video de un viaje celular, a
ver si encontraba algo parecido, y pues si, era ello lo que vi, y sobre todo el
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movimiento de esos tejidos, cdmo se movian, ondulando, ondulando. Y asi
era como yo los veia.

Mi pregunta es si es esto la globalidad, el viaje interior es algo que me
qguedd como interrogante, porque era lo que nos preguntadbamos las que
estabamos ahi, que pedimos ir hacia la globalidad y fuimos hacia nuestro
interior.

Melcor

Es que este vuestro mundo 3D, cuyo emperador es el ego, vuestra
personalidad, vuestro pensamiento, no permite que vuestra consciencia se
libere y pretende, al mismo tiempo, que os sumerjais en el fango de vuestro
propio estanque dorado.

Os hace agachar la cabeza, continuamente, para que no veais la luz
del sol radiante de vuestra propia consciencia, en un estado contemplativo.
Es su mision.

Si os conformais viviendo como lo estdis haciendo, soportando
pesares, dolores, fatigas, la esclavitud de las prebendas, pues en realidad
estdis generando lo que en definitiva queréis. Y por eso queréis, deseais por
ese pensamiento egoico.

Sin embargo, la vida tiene otro sentido, vuestra existencia tiene un
sentido mucho mas trascendente.

Y todo y siendo conscientes del mundo en que vivis, tenéis que hacer
un esfuerzo, habéis de hacer un esfuerzo, verdaderamente, para iniciar los
primeros vuelos rasantes, contemplando vuestro mundo tal cual es,
aceptandolo, pero no sumergiéndoos en él.

Y entonces descubriréis lo maravilloso que es ese mundo que no es,
precisamente. Y en ese mundo que no es, esta todo. Y es el objetivo del
Hombre nuevo, porque este mundo es maravilloso. Este mundo que esta en
vuestro propio mundo, en el mundo de la microparticula.

Alli lo comprenderéis casi todo.
Alli descubriréis nuevos horizontes, en hermandad.

Alli, sin pensamiento alguno, sin deseo alguno, acudiréis al acto
sagrado de la transmutacion, a la correccion de vuestras alteraciones
cromosOmicas y adeneisticas, mejoraréis vuestras células y neuronas, y o0s
sentiréis vibrar en armonia con el universo.
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Este es vuestro objetivo, no lo dudéis, reflexionad en ello
profundamente. Uniros en hermandad. Daros y entregaros por esa causa
noble de la evolucidn, del perfeccionamiento del pensamiento.

Todo lo demas es secundario. Todo lo demas es lo que es y habéis de
aceptarlo como es, pero no sumergiros en su forma de ser.

Mahon Pm

Cuando hemos hecho este ejercicio, he visto al final cdbmo unas
células que estaban dormidas, se han despertado y han empezado a
despertarse, una, otra, otra, muchas células. Y lo que también me ha
llamado la atencién es que se despertaban de forma diferente al resto de
las células del organismo que habia a su alrededor. Queria preguntar y
compartir con los demads esta experiencia, por si nos puedes decir algo, pues
me ha llamado mucho la atencidn.

Melcor

Hemos intentado, de forma muy prudente, y con mucho respeto
hacia vuestras personas, que rescatarais de la abidtica una posibilidad, entre
un mundo infinito de accidon. Ahora corresponde a vosotros poner el resto.
Poco a poco y con un pensamiento amoroso, con humildad, con
hermandad.

Apuesta Atlante Pm

Al realizar este taller me llamo la atencidn que veia cdmo actuaba la
Energiay las células muy luminosas, pero cada una en su propio color, en su
propio tono, como ya nos indicabas. Pero algo que me llamé mucho la
atencién fue que a la par de que se irradiaba ese amor y esa luz también
podia sentirlo en mi propio cuerpo, en mi propio sistema, cdmo me envolvia
ese calorcito de energia de amor. iSera que, al hacer este taller hacia los
otros, en amor, a la par se recibe amor y luz? Si me lo puedes confirmar.

Melcor

Claro, cuando uno es capaz de extrapolar su pensamiento y alcanzar
esos niveles, entonces estd conectado mucho mas fuertemente con todos.
Y ademads uno se da cuenta de que todos somos Uno.
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Estado Pleno Pm

Cuando estabas dando el taller, casi al finalizar, yo vislumbré que una
célula era envuelta por una energia azul. Pero esa energia azul también la
he visto en otras ocasiones. Y también a veces puedo sentir el dolor de los
otros, ese dolor que no es mio, pero que de alguna manera alivio el dolor
que tiene el otro. Bueno, eso queria comentarte.

Melcor
iEl color azul, el color en vibracién de nuestra amada madre universal!

Aprovechad esos instantes en los que en vuestra mente aparece
dicho color, dicha vibracién, para sin pensar introduciros en esa nube que
sin duda alguna os acogera para transportaros directamente hacia donde
anheléis, en cualquier trabajo o taller de iniciacion.

Amigos, colegas, nos queda un largo camino. Estamos todos
esperando esa unidén, ese proceso de reunificacion. En fin, no digo nada
mas, tan solo que os amo.

Amor, Melcor.
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e LA CELULA VIRGEN QUE ANIDA EN NUESTRO ABDOMEN
COMUNICADO 813

Noiwanak

Disponéis de la piedra energetizada, del agua energetizada, de los
elementos del Pulsar Sanador de Tseyor, que en todo momento os asisten...
En todo eso habéis de creer firmemente.

Si verdaderamente creéis en vosotros mismos podréis experimentar,
porque de eso se trata. Experimentar realmente la sanacidén en vosotros,
tanto fisica como psiquica, y su efectividad estara en relacién a vuestra
creencia, al confiar en vosotros mismos, verdaderamente.

Antes hemos indicado que tenemos todas las herramientas, pues
pongamoslas en practica. Pero en verdad no diversifiguemos. Si queremos
realmente la sanacion en nosotros, debemos unificar nuestro pensamiento,
equilibrarlo y proceder a ello en la creencia de que nuestras dificultades
seran solventadas.

Por ejemplo, tenéis una herramienta preciosa y precisa en vuestra
mente para navegar por vuestro interior. Hallar esa célula tipo, esa célula
virgen, que anida, y podemos dar alguna pista mas, en vuestro abdomen.
Buscadla, habladle, pedidle que se dirija hacia aquellos puntos de vuestro
organismo que necesitan regeneracion.

Ayudadla en su recorrido con el agua energetizada, con la piedra, y
experimentad sus resultados. Si verdaderamente trabajais como tenéis que
hacerlo, porque sois tseyorianos, porque creéis en vuestros instrumentos,
porque unificais vuestro posicionamiento psicolégico en un punto
determinado de vuestra geografia ergondmica, entonces tendréis
resultados.

Y puede que con el tiempo os deis cuenta que realmente la sanacién
esta en vosotros vy, si verdaderamente os dais cuenta de ello, experimentéis.

Y tal vez, y digo tal vez, si sois sinceros con vosotros mismos, y no
diversificdis vuestro pensamiento y no utilizais otras técnicas que puedan
desviar la efectividad de dicha sanacion, si verdaderamente creéis en el
poder de vuestra mente y la efectividad de la unidad grupal, entonces
habréis experimentado de verdad y podréis contestaros a la pregunta ¢Y tu
qué das?
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e EL PROCESO DE REGENERACION CELULAR
COMUNICADO TAP 48

Colegas, soy Melcor.

Una vez mas con vosotros, contando con vuestra compafia, una
compaiia necesaria, importante, porque es preciso que el eco de nuestro
pensamiento se repita, pero no de forma autdmata, sino que el receptor
pueda a su vez decodificar la informacién, y como es natural comprenderla.

Ya que no se trata de un entendimiento puro y simple, sino de una
comprension profunda y que la misma consolide unos arquetipos,
modifiqgue ciertas estructuras del pensamiento y se abra a nuevas
expectativas, con lo que alcanzamos todos un mayor nivel de vibracion.

Si todo pasase por el cedazo del intelecto, estariamos perdiendo el
tiempo, mejor dicho, creo que todos nosotros no estariamos aqui,
haciéndoos perder un precioso tiempo. Sin embargo, sabemos
positivamente que toda la informacidn se revierte en vuestros corazones,
se retroalimenta, que esto es lo importante, y llega a consolidar ciertos
arquetipos de pensamiento. Eso es, mejora un proceso adeneistico, muy
sutilmente, pero asi es.

Y en la medida en que el individuo va alcanzando nuevas cotas de
vibracion, debido precisamente a este reconocimiento intimo, del propio
individuo también, retroalimenta al conjunto.

Por eso, indicamos que no se trata de asumir un nuevo baksaj,
ilustrarlo y darle una apariencia que en realidad no debe tener. Porque
precisamente el baksaj genuino es el que conforma este estado material y
lo Unico que hemos de procurar es que el mismo no se oscurezca, no se
tornasole, no se difumine y pueda confundir al individuo, llegando a un
cierto nivel de oscurantismo.

Por eso, cuando el conocimiento que se recibe, de las propias
conversaciones interdimensionales, se instaura en nuestros corazones y
obvia este proceso intelectual, precisamente porque llega a un nivel muy
profundo de conocimiento. El mismo ya no es engrosar un nuevo nivel de
baksaj, sino sublimizar un proceso conscienciativo.

Sé que entendéis lo que estoy diciendo, y si acaso necesitais una
mayor referencia, pues sencillamente tenéis al conjunto de hermanos y
hermanas que conforman nuestro amado colectivo, que para eso esta, para
mutuamente correspondernos en referencias, porque para ensefiar no
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estamos aqui. Estamos para referenciar, para sugerir, y para que cada uno
de vosotros tome la iniciativa en su caso particular, y sus decisiones lo sean
libremente.

Pero no a un nivel intelectual, repito, sino conscienciativo, que el
propio individuo se aperciba de que debe transformar sus impresiones, de
gue debe procesar en su propio pensamiento esos arquetipos, y que los
mismos le permitan una mayor ampliacién de consciencia.

Ya veis que sencillo, ampliar consciencia, que esto significa dar una
mayor amplitud al conocimiento propio, a la experimentacion que ello lleva
consigo. Pero nunca un figurado despunte o deslumbre intelectual, por
cuanto ello termina precisamente donde termina el ego. Es decir, en un
espacio completamente horizontal, tendente a la involucion, porque
precisamente la involucién se vale de la no evolucidon, del no traspaso
interdimensional, de la no apertura de consciencia.

Asi, en esa lucha eterna, perenne, pero progresivamente evolutiva, es
cuando alcanzamos ese conocimiento mayusculo, y lo logramos
precisamente porque sedimentamos el conocimiento que nos llega de las
interdimensiones. Precisamente porque experimentamos en dicho
conocimiento y lo elaboramos asumiéndolo, comprendiéndolo,
experimentandolo, transmutandolo.

Entonces, cuando este efecto se produce en nuestra mente 3D, es
cuando alcanzamos niveles vibratorios, y también cuando llegamos a
comprender este proceso que aparentemente no tiene solucién, en una
mente tridimensional no consciente.

Eso es, aprendemos a diagnosticar nuestras enfermedades, nuestras
dificultades, nuestras limitaciones. Y aprendemos a comprender también
gue un estado de salud se correspondera siempre a un pensamiento alegre,
confiado, hermanado. Y también que el sentimiento de indefensidn, el
sentimiento de limitacion, precisamente nos limita. Y nos limita
otorgandonos un desgaste, una depreciacion de nuestros sentidos. Una no
regeneraciéon neuronal y celular.

Eso es, con optimismo, con alegria, con entusiasmo, con un
sentimiento creativo, con esa paz interior, conseguimos trasladar a un nivel
microscépico, a un nivel unicelular, una propia regeneracion
conscienciativa. Y esta actua a dicho nivel celular, regenerando partes
atrofiadas en muchos casos o inactivas.

Asi, por medio de este proceso regenerativo somos capaces de
introducir, en nuestra propia microparticula, sefales de que existe un
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proceso regenerativo. Llegando al proceso unicelular, dando todo tipo de
informacidon. Una informacion basicamente energética pero activa. Y al
mismo tiempo actia de modo que la célula empieza a notar ciertos
cambios, ciertos cambios producidos por un pensamiento que esta
precisamente en armonia y en equilibrio.

Claro que su respuesta siempre es o esta en funcién de la voluntad
propia del individuo, que este sepa siempre que es él mismo quien ha de
sanarse, por propio conocimiento, por propia induccién.

Y si el convencimiento esta, si el individuo ha seguido
escrupulosamente, humildemente, pacientemente, este proceso de
regeneracion, esta comunicacidon consigo mismo, es muy dificil que esas
partes, a un nivel microcelular, no detecten esta voluntad de cambio y de
regeneracion. Es muy dificil, y por ello siempre estard atento a dicho
proceso, y actuara en funcion del eco que reciba, del propio individuo, del
propio organismo, del que es o forma parte.

Asi, un punto de reflexion para todos, amigos, y amigas, y muy
especialmente a este amado equipo de salud, es que mantenga siempre las
expectativas de que es un equipo humilde, que esta abierto a nuevas
expectativas, que se ofrece humildemente a recibir en su seno todos esos
inputs que van a permitirle activar esas zonas que necesitan regenerarse. Y
también que es posible regenerarlas afadiendo ademas todo un proceso
que forma parte del conocimiento interno.

Cuando esto sucede lo es precisamente porque el equipo estd
bebiendo alternativamente, aunque alternativamente sea, de este proceso
o conocimiento interdimensional.

Sin embargo, es tanta la informacién que recibe, en esos instantes,
que es capaz de retroalimentar al conjunto, y alcanzar poco a poco niveles
superiores de conocimiento.

Asi |la experiencia nos dara a entender que habremos de dotarnos de
un proceso de trabajo meticuloso, sencillo, pero grandioso por su eficacia,
y ante todo dotar al propio individuo de las herramientas necesarias para su
propia sanacioén, que las mismas se vincularan a un proceso grupal.

Asi el individuo como tal sanara, pero sanard porque habrd sido
retroalimentado en conjunto. Y en conjunto pues venceremos,
individualmente sucumbiremos.

Y aplicando diversas teorias, diversos conocimientos, diversas
filosofias o practicas, lo Unico que crearemos sera dispersion.
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Por tanto, aqui y ahora, en principio, si habriamos de tener en cuenta
gue estamos trabajando en un equipo de salud, pero no olvidemos que es
el Equipo de Salud de Tseyor. Y que por tanto es o nace este principio
genuino del propio embrién de Tseyor.

Si no olvidamos estas premisas unificaremos criterios, unificaremos
pensamientos, unificaremos técnicas de trabajo grupal, y con una sola
direccidn, con un Unico objetivo, que es un objetivo grupal, permitiendo que
todos los pensamientos, sean cuales sean, incidan en un tronco comun, sin
dispersion, sin liderazgos, asumiendo la humildad correspondiente cada
uno, pero siendo cada uno responsable y consciente de que se debe al
conjunto, con bondad y con hermandad, el éxito esta asegurado, la salud de
nuestros cuerpos mejorara, en este caso la de vuestros cuerpos.

Y por medio de esta salud, tanto fisica como mental, vuestra
consciencia se ampliard, y los campos de trabajo e investigacidon seran
mucho mas amplios, y el conocimiento llegara a vosotros como por arte de
magia. Aunque en realidad, de magia nada, sera Unicamente gracias a la
magia de vuestra bondad, amor, en hermandad.

Amados, os mando mi bendicion.

Amor, Melcor.
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e MEDITACION DE UNIFICACION DE LOS MUUL
COMUNICADO MUUL N2 2

Shilcars

Para concelebrar esa reuniéon de Muul, nada mejor que una
meditacion, como proponéis, para purificar pensamientos, para unir
corazones.

Hoy os propondré una meditacion que acaso la llevaréis a cabo en
otras ocasiones por vuestra cuenta. Este tipo de meditacion es con el
propdsito de unificar a los Muul en el universo.

Todos los Muul pues estaremos presentes, en todo momento e
instante en que cualquiera de vosotros, como Muul también, os dispongais
a celebrar comunidn. Comunidn universal. Dicha unién mental es solo para
Muul, y hecha con la intencidn de unir pensamientos y que los mismos
permitan avanzar por el mundo de la divulgacion.

Y para que vuestras mentes se unifiquen con los Muul en el universo,
para que puedan brillar en una imaginacidon en comun, vibrar también en
esa misma frecuencia.

Poco a poco iremos unificando nuestros pensamientos. La intencién
es, pues, que consigamos unificar pensamientos y que del seno de los Muul
nazcan aquellas ideas que, en un mundo 3D, puedan llegar a manifestarse y
realizarse adecuadamente.

Cogeremos la piedra de Tseyor, la tendremos en nuestra mano, nos
pondremos cémodos, sentados o estirados, y seguidamente respiraremos
profundamente, con tranquilidad...

Una respiracion acompasada, tranquila, apacible...

Y al mismo tiempo imaginandonos que en nuestra frente se abre el
tercer 0jo, que se proyecta...

En ese instante mismo nuestro Testo nos cubre y protege...

Estamos flotando en el espacio, sin ninguna atadura, sin ningun
temor...

Continuamos respirando apaciblemente, profundamente...

Nuestro pensamiento ahora estard pendiente de nuestro coxis. Al
final de la columna vertebral, alli, se ha abierto un punto de luz. Luz blanca,
purisima...
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La luz del Cristo Césmico anida ahora en nuestro coxis, esta girando,
revolucionando... Poco a poco dicha luz va ascendiendo por nuestra
columna vertebral, lo va haciendo en espiral...

Va recorriendo vértebra a vértebra impregnandolas de esa luz, de esa
energia cristica, y al mismo tiempo activando la fuerza del amor que anida
en ellas, corrigiendo ademas posibles dispersiones, alteraciones, que en
cada una de esas vértebras pueda existir.

Asi, en esa lenta pero segura ascensidon por nuestra columna
vertebral, se van corrigiendo desviaciones, activando células que van a
seguir ascendiendo con esa radiante luz o energia cristica... Células que
tomaran el rol de neuronas, y que van ascendiendo poco a poco por la
columna vertebral, abriéndose paso majestuosamente...

La fuerza del cosmos estd ahora en nuestro interior, con toda su
potencia, regenerando tejidos, células, activando neuronas... Recogiendo
de la adimensionalidad todo aquello que es menester que penetre en
nuestro interior y lo purifique.

Somos Muul, tenemos una responsabilidad, pero también un
derecho cdsmico a ser asistidos.

La energia va ascendiendo vy llega a la cuspide, recorre todo nuestro
cerebro inundandolo de luz, de energia regeneradora, purificadora...

Luz que empieza a girar revolviendo todos los pliegues del cerebro,
revisandolo. Corrigiendo, dispersando posibles alteraciones, equilibrando...

De nuestro cerebro, inmerso en una potente luz césmico-cristica, se
reparte por todo el organismo dicha savia, todo el cuerpo es ahora
luminoso, lleno de pureza, de bondad...

Ahora estamos en posicidon y en disposicion de mantener comunion
integra con el resto de hermanos Muul del universo. Estamos todos unidos
por un mismo pensamiento de amor...

La mente esta recibiendo muchisima informacién que contrasta y
archiva, que asume también, y que tarde o temprano aflorara al
consciente...

Estamos departiendo muy amigablemente todos. Recibiendo
impresiones gratificantes, superlativas, con las cuales, poco a poco, ir
preparando el camino de la divulgacion, el que corresponde a la maestria
Muul.

Ahora, después de este proceso de unificacion interdimensional, que
nos ha permitido conectar con nuestros afines, y luego de recibir su
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bendicién, vamos a ir poco a poco volviendo a ese estado tridimensional,
tomando consciencia...

Sabiendo que estamos apoyados por la Confederacion, por todo el
universo. Sabiendo que, aceptando nuestras limitaciones con humildad,
poco a poco iremos ampliando el bagaje de conocimientos que van a servir
para la divulgacién. En definitiva, que van a servir para la Energia.

Nuestro Testo nos trae ahora aqui, nuevamente. El trabajo se ha
realizado. El equilibrio ha dejado su impronta. Nuestro organismo
fortalecido y nuestra mente mas equilibrada, si cabe esta.

Volveremos aqui y podremos continuar con nuestro trabajo.
Sabiendo que este tipo de meditacion es el que podemos aplicar como
Muul, siempre y cuando queramos, porque siempre estaremos asistidos por
nuestros hermanos Muul del universo.

Nada mads, gracias por vuestra atencién, y me quedo aqui con
vosotros, escuchandoos, y si es menester aconsejandoos.

Amor, Shilcars.
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e EANUR OM: LAS 14 RESPIRACIONES EN COMBINACION CON LA
ESFERA AZUL PARA ACTIVAR NUESTRAS NEURONAS: OBSERVAR Y
RECORDAR

COMUNICADO MUUL 29

Queridos hermanos Muul, atlantes todos, soy Muul Shilcars.

Iremos participando cada vez con mas intensidad de nuevos ejercicios
para practicar. Es necesario y conveniente que vuestras mentes vayan
organizandose, ordenandose, equilibrando y sobre todo unificando
pensamientos.

Si lo que pretendemos es unificar los pensamientos de Tseyor, crear
con toda su nobleza la unidad de pensamiento entre todos nosotros, porque
el caso lo requiere, las circunstancias también, y el propdsito de vuestra
preparacion asi lo exige, habremos de empezar, primero, por cada uno de
nosotros, unificando nuestro pensamiento.

Nuestra mente no puede ser un tiovivo en un deambular constante y
vertiginoso, circulando cada vez mas aprisa y sin un objetivo que cumplir.

Nuestra mente es como un caballo desbocado ahora, y habremos de
apaciguarla. Habremos de intentar controlar nuestra mente y ponerla a
nuestro servicio. Porque es a través de ella que vamos a penetrar
conscientemente en la adimensionalidad.

Tenemos herramientas, pero las mismas necesitan de un cierto
dominio. Y ya es hora, pues, que empecemos a entender y a comprender
gue las herramientas que se nos han dado han de servirnos para un
propodsito comun de hermandad y de union.

Voy a pasar el canal a nuestro hermano Eanur Om vy luego
proseguiremos.

TALLER DE EANUR OM II.
PARA ACTIVAR NUESTRAS NEURONAS: OBSERVAR Y RECORDAR

Amados, respetados Muul Aguila de Tseyor, soy Eanur Om. Con todos
vosotros mi energia, mi aliento y todo el apoyo que pueda daros.

Hoy seré breve. Unicamente mi intervencidn es para ofreceros un
pequeio taller, interesante, y creo que necesario ya para que podais
trabajar, aplicarlo y en lo posible experimentar.
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Se trata de unificar nuestro pensamiento, me estoy refiriendo al nivel
individual. Para ello es menester que seamos muy observadores, atentos a
todo lo que nos rodea.

Este ejercicio requiere practica, y aquellas mentes que van aceleradas
se daran cuenta que tendran alguna dificultad para llevar a buen fin dicho
ejercicio. No obstante, si se dan cuenta de tal dificultad sera porque habran
observado en si mismos la dispersion.

Como he indicado, tendremos los ojos bien abiertos a todo aquello
qgue sucede a nuestro alrededor. Y ademas, a lo que oimos a nuestro
alrededor.

Y también abriremos bien los ojos y escucharemos atentamente todo
aquello que provenga de nuestro interlocutor o interlocutores.
Observaremos sus gestos, su mirada, su atuendo, cdmo ha venido a
nosotros, en qué circunstancias esta con nosotros, qué motivos le trae para
la conversacion, etc., etc.

Y al mismo tiempo estaremos pendientes de todo lo que nos rodea.
Si estamos en el escritorio, en la oficina, en el taller, en la fabrica, viajando
en el vehiculo..., estaremos pendientes de todo lo que pase ante nuestra
vision. Esto ayudara a activar nuestra atencion, nuestra observacion, y
favorecerd enormemente nuestra memoria.

Ello querra decir que nuestra memoria habra de fortalecerse y activar
mucho mas neuronas que ahora estan en un impasse, digamos que “no
saben qué hacer”. Y es una lastima y una pérdida de tiempo que
disponiendo de capacidad no la aprovechemos.

Por lo tanto, tenemos un primer ejercicio que se indicd, cual es el de
las respiraciones para activar nuestra kundalini y favorecer la reactivacién
de neuronas cerebrales. Y ahora afadiremos este ejercicio de
autoobservacion. Ademds, también lo practicaremos en solitario,
individualmente, en nuestra intimidad.

Y habremos de ser capaces de recordar todo cuanto haya sucedido,
hasta el mas minimo detalle, en la noche. Cuando dispuestos al descanso
nos proyectemos retroactivamente y deshilvanemos todo lo sucedido
durante la vigilia.

Esto, sin duda, sera un ejercicio que favorecera, como digo, la
memoria y permitira que nuestros sentidos estén alerta.
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Habremos de afadir también que sera necesario estar conscientes de
todo lo demas que pensemos, aunque en determinados momentos, si es
posible, aplicarnos en la meditacidn, y hacerlo con los ojos cerrados.

En la medida en que vayamos practicando este ejercicio, tan sencillo,
nos iremos reconociendo, unificando, y aportando al conjunto un gran
estimulo que nos servird para desarrollar otras facultades, junto con otros
ejercicios o talleres que en adelante describiré.

Nada mas por hoy, hermanos Muul, os mando un fuerte abrazo.
Eanur Om.

Shilcars
Amigos, Muul, soy Shilcars de nuevo.

Me gustaria esta noche preguntar, para interactuar, a Nija, si en
realidad ha notado alguna cuestion o algo le ha llamado la atencion con
respecto al ejercicio de las 14 respiraciones. Adelante.

Nija
Buenas noches, a ver, yo tengo que ser sincera las 14 respiraciones no
las puedo terminar, porque me duermo, me duermo como un tronco, no

soy capaz de terminarlas, la verdad es esa. Pero prometo seguir
intentandolo todos los dias. Esa es la verdad.

Shilcars

Muy bien, Nija, esperaba oir esto. El citado ejercicio es un balsamo
para nuestro cerebro. Ademas, es un comienzo para la unificaciéon del
pensamiento, para no dejar que nuestra mente divague y se vayan poniendo
en fila y apareciendo los distintos pensamientos, como si se tratara de un
tiovivo.

No puede ser de otra manera, el ejercicio de las 14 respiraciones
ascendentes para llegar a inundar nuestro cerebro de energia poderosisima
lleva a este punto. Al punto en el que si no estamos acostumbrados a
observar nos dormimos.

Y este es un fiel ejemplo de lo que nos pasa durante la vigilia, que
estamos completamente dormidos, aun y todo estando despiertos.
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Si llevamos a cabo el ejercicio que nuestro hermano Eanur Om nos ha
indicado, pueden pasar dos cosas: que nos durmamos profundamente,
porque dicho ejercicio lo hayamos desarrollado inadecuadamente durante
la vigilia...

O la entrada a la adimensionalidad, a nuestros mundos paralelos,
navegando por el espacio y frecuentando constante y conscientemente la
nave interdimensional de Tseyor. Porque he de indicar también que
disponemos de la esfera en la mano para ello.

Shilcars

Querria preguntar a Sentimiento si acaso ha tenido alguna
experiencia en la practica del taller de las 14 respiraciones ascendentes.
Adelante, Sentimiento.

Sentimiento

Mira Shilcars, yo este taller lo he practicado bastantes veces, puede
gue no cada dia, como nos habian recomendado, pero si con una cierta
frecuencia. Y la verdad es que hasta ahora no he tenido la suerte o Ia
posibilidad de obtener unos resultados demasiado satisfactorios. No me he
dormido, como Nija, he conseguido hacer las 14 respiraciones, pero me da
la sensacion de que deberia experimentar alguna sensacidn, algun tipo de
cosa que todavia no he experimentado. Por tanto, sigo insistiendo. La
verdad es que tengo mucha confianza en este tipo de talleres y el resultado
ya vendra. Muchas gracias.

Shilcars

Procura dejar un espacio libre, auténtico, real, sin identificacién. Tu
vida ordinaria es importante, necesaria, pero tu vida espiritual lo es aln
mas. jVenga ya, decidete, trabdjate en serio! Y aplicate ademas en el
ejercicio que nos ha indicado Eanur Om y dentro de un tiempo volveremos
a hablar de ello.

Sala

llusionista, carifio, a ver si puedes subir... Vamos a leer tu pregunta:
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llusionista Blanco: ées igualmente efectivo hacer el minimo de 14
elevaciones de Aenur en espacios de aprox. 1 min. a 1 hr. entre una
ascension y otra o necesariamente tienen que hacerse (seguidas) las 14
dentro de un lapso de 14 min. a 1 hr. aprox.? (solo por poner unos ejemplos
de lapsus)

Shilcars

El ejercicio es bien sencillo, ponerse en un lugar adecuado y hacer o
llevar a cabo 14 inspiraciones, como minimo, seguidas.

Sirena de Venus Pm

Shilcars, tengo una pregunta para ti. Estuve escuchando el
comunicado en el cual hablabas de las esferas, y escuchandolo con los ojos
cerrados tuve el impulso de levantar mi mano, extenderla, y como que senti
una esfera que tenia vida, como pulsante, como que se movia. Y yo te
pregunto si eso asi fue.

Y por otro lado, ahora que estamos hablando de las respiraciones,
este taller de Eanur Om, las primeras veces que lo hice me costaba un poco
de trabajo, porque sentia como un gas que respiraba yo y me hacia de
repente estornudar, toser, pero si lo he practicado. Noté que me dolian
mucho las manos al terminar y también me he dado cuenta que tengo
suefos, muchos suefios, no sé si llamarlos suefios, pero son experiencias.
Me doy cuenta en el sueiio, pero a la mafiana siguiente me acuerdo de
pocos detalles. No sé si tengas algo que decirme. Gracias.

Shilcars

Tal vez seria interesante acostumbrarse a no denominar propiamente
suefos a los suefios, sino mas bien experiencias en otros niveles de
consciencia.

Con el ejercicio que hemos indicado hoy, y el del dia anterior, por
medio de Eanur Om, sera posible que nuestra memoria se agilice, de tal
modo sea tan observadora, que pueda recordar perfectamente esos
estados adimensionales, esos viajes interdimensionales. Y llegara un
momento en que, incluso durante el tiempo en que se estén proyectando,
seamos conscientes de ello y mantengamos relacion interactiva con todos.
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Amigos, hermanos, por hoy nada mas. Ha sido una breve
intervencidon. Aunque si os molestais en analizarla, comentarla, contaros
también entre vosotros las experiencias de todo lo que vayais configurando
en vuestro espacio mental, os aseguro que el fruto va a ser abundante.

Y también os puedo asegurar que algunas de las preguntas que
formulais aqui, por escrito, no serd necesario hacerlas, por cuanto las
comprenderéis perfectamente.

Nos mandamos mutua bendicion.

Amor, Shilcars.
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4. REFERENCIAS DEL GLOSARIO TERMINOLICO DE TSEYOR

Célula. Unidad de vida y consciencia de un organismo vivo, aislada del
entorno por una membrana. Toda célula procede de una célula madre, que
ha especializado su funcion para formar los tejidos y 6rganos de un cuerpo
vivo. En el nucleo de la célula esta el genoma o conjunto de cromosomas
formados por largas cadenas de ADN molecular.

(Véase Cuerpo fisico, GATO, Mitosis celular grupal, Neuronas)

Cromosoma. El ADN se agrupa formando los cromosomas, estos
constituyen el material genético del cuerpo fisico, que se extiende también
a los demas cuerpos no fisicos. La alineacién de los cromosomas de los
diferentes cuerpos y su activaciéon consciente facilita acceder a otras
dimensiones y al conocimiento de nuestra realidad multidimensional.

El cromosoma lleva unas secuencias que impiden, por imperativo
cosmico, la autorregeneracion y de ahi deriva la enfermedad y la muerte.
Pero en el momento en que se liberen dichas limitaciones, el cromosoma
no mandara secuencias limitativas y se habrd conseguido la regeneracion
instantanea, porque el cromosoma no tendra prevista otra funcion que la
regeneracion de instante en instante.

En el taller que realizamos con Melcor, en la Comunicacién
Interdimensional 230, se le dio la orden a nuestro cromosoma para que
libere esas secuencias limitativas, retrase el envejecimiento, recupere su
esencia y se amplie y mejore.

“Porque vuestro cromosoma esta estructurado para precisamente
sucumbir, ya que vivir una eternidad seria un gran sacrificio y una mayor
penalidad en vuestras circunstancias.

La liberacion, en definitiva, es esa muerte fisica. Sin embargo,
reflexionad, el que sea normal y natural vuestro procedimiento vivencial no
significa que tenga que ser asi. Enfermais por limitacion, vuestros cuerpos
enferman por limitacion, para liberaros.

Sin embargo, estamos cerca, muy cerca en afios, de la llegada del rayo
sincronizador, y no estamos para perder el tiempo, estamos para saber
aprovecharlo y, haciéndolo asi, ayudar a los dem3s, especialmente a los
autdctonos a despertar de sus propias consciencias.
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Y por eso se os brinda la oportunidad, in extremis, y muy particular y
muy concreta, de que podais estar completamente sanos.

Si acudis a los procedimientos a los que me he referido, si sanais y
sanedis efectivamente vuestro pensamiento, vuestro acontecer, os tomais
las cosas en serio, que significa con alegria y buen humor, con hermandad,
con ilusidn, la ilusion de vivir dia a dia, con todo ello ejercitaréis vuestro
pensamiento para que el mismo os faculte para la obtencién de un
rendimiento atipico. Y digo atipico porque es circunstancial, dado que son
los tiempos del cambio, los tiempos finales, y en los tiempos finales hay las
rebajas, y en las rebajas se entrega todo, porque al finy al cabo no va a servir
para nadie mas que para vosotros.

Entended esa forma de expresion, esta metafora, pero asi es, en los
ultimos tiempos se entrega todo, porque se cree que ya es el momento de
hacerlo. Y para tener la oportunidad todos de un gran cambio.

Y si no se actua asi, si continudis con la misma vivencia, rutinaria,
acomodaticia, de apego, de dependencia y demas, tampoco va a pasar
nada, el cromosoma esta previsto que actue, active, funcione y finiquite.”
Shilcars TAP 188.

(Véase ADN, Cromosoma, Manzana, Muerte, Organismo fisico. Monografia:
ADN y cromosomas. Biblioteca Tseyor)

Cuerpo fisico. El cuerpo fisico es un cuerpo atdmico, un agregado de
billones de atomos formando moléculas, células y érganos. En este sentido,
nuestro cuerpo comprende la base de todo el universo, y como todo lo que
es arriba es abajo, en dicha correspondencia nuestro pequefio universo,
nuestro microuniverso, que es nuestro organismo, es en realidad reflejo del
gran universo, del macrouniverso. Como tal universo es pensamiento
producto del Fractal.

Sin embargo, no somos nuestro cuerpo fisico, no somos nuestro
pensamiento tridimensional.

El ego se identifica con el cuerpo fisico y este pide cada vez mas,
reclama sus derechos, por cuanto es lo Unico que conoce, no obstante,
habremos de amarle y respetarle.

Después de la llegada del rayo sincronizador nuestro cuerpo fisico se
volvera mucho mas sutil, se volverd transparente y nos permitird
desenvolvernos por muchos mds mundos.
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El cuerpo fisico, molecular, ha de ir ascendiendo escalones, subiendo
escalones en una espiral infinita.

Somos dos entidades claramente diferenciadas, la representada por
nuestra consciencia y la representada por nuestro cuerpo fisico, la una no
tiene nada que ver con la otra. La entidad que conforma nuestro ADN y
cromosomas puede vivir separada de la consciencia. La unién de ambas es
muy fragil, el espiritu puede salir del cuerpo con un simple estornudo, pero
también con pensamientos de odio, de egoismo, por baksaj, por sahkil. Esta
separacion se puede volver permanente, y el cuerpo se convierte en una
sombra del espiritu, embargada por el odio o por el miedo.

La microparticula, nuestra consciencia, insufla al cuerpo vitalidad,
gracia, creatividad, equilibrio, bondad. Mientras que el deseo nos separa de
nuestra consciencia, de nuestra esencia, pues la logica del espiritu no es la
del deseo individualista, sino la de la unidad y la hermandad. Tenemos que
procurar la unidad con uno mismo para que nuestra consciencia se
transparente en nuestro cuerpo.

Para extrapolarnos, necesitamos desconectar del cuerpo fisico o de la
mente, para conectarnos con la mente superior, mientras que el cuerpo
gueda en equilibrio, en reposo.

Nuestro cuerpo fisico actual nos desconecta de nuestra consciencia,
pero si lo regeneramos se volvera sano y se convertira en un cuerpo
permanente, que no nos limitara.

Afortunadamente se ha dotado al cuerpo humano en vuestra
presencia aqui, en este planeta, de un determinado tiempo de duracién
precisamente para que el ego, en esa vision materialista, propia de la pura
materia, por lo que de esencia le corresponde, pueda determinar que ha
finalizado su periodo de tomar, de prender, de acumular.

“Y afortunadamente también muchos y muchas, cuando han llegado
a ese periodo en el que la vida les ha proporcionado determinadas
experiencias, llegan a reflexionar profundamente sobre su situacion, sobre
su accion y mucho mas sobre su actuacion y puede que en ese momento de
reflexion transmuten por comprension y se den cuenta de su gran error.

Entonces, cuando se llega a este punto, cuando el individuo se da
cuenta de su error, que lo ha sido por una constante existencia procurando
su mejoramiento material, su poder en prebendas y riquezas y privilegios,
cuando verdaderamente se da cuenta que esto es una burbuja y la misma,
dicha burbuja, le explota ante sus narices y observa que nada existe a su
alrededor, excepto su propia espiritualidad, cuando se da cuenta que la
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materialidad a la que tanto suspiraba se ha convertido en nada, porque
nada es, aunque todo es energia, en ese instante llega la comprensidony la
transmutacidon. Y en este momento ese ser ya no es un ser materialista
puramente, sino que consigue el debido equilibrio entre la materialidad y la
espiritualidad y se ofrece ante el desapego.

El desapego le abre los brazos y le promete continuidad y le asegura
seguridad, pero una seguridad en su propio pensamiento, porque es el
Unico elemento estable que puede proporcionarle la vida eterna. Lo demas
es baladi, lo demas es temporal, lo demas es una ilusoria actuacién de un
pensamiento materialista que, en su ensofiacion, cree haberlo
comprendido todo y ser el dueno y sefior del mundo, cuando en realidad es
Unicamente un servidor del mismo.” Shilcars com. 1236.

(Véase Coxis, Desapego, Microparticula

Envejecimiento. El proceso de envejecimiento es mental, nuestro
pensamiento se limita y el ADN obedece limitando al individuo. Si elevamos
nuestra vibracién y nuestra comprension eliminaremos este proceso. Ahora
el cosmos nos esta dando unas energias que facilitan el no envejecimiento,
al elevar nuestras vibraciones y aumentar nuestra comprension.

Para detener el proceso de envejecimiento tenemos también en
Tseyor el Taller de regeneracidon del cromosoma vy la clave GATO, el gen que
se activa en el ADN para la Transformacion de los Organulos.

“(...) mientras el individuo atlante no se pregunta por esos aspectos
trascendentales, su vida sigue una ténica rutinaria que invariablemente le
va a producir insatisfaccion, aburrimiento, tedio y ello procurar un
prematuro envejecimiento.

No tiene sentido envejecer cuando sabiamente esta conformado un
organismo para la regeneracion. Continuamente las células se estan
regenerando, constantemente. Y el cuerpo nunca es el mismo, siendo el
propio lugar donde albergar la consciencia.

Pero el cuerpo en si es una organizacién sabiamente disenada para
albergar precisamente una consciencia que, por medio de esa ilusion
atdmica que produce la densidad de la materia, experimentar con un uUnico
objetivo que es la transmutacién.” Rasbek TAP 211.

(Véase GATO, Cromosoma, Sanacion global)
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GATO. Acronimo de Gen que se activa en el ADN para la Transformacion de
los Organulos. Este gen tiene un importante papel en nuestra sanacion, la
regeneracion de las células y los drganos de nuestro cuerpo y el acceso a la
realidad de los mundos. Nos lo ha entregado Noiwanak dentro del Taller del
VIl Camino: Hacia la realidad de los mundos. (Com. 937)

(Véase Acronimo, Realidad de los mundos)

GTI. Guardianes de los Templos interdimensionales. Grupo instituido por
Shilcars en Lanzarote, con ocasién de la apertura del Undécimo Pliego y que
tienen una labor de proteccién a aquellas personas que ingresen en la
adimensionalidad sin la debida preparacion.

Como primer representante de estos grupos ha sido designado
nuestro hermano Ayala, el comandante Ayala. Los GTl estan en el centro de
Pulsar Sanador de Tseyor. Van a ayudar mucho en la formacion adecuada de
células y neuronas, para que las mismas permitan un proceso de mayor
comprensién, aproximandose a la conexidn interdimensional. La funcidn de
los GTI sera sanar, equilibrar, ordenar, orientar y regular. Su nombre de
Guardianes de los Templos Interdimensionales hay que entenderlo
pensando en que cada uno somos el templo del espiritu. Por tanto, su labor
consiste en auxiliar a aquellos que hayan caido en los submundos, para
rescatarlos.

Una de sus funciones es rescatar a aquellos que hayan caido en los
inframundos, ayudarles a salir de sus atolladeros mentales. Por otra parte,
tienen una funcion reguladora dentro del grupo Tseyor, en caso de conflicto
egoico entre sus componentes, actuando de arbitros con el ego. Deberdn
procurar la fluidez para que los hermanos vayan hallando su lugar, vayan
autodescubriéndose y despertando.

Actualmente los GTI, en el grupo Tseyor, son Muul Aguila, sus
nombres, agrupados de 7 en 7, forman una Letania que utilizamos como
taller.

El trabajo de los GTI supone un puro sacrificio por la humanidad. En
la adimensionalidad estamos plenamente capacitados para desarrollar este
trabajo y lo hacemos sin necesitar el auxilio de la Confederacién, donde
también hay GTI que lo realizan.
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(Véase Décimo pliego, Muul)

Holograma. Un holograma es aquella estructura en la que cada parte
contiene al todo, asi, por ejemplo, el ADN y los cromosomas de una célula
contienen a todo el cuerpo, ya que a partir de su material genético se puede
construir un clon del individuo. En el universo hay muchas estructuras
holograficas, pues la creacién y la reproduccidn se basan en este
componente. Por eso se habla del cosmos holografico cuantico, pues a nivel
de la microparticula esta se replica dando lugar a todos los objetos ilusorios
del multiverso, y en cada microparticula esta todo el cosmos.

El holograma césmico esta formado por vibracion e incluye las doce
esferas del universo. En este holograma estamos incluidos todos, asi como
la microparticula. El conjunto de microparticulas nos da la visién de la
totalidad y al mismo tiempo de la nada. El holograma césmico se manifiesta
a nivel atdmico, y puede ser modificado por el pensamiento.

“Habremos de ser muy humildes en nuestro quehacer diario, en
todas las cuestiones relativas, no solamente en la divulgacion del mensaje
cosmico-cristico en base a la filosofia tseyoriana, sino en lo mas normal de
nuestras acciones diarias, en el contacto con nuestros hermanos vy
hermanas, familia, etc., etc.

Lo importante pues, sera precisamente la humildad, porque en el
momento en que esta va penetrando en nosotros se produce una especie
de alquimia que va repercutiendo en ese proceso neuronal y celular y va
modificando estructuras de pensamiento, incluso el desapego, por
comprensidn y por transmutacion, de aquellas barreras o topes que nuestra
sociedad nos haya podido inculcar, consciente o inconscientemente, valga
la expresion, porque de todo hay en este proceso.

Y sin darnos cuenta va modificando nuestro accionar y nuestro pensar
y el de la mayoria. Este es un primer momento, es una primera accion, se
cambia de mentalidad por motu proprio, por humildad precisamente, por
sentirnos que conformamos una familia sin pretensiones, pero formidable,
tan formidable es, que incluso puede llevarnos a la realidad del Ich, como
es la realidad de nuestros mundos paralelos.” Rasbek com. 1227.

(Véase ADN, Cromosoma)
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Idea. “... somos Unicamente una idea.

Y si somos una idea, evidentemente somos todos iguales, porque
todos pertenecemos a esa misma idea. De la Nada, por supuesto.

Que, como digo, en la Nada nada existe, pero si nada existe y existe
la Nada, quiere decir que existe la idea.

Por lo tanto, del ser humano atlante podemos ir pensando, para ir
trabajando sobre ese aspecto, que el atlante es una idea.

Una idea que conformada a través de esa misma idea, ha ido
evolucionando en ese pensamiento y creando las posibilidades infinitas con
las que la célula ha ido evolucionando también y adquiriendo esa
inteligencia trascendental, porque no queda otro remedio que hacerlo.”
Shilcars com. 1289)

“El mundo de las ideas no es un mundo en el que estan todas ellas. El
mundo de las ideas es un mundo que tampoco es mundo, pero ahi esta la
idea primigenia. Y por supuesto que la idea primigenia tiene todas las
respuestas, porque todo lo que se haimaginado y se ha puesto en el mundo
de manifestacion ha partido de la Idea.

Y todo lo que aun no ha partido de esa idea, esta en la propia idea y
aungue no se ha manifestado, est3, es. Y digo, todo, como mundo infinito,
por lo que verdaderamente esta todo en la Idea. Y la Idea no es.” Shilcars
com. 1344,

(Véase Atlantes, Mundo de las ideas, Nada)

Mitosis celular grupal. Procedimiento para regenerar nuestras células
mediante la retroalimentacion celular grupal que procede de la union del
grupo cuando este habla un mismo idioma, utiliza la misma corriente
energética, la misma sintonia. El resto del proceso se activa solo, como se
activa la apertura a la intuicién, la imaginacién y la creatividad.

(Véase GATO, Sanacion global)

Neocortex. Zona cerebral mas reciente en el desarrollo del encéfalo de los
seres humanos. Alli estan las neuronas que permiten el pensamiento y la
reflexidon, es decir la autoconsciencia. Nuestros hermanos del cosmos nos
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ayudan con su energia a activar estas células y sacarlas de su estado de
reposo.

(Véase Cerebro)

Neuronas. Células del cerebro y del tejido nervioso. Hasta hace poco los
neurdlogos creian que no se pueden regenerar, a diferencia de las células
de otros tejidos del cuerpo humano. Pero descubrimientos recientes han
demostrado que si se generan y se regeneran. Las neuronas son las que
gestionan toda la vida corporal y el pensamiento consciente. Su numero se
estima en 100.000 millones, similar al de estrellas de nuestra galaxia. Las
neuronas estan conectadas unas con otras a través de las sinapsis nerviosas,
una sola neurona puede tener miles de conexiones. El pensamiento y el
aprendizaje desarrollan conexiones entre neuronas. Cada neurona, como
toda célula, contiene todo el material genético de un individuo, como para
permitir la clonacion del cuerpo entero. Ello es debido al principio
holografico que rige el universo, por el cual en cada parte esta el todo. Las
neuronas se comunican unas con otras por impulsos eléctricos vy
neurotransmisores quimicos. Del conjunto neuronal del cerebro humano
solo esta en actividad consciente un porcentaje de aproximadamente el 10
%, el resto permanece en estado latente. Normalmente en cada momento
utilizamos tres o cuatro areas de nuestro cerebro. Se ha comprobado por
medio de encefalogramas que una persona en profundo estado de
meditacidon utiliza unas 12 zonas diferentes de su cerebro, que estan
procesando informacion de manera activa. Por eso el despertar o la
iluminacién comportan una mayor actividad cerebral y neuronal.

Por los principios de plasticidad neuronal y de neurogénesis, las
neuronas se modifican, amplian o cambian sus rutas de interconexion, y se
generan nuevas neuronas para atender las necesidades que nuestra
imaginacion, pensamiento o actividad van requiriendo. En las cavidades
cerebrales y en el bulbo raquideo hay células que son susceptibles de
convertirse en neuronas, para atender a nuevas funciones de la actividad
cerebral.

(Véase Cerebro, Neocortex)
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Raza humana adecuada. “Las células se regeneraran por si solas, y ello
producira un equilibrio que ahora podriamos pensar, o algunas mentes
podrian pensar que se trata o podria tratarse de milagro, pero en realidad
nada de eso, el equilibrio regular produce salud.

Y es entonces cuando, a través de la propia salud, el individuo se
equilibra, no especula, y si se objetiviza en su pensamiento, y penetra en
estados de contemplacion.

Ah, ahi esta, ahi es el punto donde habriamos de llegar: la
contemplacion, el estado de ilusion, de magia, magia pura, y en ese
intervalo puede producirse la transicidn, puede producirse la extrapolacion
consciente, puede producirse verdaderamente la lectura adecuada, por ser
propiamente objetiva, y obtener de dicha lectura el correspondiente
aprendizaje.

Y esto es como una rueda, un ir y venir. Un ir para obtener
informacidon adecuada, correcta, equilibrada, regular, y aplicarla aqui, en
este proceso vivencial.

éPara qué? Para obtener una raza humana adecuada a los tiempos,
una raza humana que no se desequilibre. Unos cuerpos y mentes sanos, en
todos los aspectos, pero el mas importante es una mente equilibrada y
objetiva. Lo demas es importante, pero puede ser secundario, lo importante
es tener la mente sana, porque con una mente sana se equilibra todo el
proceso vivencial, tanto interior como exterior. Se repercute en un vigor
insospechado, y como consecuencia de ella o coloféon llega la libertad.”
Noiwanak, com. 1182.

Regeneracion de la microparticula. La regeneracion de nuestra
microparticula en la adimensionalidad, aplicando determinadas
correcciones, regenerara nuestra célula, y esta por mitosis se ira
expandiendo en nuestro organismo, con nuevas células regeneradas y con
un pensamiento superior. Ahi el organismo cambiara, mejorara, se
regenerard, incluso transmutara, propiciando las necesarias neuronas para
que el pensamiento se eleve hacia los confines de este universo mental.
Gracias a ello comprenderemos que esta vida es ilusidn, es fantasia, es nada.
Pero podremos crear nuestras propias realidades y disfrutar de este mundo
de ilusion, porque somos microparticula, porque somos todo, porque en
definitiva todos somos uno.
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(Véase Mdquina de rejuvenecimiento, Microparticula. Monografia: La regeneracion de cuerpos y
mentes. Biblioteca Tseyor)

Salud holistica. La salud holistica se base en el principio de que sanando una
parte se sana el todo, sanando o regenerando una célula se regeneran todas
las células del organismo. Cualquier accién o pensamiento repercute en el
conjunto, todo esta interrelacionado, siendo la microparticula el centro
holistico de todo proceso.

(Véase Pulsar Sanador de Tseyor)

Sanacion global. La sanacion no se realiza sobre una parte del cuerpo,
afectado por la enfermedad, sino que la sanacidén es global, pues se basa en
dirigir nuestro pensamiento consciente a la base celular de la alteracion
cromosdmica y adeneistica que provoca la enfermedad y averiguar por qué
se ha producido. Esa base celular habra de corregirse, si procede, y siempre
con el permiso de la réplica genuina. Y si se actua debidamente y con
consciencia, la parte del cuerpo enferma sanara de milagro. El acceso a la
célula y a su ADN y cromosoma se realiza mediante la introspeccidon desde
la propia microparticula. Este es el proceso con el que realizan la sanacién
los maestros sanadores del Pulsar Sanador de Tseyor y que Melcor nos ha
ensefiado en uno de sus talleres.

(Véase Pulsar Sanador de Tseyor)

Somos pensamiento. “Si, somos pensamiento, evidentemente. Y
Unicamente nos queda esto, reflexionar, pensar.

Sin embargo, hay muchas formas de pensar. Aunque la Unica forma
de pensar de modo trascendente es unificando el pensamiento, sabiendo
controlar ese caballo desbocado que es nuestra mente, cuando nos ofrece
en todo momento cantidad de pensamientos, uno detrds de otro, tantos,
que llega a agotar. Y, finalmente incluso, a que el propio cerebro deje de dar
las érdenes oportunas como para que se activen mas células y nutrientes y
con ello mas neuronas, por ejemplo.

Eso es, cuando agotamos el panorama mental en ese sentido, cuando
nos excedemos con esos pensamientos intrascendentes, que lo Unico que
consiguen es agotar nuestra mente y ponerla en un nivel de doblegamiento,
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entonces, ahi si, verdaderamente no se va a producir el perfeccionamiento
del pensamiento, porque, precisamente, nos va a faltar la debida energia
vibratoria para ir creciendo en ese menester”. Shilcars com. 1362.

(Véase Pensamiento)

Transgénicos. Alimentos que han sido alterados en sus estructuras
adeneisticas y cromosomicas. Este hecho puede alterar el metabolismo, el
ADN vy los cromosomas del que los consume. La radioactividad altera
también los cromosomas y realiza mutaciones en las especies. Hay una
posibilidad de inmunizaciéon de estos factores a través de procesos
adeneisticos que instalados en el propio nucleo de la célula rechazan
determinados elementos que pueden hacer que se altere su lectura. Por eso
se puede decir que estamos inmunizados contra las alteraciones genéticas.
En el futuro nos detallardn los alimentos que no debemos consumir.
Tendremos alimentos de mayor vibracion.

(Véase Alimentacion consciente)
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TABLA EVALUATORIA, MANTRA DE PROTECCION Y CORRESPONDENCIA
MAYA CON LOS 7 PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL

MANTRA ORACION

EVALUATORIA PARA ENERGETIZAR LOS ALIMENTOS

Sugiero que esta pequeda oracion la apliquéis en

cualquier momento que credis oportuno y bendigdis
vuestros alimentos con las palmas de las manos

| extendidas hacia ellos y también cuando, como Muuls

Aguilas GTI de Tseyor, dispenséis el bautismo a todos

aquellos que asi lo soliciten,

Noiwanak, Comunicado 634 - 30.01-2014

l QUE ELVINO
ELVINO

Y EL PAN DE ESTA TIERRA

NOS LLEVEN A RECONOCER AL CRISTO
COSMICO EN NUESTRO INTERIOR

Y CON SU PROTECCION

Il‘i’ --/-

PODER ALCANZAR EL CAMINO DE LA

LAS SANDALIAS UBERTAD

CORRESPONDENCIA DEL MANTRA DE
PROTECCION CON LOS 7 TERMINOS MAYA DE LOS
PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL

El Taller de Psicologia Transpersonal de
Noiwanak, con los 7 pasos, marcados por 7

términos de la lengua maya, que los identifican, y
que podrian entenderse como:

SENDERO DE

’ COM. 947
INTROSPECCION

SAYAB MANANTIALDELUZ ~ COM. 949

TSEEK  PREDICAR, DIVULGAR  COM. 950

DEVOLVER OSCURIDAD | COM. 951
KAT ~ ARCILLA CREADORA  COM. 952

INTRODUCIR

HACIA LA REALIDAD DE LOS MUNDOS
TSEYOR! {TSEYOR! {TSEYOR!
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“ DEPARTAMENTO
o DE DIVULGACION

G &)
‘ﬁ DE LA UTG

OTROS TITULOS DE LA BIBLIOTECA TSEYOR

Conversaciones Interdimensionales Etapa Sili-Nur. (Periodo hasta 2004)
461 paginas. Edicion digital y en papel.

Conversaciones Interdimensionales Tseyor. (Periodo 2004-2011)
12 tomos de 400 paginas aprox. cada uno. Edicion digital y en papel.
Autoobservacion

169 paginas. Edicion digital y en papel.

Claves para el despertar

312 paginas. Edicion digital y en papel.

El Ego

132 paginas. Edicidn digital y en papel.

El descubrimiento del Hombre por el propio Hombre

250 paginas. Edicidon digital y en papel.

Curso Holistico de Tseyor. Introduccion a la Filosofia de Tseyor

115 pdginas. Edicidn digital y en papel.

Los Guias Estelares 42 edicion

343 paginas. Edicion digital y en papel.

Breviario | y Breviario Il

338 y 285 paginas respectivamente. Edicion digital y en papel.
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Los Cuentos de Tseyor

286 paginas. Edicion digital y en papel.

Y otros mas de 440 titulos aproximadamente que pueden descargarse
gratuitamente en nuestra biblioteca digital: tseyor.org

Extracto Conversacion interdimensional TAP Num. 26 de fecha
4/4/2015, Convivencias en Pachuca-México:

Shilcars: Solamente incidir de nuevo en la unidad de pensamiento y
en el objetivo comun de esta gran familia Tseyor, que ha consolidado un
buen numero de nombres simbdlicos O que, de una forma u otra, forman
parte de este gran activo espiritual que nos une y transforma.

Pensaremos tal vez que los miles de hermanos y hermanas que
conforman este conglomerado holistico, aunque no estén presentes o por el
hecho de no estar presentes, dejan de mantener viva esa relacion con todos
nosotros, y no es cierto. Cada elemento que a su vez ha recibido el nombre
simbdlico se une en planos distintos a este, el tridimensional, y colabora en
la unificacion, y también en la reunificacion de pensamientos y acciones.

Con fecha del COM. 1376 (10-4-2026) el Puzle Holografico Cuantico
consta de 7.332 nombres simbdlicos, repartidos en los siguientes paises:

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil,
Canadad, Chile, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador,
Espaina, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras, Hungria, Irlanda, Israel,
Italia, Japon, Malasia, Marruecos, México, Mozambique, Nicaragua,
Panamd, Paraguay, Perud, Polonia, Portugal, Puerto Rico, Reino Unido,
Republica Dominicana, Rumania, Suiza, Taiwan, Uruguay, USA,
Venezuela...
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Tras mas de 40 anos de investigacion interdimensional con el Hombre y la
Metafisica, entre otras, nuestra asociacion sin animo de lucro
TSEYOR CENTRO DE ESTUDIOS SOCIOCULTURALES
ofrece una extensa biblioteca cuyo contenido se centra exclusivamente en los
innumerables mensajes decodificados procedentes de seres humanos vivos
pertenecientes a la Confederacion de Mundos Habitados de la Galaxia.

Hemos sido testigos presenciales de la evolucion y conformacion exacta de
sus aeronaves, tanto desde el exterior como del interior de las mismas y no
tenemos duda de la veracidad de los comunicados que recibimos.

Llama la atencion la simplicidad conceptual de los mensajes, que contrasta
con su profundidad. En ellos se nos habla basicamente sobre la necesidad de
conocernos a nosotros mismos en todas las dimensiones y la necesidad
también de un trabajo conjunto, en hermandad.

El mensaje se centra especialmente en la autorrealizacion, la validez de los
pensamientos ancestrales, nociones de salud y alimentacion, la relaciéon que
establecemos con otros seres hermanos nuestros, etc.

Ultimamente se nos habla de prepararnos para el cambio que se avecina y que
son ya muchos, incluso el mundo cientifico, que hablan de él. De ahi este
mensaje de amor y hermandad, totalmente necesario para afrontar los

desafios que se nos avecinan. .

GRUPO TSEYOR

= ol

ONG Mundo Arménico Tseyor TSEYOR Centro de Universidad Tseyor de Granada
Granada (Espaia) Estudios Socioculturales (UTG)
Asociacion nam. 603004 Barcelona (Espaiia) Granada (Espaiia)
NIF G19530831 Asociacion nam. 26478
NIF G62991112

El grupo Tseyor tiene miembros en:

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil, Canada, Chile, China,
Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, Espafia, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras,
Hungria, Irlanda, Israel, Italia, Japén, Malasia, Marruecos, México, Mozambique, Nicaragua, Panama,
Paraguay, Peru, Polonia, Portugal, Puerto Rico, Reino Unido, Republica Dominicana, Rumania, Suiza,

Taiwan, Uruguay, USA, Venezuela...
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