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Todo empieza desde lo más pequeño para convertirse en lo 
más grande, en lo más hermoso, en lo maravilloso que es la 
hermandad. 

Y la hermandad en este caso se plasma en manifestación a 
modo de semilla. Y esa semilla real, efectiva, servirá de alimento. 
Claro que sí, en su momento. 

 

       Shilcars 

       Comunicado TAP 259 
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1. INTRODUCCIÓN 

 

 En esta Memoria se recogen los contenidos que han nutrido nuestra 
participación en la celebración del XI aniversario del Muulasterio Tseyor 
Tegoyo en la actual sede de Tiagua.  

 El Programa que diseñamos en las reuniones previas, la psicografía 
que nos envió nuestro Chac Mool Puente, procedente de nuestro maestro 
Aumnor, el diario de trabajo de cada una de las sesiones en que hemos ido 
desarrollando el proyecto, los lineamientos de la Mesa redonda sobre la 
transformación de uno mismo como desencadenante del cambio del 
mundo, los comunicados recibidos de los hermanos mayores, algunas de las 
fotografías que testifican nuestra presencia y finalmente las impresiones y 
conclusiones que algunos de los participantes han plasmado en el whatsapp 
del evento.  

 Hay que destacar el sentimiento de unidad y hermandad que ha 
presidido el encuentro, la activa participación de todos los presentes, los 
extensos diálogos y debates que seguían a la lectura y retroalimentación de 
cada uno de los comunicados recibidos y el entusiasmo, la alegría y la ilusión 
con que se han llevado a cabo.  

 El trabajo de reflexión y meditación se ha acompañado con dos 
salidas al espacio natural. La primera a la finca de Tao, donde limpiamos con 
agilidad y entrega el terreno, además de plantar y recoger frutos, y la 
excursión al volcán de Tamia, en cuyo proceso ocurrieron intercambios de 
energía y de planos de manifestación, que cada cual ha recibido y 
comentado en la extrapolación y el rescate adimensional.  

 La compañía de las hermanas y hermanas llegadas de diferentes 
zonas geográficas ha enriquecido en gran medida el transcurso de las 
convivencias y el intercambio de ideas, semillas, puntos de vista y presencia, 
que han dado al evento un mayor colorido, energía e ilusión.  

 Estamos muy agradecidos a todos y a todas las participantes por su 
presencia y entrega, sin esperar nada a cambio. Y también a nuestros 
hermanos Sala y Puente por su gran disposición de canalizadores del 
mensaje. Nuestro hermano mayor Shilcars nos ha acompañado en todo 
momento y ha aportado toda su sabiduría y experiencia.  

 Damos gracias a No te Olvides La Pm por el regalo a los asistentes de 
jabones de glicerina con agua energetizada y flores.  
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2. COMUNICADOS RECIBIDOS 

 

• TAP 257. TRABAJAR LA HUMILDAD 

  Barcelona – Convivencias del 11º Aniversario del Muulasterio 
  Tseyor Tegoyo en la sede de Tiagua  

  TAP Núm. 257, miércoles 22 de abril 2026 

En la tarde hoy, hemos realizado una mesa redonda sobre el tema No 
podemos cambiar el mundo: cambiando nuestro mundo cambiamos el 
mundo, en la que han intervenido gran parte de las hermanas y hermanos 
presentes, aportando ideas, argumentos, experiencias y propuestas. Al final 
de la sesión, ha intervenido Shilcars y nos ha dado el siguiente comunicado.  

 

 

257. TRABAJAR LA HUMILDAD 

 Amigos, amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de 
Agguniom.  

 Excelente el debate, interesante, profundo, marcando pautas que 
pueden servir de base para que en sucesivas sesiones, próximos años 
también, puedan ampliarse conceptos e ideas.  

 Realmente mi exposición de hoy puede servir de reflexión, como una 
más.  

Uno más del grupo, del equipo, siempre me he sentido así, de este 
modo. Compañero, amigo, hermano de todos y todas vosotras. Me he 
sentido como en casa.  

Y vosotros podéis preguntaros también, ¿cómo Shilcars, conociendo 
la capacidad que se supone tiene de extrapolar su pensamiento, de su 
longevidad, de su superior conocimiento, como digo, superlativo -todo esto 
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lo decís vosotros, no lo digo yo, por supuesto- cómo se atreve a perder el 
tiempo, a pasar su tiempo, transcurrir tiempo tan precioso como puede ser 
el estudio y aplicación de su propia vida de cara a la introspección y a la 
meditación, cómo, repito, puede entretenerse ante ese grupo de elementos 
de nivel “inferior” al suyo, intelectual e intuitivamente? Y todo lo más que 
os podáis imaginar que se pueda pensar. 

 Pues sencillamente, porque la vida, la realidad, el estudio, la 
comprensión, la transmutación, está en lo más sencillo, en lo más humilde. 

 El avance no se produce yendo hacia adelante, sino, contrariamente, 
marchando hacia atrás. Es ciertamente una paradoja. ¿Cómo podemos 
pretender ir hacia atrás cuando lo conveniente es ir hacia adelante?  

 Cada vez disponer de más recursos, más poder, incluso desear más 
años de vida, más experiencia, más, más, más. Pues ciertamente, ese más, 
aquí, en nuestra filosofía, en esa Filosofía Perenne, en Tiempo Simbólico 
Estelar del Yo en Retroalimentación y, concretamente en Tseyor, esa filosofía 
del más, no es que sea más interesante, sino, al contrario, no funciona. 

 Y lo sabéis y lo hemos comprobado y lo estamos experimentando a 
diario: ese más, más y más significa deseo.  

Y ese deseo, lo estáis comprobando, al trabajar en los talleres de 
interiorización, en las meditaciones, con el Juul, que interesa disminuirlo 
cada vez más, volverlo cada vez más, sí, más y más pequeñito, valga esa 
expresión familiar. 

Tan pequeñito cómo puede serlo ese arácnido tejiendo su tela para 
cazar en sus redes al incauto, que en este caso es su verdadero alimento. 
Observar esa diminuta araña moviéndose en su terreno, propia tela 
fabricada, construida por ella misma y ¡con qué precisión! 

 Pero observación que puede durar mucho tiempo. Podríamos estar 
observando al animalito en cuestión, este u otros, o bien plantas, flores, 
árboles, la propia naturaleza en su paisaje cada día distinto y, durante el día, 
múltiplemente distinto en su belleza, podríamos estar en contemplación 
durante todo el tiempo, con todo eso tan sencillo y realmente transmutar.  

Y esto es lo que hemos de tener en cuenta, o habríamos de tener 
presente: trabajar en favor de la humildad en nosotros, observando lo más 
simple, lo más sencillo, pero a la vez lo más grandioso. 

 Por eso no es de extrañar que Shilcars esté con vosotros y pueda 
estarlo durante muchos y muchos años. Mucho y mucho tiempo junto a 
vosotros. Porque es un privilegio. 
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 No es un privilegio para vosotros tener a Shilcars. Al contrario, es un 
privilegio para Shilcars teneros a vosotros, para observaros, para quereros, 
para amaros, para aprender de vosotros en vuestra condición. Sí, condición 
de que estáis mucho más al comienzo que yo mismo. 

 ¡Ah!, entonces se trata de ir hacia atrás, ¿verdad? Se trata de ir al 
origen. Por lo tanto, efectivamente, hemos de andar hacia atrás “como los 
cangrejos”.  

 Y, evidentemente, eso choca frontalmente con el ego, con nuestra 
personalidad. ¿Cómo podemos pensar en ser pequeños, pequeñitos, 
sencillos, humildes? ¡Nada! Cuando en realidad el poder está en la 
grandiosidad de todo, en el más, más y más.  

Pues sí, efectivamente, ahí hemos de trabajar, esforzarnos, pensando 
ilusionados también, en nuestra conformación molecular, celular, neuronal, 
nuestro cromosoma, nuestro ADN, para que verdaderamente entre en 
nuestro interior e insufle en nosotros esos vientos de sencillez, de humildad. 
Porque eso nos va a permitir la reflexión profunda interior, trascendental.  

¡Ah!, así, el conocimiento, ¿dónde se encuentra? ¿En esa parte de los 
mundos paralelos?, ¿en esos mundos sublimes, avanzando a gran velocidad 
hacia arriba? 

 Pues verdaderamente no, ya lo veis. Se trata de pararse, retroceder, 
ir al origen y allí encontrar verdaderamente la clave del despertar, del auto 
despertar, del conocimiento profundo que se halla entre los pliegues de 
nuestra mente trascendental. Y esto lo sabéis muy bien muchos de vosotros. 

 En realidad estamos hablando de imaginación creativa, de crear.  

Y ¿cómo vamos a pensar en eso, si nos estamos contradiciendo? 
Porque si vamos atrás y creamos lo que ya está creado, porque todo está en 
un presente eterno, ¿qué estamos haciendo aquí?  

 Para el ego, para la personalidad adquirida, para el baksaj, para el más 
y más, para el deseo, esto es un absurdo. ¡Así no iremos a ninguna parte!  

¿Ah no? Verdaderamente es porque la ignorancia impera en mentes 
de este nivel.  

Así, el tseyoriano auténtico se va a destacar siempre por su gran 
sencillez y humildad. Sabe, tiene gran sabiduría y la utiliza y manifiesta 
cuando es el momento de divulgarla. Pero no se vanagloria de ello, porque 
sabe positivamente que todo su saber no lo ha generado su pensamiento 
creativo, sino que ya está, ya estaba. 
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Está todo. ¿No hace falta, entonces, crear imaginativamente? Pues sí, 
hace falta. 

 Es un contrasentido. Y ahí está lo que decía al principio, motivo para 
reflexionar.  

Muchos de vosotros y vosotras, incluso nuestro amado Chac Mool 
Puente, sabe, reconoce, experiencia día a día, que la imaginación creativa 
está ahí, en su mente: los diseños, los colores, las formas y no le queda otro 
remedio que aceptarlo humildemente, sin vanagloriarse, porque en 
realidad no está descubriendo nada, está “viéndolo”. Y si lo está viendo es 
porque ya está aquí y, si ya está, lo único que hace es divulgarlo.  

 Y esta es nuestra misión, divulgar en la humildad de un pensamiento 
trascendente. En la sencillez de ese pensamiento reflexivo que ante la 
mirada observadora y atenta de lo que le rodea es consciente de que no es 
nada y al mismo tiempo es todo. 

 Porque entiende que ha de ir hacia atrás, porque hacia atrás es hacia 
donde se encuentra el punto de encuentro, el origen, el punto de 
nacimiento. Y esta es nuestra meta, ir hacia atrás con un pensamiento de 
humildad, con conocimiento de causa, sabiendo que nada es rutina, porque 
cualquier cosa que podamos observar ante nuestra atenta mirada tiene su 
misterio, tiene su gracia, tiene ese elixir que proporciona la felicidad. 

 Y cuando uno conoce los resortes de esa felicidad y cómo se obtiene, 
lo tiene todo. Y ahí pues ha de ponerse a andar, a caminar por ese quinto 
camino del Kat, pero no hacia adelante con el más, sino hacia atrás con el 
menos, con ese menos que empequeñeciéndolo nos asemeja a la 
micropartícula. 

 Y cuando estamos en su interior, compartiendo la propia 
micropartícula, ahí se encuentra la auténtica felicidad. 

 Así que os animo a descubrirla, a investigarla y a disfrutarla. 

 Amados hermanos, os mando mi bendición.  

 Amor, Shilcars.  

 

Sala 

 Gracias, hermano Shilcars, qué comunicado más hermoso y a la vez 
más interesante. 
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Castaño 

Gracias, querido hermano Shilcars, por esta sinceridad con que nos 
has hablado hoy, por tu compromiso hacia nosotros y de lo que puedes 
aportar, que es mucho más de lo que podemos suponer. Gracias por tu 
conocimiento, experiencia y dedicación. 

Gracias por ello y, claro, el origen es nuestra procedencia, que 
proviene del Absoluto a través de la micropartícula, la consciencia 
originaria, este es nuestro futuro y nuestro destino y, además, el punto 
donde podemos encontrar la felicidad. 

Sin embargo, a lo mejor nos tratan de seducir hacia futuros 
grandiosos y ampulosos, llenos de posesión en cuanto a objetos y materias.  

La materia también se ofrece como un gran espectáculo, maravilloso 
y opulento, pero también es una visión un poco provocada por el ego. Al 
ego le gusta la pompa, el espectáculo sorprendente y engañador. 

Y, claro, muchas veces nos domina, domina nuestro pensamiento, 
pero este es nuestro hándicap, a lo mejor, que no sabemos poner al ego en 
su sitio, que también lo tiene, y es muy necesario, pero al mismo tiempo la 
consciencia es la que verdaderamente nos constituye.  

 Entonces, en esa confrontación, que no tiene por qué serlo, sino 
puede ser también un pacto amistoso de mutua colaboración y leal 
ejercicio, ¿cómo podríamos conseguir que el ego se ponga en su sitio y 
nuestra consciencia sea la que nos haga mucho más pequeños? Gracias. 

 

Shilcars 

“Cambia tú y cambiará el mundo”. 

 

Ayala 

Gracias, gracias, gracias, es maravilloso, amadísimo. Es impresionante 
el comunicado. 

Bueno, la verdad es que todo, como dice nuestra hermana 
Escampada que los últimos más viven en el pensamiento tridimensional. 

Digo que es impresionante porque a mí me cuesta, entender, ya no 
comprender, sino entender, lo que nos transmiten. Esa frecuencia.  
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Claro, la humildad, nos han referenciado de que según la humildad es 
la vibración, y tú tienes muchísima humildad, por lo tanto de la vibración no 
hablaremos. 

Y yo me quedé con esa parte, porque es que no tiene desperdicio, 
pero me quedé con la parte que hiciste de alusión, así de pasada, a la 
alegría, Noiwanak, básicamente, aunque creo que todos nuestros tutores 
han hecho referencia a la alegría como un buen barómetro o termómetro 
para medir el valor real de la ilusión, de nuestro estado, vibracional. 

 Y yo no puedo transmitirlo de otra manera, porque creo que para 
cada cual transmitir ese sentimiento, no es ni siquiera idea ni pensamiento, 
esa sensación, no voy a hablar de emoción, porque eso es otro terreno, se 
siente cuando uno es consciente, digo consciente de verdad, de que has 
dado, aunque sea mínimamente, pero cuando uno es consciente de que ha 
dado sin esperar nada también, y eso se nota, eso se nota.  

Cuando uno lo vive, eso es que te entra una cantidad de alegría, que 
tú sabes que esa alegría es verdadera alegría, es la alegría de la réplica. 

 

Lo Tienes Todo La Pm 

Buenas Sala, Puente, buenas hermano Shilcars, gracias por el apoyo y 
por este comunicado.  

Y bueno, al final me ha llegado una pregunta que te voy a hacer, y es 
si uno de los cambios en los que estamos, para ir al origen, es volver a la 
unidad de pensamiento, y con eso me llegó si es por eso, la necesidad de la 
hermandad y la instauración de las sociedades armónicas. Gracias. 

 

Shilcars 

Se podría sintetizar diciendo que la clave está en el no pensamiento.  

Veréis, cuando estamos en reflexión, en meditación profunda, en un 
estado trascendente, estamos precisamente en ello, porque hemos llegado 
al no pensamiento. 

Cuando nuestra mente deja de proyectar pensamientos, en ese 
momento es cuando llegamos a la trascendencia. 

Por eso he de decir que sí a todo lo expuesto, pero también que es 
importante entender el no pensamiento, que la mente se quede varada en 
un mar de calma, en un mar tranquilo, atendiendo las necesidades propias 
del mantenimiento del cuerpo al que se le ha asignado servir y, al mismo 
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tiempo, abra las compuertas para que la consciencia penetre en ese estado 
y se le permita obtener aquello que no quiere ni desea, pero que a cambio 
lo va a disponer, a disfrutar y a divulgar. 

 

Carambola La Pm  

Shilcars, bueno, siempre me da mucha alegría compartir espacio a 
través de una pregunta contigo.  

Hay algo que me llamó mucho la atención de lo que acabas de decir 
ahora, y a ver si me podías ayudar para ampliar. 

 Con relación a veces de que uno pues da esa marcha atrás, como el 
cangrejo, uno dice, bueno, diez pasos para atrás, dos para adelante, y yo he 
tenido mucho la sensación de eso, no he tenido ese afán de avanzar y 
avanzar, y tengo que, te estoy hablando en el plano del trabajo espiritual, y 
en parte pues me da, cómo decirlo, me da…, no vamos a decir que es que 
me tranquiliza, ni mucho menos, pero sí he sentido que mi paso en el plano 
espiritual, con la filosofía, ha sido muy poco a poco, a mi paso, a mi forma, 
sin ese apresuramiento, sin ese deseo de que, tengo que.  

Entonces, con relación a esto, te quería preguntar si es posible que tú 
amplíes un poco más cuando dices de esos pasos hacia atrás, qué 
implicación tiene en nuestro trabajo, y en nuestro, sí, deambular aquí en la 
filosofía. 

Un abrazo muy grande, Shilcars. 

 

Shilcars 

Ir hacia atrás es ir en busca del origen y esto significa ir en busca de la 
humildad. Y con ello ya lo decimos todo. 

 

Castaño 

Shilcars, te quería comentar una circunstancia que viví el domingo, 
por la noche, después de recibir tu comunicado “Hermandad, hermanos 
dad”, que tanto impacto causó positivamente en nosotros, para 
comprender el sentido profundo de la hermandad y de la unidad. 

Pues también me fijé mirando el cielo, al cual miro muchas veces a 
las estrellas, que la Luna, nuestra Luna, estaba en conjunción con la estrella 
Capella, donde está Agguniom, y también ahí percibí que, de alguna 
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manera, nuestro satélite estaba canalizando energías muy positivas de la 
estrella Capella, las estrellas Capella, porque son más de una.  

Entonces, seguramente había una energía muy positiva que nos 
llegaba de ese origen. 

Si nos puedes comentar algo. Gracias. 

 

Shilcars 

Estamos en retroalimentación. 

 

Empieza La Unión La Pm 

Buenas noches Shilcars, quería preguntarte sobre el testo. 

Nosotros nos levantamos y lo pedimos todas las mañanas de 
protección, que nos acompañe durante todo el día. 

La pregunta es ¿en qué momento nos puede esa energía de 
protección dejar de funcionar por un susto, no sé, por cambio de vibración? 

Y si tenemos que pedirlo continuamente. Gracias. 

 

Shilcars 

En el momento en que dejamos de sonreír, ahí abrimos la compuerta 
y digo compuerta y no puerta, al fracaso. 

 

Lo Tienes Todo La Pm 

Después de la respuesta que me has dado, bueno, y de la 
retroalimentación que llevamos teniendo hoy en el programa, he visto que, 
bueno, has dado ahora una palabra que es la humildad. 

 Y llevamos trabajando también hoy lo que es la palabra también 
unidad y está la hermandad. Entonces, estamos viendo que todas acaban 
siempre en esa última parte que es -dad. 

Y ahora con lo que has dicho de no pensamiento, porque a veces, 
claro, ¿cómo divulgamos con el no pensamiento, cuando pensamos? 
Cuando pensamos y es lo “contrario”, entre comillas, que es el no pensar. 

 ¿Cómo podemos llegar aquí a la unidad, cuando estamos pensando 
con miles de pensamientos para poder plasmar lo que es la unidad, la 
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hermandad y poder avanzar? Qué me ha llegado con esas tres palabras y 
cómo acaban, que es el dar. 

Entonces, si el dar, ese dar, porque en todo está, al final es dar, dar y 
dar, sin esperar nada a cambio. 

 ¿Esa acción, puede ser un acto que se puede plasmar como no 
pensamiento? 

 

Shilcars 

Hermanos y hermanas, dad, dad, dad, es la clave para sonreír, para 
ser feliz, para evitar preocupaciones, para ganar en salud. 

Porque ahí entra el equilibrio y, con el equilibrio, se alcanzan metas 
insospechadas, como las que puede alcanzar el cangrejo yendo para atrás. 

 

El Amasador La Pm 

Encantado de hablar contigo. Yo tengo una pregunta a nivel familiar, 
por ejemplo, cuando hablamos de los cambios, también es verdad que 
cuando nacemos en una familia determinada, nos van a dar una experiencia 
y una psicología, una forma de vivir, una forma de pensar, que al final se 
arraiga en nosotros y digamos que a veces se convierte en una virtud, pero 
también muchas veces, y la mayoría de las veces, en un defecto. 

Entonces te quería comentar, a través de los cambios que nosotros 
podemos realizar en nuestra forma de ser, en nuestra forma de pensar, de 
ser, ¿pueden ayudar estos cambios también por campos morfogenéticos 
también a la familia más cercana que nos ha aportado, digamos, esa carga 
psicológica que nosotros arrastramos y nos damos cuenta de que la 
arrastramos? 

Esa es mi pregunta solamente. 

 

Shilcars 

El sol alumbra para todos. 

 

Lluvia de Estrellas La Pm 

Hola, hermanito Shilcars, y bueno, quería aportar un poquito de lo 
mío. 
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Estoy sintiendo muchos cambios desde hace ya un tiempo, y hay algo 
que me está ocurriendo en mi entorno alrededor, ya no hablo de familia, ya 
hablo de vecinos. Y este cambio me hace ver, cuando estoy hablando con 
mis vecinos, con cualquier persona de mi entorno de la calle, por ejemplo, 
es como que, o no termino de entenderlo, es como que yo ahora ya no me 
veo a la hora de hablar con ellos en su frecuencia. Y cada vez me siento 
como más libre, como más liberada.  

Sin embargo, viéndolo desde otro punto de vista, me buscan. Hoy, sin 
ir más lejos, se acercan muchas personas mayores a mí, me buscan para que 
lo lleve aquí y hablamos mucho del tema del despertar y les encanta hablar 
conmigo, sin embargo, siento como que no termino de expresarme bien 
para que ellos puedan entender como yo lo veo, que al final es mi camino, 
no es el de ellos. Pero sí siento que me buscan. 

 Y cada vez me voy dando más cuenta de cómo está el entorno 
alrededor y es como que ya no encajo bien.  

Y mi pregunta es, si a la hora de yo expresarme, si lo estaré haciendo 
de la forma correcta. Sé que esto es un camino sin camino, un camino de 
mucho aprendizaje, pero como dirías tu Shilcars. 

Sin embargo, tengo la sensación de que todavía me faltan esa soltura 
para poder divulgarlo más y mejor. No sé si me podrías decir si lo estoy 
haciendo correctamente o si me podrías ayudar en algo. Gracias. 

 

Shilcars 

Difícil respuesta, porque no pretendemos daros instrucciones sobre 
vuestro andar o caminar o cómo lo habréis de hacer. Difícil respuesta, 
repito. 

Sin embargo, puedo añadir una pequeña aclaración y es que ahí 
precisamente, en esa dificultad que encuentras a tu alrededor, es donde 
más y más necesitas profundizar. 

 

Ver Lo Bueno Actúa Pronto La Pm 

Shilcars, quería comentarte, porque he escuchado algo, es verdad 
que llegamos tarde, llegamos de Tenerife y ya había empezado el TAP. Pero 
bueno, escuché mucho el dar, dar, dar…  

 Pero yo me pregunto, que está bien dar, pero ¿dónde quedamos 
nosotros? 
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O sea, está bien dar, pero ¿cómo dar lo que no se es? O lo que no se 
tiene, o lo que cuesta, al final se trata de dar amor. 

Y esa es la palabra mágica, pero ¿cómo podemos dar ese amor si 
muchísimas veces no nos queremos ni a nosotros mismos? O sea, ¿cómo se 
puede hacer eso?  Gracias. 

 

Shilcars 

Autoobservación. Y por medio de esa mirada profunda, nos 
reflejaremos en nuestro propio espejo.  

 Y puede que en él se reflejen también las miradas de todos aquellos 
que están esperando ese momento para confraternizar en una afinidad 
común, espiritualmente hablando. 

 

Ayala 

Ya no tenemos ninguna pregunta más. Así que, por nuestra parte, 
muchísimas gracias.  

Amadísimo hermano, ha sido impresionante, como siempre, recibir 
tus sugerencias. 

Porque no te gusta que te digan “tus enseñanzas”, pero que para 
nosotros son enseñanzas muy profundas que asimilamos desde lo más 
hondo de nuestro corazón. 

 Gracias, muchísimas gracias por tu inmenso amor. 
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• 258. EL ESPÍRITU CRÍSTICO FORMA PARTE DE LA MICROPARTÍCULA 

  Barcelona – Convivencias del 11º Aniversario del Muulasterio 
  Tseyor Tegoyo en la sede de Tiagua  

  TAP Núm. 258, viernes 24 de abril 2026 

 

 
Asistentes a la excursión al volcán de Tamia en la tarde de hoy 

En la reunión de hoy en la sala de Paltalk del Muulasterio, hemos estado 
informando y retroalimentando sobre lo realizado en los días que llevamos 
de convivencias. Hemos expuesto nuestras experiencias en la extrapolación 
del Volcán de Tamia y el rescate adimensional de las mismas, así como lo 
realizado en la reunión de la mañana: el trabajo interpretativo de psicografía 
de Aumnor Fractalom 71 Tegoyo 2026, y la continuación de la lectura del 
comunicado TAP 257, sobre el que hicimos una jugosa retroalimentación 
entre todos los presentes.  
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258. EL ESPÍRITU CRÍSTICO FORMA PARTE DE LA MICROPARTÍCULA 

 Amigos, amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de 
Agguniom.   

 Hemos indicado en más de una ocasión que el universo no da nada 
regalado. Cada hito que alcanzamos, por pequeño que sea, por minúsculo 
que sea o apenas perceptible, el universo nos compensa. Y esto es así 
porque en realidad el pensamiento se retroalimenta y, al hacerlo, recoge 
influencias del pensamiento global. Y ese pensamiento global 
retroalimenta.  

 Esto es como una rueda de energía, que funciona sin energía, claro 
está, pero funciona. Y es evidente que va marcando procesos cada vez de 
más enjundia, en un sentido vibracional, que se corresponde con lo 
trabajado, con lo experimentado, por el esfuerzo que se haya llevado a cabo 
en todos esos aspectos que se irradian dentro del mundo de la 
espiritualidad.  

 Sí, porque en realidad lo más importante es la espiritualidad. 
Espiritualidad, como espíritu crístico.1 Ese espíritu que invade todo, porque 
forma parte de la micropartícula. Y la micropartícula es crística, 
precisamente porque tiene y no tiene todo lo necesario para la 
retroalimentación. 

 Y la retroalimentación se produce cuando conectamos con ese 
espíritu global, propio de la micropartícula y nos lleva a experienciar. 

 Si pudieseis y de hecho podéis hacerlo, valorar o comparar los estados 
de comprensión, de experiencias, que desde los inicios propios de Tseyor 
hasta ahora se han llevado a cabo, veríais como in crescendo se va 
conformando una idea, una idea que se plasma.  

 
1 Espíritu crístico. Energía/amor crístico, enfoque espiritual (no necesariamente religioso) que busca 
superar el ego, el miedo y la separación, reconociendo la luz divina interna. Fuente: Google. 
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 Y, por lo tanto, si se plasma nos viene a indicar que se refleja en los 
espejos tridimensionales, por medio del Tseek indudablemente y nos ayuda 
a establecer paralelismo con todo este proceso evolutivo que va marcando 
a todo aquel y aquella que, con esfuerzo, con dedicación, se lanza a la 
aventura en ese cam ino sin camino que no promete nada, que no asegura 
nada en absoluto. Y menos si el que lo intenta pretende hallar o beneficiarse 
en algo.  

 Eso es, se vive, transpira, transforma y transmuta uno sin darse 
apenas cuenta de ello, pero algo le está diciendo que es por ahí por donde 
tiene que andar con ese pensamiento abierto, abierto a lo desconocido. 

 Y evidentemente es en lo desconocido donde habremos de hallar la 
verdad. Y lo desconocido está en la oscuridad completa, en el oscurantismo 
de nuestras mentes. Y por eso, para hallar la claridad de nuestras mentes, 
penetrando en la oscuridad de ellas mismas, hemos de retroceder a esa 
parte en la que no es parte, en ese todo que no es todo, en ese pensamiento 
que tampoco es pensamiento, pero que indudablemente nos acoge, cual es 
la micropartícula. Y en esa micropartícula se halla Todo.  

 Así bien, este universo que conocemos es finito, aunque pueda 
parecer infinito por su grandiosidad, pero en el fondo es una milésima parte, 
una millonésima parte, o aún más pequeña, de lo que es el gran universo, 
el Todo. 

 Y ese Todo precisamente se distingue del universo conocido por su 
completa oscuridad. Es un completo oscuro y, precisamente por serlo, es 
donde vamos a hallar la claridad, el pensamiento trascendente y nuestra 
transmutación con respecto a este proceso vivencial, eterno. 

 Ahora bien, ¿es eterno todo? Pues será de palabra, será de concepto. 
En el fondo, en el mundo de manifestación no todo es eterno, las 
civilizaciones pueden, y de hecho sucede, desaparecer en un instante y 
generarse otras.   

 Y en el lugar donde ahora está establecida la presente civilización, 
mañana puede haber otra distinta, sin ningún antecedente anterior, 
solamente el conocimiento que haya albergado en su propio estado 
conscienciativo.  

 Eso nos indica que el conocimiento es absoluto y nosotros, como 
elementos atlantes, vamos descubriéndolo poco a poco y, en la medida en 
que vamos descubriendo poco a poco esa gran verdad, nos damos cuenta 
de que lo mucho que creemos poder saber es nada, con relación a lo mucho 
que desconocemos.  
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 Por eso, el ignorante y en este caso propiamente el ego, cuando usa 
solamente el raciocinio para analizar las cuestiones de la manifestación, nos 
dice que nada de eso existe, que son fabulaciones, que son ilusiones, que 
son deseos, elucubraciones todos estos planteamientos que desarrollamos, 
o en este caso desarrolláis, como bien se han desenvuelto esta tarde, este 
día en que estamos aún presentes, aquí, en este periodo temporal.  

 Y que esas abducciones y traspasos solamente pueden ser fruto de 
alucinaciones. Claro, hemos de entender el posicionamiento egoico, el de 
nuestra personalidad, el pensamiento racional. Y hemos de comprenderlo, 
pero no creerlo.  

 Porque si estamos en un mundo, en un universo que además es finito 
y que existe dentro de un gran universo infinito y completamente oscuro y 
no oscurantista, pero que lo contiene Todo, habremos de convenir que 
todas las proyecciones que podamos llevar a cabo o desarrollar con nuestro 
pensamiento son ciertas.  

 Es decir, cuando nuestro pensamiento experimenta una sensación, un 
sentimiento, una visión y lo hace con equilibrio, con paz interior, con 
bondad, aquello que le sobreviene en ese pensamiento no-pensamiento es 
verdad. 

 Y entonces, cuando entramos en esta situación de que es posible 
saber, conocer, reconocer, experimentar y transmutar únicamente con el 
pensamiento, con la observación, con la contemplación de todo lo que nos 
rodea -contemplación sin pensamiento, sin deseo, solamente como 
observadores natos y en profundidad-, nos damos cuenta de que cada vez 
nuestro proceso de comprensión es más y más amplio. 

 Y por eso podemos apreciar nuestras experiencias en mundos 
paralelos y ser conscientes incluso de que podernos aplicarnos en la 
multiubicación.  

 Y llegará un día en el que todos y cada uno de nosotros seremos 
capaces, en este caso me refiero a vosotros y vosotras, seréis capaces de 
vivir instantáneamente diversas experiencias existenciales en otros 
espacios, en otros proyectos, en otros procesos, en otras familias y en otros 
mundos. Que esto verdaderamente es maravilloso. 

Ello indica o va a indicar – aunque ahora en estos momentos estemos 
en los inicios de este proceso de verificación- que nuestra vida 
contemplativa, nuestra vida espiritual, es hoy por hoy y por siempre, lo 
único que nos interesa poner en primer lugar, sin dejar de lado todo lo 
demás. 
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 Pero la vida espiritual es lo más importante, porque con la vida 
espiritual, con este proceso de comprensión, ayudamos en 
retroalimentación a todo un proceso vivencial, a toda una serie de 
elementos afines que van percibiendo, recibiendo influjos de comprensión, 
de experimentación, de espiritualidad y se van conformando en la idea del 
hombre nuevo, a través del autodescubrimiento. 

 Por eso es importante tenerlo en cuenta y trabajar, porque como digo 
y he indicado, y hoy mismo lo he manifestado, el universo no nos va a dar 
nada regalado, si no es a cambio de esfuerzo, dedicación y poniendo todo 
el amor en nuestras acciones, sin esperar nada a cambio. 

 Y además revisando, observando todo lo que nos rodea y teniendo en 
cuenta los talleres de meditación, ejercicios de interiorización, gráficos y 
demás, porque con todo ello se empezará a descubrir el objeto por el cual 
se ha diseñado, se ha programado y se ha puesto todo a nuestro alcance. 

 Seguid así, adelante, amigos, amigas, lo tenéis todo al alcance de la 
mano con tan solo el anhelo de vivir la espiritualidad profundamente. 

 Mis bendiciones, amor Shilcars.  

 

Sala 

 Hermano Shilcars, muchísimas gracias.  

 

Castaño 

Buenas tardes, hermano Shilcars, por este comunicado tan alentador 
y positivista para nosotros y para nuestra andadura. 

Cuando te has referido a la oscuridad y al negro, en tu comunicado, 
he recordado una expresión de nuestra hermana Noiwanak, que en una 
ocasión nos dijo que “nuestro origen era el negro”, precisamente a los que 
venimos de Atlantis, que es una raza negra también, y a los que vinieron a 
la tierra como desterrados de Atlantis, que eran de piel negra también. Y 
ahora los de Agguniom, al menos parte de ellos, son de raza negra, o somos. 

Entonces, el negro en realidad parece que para nosotros es como la 
sensación de algo…, una carencia de luz, pero a lo mejor si nuestro origen 
es el negro, eso supone una consciencia muy profunda, donde ni siquiera 
hace falta la luz para que esa consciencia resplandezca, puesto que no se 
basa en luz, sino en algo más que es indefinible y que ni siquiera tiene 
expresión.  
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Es lo que te quería preguntar, ¿qué sentido, qué valor tiene el que 
nuestro origen sea el negro? Gracias. 

 

Shilcars 

De hecho, el negro en este universo al que me refiero, 
completamente oscuro, que no oscurantista, contiene todo el conocimiento 
habido y por haber. Y es negro precisamente para que la mente pueda 
descubrir el conocimiento sin influencias de ningún tipo. 

Y pueda adivinar el contenido de dicho conocimiento absoluto en la 
medida en que su mente vaya iluminándose, por lo que ninguna pista va a 
encontrar en el camino, porque precisamente estamos hablando de que el 
universo no regala nada. 

 

Castaño 

Gracias por la respuesta, porque de verdad que me ha aclarado 
muchísimas cosas. 

Por otra parte, también en relación con otra cuestión que has 
manifestado, el hecho de que vivimos en mundos paralelos y tenemos 
familias en otros lugares. Yo he tenido la experiencia en dos ocasiones, 
recientemente también en un sueño en el que me veía con una familia en 
la que yo era el padre de una niña pequeña, de pocos años, que estaba con 
su madre, pero el padre era yo, no el yo de este plano 3D, porque claro, no 
puede ser, pero seguramente era mi réplica. 

Entonces, realmente yo sentía la nostalgia de esa niña y de esa familia 
con la que no puedo estar, porque estoy aquí y tengo que estar aquí, pero 
me sentía vinculado a ella.  

Bueno, es un sentimiento, una sensación, una experiencia que 
constata lo que tú mismo has dicho en tu comunicado. 

No sé exactamente en qué mundo, en qué planeta ocurre esa familia, 
pero tal vez podría ser Agguniom, es la pregunta que te quiero hacer. 

 

Shilcars 

Y que mi persona no te va a contestar, porque eso mismo estamos 
indicando, que el universo no da nada regalado. 



24 
 

Sin embargo, pregúntate dónde estás realmente, si aquí, o allá, o 
acullá, en dónde realmente vives experiencias de manifestación, tal vez 
recibas muchas sorpresas. 

 

Escampada Libre La Pm 

Hola a todos en la sala. Era para hacerte una pregunta sobre las 
experiencias vividas hoy en el volcán. 

 Hemos coincidido, hay una sincronía en la mayoría de los hermanos 
que estamos aquí, que es de sentir una vibración, una energía especial que 
nos hace vibrar todo el cuerpo. 

Llamaron la atención que fuese una buena mayoría de los hermanos, 
y bueno, pues preguntarte qué diferencia hay en otras, si es debido pues al 
nivel que hemos alcanzado del egrégor superior 06. 

Si puedes comentar sobre este aspecto. Muchas gracias hermano, 
Shilcars. 

 

Shilcars 

Podría haceros una pregunta, en lugar de daros una respuesta, tal y 
como pedís, y es: si tuvieseis compañeros y compañeras en una aventura, 
en un planeta distinto al de origen, y estuvieran allí abandonados a su 
suerte, en un total oscurantismo expreso, ¿no procuraríais, de tanto en 
tanto, mandarles una llamada de atención, sobre todo con respecto a la 
espiritualidad? Pregunto. 

 

Lo Tienes Todo La Pm 

Muy buenas hermano Shilcars, gracias por este comunicado, y por 
estas respuestas. 

Mira, me ha venido, que claro, la importancia es que también de la 
espiritualidad, que me vino ahora, que claro, esa importancia tiene que es 
la conexión que nosotros podemos tener con esos mundos paralelos, si no 
es por vía de la espiritualidad, mal lo vamos a llevar con la parte 3D y la 
parte material.  

Entonces, con esto, y también lo que hemos experimentado ahí en el 
rescate y en la rueda, fue también una sincronía con una sensación que 
todos nos pasó de salir un poco de esa extrapolación a la que estábamos y 
fijarnos en las nubes. No sé por qué a unos cuantos de nosotros nos ha 
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llevado a eso, a abrir los ojos y a tener pues como una sensación de que 
había algo, había una presencia. 

Y bueno, por mi parte, me llevó a eso, a visualizar pues como en una 
nube un arca, que me llevó luego los pensamientos trascendentes, creo que 
es en ese no pensamiento, en ese estado, el que me llevó ahora también 
con esto que estabas diciendo, que igual es la manera también de poder 
viajar a través de esa espiritualidad, de poder viajar a esos lugares, tener 
esa conexión y esa multiubicuidad, de poder ir a los lados. 

 Y es que me ha quedado grabado este arcano del arca, de que igual 
con este fractal, ahí estamos todos. Ya más de una vez me he visto en esta 
arca, que somos todos, yendo a esos lugares, y es que encima la sincronía 
del sol, estaba ubicado en la misma posición que está en la lámina, la forma 
de la nube que no se despegó en todo momento, en toda la sinfonía, que 
eso es un poco raro, porque todas se movían en una dirección, menos esa 
que nos acompañó y con esa forma de arca. 

Entonces, nada, veo muchas sensaciones, muchas sincronías. Y si nos 
pudieras pues ampliar algo, te lo agradecería. 

 

Shilcars 

Esperamos no os quejéis de que no tenéis experiencias, como en los 
primeros años del contacto, que necesitabais tocar, precisamente palpar, la 
veracidad de este.   

Y ahora eso no sucede. ¿Por qué no sucede?, podéis preguntaros. 

No sucede porque tenéis capacidades suficientes para comprobarlo y 
experienciarlo por vosotros mismos. 

 Y ahí tenéis la prueba, lo que hemos indicado, las visiones, la 
abducción. No es que acaso estuviésemos allí, estuvimos allí con vosotros, 
aupándoos, mandándoos energía, indicándoos también que estáis en un 
proceso muy importante para el desarrollo de una nueva civilización. 

Y, por lo pronto, es todo lo que puedo indicar. 

 

Castaño 

Shilcars, quería comentarte una experiencia que tuve la noche del 
miércoles, después de transcribir el comunicado y mandárselo al equipo, la 
transcripción que hicimos en común. 
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 Pues ya me fui a dormir y tuve una experiencia en la que vi una esfera 
azul muy brillante y se abría esta esfera y aparecía una gran arca de dos 
metros de largo y metro y medio de alto, tremenda, repujada de cuero, un 
cuero que tenía muchas figuras, como si fueran los dibujos de nuestro 
hermano Aumnor, pero grabados en cuero, sin colores. 

 Entonces, para mí aquello fue tremendo, verla con tanto detalle y 
tanta precisión. Me imaginé que dentro del arca tenía que haber algo 
impresionante, pero no pude verlo.  

Te quería preguntar ¿qué es lo que hay dentro de esa arca? Gracias. 

 

Shilcars 

Pasos infinitos, traspasos infinitos hacia la adimensionalidad, hacia 
los mundos paralelos.  

Y en las propias láminas, a modo de escenarios, existe la posibilidad 
de penetrar mentalmente por entre las rendijas de colores, líneas, 
formaciones y trasladarse a otros lugares conocidos, no desconocidos, por 
supuesto.  

Eso significa que podéis reencontraros y esto lo haréis con el tiempo 
con suma facilidad, como lo hacemos nosotros, porque es de lo más normal.  

Lo anormal es no alcanzarlo todavía.  

 

Ayala 

A mí, si se me permite, querido hermano, muchísimas gracias. Me 
atrevo a decir que en nombre de todo el grupo Tseyor, porque todos somos 
conscientes de la cantidad de energía que han depositado toda la 
Confederación, y tú como portavoz de ello, en estos últimos comunicados, 
y que lo hemos ido notando de una forma, qué decir, sublime, 
impresionante. 

Y que esto a todos nos anima y nos ilusiona, porque sabemos que de 
alguna manera tenemos un compromiso, un compromiso incipiente, que 
evidentemente en ello estamos y cada vez este compromiso es mucho más 
serio y profundo. 

 Gracias amadísimo por tu infinito amor.  
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Escampada Libre La Pm 

Gracias, hermano Shilcars. No voy a hacer ninguna pregunta, pero sí, 
no sé si es como una confirmación de lo que acabas de decir tú, con respecto 
a las experiencias.  

Yo en un momento en el que estábamos escuchando la Quinta 
Sinfonía, me pasó lo mismo que la mayoría de los hermanos que estuvieron 
viendo las figuras estas de las nubes, son movimientos que no parecían los 
normales de siempre, hubo algo que me hizo sentarme incluso, y luego volví 
a echarme y me puse a ver las nubes y veía que no eran los movimientos de 
esas nubes, como que algo raro.  

Pero entró mi pensamiento, mi lógica, y ahí ya me dispersé y dejé de 
ver eso. Y luego ya dije, bueno, pues me dispersé, pero lo tomé como 
dispersión total por no escuchar mi intuición y observar, seguir observando 
las nubes. Es como compartir lo que sucede cuando se duda o algo así. 

Eso es lo que quería compartir, y si sirve para los demás hermanos. 
Muchísimas gracias. 

 

Sala 

Gracias a ti, hermanita, y a todos los que han intervenido. El hermano 
Shilcars ya se ha retirado.   
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• TAP 259. LA RUEDA DE LA RETROALIMENTACIÓN 

  Barcelona – Convivencias del 11º Aniversario del Muulasterio 
  Tseyor Tegoyo en la sede de Tiagua  

  TAP Núm. 259, sábado 25 de abril 2026 

Esta tarde hemos realizado una rueda de retroalimentación sobre lo que 
han sido las experiencias vividas a lo largo de estas convivencias.  

 

 

259. LA RUEDA DE LA RETROALIMENTACIÓN 

 Amigos, amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de 
Agguniom.  

 Volvemos a señalar la rueda, esa rueda de energía que contiene todos 
los colores y va girando, a modo de bandeja rotatoria en el centro de una 
mesa de restaurante y en la que todos van recogiendo, en la medida en que 
va rodando, su alimento. En este caso alimento espiritual por medio de la 
retroalimentación.  

 Efectivamente, rueda invisible pero tan efectiva 
como puede serlo el pensamiento, siempre y cuando se 
cumpla con un precepto, único precepto que es que el 
pensamiento provenga siempre de nuestro interior 
mental, desde la micropartícula, desde el no 
pensamiento.  

 Es entonces que con ese pensamiento, no-pensamiento, se deposita 
en bandeja parte de este, esa parte alícuota de todos y cada uno de 
nosotros cuando exponemos, debatimos, hablamos, experienciamos y lo 
contamos.  

Lo depositamos en dicha rueda y cada uno en función de su afinidad 
y en un momento determinado, en el instante mismo en que entra en la 
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onda, en la frecuencia en la que gira la rueda y por tanto existiendo la 
afinidad correspondiente, recoge el alimento, su parte alícuota también. La 
parte que le corresponde en función de su conocimiento y de su 
preparación.  

 Y así esa rueda energética va retroalimentando por siempre en todo 
el universo, ese universo conocido. Un universo en el que existen infinidad 
de elementos que necesitan alimento, que necesitan la retroalimentación y 
mutuamente se reparten equitativamente este proceso de conocimiento. Y 
siempre en función de la afinidad y es lógico y natural que así se produzca. 

 Y evidentemente, cuando se tiene experiencia en el desarrollo de este 
capítulo, que entra dentro del esoterismo, por cuanto la espiritualidad 
propiamente forma parte de la interiorización del propio individuo y este 
reconoce en sí mismo el proceso espiritual que lleva entre manos, porque 
así ha entendido que debe hacerlo, llega un momento en que esta partitura 
de sonido y color, esa rueda energética que gira y gira sin cesar, se repite.  

 Pero no ya como una pura recurrencia rutinaria, sino que se repite 
cada vez con una mayor amplitud de onda, por lo que recoge todo el 
conocimiento acumulado, asumido y se suma al propio que se ha generado, 
mediante la creatividad de los nuevos elementos que se van incorporando 
a ese conocimiento, a esa rueda energética.  

 Por lo tanto esa rueda va girando, proporcionando nuevos nutrientes 
y enriqueciendo al conjunto. Y ese conjunto, aunque no esté presente 
físicamente, sí percibe, recibe, asume por afinidad, todo ese proceso de 
conocimiento cuántico.  

 Por eso es importante la manifestación, por eso es importante el 
debate, por eso es importante que os deis cuenta también y muy 
especialmente los veteranos, por cuanto pueden comparar el pasado, ese 
pasado reciente, con el actual momento histórico por el que estamos 
atravesando, me refiero por este momento al capítulo tseyoriano, a la 
filosofía de Tseyor con la cual se está trabajando, que se repite la historia, 
se repiten los hechos, pero, insisto, no es rutina recurrente, es una 
continuación, pero con una mayor ampliación, por lo tanto con un mayor 
enriquecimiento espiritual.  

 Por eso, cuando habláis de que al acostaros, después de todo el 
trabajo que se llevó a cabo en el muulasterio y en la zona energética en la 
que estabais localizados y pasasteis toda la noche en vela algunos de 
vosotros, esto os ha de indicar que no es algo nuevo. 
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 Esas acciones y situaciones ya se han producido en el pasado y 
¿sabéis por qué? Sencillamente porque el trabajo que se llevó a cabo o que 
se lleva a cabo cuando existen las abducciones, y muy especialmente al nivel 
en que se produjeron ese día, necesita luego de un descanso. 

 Pero no un descanso en un estado dormido, sino un descanso 
consciente, despierto, para que la mente pueda ir asumiendo 
escalonadamente el proceso recibido.        

 Así que los que no durmieron, que sepan también que han estado 
ejerciendo un gran trabajo humanitario, porque la asunción del 
conocimiento se ha consolidado en la más pequeña porción de célula o 
neurona.  

Y eso va a permitir que en la divulgación, en la retroalimentación, los 
demás seres humanos afines se enriquezcan también espiritualmente de 
dicho proceso. Aun no habiendo asistido físicamente al evento que estamos 
preconizando y que hemos estado viviendo, disfrutando y desde luego 
debatiendo.  

 Por eso es importante, amigos, amigas, hermanos y hermanas, que 
tengamos presente siempre que nuestro pensamiento, si es un 
pensamiento acorde al no pensamiento, para entendernos, esa función por 
siempre circulará en este universo de manifestación y servirá para propulsar 
inquietudes, para favorecer movimientos culturales de conocimiento, sobre 
todo espirituales, claro está. 

 Y llegará un momento en que se equiparará todo un proceso y, en 
función de la homologación de este en todas las mentes, se igualarán estas 
y proporcionarán un aumento importante de vibración. 

Una vibración que se registrará por todos lados, desde todos los 
puntos cardinales de la geografía, aun desconociéndose los propios 
elementos entre sí, precisamente por esa corriente energética que 
proporcionan los campos morfogenéticos. 

 Así que, la más mínima expresión de pensamiento trascendental, esa 
ilusión por ayudar a los demás, manteniendo de alguna forma el equilibrio 
de nuestras personas para transmitirlo a su vez a los demás, eso redunda en 
un beneficio global y, claro, la retroalimentación hace el resto.  

 Por eso no es de extrañar que poco a poco se vaya sedimentando esa 
energía, energía cósmico-crística, que en el fondo es la sabiduría gnóstica 
ancestral, que conlleva la propia micropartícula y que se expande por todo 
el universo, no ya solamente el conocido, sino también el desconocido. 
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 Porque a través de ese universo desconocido tenemos la oportunidad 
de descubrir nuevos caminos, ensanchando los actuales, pero además 
proporcionando nuevas vías de comunicación, porque el universo, el 
universo oscuro al que nos estamos refiriendo, está abierto a la iluminación 
de todos y cada uno de los elementos que así se lo propongan, en un anhelo 
ferviente de trabajo espiritual. Entregándose a los demás sin esperar nada 
a cambio, porque esta es la condición del hermanamiento auténtico. 

 Con este proceso se cambia la mentalidad, se amplía el espacio 
psicológico y mental, se utilizan muchos más recursos neuronales y, dentro 
de esa misma capacidad, se proyectan nuevos implantes que permiten un 
conocimiento superlativo, cada vez mayor y con más constancia en el 
proceso de conocimiento espiritual.  

 Por eso, tarde o temprano todo ello va a redundar en beneficio de 
todos ya que, cuando esto se produce, por decantación se genera un nuevo 
pensamiento. Un nuevo pensamiento en base a un nuevo proyecto de 
civilización.  

 Y claro, ese nuevo proyecto nace de una total pureza, porque ha 
nacido precisamente de la micropartícula, de la parte más pequeña, de la 
parte más sensible y por ello más poderosa, pues nace inmaculadamente 
pura. 

 Entonces, este proceso, cuando explota a un nivel atómico, para 
entendernos, produce una decantación tal que arrambla con todo lo 
pasado, arrambla con todo lo que está fuera de esa órbita o nueva órbita 
superior de conocimiento y se instaura un nuevo planteamiento psicológico 
y mental.  

 Y esto, sin duda alguna, lo proporciona como un gran disparador el 
propio rayo sincronizador que llega en el momento oportuno. Llega en el 
momento en que se entrecruzan esos conocimientos y, cual espita de 
energía, se prende la chispa adecuada para una nueva revolución de la 
consciencia, un nuevo pensamiento regenerador y se instauran, per se, las 
sociedades armónicas.  

 Y, en función del calibre y de la calidad y del proceso con que dichas 
sociedades armónicas se instauran, se ve luego qué capacidades van a ser 
necesarias transmitir en otros lugares, con otros modelos o en otras 
circunstancias y, si cabe también, ampliar y mejorar lo actual. Pero con un 
nuevo planteamiento espiritual acorde a los nuevos tiempos. 

 Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendición.  

 Amor, Shilcars.  
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Sala 

 Gracias, por este comunicado tan bello, tan hermoso que nos acabas 
de dar.  

 Bueno, yo dejo el micro para Tegoyo, por si hay alguna pregunta de 
algún hermanito o bien se quiere pasar ya al reconocimiento, en fin, lo que 
vosotros digáis.  

 

El Amasador La Pm 

Quería agradecer a Sala, Puente porque estáis con nosotros siempre 
y Predica Corazón, por supuesto, que está también en el otro lado del 
micrófono y un saludo a Shilcars. 

 Quería comentarte que, no sé, para mí me ha parecido muy 
representativo lo que ha habido ahora en esta mesa, la entrega de semillas 
por parte de los hermanos de Asturias, que han hecho posible también este 
intercambio de alimentos. 

Y bueno, yo siempre he pensado que el pueblo Tseyor estaría 
comunicado por puertas interdimensionales, habría un intercambio de 
comida, a partir del espiritual, por supuesto, pero de comida físicamente, 
porque habrá sitios que a lo mejor el día de mañana pues no podrán aportar 
alimentos, pero con estas puertas interdimensionales podríamos ir de un 
lugar a otro y traer alimentos también. 

Y no sé, para mí, yo he visto una representación de algo el día de hoy 
que, no sé, es como una apertura de algo, un comienzo de lo que es el 
pueblo Tseyor realmente, que ya existe, que ya lo es, pero no sé, yo tengo 
la sensación de que hoy ha habido un acto simbólico con todo esto. 

 A ver si me podías ayudar con ese pensamiento. Gracias, Shilcars. 

 

Shilcars 

Todo empieza desde lo más pequeño para convertirse en lo más 
grande, en lo más hermoso, en lo maravilloso que es la hermandad. 

Y la hermandad en este caso se plasma en manifestación a modo de 
semilla. Y esa semilla real, efectiva, servirá de alimento. Claro que sí, en su 
momento. 
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Castaño 

Shilcars, gracias por este comunicado que completa el ciclo de estas 
convivencias e incide en esta idea que nos has dado de la realidad de la 
retroalimentación. 

Efectivamente, la hemos practicado muchísimo, en las lecturas, 
retroalimentación y debate de los comunicados que nos ha ido aportando, 
y ha sido muy fecunda, porque cada uno, según sus posiciones, su vibración, 
ha aportado su color, su experiencia, su matiz, y eso nos ha enriquecido a 
todos. Todos hemos aprendido de todos, sin proponérnoslo en ningún 
sentido, ni pensar que estábamos haciendo ese ejercicio de 
retroalimentación en rueda. 

Ha sido así, y creo que es un buen ejercicio para el futuro, encuentros 
y convivencias de Tseyor, e incluso para profundizar mucho más en el 
ejercicio de la rueda de la retroalimentación.  

Gracias por indicarnos esta idea, y también, si nos puedes dar alguna 
sugerencia más de cómo practicarlo con eficacia y también hermandad y 
unidad. Gracias. 

 

Shilcars 

La idea que ya conocemos es de que el mundo afín a los postulados 
de Tseyor se conozca y se reconozcan entre ellos mismos sus miembros, 
mediante los oportunos Muulasterios y casas Tseyor.  

Porque la hermandad empieza así, desde lo más simple, y se va 
ampliando, porque esto genera riqueza espiritual en la propia hermandad, 
con el conocimiento, con el trasvase de conocimiento. 

Y evidentemente eso se va a traducir en un futuro y nuestros ojos lo 
verán, en este caso los vuestros también, en auténticos pueblos Tseyor, 
porque no habrá otro remedio por cuanto el cambio de mentalidad lo hará 
posible y todos se unirán para servirse entre todos. 

Esfera Musical Pm 

Yo tenía más o menos claro, pero que me queda claro en estas 
convivencias, es que en todo Tseyor existe un anhelo, pues eso, de divulgar, 
de dar esta palabra, de dar este mensaje. Existe ese anhelo, pero claro existe 
también el darnos cuenta de que en los tiempos parece que no hay tantas 
“nuevas caras”, como entre comillas desearíamos, o vamos a decir 
anhelaríamos, porque esa es nuestra misión y nuestro camino. 



34 
 

Pero yo creo que en todos nosotros nos estamos dando cuenta, creo, 
y es el proceso al que se está llegando, que es mucho más importante la 
unidad en nosotros, de cada uno de nosotros, la unidad en el grupo, es decir, 
ese respeto que cada vez existe más sincero, más humilde a cada uno, 
porque nos damos cuenta que todos son necesarios en el sentido de que su 
imperfección y su perfección es necesaria, igual que la mía y la del otro y 
del otro, pero es necesaria esos matices, esas distintas diversidades que 
existen son necesarias para poder enriquecernos, para poder fortalecernos, 
para poder ir hacia afuera, ir hacia afuera en el sentido de las personas, esos 
seres que nos vean, no nos vean como entes aparte, entes en un pedestal, 
entes en una vibración superior, no, nos vean como ellos, es decir, de 
corazón a corazón, de frente a frente y eso solo se puede hacer con el 
trabajo interior y con lo que estamos haciendo. 

Entonces parece que en estas convivencias queda claro o queda un 
poco más claro que el trabajo de la divulgación empieza en tu propia casa, 
en tu propio interior, y tu propia casa eres tú mismo, tu propia casa es tu 
Muulasterio, tu propia casa es tu zona donde te mueves y eso ir 
expandiéndolo, pero no con deseo, sino pues sin esperar nada a cambio y 
lo que tenga que ser será, y cada vez tendremos más claras las acciones a 
seguir. 

 No sé si tienes algo que decir al respecto, pero parece que es una 
conclusión que hemos llegado o por lo menos por mi parte. Gracias. 

 

Shilcars 

Así es, y hace ya unos años nuestro amado maestro Aumnor 
transmitió una psicografía a nuestro hermano Chac Mool Puente con 
respecto al simbolismo del átomo y en este caso el simbólico corte del 
átomo para producir una gran explosión. 
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Y esto se reproduce precisamente ahora, por lo tanto esa lámina es 
premonitoria y la podréis estudiar perfectamente. No tiene ningún misterio, 
pero ahora se desvela su objetivo. Y ese 
átomo, como simbolismo, trata 
exclusivamente de la semilla de alto 
rendimiento, que va pareja al 
conocimiento que intrínsecamente 
contiene Tseyor, indudablemente un 
gran conocimiento literario, 
experienciable en todos los sentidos. 

Y vamos a empezar por aquí, 
vamos a empezar a pensar cómo cortar 
ese átomo de conocimiento y 
expandirlo, porque ya es el momento. 

 

Esfera Musical Pm 

Entiendo que ya podemos empezar con el reconocimiento, aquí no 
hay más preguntas y aparte de que somos bastantes, Sala Puente, yo creo 
que sí que podemos empezar. 

 

TALLER DE RECONOCIMIENTO 

Empieza La Unión La Pm 

Gracias, buenas noches Shilcars, si tiene a bien mi réplica, darme mi 
reconocimiento, gracias. 

 

Shilcars 

Sigue con ella, no te detengas. 

 

Castaño  

Solicito a mi réplica mi reconocimiento, gracias. 

 

Shilcars 

Dentro del Castaño también hay semillas de alto rendimiento. 
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Escribe Recto No Con Renglones Torcidos La Pm 

Hola Shilcars, ¿podrías darme mi reconocimiento? Muchísimas 
gracias.  

 

Shilcars 

Créetelo, no dudes. Adelante. 

 

En Buenas Manos La Pm  

Buenas noches, Shilcars, me gustaría pedirte mi reconocimiento, 
gracias. 

 

Shilcars 

Todo vale, si hay buena mano. 

 

Escampada Libre La Pm 

Hola, buenas noches, amado hermano Shilcars y todos en sala.  

Pido humildemente a mi réplica me dé mi reconocimiento, si puede 
ser, gracias. 

 

Shilcars 

Ahora está dando resultado la escampada, la proyección. La 
divulgación que no se detenga. 

 

Lluvia de Estrellas La Pm 

Hola, buenas noches, hermanitos Shilcars, anhelo si puedes darme mi 
reconocimiento, gracias. 

 

Shilcars 

Detente en lo más sencillo, ahí está la auténtica sabiduría. 

 

 



37 
 

Capricho Sublime La Pm 

Shilcars, gracias por todo el amor que nos das y agradezco a mi réplica 
mi reconocimiento, gracias. 

 

Shilcars 

Das todo lo que puedes, no estás obligada a más, no pares. 

 

El Gran Charco La Pm 

Hermano, por favor, si querría darme mi reconocimiento. 

 

Shilcars 

Vas a necesitar el arca para el traspaso hacia la Realidad de los 
Mundos, conscientemente, voluntariamente, mediante la oportuna 
especialización, no lo olvides.  

 

Corazón 

Soy Corazón, si por favor me puedes dar el reconocimiento, gracias. 

 

Shilcars 

De verdad que el Corazón, como el algodón, no engaña. 

 

Ovillo Rosa La Pm 

Pido humildemente mi reconocimiento, si mi réplica lo tiene a bien. 

 

Shilcars 

No temas, el reconocimiento lo tienes. 

 

El Bastón La Pm 

Hola, buenas tardes Shilcars, estoy anhelante por escuchar mi 
reconocimiento, gracias. 

 



38 
 

Shilcars 

El bastón, su objetivo es convertirse en báculo, así que ya sabes lo que 
te espera. 

 

Marina La Pm 

Hola Shilcars, pido mi reconocimiento a mi réplica humildemente, 
gracias.  

 

Shilcars  

Mirando al mar siempre, Marina. 

 

Roma Pm 

Te pido mi reconocimiento.  

 

Shilcars 

Ándale ya, joven, todos los caminos conducen a Roma. 

 

Ver Lo Bueno Actúa Pronto La Pm 

Shilcars, en primer lugar, darte las gracias por lo de hoy y por lo de 
otras veces.  

Y nada, le pido a mi réplica humildemente mi reconocimiento, 
gracias. 

 

Shilcars 

Poco a poco se va uno reconociendo, aunque si se tiene ayuda 
mediante la retroalimentación, mucho mejor.  

 

No Te Olvides la PM 

Shilcars, pido a mi réplica mi reconocimiento, muchas gracias. 
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Shilcars 

Un canto al universo. 

Unión y Progreso La Pm 

Qué tal, ¿podrías darme mi reconocimiento? 

 

Shilcars 

Con todo ello lo tienes fácil, ponlo en práctica. 

 

El Vaticinio La Pm 

Le pido a mi réplica mi reconocimiento, muchas gracias. 

 

Shilcars 

Vamos pronto a despegar, no te quedes en la pista. 

 

El Amasador La Pm 

Hola, solicito mi reconocimiento para una mayor comprensión, 
gracias. 

 

Shilcars 

Más masa, amasador.  

 

Carambola La Pm     

Shilcars, primeramente, gracias por ese trabajo que haces con 
nosotros, eternamente siempre agradecida, cuánta paciencia y cuánto 
amor.  

A ver qué me puede decir mi réplica en este nuevo proceso que estoy 
pasando, pido mi reconocimiento.  

 

Shilcars 

Por carambola y para la carambola se necesitan tres bolas, tres 
esferas. El Beh, Sayab, Tseek. Ojo al parche.  
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Un Buen Momento La Pm 

Qué tal, quería pedir a mi réplica mi reconocimiento, muchas gracias 

 

Shilcars 

Nada como este momento para darte cuenta de dónde estás. 

 

No Te Vayas La Pm 

Hola, hermano, y humildemente pido mi reconocimiento. Gracias. 

 

Shilcars 

Adelante siempre, sin dudar. Estamos en el camino. 

 

Lo Tienes Todo La Pm 

Hola, hermano, Shilcars, si tienes a bien darme mi reconocimiento, tú 
y mi réplica. 

 

Shilcars 

Tus semillas se replican, ya lo ves. Fácil es. 

 

Seguro Que Es Así La Pm 

Hola, hermanín Shilcars, pues si mi réplica me podría dar mi 
reconocimiento. Muchas gracias. 

 

Shilcars 

Continuar haciendo lo mismo, que no es repetir, sino crear 
continuamente. 

 

En Tu Propia Búsqueda La Pm 

Buenas tardes, querido hermano Shilcars, pido mi reconocimiento, 
por favor. Gracias. 
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Shilcars 

Prepararse, prepararse, prepararse. Ya lo veis, este es el momento, no 
os distraigáis. 

 

Ayala 

Querido hermano Shilcars, querido amigo, aquí estamos. Seguiremos 
viéndonos y seguiremos mientras tu fuerza nos asista, que estoy convencido 
que va a seguir asistiéndonos. Muchísimas gracias. 

 

Shilcars 

Comandante, la manzana está aquí para servirnos a todos, pero esa 
manzana mental, psicológica, propia de aquellos que están de lleno en el 
autodescubrimiento. 

 

Esfera Musical Pm 

Nada, pido mi reconocimiento a mi réplica y agradecerte a ti tu labor. 
Un abrazo.  

 

Shilcars 

Un fuerte impulso necesita esa esfera, así que adelante.  

 

Esfera Musical Pm  

Muchas gracias. Por aquí ya hemos acabado con el reconocimiento.  

 

Sala 

Bueno, pues como ya sabéis, de Secretaría han solicitado estos 
nombres simbólicos.  

Irina H. C  AVANCE SIN MIEDO LA PM  

Ming S. L.  BUSCA LA SEMILLA LA PM  

 

Sala 

Gracias, hermanito, gracias por estar siempre con nosotros.  
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Así es que felicidades para estos dos nombres simbólicos que ya 
tenemos en la lista, en el puzle. Vale, gracias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENERGETIZACIÓN DE AGUA, PIEDRAS, SEMILLAS Y ELEMENTOS 

Amados, soy Aium Om.  

Un buen momento para estar reunidos, unidos y en 
retroalimentación. Esta es la clave para un buen desarrollo espiritual, 
acorde a los nuevos tiempos que vienen galopando con gran entusiasmo, 
porque detrás está todo un conocimiento de la Confederación, en 
representación de infinitos mundos afines que van a recibir, de hecho, la 
impronta de este proceso transmutador. Enhorabuena.  

Amado hermano Esfera Musical, con el Beh, Sayab, Tseek, nuestro 
pequeño Christian está aquí nuevamente, tenemos el privilegio de tenerle 
aquí entre nosotros. 

Por lo que te pido, pongas tus manos sobre los elementos a 
energetizar, ya que todos ellos, todos los presentes y ausentes, afines al 
movimiento cósmico-crístico van a recibir la impronta de esa 
energetización.  

No es baladí el hecho, por muy recurrente que pueda parecer, porque 
cada vez se produce un acto creativo nuevo, con más impulso. Y este 
impulso entra dentro de la rueda energética de la que hablabais y nutre, 
alimenta y proporciona saber y conocimiento a quien sabe degustar con 
humildad los alimentos espirituales que se le ofrecen.  

Así que pronuncia conmigo las siguientes palabras:   

ATSUM              BENIM         ARHAM 

Adelante, mis amados hermanos y hermanas, me despido de todos 
vosotros. Y sinceramente, lo hago besando vuestros pies. 
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Mis bendiciones. 

Amor, Aium Om. 

 

Sala 

Gracias, hermano Aium Om y también gracias a la energía del 
pequeño Christian, como siempre maravillosa. Y también gracias a nuestro 
hermano Shilcars por estar siempre con nosotros.  

 

Esfera Musical Pm  

Muchas gracias. ¿Qué se puede decir después de esto? Una energía 
preciosa, maravillosa, y que se ha sentido aquí, y que yo creo que lo mejor 
que refrenda esa energía es el silencio que hay ahora. 

Silencio que dejó en cada uno de nosotros. La verdad que es increíble 
cómo algo tan humilde, cómo una energía tan humilde puede ser tan 
grande, es impresionante. 

Bueno, nada, doy las gracias a todos y nos despedimos. 
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3. PROGRAMA DE LAS CONVIVENCIAS 

 

CONVIVENCIAS DEL MUULASTERIO TSEYOR TEGOYO 

11º ANIVERSARIO DEL MUULASTERIO TSEYOR TEGOYO EN LA SEDE DE 

TIAGUA 

22 DE ABRIL AL 25 DE ABRIL 2026 

CAMINANDO HACIA A LA UNIDAD 

 

 

FRACTALOM 71 TEGOYO 2026 

MIERCOLES 22 DE ABRIL  

MAÑANA 10 H. A 13 H.  

• Inauguración de las convivencias  

• Tema: No podemos cambiar el mundo: cambiando nuestro mundo 

cambiamos el mundo 

• Meditación 

• Letanía 

• Consulta a las Cartas de Tseyor 



45 
 

• Extrapolación  

 

TARDE 17 H.  

Se abrirá la Sala de Paltalk Muulasterio Tseyor Tegoyo a las 18 h. de la 

Península 

• Mesa redonda sobre el tema: No podemos cambiar el mundo: 

cambiando nuestro mundo cambiamos el mundo 

• TAP  

JUEVES 23 DE ABRIL  

MAÑANA 10 H. A 13 H.  

• Meditación 

• Lectura y retroalimentación del comunicado del día anterior  

  

TARDE 17 H.  

• VISITA A LA FINCA DE TAO  

 

VIERNES 

MAÑANA 10 H. A 13 H.  

• Meditación 

• Recordatorio de nuestra hermana Agua del Carmen La Pm 

• Observamos y retroalimentamos nuestras impresiones sobre la 

psicografía de las convivencias   

• Continuamos la lectura del com. TAP 257 rabajo con Puzles y 

Juegos  

  

TARDE 16:30 H. Salida al Volcán de Tamia  

Se abrirá la Sala de Paltalk Muulasterio Tseyor Tegoyo a las 20 h. de la 

Península, 19 h. de Canarias 

• Visita al Volcán de Tamia  

• Rescate adimensional  
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SÁBADO  

MAÑANA 10 H. A 13 H.  

• Meditación  

• Lectura y retroalimentación de un comunicado  

 

TARDE 17 H. 

Se abrirá la Sala de Paltalk Muulasterio Tseyor Tegoyo a las 20 h. de la 

Península 

• Conclusiones de las convivencias 

• TAP, Taller de reconocimiento y energetización. 19 h. de Canarias, 

20 h. de la Península  

 

HORARIO COTIDIANO 

Meditaciones matutinas: 8:30 h.   

Desayuno: 9 h.  

Almuerzo: 13:30 horas  

Cena: 20:30 h.   

 

COSTES DE ASISTENCIA 

Pernoctación: 4 € o muulares por persona y día  

Desayuno: 4 € por persona y día 

Almuerzo: Mesón de Tao, coste del menú 

Cena: 4 € por persona y día 

Logística: 10 € 

 

• Ingreso del importe de las convivencias en la cuenta del Muulasterio 
CaixaBank IBAN ES84 2100 6869 0702 0007 9291  
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4. DIARIO DE TRABAJO 

 

MIERCOLES 22 DE ABRIL  

MAÑANA 10 H. A 13 H.  

• Bienvenida y salutación de los presentes 

• Mantra de Protección 

• Meditación 

• Letanía 

• Consulta a las Cartas de Tseyor, rueda de procedimientos de 

consulta 

• Pregunta grupal: ¿Qué puedo aportar en el camino a la unidad? 

• Exposición de resultados 

• Extrapolación: planteamiento de la pregunta por la unidad y la 

hermandad  

  

TARDE 17 A 20 H.  

• Mesa redonda sobre el tema: No podemos cambiar el mundo: 

cambiando nuestro mundo cambiamos el mundo 

• TAP 257. Trabajar la humildad, dado por Shilcars 

 

JUEVES 23 DE ABRIL  

MAÑANA 10 H. A 13 H.  

• Meditación 

• Lectura y retroalimentación del comunicado del día anterior  

Realizamos una amplia retroalimentación muy animada y 

productiva del TAP 257. Trabajar la humildad, dado por Shilcars 

  

TARDE 17 A 20 H.  

• VISITA A LA FINCA DE TAO  

• Limpieza de hierbas 

• Plantamos millo 
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• Hicimos una rueda de energía  

 

VIERNES 

MAÑANA 10 H. A 13 H.  

• Meditación 

• Observación de la psicografía de las Convivencias 

• Leemos el Discurso de la edad de oro de don Quijote, en homenaje 

a Cervantes y a su obra, y consonancia con nuestros ideales sobre 

la sociedad armónica.  

• Continuación de la lectura y retroalimentación de las preguntas del 

comunicado TAP 257 Trabajar la humildad 

  

TARDE 16:30 A 20 H.  

• Visita al Volcán de Tamia: extrapolación con la 5ª sinfonía de 

Beethoven  

• Rescate adimensional  

• Apertura de la sala de Paltalk Muulasterio Tseyor de Tegoyo  

• Comunicado de los hermanos mayores 

 

SÁBADO  

MAÑANA 10 H. A 13 H.  

• Comenzamos la jornada con el mantra de protección y un Púlsar 

acompañado por un concierto de tambores y cuencos a cargo de 

nuestra hermana No te Olvides La Pm 

• Lectura y retroalimentación del comunicado TAP 258 El espíritu 

crístico forma parte de la micropartícula 

 

TARDE 17 A 20 H.  

• Realizamos una rueda de retroalimentación en la que cada uno de 

los presentes expuso sus impresiones y conclusiones de las 

convivencias 
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• Entrega de semillas energetizadas aportadas por los hermanos de 

Asturias 

• TAP, Taller de reconocimiento y energetización  
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5. PSICOGRAFÍA DE LAS CONVIVENCIAS 
 

 

FRACTALOM 71 MUULASTERIO TSEYOR TEGOYO 2026 

 

 

 

El viernes 24 de mayo estuvimos observando y comentando nuestras 

impresiones sobre la presente psicografía y encontramos sincronías, 

símbolos, claves y mensajes sutiles que la misma contiene.  



51 
 

 

VERSIÓN PARRA COLOREAR 
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6. MESA REDONDA: SI YO CAMBIO, EL MUNDO CAMBIA 

 

 Gran parte del mensaje de este pensamiento ya lo habíamos 

desarrollado en el Taller de Noiwanak Dar(le) la vuelta al mundo.  

 Cada uno de los presentes expuso su punto de vista y las 

implicaciones que contiene esta máxima, presente en varios autores.  

  “La diferencia entre lo que hacemos y lo que somos capaces de 

hacer, resolvería la mayoría de problemas“. Gandhi. 

 “Si quieres cambiar el mundo, cámbiate a ti mismo” Gandhi 

 “Aunque nada cambie, si yo cambio todo cambia” Marcel Proust 

 “Pueden, porque creen que pueden” Virgilio 

 “Los que dicen que es imposible, no deberían molestar ni 

interrumpir a los que lo estamos haciendo” Edison 

• Si quieres cambiar el mundo, cambia tú 

• Mundo interior / mundo exterior 

• YO / TÚ-NOSOTROS // ELLO / ELLOS 

• “No vemos el mundo como es, sino como somos” 

• Vemos lo que proyectamos 

• El mundo como espejo: espejo interior / exterior 

• ¿Cómo cambio yo? Autoconocimiento: aceptación, comprensión, 

transmutación, cambio de valores, actitudes y formas de pensar, 

tutelaje, reconocimiento  

• La autoobservación es todo 

 

 

 

 

 

 

 

 



53 
 

7. EXTRAPOLACIÓN Y RESCATE ADIMENSIONAL 

 

MUULASTERIO TSEYOR TEGOYO 

Visita al Volcán de Tamia 

Tarde del 24 de abril 2026 

 

 

Avanza pero no te distraigas La Pm  

Primero vi un perro ladrando (no amenazante), se detuvo a mi lado... luego 
me vi yendo a la nave acompañada de la libélula... una vez arriba sólo vi a 
un gato echado, tranquilo, observando, reflejaba mucha tranquilidad. 

 

Ayala 

Extrapolación a la base submarina de Canarias  

Noto que junto a nosotros se encuentran los peques, luego me veo en la 
base junto a Orjaín, Jalied y Rasbek, me muestran unos hangares que los 
vamos recorriendo en un vehículo, son enormes, llenos de estanterías, se 
aprecia muchos equipos que dicen son para generar electricidad y demás..., 
pregunto por los alimentos, me dicen que una parte muy importante serán 
las semillas de alto rendimiento..., pregunto por ello y me dicen que 
seremos nosotros quiénes nos encargaremos de su distribución por medio 
de la ONG, en los Muulasterios,  Casas y pueblos Tseyor, pero  antes 
debemos terminar el proceso de perfección del aloe... 
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Rescate  

Con respecto al trabajo a realizar con el aloe, me dicen: que no quede en el 
tintero lo de los biólogos moleculares... 

 

Capricho Sublime La Pm  

Extrapolación  

Percibo en la rueda, en la letanía, como me voy centrando en el aquí y ahora 
y las mismas voces de la letanía me armonizaban, sentí por un momento 
una vibración diferente al cantar, el tono como se entonaban, las voces en 
la letanía me equilibraban y me tranquilizaban. Al mismo tiempo, percibí 
algo especial. Luego, escuchando la 5° de sinfonía, voy percibiendo cómo un 
foco de luz abarcaba a todo el lugar donde estábamos, y percibí que una 
nave estaba justo encima. Luego voy notando en mi mano derecha, en 
donde tenía la piedra, sentí cómo se abría y al mismo tiempo siento un calor 
que me ha invadía todo mi cuerpo, y al mismo tiempo voy percibiendo un 
ser a mi lado izquierdo, como si me acompañaba y se unía o me daba la 
mano en donde tenía mi piedra, como si se fundiera en ella. En ese 
momento siento una energía muy bonita, como si se abriera mi plexo solar 
y al mismo tiempo me extrapolé, y voy sintiendo la presencia de seres muy 
altos y luminosos y que se acercaban y yo al mismo tiempo sentí mucho 
respeto y amor hacia ellos. Luego me veo en un espacio o habitáculo como 
si fuera ovalado, también muy luminoso, pero al mismo tiempo se 
transparentaba hacia exterior como si pudiera observar a través de ello y 
deduje que ese lugar era como cabina en donde había cristaleras y 
observaba a través de ellas. Luego percibo como si viajará a través del 
tiempo y espacio, y voy sintiendo que me mostraban un espacio muy 
abierto, en donde la forma de vida era muy natural, sentí que había 
personas que vivían y se desarrollan en ese lugar, y se respiraba un lugar 
muy limpio, armonizado y como una sociedad muy avanzaba al nivel 
espiritual. Y luego, siento justo como termina la 5° sinfonía, como vuelvo 
mentalmente o mi energía al lugar del volcán de Tamia. 

 

Castaño  

Extrapolación 

En la rueda de energía, veo los rostros de varios gigantes de color negro, 
que nos acompañan en el mantra de protección, veo que mueven sus labios 
acompañándonos, muy felices de hacerlo.  
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 Después se abre una puerta al interior de la tierra y podemos ver 
varios pasajes interiores.  

 En la meditación con la 5ª sinfonía, veo una nave circular, metálica, 
desde abajo, es de color plateado brillante, siento que me abducen y veo 
que mi cuerpo gira para dar salida al doble etérico.  

 Al final de la meditación, en la que hemos recorrido diversos 
territorios, lugares y paisajes, veo como la nave que nos llevó nos trae de 
vuelta, tiene una cúpula con grandes ventanales y veo a los tripulantes en 
el interior de la misma, descendemos de ella y nos incorporamos a nuestros 
cuerpos, de vuelta.  

Rescate adimensional 

Veo un túnel azul, al final hay gente, me deslizo por él, llego a un espacio 
triangular donde hay gente que nos esperaba, nos abrazamos, 
intercambiamos información, este espacio se convierte en un tetraedro azul 
que nos permite desplazarnos a cada uno a nuestro mundo de origen, veo 
el lugar, las calles, las gentes, es un pueblo de casas blancas, de poca altura, 
la gente está en la calle y nos acoge, nos encontramos con nuestras familias 
e intercambiamos con ellas, es un grato encuentro que nos reconforta y 
fortalece y al mismo tiempo complace a los que están allí.  

 

Corazón  

Experiencia Volcán de Tamia  

Conté 21, pero éramos muchos más. Llenábamos todo… y nos envolvía una 
atmósfera serena y amorosa 

 

El Amasador La Pm  

Extrapolación 

Todo muy tranquilo, de hecho, me quedé dormido. 

Rescate  

Siento que nos abducen y nos llevan a un pueblo Tseyor en otra civilización, 
en otro lugar del cosmos y nos muestran cómo son y nos hacen saber que 
no hay diferencia, a nosotros… solo nos falta más vibración… pero estamos 
al comienzo de la futura sociedad armónica… 
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El Bastón de Tamia La Pm  

Extrapolación 

 

Yo he visto muchas figuras, aquí he intentado reflejar lo que he visto. 

 

El Vaticinio La Pm  

Las vistas impresionantes, notas una paz que el corazón se relaja y siente 
agradecimiento por la experiencia vivida… 

 

Empieza la Unión La Pm  

Entonando la letanía, una nave encima de nosotros despliega como un 
capullo de flor que se abre y nos abduce, nos traslada a un planeta satélite, 
parece de Ganimedes, es plano con una cúpula de cristal muy modernista, 
todos visten de blanco, unos seres muy delgados como langosta de dos 
piernas también lo habitan y deambulan en la mucha armonía. 

Después en la nave plasmática nosotros en una camilla veo sobre nosotros 
cadenas de ADN que nos envuelven nos hacen una limpieza. 

Rescate 

Un torbellino nos envuelve y nos traslada a una expedición realizada parece 
Mesopotamia es un desierto, pero hay oasis, paraísos aislados, unos seres 
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bajan de una nave plasmática, nuestras cabezas son muy grandes, altos y 
delgados, vestidos con trajes blancos, inspeccionamos las condiciones del 
terreno, más adelante se muestran sociedades muy armónicas, la vibración 
es muy alta, conviven animales, plantas y demás como humanos. 

 

En Buenas Manos La Pm  

Se notaba una fuerte energía, en la letanía mi cuerpo moviéndose solo. Por 
un momento me parecía ver cómo cada uno sale volando para arriba en un 
segundo. Con la 5ta, estaba en un estado de paz y sin pensamiento, pero no 
recuerdo nada en particular. 

Rescate 

Veo el círculo que formamos con el grupo, veo una nave grande encima, 
casi transparente. Siento que estoy dentro de una gran esfera muy 
luminosa. No pude ver nada más. 

 

En Tu Propia Búsqueda La Pm  

Cuando estábamos en la rueda haciendo el mantra de protección y la letanía 
había mucha energía la cual me bamboleaba, sentía que algo estaba 
pasando... 

Escuchando la Quinta Sinfonía de Beethoven veo varios rostros y también 
animales, entro por un túnel y cuando salgo estoy volando, y a la misma vez 
que empiezo a volar sincrónicamente escucho el piar de un cernícalo (ave 
canaria parecido a un águila, pero más pequeña) 

Rescate Adimensional 

Me veo en un camino donde a los lados hay cocodrilos, con las bocas muy 
abiertas y los HH.MM. nos dicen que avancemos sin miedo, y lo hacemos, 
una vez allí nos invitan a entrar dentro de una especie de anfiteatro.... 

 

Escampada Libre La Pm  

Extrapolación 

Durante la letanía, en un momento determinado, percibo una energía 
especial que hace que todo mi cuerpo vibre durante bastante tiempo, 
además de percibir mucha paz. 

Rescate 

Me dispersé, no vi nada. 
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Escribe Recto no Renglones Torcidos La Pm  

Yo no veo nada, aún, pero he sentido una paz especial. En la rueda notaba 
cómo circulaba la energía a través de nuestras manos, y oyendo la 5a. 
Sinfonía de Beethoven, entró el viento y el sol en mi rostro, sentí que me 
transformaba. 

 

Esfera Musical Pm  

En la rueda se notaba presencia de peques, después vi una imagen de unos 
seres de blanco, que también estaba Rasbek, y se les veía relucientes, y de 
repente una esfera que formó un crop circle, el sello de Tseyor sobre las 
hierbas. Seguidamente nos abducen y la nave se hace translúcida y se 
mimetiza con el medio, estábamos en el jable de Soo y se mimetiza 
claramente. 

La nave nos lleva a Ganímedes y vemos cómo funciona su sociedad 
armónica, nos dan una bebida desparasitadora. La nave hace un recorrido 
por Agguniom y después vuelve al volcán y nos llevan a la base donde nos 
hacen limpieza y nos explican con mapas el proyecto, y volvemos. 

 

Lo Tienes Todo La Pm  

Rueda, experiencia volcán Tamia 

Vi una pirámide, y como la atravesaba una corriente energética, vi un perro 
pasar, negro y blanco, después sentí una presencia en lo alto y me fijé en 
una nube con forma de arca, que al parecer no se movía, la fotografié.  
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Rescate 

Veo una nave circular cómo despega en vertical hacia arriba, con un haz de 
luz hacia abajo, enfocando la rueda... y visualice otra vez la nube que estuvo 
estática en frente, en todo momento que duró toda la sinfonía, después 
regresé al momento de la rueda donde estaba canalizando mucha energía, 
de todos y todas, al pronunciar en la letanía el aummm, donde con la 
vibración las moscas se me pegaban por la cara, narices e incluso meterse 
dentro de la boca y la nariz, haciéndome por dos veces que las espantara 
con la mano.  

 

Lluvia de Estrellas La Pm  

Extrapolación  

Nubes en movimiento 

 

No te olvides La Pm  

Rescate 

Observo sobre el campo del volcán una gran nave redonda plateada y en 
apariencia muy fina, sin embargo, dentro de ella es enorme y de varios 
pisos. Accedemos a la primera planta y allí nos toman las constantes y nos 
llevan a unas cápsulas como de cristal donde nos hacen una limpieza.  Luego 
me observo dentro y fuera de la nave en un mismo momento y la nave sale 
a gran velocidad hacia el espacio en una inclinación de 45 grados. Allí hace 
como una implosión y es como si fuéramos a otro mundo, galaxia... y se 
hace un gran resplandor en la oscuridad del cosmos y siento un mensaje: la 
unidad parte de nuestro corazón porque en él está el amor que nos une al 
Absoluto, de donde procedemos, y esto llega a los demás seres que unidos 
por ese corazón en retroalimentación expanden su consciencia, 
evolucionando en esa infinita e imaginaria escalera de caracol. 

 

No Te Vayas La Pm  

En la rueda, leyendo Esfera la Letanía, a medida que iba diciendo los 
nombres, los integraba dentro de mí, como si fuéramos uno. Con la 5° 
sinfonía, en muchos momentos iba y venía el sol al ritmo de la música.  Ya 
no he podido concentrarme y me dediqué a ver las nubes. Por la parte de la 
derecha aparecieron unas nubes muy sutiles, como si de un manto 



60 
 

protector se tratase, no se deformaban a medida que iban pasando, hasta 
vi pasar dos barcos de vela, que tampoco se deformaban en su recorrido. 

 

Ovillo Rosa La Pm  

Estando lijando la ventana del laboratorio, me llegó la imagen de un 
hermoso arco iris. Mirándole de abajo a arriba vi, en lo alto, una hermosa 
águila con su armonioso vuelo.  

 

Un Buen Momento La Pm  

He estado muy relajada y he sentido mucha paz y tranquilidad 

 

Unión y Progreso La Pm  

Extrapolación  

Yo me vi de niña dentro de esos sembradíos jugando, correteando en 
libertad, con mi cabello rubio y muy largo bailando al son del viento...  el 
sitio se parecía a Machu Pichu, en los Andes peruanos. 

Al principio veía un campo cundido de unas gramíneas rojas, algo así como 
avena, cebada, trigo, pero muy rojo… luego empezó a aparecer en una 
montaña muy inclinada, un poblado de viviendas muy rudimentarias (de 
piedra) , separadas unas de otras y rodeadas todas por cultivos en bancales 
hechos de piedra, los habitantes trabajando en sus faenas, los niños 
correteando, las mujeres con sus bebés a cuestas... una verdadera sociedad 
armónica a mis pies.  

 

Seguro que es Así La Pm  

Extrapolación  

Un paseo por las nubes, geometría sagrada, la semilla del árbol de la vida, 
como los 7 pasos de Tseyor hacia la realidad de los mundos. Cuando abrí los 
ojos vi una nube con forma de águila con su pico y sus alas abiertas. 

Rescate  

Siento el sol y el viento en mi cara y sin darme cuenta ya estábamos en la 
nave, me da la sensación que fue una puesta a punto, una revisión, luego 
un gran ventanal estrecho y disfruto de unas vistas de las nubes maravillosa, 
luego siento un estupor, somnolencia. 
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Ver lo Bueno Actúa Pronto La Pm  

Experiencia de campo 

Estaba relajada escuchando la música de Beethoven un buen rato y de 
repente empezó a molestarme el sol y unos bichitos por los brazos y abrí los 
ojos y vi dos nubes, una frente a otra, delgadas en forma de...no sé, como 
dragones y venía una contra la otra, para mi es como nuestro interior, la 
conciencia y el ego, pero en vez de enfrentarse, una absorbió a la otra como 
una compenetración y se quedó en una. Para mí fue la conciencia que 
absorbió al ego y se convirtió en un solo ser. Fue muy mágico para mí. 

Rescate 

Al salir del túnel y ver la luz, nos veo a todas y todos saliendo de nuestros 
cuerpos y subiendo a una nave grande gris, que estaba en lo alto, arriba, 
veo mucha felicidad, hermandad, abrazos, risas... y ya se cortó, me entró 
mucha tos y me disperse. 
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8. IMPRESIONES Y CONCLUSIONES  

 

Ayala 

Feliz regreso a todas y a todos, ha sido un verdadero placer y un gran 
privilegio contar con tan amorosa presencia.  

 

Capricho Sublime La Pm  

Buenos días, gracias por lo compartido, retroalimentado, por el cariño y 
afecto que hemos tenido entre todos, pero sobre todo por la hermandad 
que se ha vivido y sentido en nuestros corazones. 

 

Castaño  

Ha sido una experiencia que nos ha transformado y unido mucho más a toda 
la hermandad de Tseyor.  

 

Corazón 

Conclusión   

Todos estamos unidos, lo que nos falta es descubrirlo y solo lo 
conseguiremos con la humildad. (El ego, el medio, intenta que esto no 
suceda, se resiste y está empeñado en ponérnoslo difícil)… pero lo hemos 
pillado. 

 

Empieza la Unión La Pm  

Conclusión 

Dar, Dar, Dar...  

 Dar, sin esperar nada a cambio 

 

En Buenas Manos La Pm  
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Hola todos, como anécdota y continuación de todo lo que ha pasado estos 
días de experiencias, os cuento que ayer por "casualidad" el nieto de Con 
Entusiasmo, de 17 años, me contó una historia que les paso a él y sus amigos 
hace unos meses en Fuerteventura, en el pueblo de Lajares. Pueblo entre 2 
volcanes. 

Estaban jugando y haciendo los tontos, al anochecer, de repente ven que 
aparece una cruz enorme ala izquierda de lejos y se va acercando. Del centro 
salía una luz brillante naranja. 

Se mueve horizontalmente, se para encima de la montaña, parpadea 3 
veces y desaparece. 

Ellos se asustaron tanto que gritando se fueron todos a coger la guagua y se 
fueron todos a sus casas. 

¿No os parece interesante? 

Este dibujo me lo hizo él, Isaac. 

 

Escampada Libre La Pm  

Gracias a todas y a todos por vuestra participación y compañía.  
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Escribe Recto no con Renglones Torcidos La Pm  

Anoche llegué a Alcalá. Y ahora estoy repasando lo que habéis escrito y 
recordando lo que he vivido. Es increíble, tanta hermandad, tanta unión, 
tanta alegría, tanto amor... bueno ¿Qué decir? Que aparte de daros gracias 
infinitas, en octubre vuelvo otra vez.  

Abrazos tseyorianos 

 

Lo Tienes Todo La Pm  

Buenas, familia. Como ya les comenté, gracias por esa hospitalidad  y 
generosidad desinteresada, acogimiento, por permitirnos formar parte de 
este proyecto cósmico para la tierra y más en estos días de convivencias, 
porque cada día aprendo y despierto un poco más, gracias a todas y a todos 
vosotros y me hacéis esforzarme en  ser mejor persona, y porque he sentido 
yendo a Tegoyo cómo La Tortuga nos está diciendo, con su gráfico simbólico, 
que hemos de llevar la casa a cuestas y ¿qué es llevar la casa a cuestas?   
repito, no solamente en la zona o región en donde habitamos, sino en todo 
nuestro mundo 3D. Así ¿cuál es nuestra casa? La que podamos formalizar, 
fundar, crear, mediante los correspondientes pueblos Tseyor o muulasterios 
o casas Tseyor. Reconociendo que nuestra casa no es solo la que 
actualmente habitamos, sino que además serán todas las demás casas en 
las que Tseyor esté en funcionamiento. Porque de ellas partirá la luz que 
irradiará nuestro deambular, que va a conducir invariablemente hacia la 
consecución de las sociedades armónicas…, por esto mismo he sentido en 
estas convivencias que es posible la aproximación entre todas y todos los 
hermanos y hermanas, sin distinciones, de diferentes opiniones, 
condiciones, lugares...., con nuestros baksaj, espejos personajes, apegos, 
resentimientos, juicios, animadversión e idintificaciones, dejando  todo 
atrás por instantes, trabajando la humildad, la unidad  y la hermandad  
como se nos pide, para plasmar aquello que en todos nosotros anida dentro 
de nuestro corazón, como es una filosofía perenne y anhelo de  una nueva 
civilización armónica, divulgando desde un pensamiento trascendente, 
retrocediendo al origen en la oscuridad de nuestro universo infinito. 

 

Lluvia de Estrellas La Pm  

Gracias hermanitas y hermanitos, una vez más por estas convivencias de 
tanta comprensión, gracias por el cariño... por el entendimiento mutuo, por 
el abrazo profundo, por el beso cálido. 
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Gracias por la enseñanza, por el tú a tú.  

Gracias a todos y cada una por este momento presente de respeto, amor y 
comprensión que me representan de instante en instante  

Espero verlos pronto.  

 

No te Olvides La Pm  

Conclusiones  

Seguro que es así que llegaremos a la unidad porque lo tenemos todos. 
Vamos en nuestra propia búsqueda interior en donde hallar la nota La como 
Ayala. Por ello disponemos en nuestra mano la Esfera Musical porque es allí 
donde Empieza la Unión para reconocernos como ese Castaño que somos 
cada uno. 

Así pues, escribamos recto sin renglones torcidos, yendo a esa Escampada 
Libre donde enlazados con En buenas manos, nos sentiremos esos 
Caprichos Sublimes del Universo, conectados de Corazón a Corazón. 

A veces nuestra mente es como un ovillo rosa que utiliza un Bastón para 
tejer la vida, pero veamos lo bueno y actuemos pronto. Porque No nos 
olvidemos que, con Unión y Progreso, en ese vaticinio, iremos hacia el 
compromiso adquirido…, sí pues, hermano, hermana, No te vayas pues hoy 
es Un buen momento para tomar consciencia, dar con humildad y 
hermandad. 

Regalo a los asistentes en las Convivencias: Jabones de glicerina con agua 
energetizada, agua de romero del jardín del Muulasterio, esencia de árbol 
de té, decorado en el interior con hojas de romero, flor de Aloe vera y 
margaritas del Muulasterio. Etiquetadas con una sonrisa. 

 

No te Vayas La Pm 

Gracias infinitas por este aprendizaje que me lleva a lo profundo de mi ser.  
Os amo. Estoy súper feliz... 

 

Ovillo Rosa La Pm  

Cada año, entre fines de abril y fines de mayo, la Tierra atraviesa una 
corriente de partículas dejadas por el cometa Halley. Cuando estos 
pequeños fragmentos chocan con la atmósfera, se desintegran y crean las 
populares «estrellas fugaces». 
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Seguro que es Así La Pm  

Ya estamos en casina. Venimos llenos amor. No podemos sentirnos más 
agradecidos. GRACIAS a todas y a todos de corazón por acogernos con tanto 
amor. Nos vemos pronto. Gracias Tegoyo.  

 

Un Buen Momento La Pm  

Muchas gracias al Muulasterio Tegoyo por las convivencias del 11° 
aniversario y a todos los que las hemos compartido, por hacerlas 
agradables, armoniosas, amorosas... Un gran abrazo tseyoriano y esperando 
veros de nuevo muy pronto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



67 
 

9. GALERÍA DE IMÁGENES 

 

 



68 
 

 

 



69 
 

 

 

 



70 
 

 



71 
 

 

 



72 
 

TABLA EVALUATORIA, MANTRA DE PROTECCIÓN Y CORRESPONDENCIA 

MAYA CON LOS 7 PASOS DEL CAMINO ESPIRITUAL
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OTROS TÍTULOS DE LA BIBLIOTECA TSEYOR 

Conversaciones Interdimensionales Etapa Sili-Nur. (Período hasta 2004) 

461 páginas. Edición digital y en papel.   

Conversaciones Interdimensionales Tseyor. (Período 2004-2011)  

12 tomos de 400 páginas aprox. cada uno. Edición digital y en papel. 

Autoobservación 

169 páginas. Edición digital y en papel. 

Claves para el despertar 

312 páginas. Edición digital y en papel. 

El Ego 

132 páginas. Edición digital y en papel. 

El descubrimiento del Hombre por el propio Hombre 

250 páginas. Edición digital y en papel. 

Curso Holístico de Tseyor. Introducción a la Filosofía de Tseyor 

115 páginas. Edición digital y en papel. 

Los Guías Estelares 4ª edición 

343 páginas. Edición digital y en papel. 

Breviario I y Breviario II 

338 y 285 páginas respectivamente. Edición digital y en papel. 

Los Cuentos de Tseyor 
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286 páginas. Edición digital y en papel. 

 

Y otros más de 440 títulos aproximadamente que pueden descargarse 

gratuitamente en nuestra biblioteca digital: tseyor.org 

Extracto Conversación interdimensional TAP Núm. 26 de fecha 

4/4/2015, Convivencias en Pachuca-México:  

Shilcars: Solamente incidir de nuevo en la unidad de pensamiento y 
en el objetivo común de esta gran familia Tseyor, que ha consolidado un 
buen número de nombres simbólicos O que, de una forma u otra, forman 
parte de este gran activo espiritual que nos une y transforma.  

Pensaremos tal vez que los miles de hermanos y hermanas que 
conforman este conglomerado holístico, aunque no estén presentes o por el 
hecho de no estar presentes, dejan de mantener viva esa relación con todos 
nosotros, y no es cierto. Cada elemento que a su vez ha recibido el nombre 
simbólico se une en planos distintos a este, el tridimensional, y colabora en 
la unificación, y también en la reunificación de pensamientos y acciones. 

     
Con fecha del COM. TAP (25-4-2026) el Puzle Holográfico Cuántico 

consta de 7.334 nombres simbólicos, repartidos en los siguientes países:   
     

Alemania, Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, Bolivia, Brasil, 

Canadá, Chile, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, 

España, Francia, Guatemala, Holanda, Honduras, Hungría, Irlanda, Israel, 

Italia, Japón, Malasia, Marruecos, México, Mozambique, Nicaragua, 

Panamá, Paraguay, Perú, Polonia, Portugal, Puerto Rico, Reino Unido, 

República Dominicana, Rumania, Suiza, Taiwán, Uruguay, USA, 

Venezuela... 
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