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1038. LA CONSCIENCIA NECESITA PAZ, TRANQUILIDAD,

SILENCIO PARA MANIFESTARSE

Amigos, amigas, buenas tardes, soy Shilcars.

Una vez más nos encontramos aquí, en compañía del amor, porque esta es la palabra. Aunque

el amor esté o parezca que está escondido, no es así. El amor está por encima de todas las

cosas, aunque en este mundo 3D, por estas latitudes, el amor es oscurecido en parte,

disfrazado en mucha más parte, con nuestro pensamiento.

Nuestro pensamiento predominante, sabelotodo, muchas veces impaciente, ególatra, por

supuesto, y con todo ello nuestra consciencia no puede, y esta es la palabra, expresarse con

más luminosidad, capacidad de relación, y con ello retroalimentación.

http://tseyor.org


La consciencia necesita paz, tranquilidad, reflexión profunda, meditación, en una palabra.

Necesita ser reconocida como lo que es, como consciencia, y por lo tanto se mueve en un

plano de no pensamiento, por eso necesita paz, tranquilidad, silencio, para manifestarse.

Eso nos ha de indicar, amigos, amigas, que habremos de tener en cuenta el silencio. Hablamos

mucho, demasiado, tal vez, entre nosotros mismos, porque en nosotros mismos existen

infinidad de personajes que, entre ellos, se atropellan, piensan incluso distinto una y otra vez,

seguidamente, en todo momento. Parecen distintos por su proceder, por su pensar, y por su

modo de actuar.

Eso nos indica también que en nosotros anidan elementos contradictorios entre sí, y unas

veces predominan los de un lado y otras veces los del otro, los de un bando y los del otro, los

buenos y los no tan buenos, los que quieren y desean recogimiento y los que apenas piensan

en ello, y creen que tal vez un determinado estilo de vida, de recogimiento, no sirve para nada.

Y todo ello no es que esté fuera de nosotros, todos estos pensamientos están dentro de

nosotros, y arman normalmente su pequeña revolución diaria. Porque cada día, a cada

instante, uno de ellos quiere predominar, quiere sobresalir, desea lo suyo.

Y el trabajo es de uno mismo, para apaciguar los sentidos, para no decir sí a todos. Imaginad

que decimos sí a todos nuestros elementos internos, el que quiere comer en demasía, el que

quiere beber en exceso, el que quiere tomar adictivos, el que quiere fumar, el que quiere

cantar, el que quiere dormir, el que quiere correr, el que piensa que los demás son un estorbo,

y los que piensan al contrario, que los demás son necesarios, para aprovecharse de ellos

principalmente. Porque el ego es así, el ego ni es bueno ni es malo, es tal cual es, pero prima

siempre su deseo.

Entonces, todos esos elementos andan en nuestra mente, en nuestro cerebro, y nos

manipulan, verdaderamente nos manipulan, nos causan enfermedades, claro que sí, porque

no prestamos atención, porque no prestamos atención a nuestra consciencia, y nuestra

consciencia necesita silencio. Y los elementos a los que nos estamos refiriendo, que son

nuestros propios egos, no callan.

Probad a estar en silencio tan solo unos minutos y veréis que esto es imposible, si no se aplica

una determinada regla fundamental en la meditación, que es alcanzar el puro silencio en el no

pensamiento.

Probad si así lo queréis y así os daréis cuenta cómo vuestra mente nunca está en reposo,

siempre está pensando. Y la razón del porqué la consciencia no aparece y no se expresa es

porque no se le da el oportuno espacio, porque está entre medio de muchísimos

pensamientos y la anulan. Verdaderamente es así.
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Entonces, una forma de darse cuenta de la multitud de pensamientos que somos y de la

multitud de personajes que estamos interpretando una obra, eso es, que están interpretando

una obra en nuestra propia mente. Volveremos a lo mismo: no invalidaremos toda posible

acción de no pensamiento, de equilibrio, de paz, como decía al principio.

Hablarlo, decirlo, explicarlo es muy fácil, pero obtener el no pensamiento es muy difícil. Sí,

efectivamente, es muy difícil, y si no obtenéis o no obtenemos el no pensamiento a voluntad,

nos encontraremos con que nuestro mundo será un mundo confuso, en tinieblas, porque

realmente no hallaremos nuestro norte.

En un barco, tiene que mandar el capitán, el capitán del barco sois todos y cada uno de

vosotros, pero no la multitud de lo que habéis procurado que seáis, tenéis que ser vosotros

mismos, sin pensamiento alguno, que podáis decidir el rumbo adecuado, y siempre a favor del

viento, y siempre a favor del amor, en definitiva.

Por eso, esa multitud de pensamientos habrán de invalidarse, porque entorpecen el camino

hacia el no pensamiento. Y trabajad en ello, en lo posible, trabajad en la autoobservación,

buscad el oportuno retiro, buscad el necesario silencio en vuestras vidas y empezaréis a

despertar.

Empezaréis a despertar porque, sencillamente, oiréis a vuestra consciencia, que libre ya de

tantos pensamientos inadecuados sobresaldrá, y ella, sin duda alguna, os guiará. Tenedlo

presente, es tan solo una sugerencia.

Amados hermanos, os mando mi bendición.

Amor, Shilcars.

Apúrate Ya Es Hora La Pm

Quería pedir a mi réplica si me puede dar alguna información adicional del motivo porque

tengo ese nombre.

Shilcars

Revisa concienzudamente el mensaje que acabas de recibir y vuélvelo a preguntar en una

próxima ocasión.

Apúrate Ya Es Hora La Pm
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En un mundo tan espiritual como ese, ahora mismo el mundo se está muriendo por temas de

salud y enfermedad. Nosotros, como tseyorianos, en este caso, cuál es nuestro papel, cómo

podemos aprender o ayudar en esas circunstancias, como las que estamos pasando ahora

mismo de salud mundial. ¿Cómo es que no hay un plan para todos nosotros en circunstancias

como esta y en lo que ha de venir? ¿Alguna observación, consejo, en este sentido?

Shilcars

No tanto sugerencia, pero sí un estado de alerta permanente es el que habéis de llevar a partir

de ahora. Las cosas no son lo que parecen.

Visión Plena La Pm

Quisiera preguntarte sobre cómo vivís vosotros en Agguniom, o como enfocáis un tema que,

visto aquí en la Tierra, en los grupos espirituales, la cuestión esta de la ley del libre albedrío.

¿Cómo podemos abordar esto? No es que me esté contestando a mí mismo, sino que es por

entrar un poco en la conversación. Aquí tenemos, toda la humanidad, un problema psicológico

gravísimo que ya lo resaltaba el maestro Jesua con la cuestión esta de que vemos muy

pequeño todo lo que nos afecta a nosotros mismos, pero vemos gigante todo lo que afecta a

los demás. ¿Podías darme un poco tu impresión sobre esto, Shilcars?

Shilcars

Sí, concretamente para ti va dirigida esta observación, y es que fuera está la realidad, aquí, una

simple y burda copia.

Visión Plena La Pm

Bueno, esto lo pensaré. Pero perdona que insista, eso de, como decías el otro día en un

comunicado, “con el ego tolerancia cero”, ¿qué significa eso? Te aseguro que aquí en Tseyor, y

en todo grupo espiritual, necesitamos una explicación clara sobre este tema, porque

muchísimas personas van a entender que eso de tolerancia cero con el ego es entrar a saco

cuando vemos a una persona cometiendo un error. Sin embargo, vosotros, los hermanos

mayores, no resbaláis jamás, nunca. A ti, Shilcars, nunca te he oído decir una sola palabra

sobre los defectos de los demás, como no sea cuando te los preguntan personalmente. Tienes

algunas maneras de responder, o no respondes o das alguna ayuda un poco general, o entras a

saco y al individuo le das caña bien dado, pero porque te ha preguntado.

¿Qué impresión tienes sobre esto? ¿Qué pasa con eso de que “al ego, tolerancia cero”?

Shilcars
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Sencillamente, os estáis moviendo en un mundo falso, de ilusión, y por lo tanto todo

acontecimiento es erróneo, no tiene sentido. Os movéis en una sociedad que habéis creado

ficticiamente, y os habéis erigido unos pilares que francamente lleváis a cabo, pero

sencillamente no son los pilares adecuados para sostener una verdadera sociedad armónica.

Por lo tanto, todo lo que deseéis, todo lo que construyáis en este terreno, que es ficticio, que

no es vuestro, que es del propio ego, no sirve. Por lo tanto, a cualquier deseo, tolerancia cero.

Visión Plena La Pm

Entonces, cuando vemos a alguien deseando algo tenemos que ir y decirle “¡eh, tú!”

Connecticut

A mi entender, se refiere a nosotros mismos. Nadie tiene que hacer el trabajo espiritual de los

demás.

Visión Plena La Pm

Es que yo los grupos espirituales que he conocido…, porque vosotros, hermanos mayores,

siempre andáis con pies de plomo en esto de las intromisiones. Y parece que eso sea un tema

extraterrestre, que son los hermanos los que no pueden hacer intromisiones en la vida de los

terrícolas. Pero luego resulta que entre nosotros también hay intromisiones, y esas

intromisiones no son cualquier cosa, porque de hecho el ser interior niega la transmutación o

el avance espiritual de cualquier persona que se burle de los defectos de los demás, o de

cualquier persona que vaya a decirle a otro, “esto que estás haciendo es del ego”. Esto nos

importa, muchísimo, porque aquí también ha habido comunicados en los que se habla de

estancamiento y de este tipo de cosas, y yo he visto grupos espirituales que han desaparecido

por este motivo.

Por eso digo, completamente de acuerdo con estas apreciaciones, pero son un poco generales,

y necesitaríamos sobre este tema de la ley del libre albedrío, aclaraciones. Que no es que

digas, esto puedes hacer y esto no puedes hacer, no, a lo mejor somos nosotros los que

tenemos que hablarlo entre nosotros, pero sí que hacen falta aclaraciones sobre esto. Porque,

si no, no puede haber ninguna sociedad armónica, ninguna va a funcionar…

Connecticut

Sobre esto del libre albedrío te dieron una respuesta muy clara, para ti y para todos, vuélvelo a

mirar. Te dijo que el libre albedrío acaba donde puedes interferir o molestar a los demás.

Visión Plena La Pm

5



Sigue siendo general, creo que habría que delimitar, a lo mejor sería una cuestión de hablarlo

entre vosotros y proponerlo aquí.

Connecticut

Guiarnos no nos van a guiar, decir tenéis que hacerlo así, no lo van a hacer nunca.

Visión Plena La Pm

Estamos hablando de que no es posible que una persona dé un solo paso en el avance

espiritual, cuando no es capaz de tolerar a las personas que están a su alrededor,

tranquilamente, cometiendo errores. Eso no está en la consciencia del comportamiento del

grupo en general. Por eso, yo estoy velando un poco por resaltar más y más esta cuestión, y si

me pongo pesado lo siento, porque yo personalmente no puedo vivir en un ambiente en

donde no sea así. Por eso he insistido en ello, y lo seguiré haciendo.

Connecticut

Yo creo que Shilcars ha contestado en la presentación, cuando ha dicho deseo, ¿el deseo de

quién es?

Rosa

Pero está hablando de la intransigencia, y la intransigencia no es amor. Jesús era muy

intransigente y era todo amor.

Connecticut

Tolerancia cero es con uno, con tu ego, no con los demás. Si uno da, lo da sin esperar nada a

cambio.

Shilcars

Exactamente, tolerancia cero. Si nuestro anhelo es llegar un día a vivir plenamente en las

sociedades armónicas, habremos de empezar con tolerancia cero. Tolerancia cero es que

nuestra conducta diaria, segundo a segundo, nunca será teledirigida, nunca será dirigida por

uno mismo y teledirigida por las circunstancias. Nuestro accionar diario será dirigido por

nuestra propia consciencia. Nos moveremos en un mundo no dual de pensamiento, eso es,

apenas habremos de pensar y conducirnos mediante unos roles determinados. Actuaremos sin

pensar, intuitivamente, imaginativamente.
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¿Sabéis lo que eso significa? Amigos, amigas: crear un mundo sin error, estar viviendo en un

mundo constantemente sin error, porque al ego, al que tolerancia cero le dedicaremos, no

tendrá acceso, porque la expresión, incluso en este mundo de manifestación, será de nuestra

propia consciencia, y la misma, sus designios, sus decisiones, sus acciones, son puras, correctas

y objetivas.

Una Pica en Barcelona La Pm

Te quería preguntar sobre la introducción al comunicado, entiendo lo que has dicho, que la

consciencia se puede manifestar de muchas maneras, como que nos puede mover. Entiendo

que soy un títere movido por hilos invisibles, en muchas ocasiones, cuando mi ego me lo

permite, y cuando no, pues muchas veces también. Pero aparte de esta manifestación de la

consciencia, te quiero preguntar por una duda que tengo, sobre la comunicación, cuando nos

comunicamos con ella o creemos que nos comunicamos con ella.

Creo que nos puede enviar imágenes, experiencias, pero que también nos puede hablar, y

cuando nos habla creo que se puede crear una comunicación, por ejemplo, en estado de

contemplación, en estado de no pensamiento, se puede crear una pequeña comunicación

durante segundos o minutos, quiero saber si esto es así, porque Empieza de Nuevo La Pm, en

Chile, te preguntó sobre escuchar esa voz, y le dijiste que esa voz como que no era la

consciencia o algo parecido entendí. Ahí se me creó una duda, no lo tengo del todo claro, ¿si

esa comunicación, a la que me refiero, si es real o no?

Shilcars

Un dato importante, para que podáis valorar todos y cada uno de vosotros vuestra real

situación psicológica y mental, es la frecuencia con que actuáis, si actuáis por medio de la

intuición o actuáis por medio de un pensamiento reflexivo. Si normalmente actuáis de forma

reflexiva, pensando, entonces os daréis cuenta de la distancia a la que estáis de un no

pensamiento.

Estamos hablando también de que en nuestra mente bullen cantidad informe de

pensamientos, a cual más interesado, a cual más deseoso, a cual más egoísta, a cual más

ególatra… Y a veces, y muchas veces, cualquiera de ellos puede sintonizar y actuar en el

cerebro, incluso también aportando su información o sus deseos.

Esto es importante que lo tengáis en cuenta, el ego es capaz de todo, y normalmente, en

momentos de angustia, de dificultad, de dolor también, el ego se hace fuerte en su propio

torreón, y es cuestión de tenerlo presente.
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La consciencia, en cambio, no habla, no se expresa. Por lo tanto, aquí tenéis un punto de

referencia. Vuestro accionar lo ha de ser intuitivamente, imaginativamente, incluso por medio

de unas sincronías, o bien en extrapolaciones, pero no hablando. La consciencia es contraria al

parloteo, y todo parloteo es egoico, y ante dicho parloteo, tolerancia cero.

Una Pica en Barcelona La Pm

Entonces, nos estás diciendo que la consciencia nunca habla, nunca nos va a decir algo, en

concreto.

Shilcars

Tened en cuenta que estáis habitando, y esta es la palabra, en un robot. Un robot que formula

sus propios pensamientos, porque dispone de unos mecanismos adecuados para ello, está en

un mundo de manifestación totalmente ilusorio, en un mundo dual, y para ello utiliza la

expresión. Pero en realidad, fuera de este mundo dual, en la trascendencia, no hay sonido.

Vuestras consciencias, vuestras réplicas, se expresan, pero sin hablar, no necesitan hablar,

necesitan expresar su propio conocimiento, sea el que sea, y es a través del pensamiento, un

pensamiento que ni es pensamiento, porque tampoco el mismo existe. Es muy difícil de

explicar, aquí y ahora, y para ello necesitaríamos extendernos profusamente en la física

cuántica, pero no es el momento, tiempo habrá.

Puente

Así que, si oís voces, son del ego o alguna interferencia de las infradimensiones.

Visión Plena La Pm

Por eso, esa cuestión de las voces y de la telepatía interna no lo tenemos en cuenta como una

facultad a desarrollar en Tseyor, porque es la historia de siempre, se meten las mentes oscuras

y producen todo tipo de abducciones hipnóticas para condicionar nuestro pensamiento.

Yo llevo viendo toda mi vida cómo los seres oscuros influyen en todas las personas que están a

mi alrededor, desde que era niño.

Puente

La telepatía que utilizamos en Tseyor no es telepatía interna, sino telepatía externa. Vemos

imágenes que se traducen en palabras, por tanto, no es que se oigan voces.

Toni
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Quería agradecerte el comunicado, me ha llegado mucho, ha sido todo muy claro, muy

directo. En mi práctica íntima siempre busco permanecer en silencio. No obstante, quería

preguntarte si alguna de mis réplicas quiere enviarme algún mensaje.

Shilcars

Y también para todos: borrón y cuenta nueva. Y añadiría también que no importa lo que hayáis

sido hasta hace tan solo un minuto, importa lo que sois ahora de instante en instante. Y

siempre lo será así, de instante en instante. Vivid un presente eterno. Y una sugerencia de

amigo, no viváis del pasado.

Patrón Marino La Pm

Hace unas semanas tuve una experiencia, estaba en un establecimiento público, y con una

persona tuve un desenlace fuerte, de fricción, que me tuvo todo el día desencajado. Y luego,

por la noche, al amanecer, amanecí completamente nuevo, en un estado de mucha

sensibilidad, y a mí eso me llamó mucho la atención, porque para mí había perdido bastante

energía y, sin embargo, después amanezco como nuevo, con mucha sensibilidad, como si

hubiese estado haciendo unas prácticas fuertes. ¿Qué es lo que sucedió esa noche? Porque

para mí había perdido ese día. ¿Qué había pasado esa noche?

Shilcars

Podría decirte que pasan tantas cosas, no solamente de noche, sino de día, también durante el

día, de instante en instante, que tal vez, si se expresaran todas, no terminaríamos en esta

sesión, necesitaríamos muchas, muchas más.

En cualquier momento e instante estáis partiendo hacia las interdimensiones, estáis creando y

recreando y generando constantemente nuevas réplicas. Sois creadores de réplicas, y estas

están pululando por los mundos sublimes, por los mundos paralelos.

Estáis en muchísimos sitios a la vez, y esto es constantemente. Constantemente, como digo,

estáis creando réplicas, eso es replicándoos infinitamente. Y todas y cada una de esas réplicas

son de vosotros mismos, de cada uno en particular, por lo tanto, valga aquí mi referencia.

Y por supuesto, no te entretengas demasiado en analizarlo racionalmente, aplícate en el no

pensamiento y asumirás en un instante dicho conocimiento y, por lo tanto, despejarás dudas.

Patrón Marino La Pm
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En el trabajo de la autoobservación, y distinguir claramente los egos, porque a veces se

camuflan de una manera que te confunden. Entonces, en los sueños, estoy identificando muy

claramente los egos, y me ayuda mucho en la transmutación. En un trabajo avanzado de la

autoobservación, en unas etapas superiores, ¿hay alguna forma más directa de ver los egos

para diferenciarlos y tener una comprensión más profunda para trabajarlos más rápidamente?

Shilcars

No.

Patrón Marino La Pm

Desde hace mucho, el tema de los egos lo asocio mucho, como si fuese algo matemático,

previsible, mientras que la consciencia es imprevisible, por eso se dice que a las personas las

vemos venir, porque se asocian mucho a los egos, que predominan. Lo asocio mucho a la

matemática simple. Sin embargo, la consciencia es algo que escapa a la lógica, va más allá de la

matemática. Es una reflexión propia.

Shilcars

El mundo de manifestación es falso, es ilusorio, es de efecto, y obedece únicamente a una

causa, una causa que es totalmente objetiva.
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