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1072. LA MÍSTICA ES HALLAR EL ICH

Amados, soy Noiwanak.

Es todo un compendio de contradicciones, claro que sí; el grupo Tseyor no es una excepción al

resto del mundo. Tiene tendencias, existen diferencias de criterio, diferentes velocidades…, y

todo ello, como en una gran olla, está hirviendo. Aunque ahora ya es una olla a presión, y la

velocidad de crucero, la temperatura va subiendo, y cada vez más los alimentos en ella

contenidos sufren la debida transmutación, se están transformando, convirtiéndose en otro

algo.

Al igual que el gusano convirtiéndose en mariposa, por medio de la metamorfosis, todos

estamos transformándonos. Y los tiempos nos aceleran todo el contenido ergonómico,

llevándonos hacia la transmutación. Ese paso obligado hacia el Ich, la nave, la realidad de los

mundos, descubrir lo que es verdaderamente ese séptimo paso1.

Y para volver a empezar de nuevo, en un sinfín, infinito. Por eso es un grupo contradictorio.

Pero en muchos aspectos hay partes que obedecen a criterios intelectuales, grandes

pensadores intelectuales, por supuesto, que se forman un programa, un proyecto y,

creyéndolo a su vez, intentan que los demás se ajusten a dicho criterio.

Eso, sin duda alguna, es obra de un baksaj, de un conocimiento adquirido y también, y muchas

veces, de un ego preponderante, orgulloso, impaciente, director de orquesta, en el sentido

metafórico, y todo ello conduce a estar interpenetrando, interconectándonos en un grupo

heterogéneo, contradictorio, pero sin duda alguna conteniendo una gran riqueza en todos los

sentidos.
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Sin embargo, esa riqueza está mezclada y habremos de saber hallarla en lo más profundo de

ese pozo en el que estamos, sin duda, todos en estos momentos trabajando. Un oscuro pozo

precisamente, porque lo estamos haciendo en la más absoluta oscuridad.

Sin embargo, también, no será porque de todos lados no nos vienen recomendaciones,

sugerencias, y algunas imposiciones dictatoriales o dogmas producto de falsos profetas o de

fanáticos también. Pero en ese caldo de cultivo, en esa olla hirviendo, ha de haber de todo, y

como estamos todos revueltos, porque todos aquí en el planeta, en este caso vosotros, en esta

3D, estáis respirando el mismo aire, en realidad todos nos vemos afectados, interconectados,

interpenetrados y muchas veces influenciados.

Por eso, no es de extrañar que en el fondo más profundo de nuestro pensamiento, el de todos,

anide la idea de un objetivo común, en el aspecto originario, algo que nos mueve a pensar en

el sentido de nuestra existencia, de nuestra vida. Y si nos deja el medio, dentro de tanto

bullicio y circunstancias adversas, puede que la luz penetre en nuestro interior.

Y esto, en todas las creencias, en muchas religiones, formas de pensamiento, filosofías…, se

viene a decir lo mismo, puede que con distinto lenguaje o vocabulario, pero en el fondo se

viene a decir lo mismo: unos dirán en busca de la luz, otros en busca del Omnipresente, del

Innombrable, del Sumo Hacedor, etc., etc. Pero todos nos indicarán que ese es el fin u objetivo

a alcanzar.

En Tseyor, por ejemplo, hablamos del Ich. Vamos a alcanzar, y esta es la pretensión, el séptimo

peldaño para fundirnos en esa nave, en esa realidad de los mundos. Para volver a empezar,

desde luego. Aunque en muchas filosofías y pensamientos no se indica tal extremo, se indica

tan solo que con alcanzar esa gloria ya está uno resuelto y tiene la papeleta terminada, con

una buena asignatura, y a dormirse en los laureles.

Bien, pues cada uno dirá lo que tenga que decir y enfocará la cuestión de la autorrealización

como crea más conveniente, pero, sin duda alguna, en Tseyor lo decimos así. Y lo decimos así

porque hemos de explicar una realidad bajo nuestro particular punto de vista.

Una realidad en la que estamos todos incluidos, por eso decimos “desconcertante grupo”,

porque es disperso, diverso, contradictorio y toda la parte o adjetivos que nos queramos

imaginar. Pero también tiene un punto en común, que es la búsqueda de la realidad de los

mundos, la búsqueda de nuestro origen.

3



Por eso nuestro grupo puede someterse a muchos exámenes, y sin duda alguna no saldría

aprobado por el canon vigente, el pensamiento que pueda haber en relación a un inefable e

inmaculado grupo de contacto. Pero eso es una utopía, el grupo de contacto aglutina a mentes

y pensamientos muy diversos, razas muy distintas, conocimientos y culturas ancestrales,

actuales, pero muy distintas. Y todo eso, esa amalgama de pensamientos, tiene forzosamente

que producir efectos colaterales, claro que sí.

Pero será más lento tal vez el proceso, sin embargo, el resultado puede ser satisfactorio para

todos. Porque no se busca una élite, no se busca un grupo que destaque de los demás, de esa

masa gris amorfa. Se busca la igualdad, se busca el sentido de la igualdad entre todos, que

todos tengan las mismas herramientas y las mismas posibilidades. Y con ello, el salto pueda ser

de una gran masa crítica, que aglutine y arrastre también otros pensamientos, que tal vez han

quedado en el olvido, en el ostracismo, en la individualidad, y puedan recuperarse para este

trabajo del despertar de la consciencia.

Así que cualquiera puede denominar este funcionamiento espiritual con el nombre que quiera,

pero habrá de seguir los mismos pasos que sigue todo iniciado, habrá de nacer desde la más

absoluta precariedad, o mantenerse en la misma. Porque la opulencia es mala consejera, y no

ayuda para nada a la búsqueda de la verdad y de la realidad, porque crea dependencias, crea

mucho miedo, crea diferencias, obviamente, y todo eso no es nada aconsejable si partimos de

la búsqueda de la unidad, de la individualidad pero puramente social, de la unidad mediante

un pensamiento aglutinador.

Por lo tanto, el viaje hacerlo muy ligero, nuestro deambular por este mundo 3D con la máxima

ligereza, porque así podremos dar la vuelta al mundo y darle la vuelta al mundo también.

Si nada nos atrapa, si nada nos condiciona, si nada nos obliga en el aspecto material, es muy

fácil ser libre y volar.

Todo lo contrario sería vivir en una gran opulencia, porque entonces el esfuerzo es mayúsculo,

y muchas veces se fracasa en el intento, porque el baksaj, el apego y el pensamiento social

estarán muy arraigados y nos dificultarán mucho la acción.

El miedo a perder las propiedades, la riqueza, el miedo a perder la estima pública, pueden ser

un hándicap peligrosísimo, porque ante todo está el ego del orgullo, del amor propio, del

pensamiento herido en nuestra más profunda sensación íntima de ser algo, cuando en

realidad somos todos iguales.

Por eso, interesa darse cuenta que la espiritualidad la podremos denominar como queramos,

pero estriba en la búsqueda del autorreconocimiento, en la búsqueda de nuestro Ich. Y esto

exactamente, ¿qué representa? En palabras muy sencillas: misticismo.
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Estamos en el trabajo místico, ¿lo entendéis así? ¿Puede que tal vez así podáis comprenderlo

mucho mejor? Pues digámoslo así. El Ich es alcanzar un planteamiento que nos depare un

paseo por la mística. Y la mística ¿qué es?: hallar el Ich, fundirse con ese Absoluto, o mejor

dicho, como decimos aquí en Tseyor, unirnos con la Unidad, en mayúscula. Pues eso es la

mística.

Y la mística ¿para qué sirve?, se preguntará el neófito. Si no me da de comer, si no me da lugar

o cobijo para vivir, para proteger a mi familia, si no es ningún medicamento para sanarme,

¿para qué tengo que buscar y trabajar la mística y ser un místico?

Claro, ahí está la gran realidad. Ahí está, también, “darle la vuelta al mundo”, en una expresión

metafórica que habrá muchas formas de expresarlo. D_arle la vuelta al mundo._ Pero en

realidad, esta expresión del Ich, de la mística, es para dejar de hablar, para moverse en el

silencio absoluto, porque todo lo que sea hablar, sin haberlo experimentado, es bla, bla, bla,

son palabras que se las lleva el viento. ¿Por qué? Precisamente porque el que escucha sabe en

su interior, reconoce en su interior, que sí, que suenan mucho esas lindas palabras, dichas por

quien sabe expresarse muy bien, pero que no le resuenan como el tambor en su corazón, y se

expande el mismo hacia el infinito.

Entonces, ese bla, bla, bla, puede quedar muy bien, pero sin una mística auténtica es nada, es

ruido, sencillamente. Por lo tanto, actuaremos en la mística en silencio, pero llegaremos a la

mística hablando, divulgando, en retroalimentación, comentando con nuestros hermanos y

hermanas esto que vamos descubriendo paso a paso, por medio de nuestro kat. Este camino

sin camino por este pedregoso desierto que nos llevará al Ich. Vais entendiendo, ¿verdad?

Pues así es. La mística nos ha de llevar a este paso séptimo, a esta realidad de los mundos. Y

¿cómo? Pues haciéndonos partícipes de la realidad de los mundos. Parece un contrasentido,

pero así es. Y la realidad de los mundos no es solamente reconocer las realidades de este

mundo, dentro de esta gran olla hirviendo a punto ya de explotar, tal vez para una gran

transmutación y sin duda alguna para recibir al rayo sincronizador, sino al resto de estados que

comprenden nuestra mente: realidad de los mundos.

Y entonces realmente se comprende lo que es la mística. La mística es, pues, la libertad, el

poder comprender y abarcar todos los mundos sin ambición alguna, con la más absoluta

sencillez, sin el bla, bla, bla, sino con la comprobación y la experienciación.

La experienciación se obtiene mediante la sencillez, la humildad y la precariedad de medios. Y

también ayudando y aportando al colectivo todo aquello que necesita. Porque en el fondo, si

lo necesita el colectivo, lo necesitamos todos y cada uno de nosotros.
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En principio dejémoslo así, porque hoy he dado una pequeña pauta sobre lo que es darle la

vuelta al mundo, o dar la vuelta al mundo. Pero hay más, muchas ocasiones y oportunidades

tendremos para ampliar sobre el tema, que es muy interesante.

Mas, no lo olvidéis, lo más interesante de todo es vuestra participación, y lo será mediante

vuestra palabra, bajo vuestro verbo, no sobre la luz electrónica.

Vuestro verbo, cuando os empleáis con bondad, tenéis que tenerlo en cuenta, es para

siempre, navega para siempre por todo el universo. Vuestra palabra, vuestra voz, vuestro

pensamiento oral es el verbo, y el verbo no se destruye, y el verbo se recibe en cualquier parte

del universo, y ¡mirad que es grande el universo! ¿verdad?, vosotros lo podéis intuir.

Pues habréis de intuir también que vuestra palabra es muy necesaria. Pero una palabra

amable, amorosa, plena de hermandad y en retroalimentación.

Amados hermanos, os mando mi bendición y el saludo muy, muy afectuoso, de los miembros

de mi tripulación.

Amor, Noiwanak.

Sala

Gracias, hermana Noiwanak, qué hermoso mensaje y cuánta razón tienes, siempre que

podamos hablar o debamos de hablar, siempre es con experimentación, no que sea de oídas,

sino porque uno lo ha experimentado.

Arán Valles Pm

Ahora, escuchando a Noiwanak, me queda más claro el porqué nos pide que hablemos al

micrófono, y no escribiendo. A mí me gusta escribir, pero me doy cuenta de que escribiendo

tenemos la oportunidad de decorar lo que queremos decir, darle una mejor forma, una mejor

expresión, y cuando tomamos el micrófono sale lo que realmente hay en nuestro corazón, o

de lo más profundo de nosotros que realmente expresamos, sin maquillarlo. Entonces, por eso

es que ahora debemos expresarnos al micrófono, y me parece muy bien. Tomándolo para mí,

porque cuando escribo tengo la oportunidad de maquillar, no porque lo que escriba no salga

de mi corazón, sino porque le puedo dar una más bonita forma, y en el micrófono expresamos

con la mayor transparencia posible lo que de nuestro corazón surge. Y me parece, como

siempre, muy atenida la referencia de nuestra hermana Noiwanak, y no tengo ninguna

pregunta, sino un simple agradecimiento. Gracias. Para mí va a ser un gran taller, para cambiar

la palabra escrita por el verbo que surge del corazón.

Sala
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No has hecho ninguna pregunta. Gracias.

Punto Sur La Pm

Tu mensaje me ha parecido maravilloso, profundo y con muchas claves, que nos estás dando

para que podamos comprender lo que es la vuelta al mundo. Estoy de acuerdo con lo que ha

dicho la hermana Arán Vallés, que no escribamos, que hablemos desde nuestro corazón,

porque de esa manera emitimos nuestra vibración, para que a través de los campos

morfogenéticos podamos ir contagiando de esta vibración, tan amorosa. Entiendo también

que, para realizar este taller, que por cierto es el primer taller que tengo el honor de hacer

contigo, hermana Noiwanak, tú has dicho místico. Bueno, los místicos a veces se iban a las

montañas, siempre estaban rezando. Yo entiendo que debería de ser a través del silencio,

aquietar nuestra mente, nuestra observación para poder encontrar esa luz que nos va a

iluminar, para ver esa parte oculta de nosotros mismos, de nuestro interior. No sé si estoy en

lo cierto, si puedes ampliar un poquito más. Gracias.

Noiwanak

Tus preguntas no dejan de ser interesantes, y en el instante en que está el taller, en sus

principios, aún no es el momento como para despejar dudas. Pero, repito, son interesantes y

tarde o temprano se aclarará mucho más la situación.

Ahora únicamente puedo decir que, a través del silencio, podemos darle la vuelta al mundo.

Esto es una síntesis absoluta, es una pequeña frase, pero desarrollarla en toda su función nos

llevaría unos días, trabajarla, experimentarla, definirla y clarificarla, pero al tiempo.

Con Optimismo La Pm

Es la primera vez que subo a hablar contigo, me cuesta mucho hablar, quería contarte que

hace como un mes, aproximadamente, una noche, viendo el cielo, las estrellas, vimos una

estrella más luminosa que se apagaba, se encendía, hasta desaparecer. Entonces, nos

quedamos mirando el cielo y en un momento logro ver que cada estrella se comunicaba con la

otra, de cada estrella salía una línea hacia la otra, y todas estaban comunicadas con una línea,

y en el fondo yo también sentía que yo también estaba conectada con una línea hacia ellas y

hacia el grupo, y hacia el árbol, y así sucesivamente.

Ahora, con este taller, estaba yo pensando que claro, como estamos todos conectados, todos

estos pensamientos y estas acciones que tenemos nos afectan a todos, a cada cosa, a cada uno

y al universo entero. Entonces, en este taller, conectados con la micropartícula y cada día

viviendo conscientemente, en el presente, y observando esos pensamientos y esas acciones,

en ese momento nuestro pensamiento va a afectar negativa o positivamente a cada persona o
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al grupo entero. Así daríamos la vuelta al mundo. ¿Es así? Gracias.

Noiwanak

Sin duda alguna la retroalimentación va a ayudarnos poderosamente a mantener el equilibrio,

porque un despegue individual o de grupo en pequeños grupúsculos, lo único que puede

propiciar es la confusión y, a veces, la negación de uno mismo.

Fijaros también que grupos intelectuales, personas con un gran intelecto, han llegado a la

propia negación, y ellos mismos han renunciado a ese trabajo espiritual, a ese misticismo de la

nueva ola, para entendernos. Y es porque no han recibido el correspondiente eco

retroalimentario, porque han ido demasiado deprisa, no han sabido esperar, ser pacientes,

ayudar a los rezagados, intentando parar la velocidad, disminuirla en la medida en que todos

pudiesen seguir por el mismo camino y el mismo proceso al mismo tiempo.

¿Sabéis qué pasa exactamente cuando existe la individualidad, pero se ha desarrollado una

mecánica operativa fuera de lo normal, en un aspecto de imaginación y creatividad, lo que se

llama comúnmente genio? Pues que realmente el individuo pulsa algunas determinadas teclas

de este universo holográfico cuántico y su espacio cambia, su visión cambia enormemente. Se

rompen cristales espejo, se rompen fractales, y el individuo se sumerge en una gran confusión,

el miedo se apodera de él y fracasa, porque no está apoyado, no se siente reforzado por su

propia comunidad, porque él mismo la ha abandonado.

Dejémoslo así, más adelante ampliaremos, como es natural.

Camello

Mi pregunta ya estaba antes de que la formulase la hermana anterior, una vez un HM dijo que

aquellas personas a las que nosotros ayudábamos, porque estaban en la indigencia, eran las

que más nos ayudaban a nosotros. Eso nunca lo terminé de entender bien, pero sí lo practico,

como todo lo que se dice en Tseyor. ¿Con eso se refieren a los mundos paralelos, porque yo

estoy en la misma situación que esa persona, en otro mundo? ¿Esa es la realidad de los

mundos también? ¿Están todas las posibilidades, o hay algunas posibilidades que nosotros

creamos desde acá, desde el mundo cuántico, las encrucijadas solamente?

Noiwanak

Antes hemos hablado del silencio y que puede ser un componente para darle la vuelta al

mundo, y ahora también podríamos añadirle, y además ser interesante que fueseis tomando

nota, el ingrediente del dar. Cuando nos explayemos en el dar, sabiendo que además es un

privilegio, por ahí puede empezarse también a darle la vuelta al mundo. Id sumando.
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Ovillo Rosa La Pm

Es la primera vez que me dirijo a ti, quería compartir una experiencia que tuve hace unos días,

hablando con Roma, yo le digo Roma-Amor, porque le doy la vuelta a su nombre, se me hace

divertido. Y mientras hablaba con él me transmitía sus experiencias y yo le presté toda la

atención a lo que decía, a sus palabras, y en ese momento me fundía en la experiencia en lo

que estaba transmitiendo, y de repente, cuando miré su rostro no tenía rostro, era un

cuadrado holográfico en el que se movían los colores y no había línea definida, solo sé que era

una malla y veía los colores. Yo no podía hablar, me mantuve en silencio mientras él me

transmitía esa experiencia y sentí que me transportaba hacia ese mundo del que me hablaba,

y la sensación fue esa, cómo me fundí en la experiencia, me hice una con él y que vivía con él

todo aquello que me estaba contando, como si hubiese sido mío. Lo que quizá me confundió

fue esa imagen de su rostro, que era una selva de colores, que variaban de intensidad y color.

Esa visión terminó cuando hicimos una rueda energética, después de un día bonito, en el que

nos invitó a almorzar. Y sentí que cuando le prestamos atención al otro podemos sentir esa

vibración que nos emite y comprender desde dónde dice las cosas. También es cierto que

estoy pasando un momento de transmutación y quizá eso me haya vuelto más sensible, y

quería compartirlo contigo y con todos, porque es una experiencia que se acerca mucho a lo

que nos piden, al avanzar juntos, sintiendo al otro, sin dejar de ser yo. No sé si me podrías

indicar que esto que manifiesto está bien. Estoy nerviosa, gracias a todos.

Noiwanak

El caso es que Roma, visto en el espejo es mucho Roma, y anotad también esta palabra vista a

través del espejo, porque es un ingrediente más para darle la vuelta al mundo.

Performance La Pm

Gracias por este taller tan hermoso que nos has dado, nos has brindado tal vez para dar una

vuelta a nuestro interior y ver qué tenemos mal para poderlo modificar y caminar sobre el

camino, modificando nuestros esquemas, nuestra manera de pensar, de hablar, como antes

has dicho. Es muy importante saber cómo decir, para no herir susceptibilidades. Para cambiar

el mundo se necesitan cambios físicos, espirituales, psíquicos, mentales, para poder

transmutar a esa experiencia magnífica. Cuando son físicos, la energía trabaja en nosotros, en

tu cuerpo, se siente, se manifiesta, es fuerte, es densa. Pero cuando está en tu cuerpo y tienes

esa fuerza para dar, pero en ti hay algo que siento muy fuerte. Qué nos podrías decir para

podernos ayudar: tal vez utilizar nuestra agua energetizada, nuestros talleres, fluir como el

agua, dando y dando, como en el estanque, si esa agua no fluye se pudre. Entonces dar poco o

mucho, pero con amor darlo. ¿Qué nos podrías decir para ayudarnos físicamente, con esa

fuerza que está emanando, porque se siente fuerte? Al menos yo la siento así. Bendiciones,
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gracias.

Noiwanak

En una pura Performance, pura de verdad.

Patrón Marino La Pm

Estamos hablando del tema del silencio, y para llegar a ese silencio tenemos que averiguar con

la autoobservación qué es lo que hace, que no se produce ese silencio interior, en las distintas

actividades de la 3D, en cualquier momento del día. Tal vez, me pregunto, tendríamos que

retroalimentar más aquello que produce una actividad mental continua del ego, en nuestro

interior. Está relacionado con la no fluidez en las circunstancias de la vida y los apegos de todo

tipo, apegos familiares, a distintas personas, a distintas circunstancias, que nos hacen estar

pendientes de ellos, con muchas ocupaciones, con muchos miedos y con muchas ansiedades.

Todo ello hace que haya una actividad mental muy fuerte de nuestro ego, aquí plácidamente

escuchado, cuando nos has dicho que tenemos que poner actividad en el dar, el dar desde el

corazón, desde nuestra consciencia. Pero si reparamos en ello, esta actividad, por mucho que

la hagamos y demás, no hace que la mente esté activa, lo cual nos facilita la labor. Me vengo a

referir si es que tenemos que retroalimentar más y ubicar donde están los problemas de tener

esa mente continuamente activada, no solamente en estos tiempos, sino desde hace muchos

años. Y siempre es así, entonces tenemos que afrontar esa situación. Es una pregunta,

retroalimentar más dónde están esos orígenes de este desequilibrio mental. Gracias.

Noiwanak

Si circuláis en un vehículo y se agota la energía que lo propulsa, lo más probable es que se

detenga. Lo mismo tenéis que hacer con vuestro pensamiento, el cual bulle de personajes que

podríamos decir se pelean entre sí por la supremacía. Si halláis la manera de que el

combustible que los alimenta deje de hacerlo, hallaréis el silencio. Ahí tenéis motivo para

reflexionar: ¿cómo acallar vuestra mente?

Canal Radial Pm

Siento que debo subir, y no sé para qué, es una necesidad la que tengo de dirigirme a ti, en

este momento, no sé por qué, lo que sí te puedo decir es que me han llegado mucho tus

palabras, ese amor que las envuelve, esa atención hacia todos nosotros, ese tutelaje, y tengo

que darte las gracias, amada hermana.
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Tú sabes que yo no soy de mucho hablar, y sé que tendría que hacerlo, pero me gusta más el

silencio. Sé que tendría que hablar más, pero a veces me pregunto: si todo lo que yo podría

decir ya lo saben los demás hermanos, si, cuando les oigo hablar a ellos, es todo lo que yo

siento, todo lo que yo pienso. Entonces me quedo en ese silencio y a veces pienso que tengo

que entrar más…

No sé que decirte, en realidad tú me conoces mejor que yo misma, yo siento que a veces una

cortina está delante de mí y no me deja ver el camino adecuadamente, y a veces estoy

perdida, no sé… Es como si extendiera las manos para abrirme paso y no encontrara ese

camino que yo sé que está ahí, esperando que lo encuentre. Si tú puedes decirme algo, yo te lo

agradezco infinitamente, y si no, recibe todo mi amor. Y un abrazo también para tu tripulación,

amada hermana. Muchas gracias.

Noiwanak

Siempre los hay que saben más y los que saben menos, pero tú habla para estos últimos

siempre.

Sala

Vamos a pedir a nuestro hermano Shilcars que tenemos nombres pedidos desde Secretaría.

Shilcars

Adelante con los nombres simbólicos.

11



Raúl B. OLVÍDALO TODO LA PM

Carlos Alberto C. LO LOGRARÁS LA PM

Ana A. UNA NUBE ROSA LA PM

Elena F. C. EL PIANO, TU AMIGO, LA PM

Shilcars

Me despido de todos vosotros, no sin antes darle la bienvenida a los nuevos y nuevas, los

esperábamos.

Sala

Gracias, hermano Shilcars, y felicitar a estos nuevos hermanos con nombres simbólicos.

Felicidades para todos. Os amo a todos.

1 Véase el TAP 107. Ich, el rostro, séptimo paso hacia la realidad de los mundos, dado por

Noiwanak, 7-12-2018.
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