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De un soplo se nos ha dado vida

“Imaginaros la situación: una gran entidad, absoluta en conocimiento, se pone
al nivel de lo más humilde, de lo más simple, de lo más burdo y, desde lo más
sencillo, intenta penetrar en ese juego de la existencia, para llegar a un punto en
el que tal vez se reencuentre consigo misma, con la nada.” Noiwanak.
Comunicado 1104.

Hoy hemos estado leyendo y comentando el TAP 164. El medio divide, dispersa, confunde.

A continuación, Noiwanak nos ha dado el siguiente comunicado.

http://tseyor.org


1104. DE UN SOPLO SE NOS HA DADO VIDA

Amados, soy Noiwanak.

Un soplo, sí un soplo es lo que somos, porque de un soplo se nos ha dado vida en esta

existencia. Aunque no confundamos, en esta existencia del ser, porque las demás existencias

son replicantes, son copias clónicas de ese ser o consciencia.

Digamos que esa consciencia necesita reencontrarse, este es el juego, verdaderamente. Un

juego inabarcable, inalcanzable, un juego de magnitudes infinitas. Porque así mismo lo es el

Creador de esas consciencias, que tampoco podríamos definirlo como Creador. Porque si lo

rotulamos con este nombre o definición, lo estamos enmarcando en un proceso lógico,

determinista, racional…, y no es eso.

Porque también el Creador, el Absoluto, el no es y el no siendo es, verdaderamente ha

posibilitado que ahora todos, aquí, podamos debatir en consecuencia nuestra andadura.

Misterioso es el proceso que se lleva a cabo, y de magnitudes desconocidas, totalmente

desconocidas, en su totalidad, por cualquier consciencia que pueda existir en este multiverso,

eso es, en toda la creación. Y en la no creación y en todo lo que aún no se haya podido crear.

Verdaderamente es un proceso que nos limita siempre, y siempre nos limitará. Y ante dicha

limitación, únicamente nos queda como recurso la humildad de reconocernos limitados,

infinitamente limitados, esa es la cuestión.

Por eso, habremos de confiar en nosotros mismos en la medida en que vayamos sorteando las

dificultades, superando los obstáculos, venciendo a esa fuerza desconocida aún por muchos,

que es el medio. Cuya misión es ponernos siempre enfrente de las dificultades.
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¿Existirá, tal vez, un proceso tan curioso y por demás interesado para, por medio de nuestras

dificultades, poder alzarse como amo y señor de este mundo de manifestación? Puede.

¿Puede también, o podría ser acaso también, que esas fuerzas que diseñan un planteamiento

de dificultades, crean muros, cortinas de humo, dispersión, confusión, fuese programado

previamente para ofrecer la oportunidad, a los que se enfrentan a dichas dificultades, de

vencerlas y alcanzar grados de vibración? Puede, también.

¿Puede ser posible que las infradimensiones se hayan creado exprofeso para reconocerse en el

fondo uno mismo, después de múltiples dificultades y enfrentamientos consigo mismo? Es

posible.

Eso nos puede dar a entender que todas las dificultades lo son para algo, no son casualidad, y

añadiría también que todo está previsto milimétricamente. No hay nada dejado al azar.

Todos los pensamientos que podamos tener, en este multiverso, en este mundo de

manifestación, están ya diseñados.

Todas las respuestas que podamos llegar a obtener, de nuestras incógnitas, o por medio de

nuestras incógnitas las soluciones, sus respuestas, como digo, están ya dichas, escenificadas,

concretadas milimétricamente.

El multiverso, compuesto de infinitas dimensiones, vibraciones y, como consecuencia de ello,

vida existencial en millones de planetas, que en distintas frecuencias albergan infinidad de

consciencias, todas ellas están milimétricamente diseñadas, y se sabe perfectamente el

planteamiento que van a seguir y su solución, desde luego.

¿Por quién? Ahí está la pregunta clave, pero lo que sí es seguro que dichas incógnitas se

desconocen por el propio interesado.

Claro que habremos de tener en cuenta, también, que el propio interesado, el hombre y la

mujer atlante que han aterrizado en este plano de manifestación, han pedido exprofeso

olvidarse plenamente de su condición, de su sapiencia, de su conocimiento profundo, a su

nivel, para someterse a las consecuencias de la ignorancia.

Y es que para transmitir a los demás conocimiento, para transmitir nuestra experiencia a los

demás, a nuestros afines, acaso habremos de partir del mismo punto en el que se encuentran

este o aquel o aquella que precisan, al mismo tiempo, de conocimiento.

No enseñaremos nada, no mostraremos nada, no podremos transmitir nuestra experiencia, si

acaso no la tenemos, y no la obtenemos. Y habrá de ser en el mismo nivel, en la misma

frecuencia.
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Eso es, un ciego habrá de guiar a otro ciego y, desde un punto de vista subjetivo, los dos

estarán en el mismo nivel. Aunque uno lo estará realmente a un gran nivel de conocimiento, y

otro tan solo empezará a funcionar mediante este soplo al que antes me he referido.

Un soplo que ha conseguido alcanzar mediante una condición sine qua non, que la

consciencia, la micropartícula, para entendernos, lo haya pedido. Haya pedido pasar al mundo

de manifestación y de experimentación.

Esa consciencia, que en el fondo parte del Absoluto, lo sabe. Lo sabe todo, pero en realidad no

sabe, porque adrede se secuencia en un nivel determinado y acepta prestarse al juego, al

juego de la situación existencial. Y acepta que mediante ese soplo que ha recibido, pueda

figurar en una constitución ergonómica muy burda.

Imaginaros la situación: una gran entidad, absoluta en conocimiento, se pone al nivel de lo

más humilde, de lo más simple, de lo más burdo y, desde lo más sencillo, intenta penetrar en

ese juego de la existencia, para llegar a un punto en el que tal vez se reencuentre consigo

misma, con la nada.

Todo eso es para estudiar detenidamente, en otros niveles de consciencia, por supuesto,

porque las respuestas no están aquí. Estudiar en los tratados que se han aplicado en Tseyor,

los comunicados, su biblioteca, la UTU, la nave interdimensional de Tseyor, en las distintas

bases de la Confederación que para eso están, para ofrecer conocimiento, y de hecho lo están

haciendo y procurando que lo recibáis completamente, pero ese conocimiento no vais a

hallarlo de ningún modo aquí. La respuesta no está aquí.

Pero, si en definitiva tomáis consciencia, e intuís que hay algo más que ronda por vuestras

vidas y se enmarca en un conocimiento profundo, entonces tenéis mucho de ganado.

Entonces entenderéis perfectamente que el dolor, la insatisfacción, las dificultades por las que

podáis atravesar aquí, en este mundo 3D, si bien son reales dichas dificultades e impedimentos

y obstáculos, ello no quiere decir que no puedan trascenderse.

Y únicamente trascenderemos todos los obstáculos, eso es transmutaremos y elevaremos

nuestro nivel de consciencia, mediante la comprensión, y todo el proceso que deriva del

despertar de la consciencia, los tres factores del despertar de la consciencia, está claro que es

así.

Aunque si, a pesar de todo ese conocimiento que recibimos de Tseyor, intentamos que

nuestra mente, limitada mente 3D, llegue a comprender el porqué de nuestro dolor, de

nuestros obstáculos, de las dificultades de nuestra vida, estaremos perdiendo el tiempo.

Porque no es por ahí por donde habremos de buscar respuesta.
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Y mirad que lo tenemos fácil, desapeguémonos completamente de esa situación. Claro, me

diréis: “pero el dolor de muelas que pueda padecer es horroroso y no me permite otra cosa

que pensar en el dolor; o mi enfermedad; o mis débiles fuerzas no me permiten llegar a ese

extremo de la comprensión”.

Y Noiwanak puede indicaros perfectamente que sí podéis. Si reforzáis vuestra mente, vuestra

capacidad psíquica y mental, dominaréis el dolor, lo pondréis bajo vuestros pies, no os

influenciará para nada, lo superaréis, pero poniendo en práctica todo ese conocimiento del

que disponéis. Porque verdaderamente puede uno evadirse del dolor, incluso padeciendo,

sufriendo.

Porque hay fuerzas superiores al dolor que nos acompañan y pueden mitigarlo, incluso hacerlo

desaparecer, pero se necesitará comprenderlo, se necesitará reconocer que se cree,

precisamente, en uno mismo, en las posibilidades de uno mismo, y la ayuda de los demás. En

este caso, el Púlsar Sanador de Tseyor para aliviar nuestros dolores.

¿Cuándo? Cuando verdaderamente el esquema holográfico cuántico entienda que existen

posibilidades por medio de la comprensión, y no por el dolor, de mitigar el mismo y

evolucionar adecuadamente. Antes no, por supuesto.

Amados hermanos, os mando mi bendición y el saludo afectuoso de los miembros de mi

tripulación.

Amor, Noiwanak.

Sala

Gracias hermana Noiwanak, gracias por este hermoso comunicado que nos acabas de dar, no

sé si hay preguntas.

Castaño

Buenas noches, gracias querida hermana Noiwanak por tu mensaje tan sabio, tan esperado

también, en el que has relacionado dos temas, el tema del soplo, con el tema del dolor, de una

manera magistral.

Yo te quería preguntar lo siguiente: ¿Cuando el soplo de la consciencia, del que has hablado,

se transmuta en el soplo del espíritu crístico, se produce el despertar? Gracias.

Noiwanak
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No siempre, porque existe un proceso aquí en la 3D, en el mundo de manifestación, que

implica primero la pertenencia a un cuerpo, y este soplo de la consciencia lo único que

dictamina es la posibilidad, precisamente, de obtenerlo mediante determinados estímulos que

confraternizan en este mundo 3D y posibilitan la creación de un nuevo ser.

Otra cosa es que este nuevo ser, en su madurez mental y no de edad, precisamente, cumpla

ese requisito del 33, y cumpliéndolo puede llegar a la cristalización, a la cristificación, a la

transmutación, en definitiva, mediante la pura comprobación y comprensión.

Camello

Con respecto a lo que dijiste que esa entidad absoluta, magnánima, de repente decide

pertenecer a este mundo, olvidándose de lo grande que es, o sea, que en ese plan informático,

tan perfecto, donde están todas las vibraciones el Absoluto decide encarnarse, todo está

diseñado, en plena conciencia, a eso voy. Pero no lo entendí muy bien. Gracias.

Noiwanak

Cierto, es difícil de comprender, pero en ello está implicada nuestra capacidad para

entenderlo, comprenderlo y experimentarlo. Es un proceso que escapa a todo un mundo

holográfico cuántico y habremos de entender que el mundo holográfico cuántico comprende

el mundo visible y el invisible. Por ello habrá algo, además de ese mundo visible e invisible, que

comprenderá el Absoluto y que aún no estará creado, pero que en potencia puede hacerlo,

siempre y cuando pueda ser objeto de transformación y transmutación.

Sala

Gracias hermana, no hay más preguntas, y pedimos a Shilcars si podría intervenir para dar

nombres simbólicos, pendientes.
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Shilcars

Amigos, hermanos, Shilcars de Agguniom.

Adelante con los nombres simbólicos.

Sala

De Secretaría han solicitado estos nombres:

Pablo D. NO LO DEJES LA PM

Teresa M. RESERVA UN POCO LA PM

Carlos Gustavo P. PIÉNSATELO BIEN LA PM

Aida M. ANHELO PERFECTO LA PM

Antonia Valentina (menor de edad) XAMÁN ANTONIA VALENTINA

Sala

Gracias, hermano, hasta aquí los nombres que teníamos pendientes por dar.

Shilcars

Bienvenidos, empezad a trabajar, este es el momento, empezad a preparaos también.

Sala

Gracias, bienvenidos y felicidades a estos nuevos hermanos con nombres simbólicos,

bienvenidos a Tseyor.

Nos despedimos. Bendiciones para todos.

Shilcars

Mis bendiciones para todos.

Amor, Shilcars.
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ANEXO

Comentarios a la lectura del Comunicado 1104

13-6-2021

Patrón Marino La Pm

El comunicado hace referencia al trabajo que tenemos que realizar frente a distintas

circunstancias adversas de todo tipo que tenemos en la 3D pero también hace una referencia

sobre que tenemos que lidiar con una temática también y es unas luchas internas que

tenemos en nuestros mundos internos donde hay enfrentamientos consigo mismo; entonces

con la autoobservación podemos ver qué tipos de egos intervienen ahí que hacen que no

estemos viviendo el presente y que con la autoobservación, con el auto reconocimiento

podemos enfocarlo, comprenderlo y transmutarlo y esto básicamente sería lo que nos quiere

decir el comunicado, esto nos puede permitir -si lo vamos trabajando- pues ir profundizando

en ese silencio interior.

Patrón Marino La Pm

En este segundo comentario quisiera decir que podemos descubrir nuestros egos en las

circunstancias difíciles que es como nos dicen aquí el Hermano Mayor, pero también en las

circunstancias que son favorables porque ellas no dejan de entrañar su dificultad porque al no

haber situaciones negativas tensas, con conflictos muy explícitos sin embargo los egos también

se desenvuelven en situaciones en donde hay ese confort, esa comodidad, esa vida

planificada, etcétera y también es otro tipo de dificultad, bajo mi punto de vista.

Liceo

Primera intervención:

A mí también esta expresión me admiró por su claridad, me resultó una comparación muy

linda la que hizo con el ciego.

¿Quién mejor podría entender a un ciego? ¿Un vidente? No. Yo creo que sería imposible.

Nunca nos podríamos poner en el lugar de un ciego, siendo vidente. Porque indudablemente

no estaríamos, ni sabríamos nunca la situación por la que pasa un ciego.

Pero efectivamente, el autóctono diríamos… que a nivel de conciencia es ciego. Pero nosotros

no somos ciegos, los voluntarios y los “forzados”.
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Sin embargo, si decidimos venir en las mismas condiciones que los ciegos, que los autóctonos.

¿Para qué? Precisamente para poder ayudarles, porque para poder ayudarles, teníamos que

estar en su misma situación, vivir desde el no saber nada… el haber olvidado todo… pero

indudablemente podemos recuperar el conocimiento interior.

Pero… tenemos nuestra consciencia, está nuestra réplica, está nuestra micropartícula. Que con

el trabajo que sabíamos que teníamos que hacer al venir y de hecho estamos haciendo de

reconocimiento, pues vamos elevándonos de vibración… consiguiéndolo pasito a pasito y

quitándonos esas vendas que nos impiden ver. Pero a la vez que nosotros vamos adquiriendo

un poquito de visión, de conciencia, me refiero, los autóctonos irán también adquiriendo un

poquito de visión, es decir, de conciencia.

Esa metáfora o utilización de los ciegos…su significado se puede aplicar… para cualquier cosa…

no podemos enseñar a nadie lo que no hemos experimentado, lo que no hemos comprendido

interiormente y lo asumimos como experiencia propia. No podremos transmitir nada a nadie

que no sea así.

Segunda intervención:

Sin embargo, aunque yo sé que estamos en un teatro y que cada cual hemos venido a

representar un personaje …siempre he entendido en los cuentos y comunicados que el Plan

Cósmico tiene como objetivo la creación de seres. Seres que han sido creados por los Logos y

que tendrían que desarrollar su consciencia y que para ello fuimos invitados los voluntarios y

forzados a participar de este experimento para con nuestras transmutaciones eleváramos la

vibración y consciencia nuestra y de los autóctonos.

Me es muy fácil explicarlo utilizando el cuento de Pinocho… Gepetto (el Logo) crea un muñeco

de madera (autóctono), por su anhelo de tener un hijo, y se le concede… pero aunque Pinocho

puede actuar como un niño, sigue siendo un muñeco que habla, anda pero como requisito

tiene que actuar como humano y de forma adecuada…esforzándose y como no tiene

consciencia, le proporciona a Pepito Grillo para que actúe como su consciencia externa,

aconsejándole a actuar como humano “bueno” entre comillas…nosotros seriamos los pepitos

grillos… Y con nuestra venida en un cuerpo exactamente igual que los autóctonos y con el

olvido aceptado antes de venir, nos ponía en igualdad de condiciones con los autóctonos, para

que con nuestras transmutaciones vayamos elevando nuestra consciencia y la de los

autóctonos. Así lo entiendo.

Tercera intervención.

Para mí la nada = Absoluto.
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Absoluto y nada es lo mismo, según los comunicados, yo lo interpreto así. Somos una

diversificación del Absoluto. Todos tenemos esa chispa del Absoluto, que es la micropartícula,

nuestra réplica, todo eso para mí es lo mismo… forman parte del espíritu.

En la manifestación, se ha creado un cuerpo de materia densa, atómica pero también tenemos

la consciencia. Con nuestro trabajo de reconocimiento vamos elevando nuestra vibración y

elevando nuestra consciencia…es el camino de la evolución, al que todos los seres del Cosmos

estamos sincronizados, por el que seguimos ascendiendo peldaño a peldaño, en esa escalera

espiral infinita de 7 escalones ascendentes.

Junto a ti La Pm

Mi comprensión del soplo que en aquel momento no lo entendía así como soplo sino como

vida fue en 2011. Mi tío falleció y mi tía quiso velarlo en la casa asique pase la tarde al lado de

mi tío que estaba en el salón de la casa en el ataúd y observándolo a medida que pasaban las

horas y la emoción de la pérdida iba desapareciendo, fue apareciendo en mí una comprensión

de la vida ya que comencé a ver la materia que quedaba como un plástico sin vida, como un

muñeco, como la carcasa de una tortuga y en ese instante comprendí cómo la vida se va en un

instante y es sólo un instante en la eternidad como dicen los HHMM y comprendí cómo la vida

termina cuando se va ese último aliento, ese soplo, esa vida.

Fue un momento muy transformador para mí que me ayudó a comprender un poco más la

vida y comenzar a relativizarlo todo.

Comentarios a la lectura del Comunicado 1104

15-junio-2021

Puente

A ver, si fuese tan sencillo transmutar por dolor, así tal cual, pues nos pegamos un martillazo

en la punta de los dedos, sufrimos un gran dolor y ya está, ya habremos transmutado.

Tampoco es para entenderlo así, literalmente…

Los hermanos están hablando de que se puede transmutar básicamente de dos formas, por

comprensión o por dolor, pero en el fondo siempre es por comprensión, porque a través del

dolor también se comprende.

Pero, a través de ese mismo dolor se comprende cuando uno se da cuenta de su limitación, se

arrepiente a lo mejor de su soberbia o por creerse un privilegiado… O cuando se está enfermo

o se sufre un percance, pero no por el dolor mismo, sino porque con esa enfermedad o dolor

tiene la oportunidad de interiorizarse y darse cuenta de lo frágil que se es.
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Y ahí entra la comprensión. En esa porción de humildad y de reconocimiento, entra la

comprensión; o sea que en el fondo siempre la transmutación es por comprensión.

Una vía es por comprensión pura, es decir, por haber experimentado en la adimensionalidad o

por autoobservación, y la otra, pues a través del dolor, pero no como he dicho al principio,

dándose un martillazo en la punta de los dedos, sino un dolor que nos permita reflexionar,

parar un momento e interiorizarse.

Recuerdo que hace años, debía ser allá por el 79, en la playa de Los Cabellos Blancos

concretamente, tenía un vecino que era médico, y me vanagloriaba diciendo que mi persona

era un contactado y de que los extraterrestres me habían dicho que me protegían. Y él se me

quedó mirando y dijo: ¿ah sí?, pues nada. Se reservó su opinión, respetuosamente.

No pasaron dos horas de esta conversación, cuando me atacó un perro lobo del barrio, se me

abalanzó hacia el codo, -no para trabajar codo con codo-, me clavó sus dientes y sangré. Aún

se nota la cicatriz.

Tuve que acudir a este mismo médico, y decirle lo que me había sucedido. Me miró

comprensivamente, aunque no dijo palabra, tomó el botiquín y me curó.

Más tarde, me dije a mí mismo, ¡claro! es que no debo entender las palabras tal cual. Supongo

que en ese momento el perro tenía que morderme para darme cuenta de que no había de

entender así las cosas, y ni mucho menos vanagloriarme de nada.

Y aunque sufrí dolor, bueno… transmuté por comprensión, para darme cuenta de mi soberbia,

y de que debía ser mucho más humilde en adelante. Una gran y oportuna lección que recibí.

No te olvides La Pm

En varias ocasiones he sufrido de vértigos. Para quienes no lo conocen o no lo han padecido se

inicia con grandes mareos de cabeza, vómitos…En dos ocasiones tuve que ir a urgencias para

que me medicaran y desaparecieran. Sin embargo, una mañana y ya estando en Tseyor,

comencé a despertarme con los vértigos…la ventana… la habitación giraba a tal velocidad que

creí no tendría fuerzas para levantarme e ir al hospital. Sin embargo, de pronto un

pensamiento certero me inundó: -"Esto no es real".

Los mareos seguían… Y lo siguiente que pensé era qué me mareaba en mi vida personal que se

manifestaba en ese vértigo, cuál sería la causa real cuyo efecto se manifestaba en ese

mareo…y algo se iluminó en mi interior mostrándome qué situación de mi vida lo originaba.

Tras comprenderlo lo interioricé y en ese mismo instante ocurrió la transmutación porque sin

más los vértigos desaparecieron.
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Ahí comprendí lo importante que es estar en autoobservación, detectando lo que ocurre,

porqué y/o para qué porque nos permite, tomando consciencia del hecho hacer el desapego y

transmutar. Bendiciones infinitas.

Arán Valles Pm

Aparte de todo lo que se ha comentado, -que efectivamente así es-, creo que a veces el dolor

nos ayuda a tomar en cuenta las herramientas de Tseyor, a usarlas, a dejarnos llevar por la

intuición.

La primera vez que se me quitó un dolor con la piedra energetizada no lo pensé, fue algo

totalmente intuitivo. Tomé la piedra y me la empecé a poner en la zona inflamada, pero sin

pensarlo. Fue intuitivo y entonces ¡oh, sorpresa! me la empecé a pasar por la zona inflamada y

el dolor se fue quitando hasta que desapareció.

Tardé dos días usándola porque era fin de semana y no quería que me atendiera otro médico

diferente al mío. Él llegaba hasta el lunes y cuando acudí a su consulta me dijo que cuál

analgésico, cuál antiinflamatorio había tomado para haberme aguantado dos días así con esta

inflamación y yo le dije que no había tomado nada. Le platiqué de mi piedra y fue la primera

vez que intuitivamente la usé. No sabía que iba a pasar, simplemente me la puse y descubrí

que me quitaba el dolor. Ahora con el conocimiento y la experiencia vivida cuando me duele

algo me la pongo y funciona igual.

La otra razón es para que volteemos hacia nuestros hermanos mayores, a la adimensionalidad.

Yo lo viví en Mazatlán. Durante la convivencia tuve un conato de trombosis, duele espantoso y

aparte de que mi hermosa doctora Benéfica Amor me atendió, yo me contacté con los

hermanos mayores de la Confederación y les decía: “¡Hermanitos por favor, por favor

ayúdenme, yo quiero participar en toda la convivencia, yo quiero participar de este hermoso

evento y de la energía y de compartir!”. Bueno, yo no sé con qué vehemencia les pedí, que sí

me ayudaron y poco a poco el dolor fue disminuyendo y pude participar en toda la convivencia

de Mazatlán. Por eso yo siento que a veces el dolor es para que volteemos hacia la

adimensionalidad, que lo experimentemos, que lo disfrutemos. Gracias.

Electrón Pm

Antes de conocer Tseyor, estuve en otro grupo espiritual y un día hicimos una salida a la

naturaleza acompañados de un chamán que nos hizo hacer un ejercicio muy interesante, se

trataba de ir descalzos y con los ojos vendados a través de un bosque, guiándonos con el

sonido de su tambor. Al principio todos teníamos nuestras dudas pero él nos dijo que

confiáramos en él y que siguiéramos su tambor, y realmente funcionó. Estuvimos andando

bastante tiempo, aunque algunos se iban retirando por el camino.
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Los que seguimos estábamos ya cansados y en un momento el chamán dejó de tocar el tambor

y nos dijo que podíamos retirar la venda de nuestros ojos. Estábamos en medio de un campo

abierto y recién cortado, las espigas y troncos que salían de la tierra pinchaban tanto que no se

podía andar, nos dolían los pies y salimos de ese campo a gatas como pudimos.

La fuerza de la mente es muy poderosa, ¿cómo pudimos entrar en ese campo sin notar nada?

y cuando ya vimos lo que era ¿por qué nos dolía tanto? O sea mientras no supimos que

estábamos pisando no nos enteramos de nada y en cambio al poder ver, todo cambió. Ahí

entra nuestra mente. Fue una lección muy profunda. Gracias y bendiciones.

Puente

Refiriéndose a la intervención de Electrón:

Sí, aquí nos demuestra lo poderosa que es la mente y cómo juega con nosotros y, a veces, nos

juega malas pasadas.

Con respecto al tambor del que habéis hablado, recuerdo que en unas convivencias que

hicimos hace años, se nos ocurrió traer instrumentos de música: trompeta, saxofón, tambor…

lo típico de una banda de música. Y una persona, que venía por primera vez a las convivencias,

vio el tambor, se le fueron los ojos hacia ese instrumento y nos dijo: “Si no os importa, a mí me

gustaría quedarme con el tambor estos días”. Le dijimos que sí pues cada uno podía escoger el

instrumento que quisiera. No sabíamos tocar, ni apenas soplar trompetas, ni saxofón, pero

bueno, la cuestión era hacer ruido.

En cuanto al del tambor, le gustó tanto que se pasó los tres días de convivencias tocando por

todas partes. Se iba al campo tocando el tambor, bum, bum, bum, bum… incluso iba a paso

militar. No sabía tocar el tambor pero ¡cómo lo tocaba!”.

Bueno, la mente tiene esas cosas: del que menos te piensas…, porque era un chico serio, de

aquellos que casi dan respeto verlos. Un personaje así, que vea un tambor y empiece a tocarlo

desesperadamente…

Acababa de comer y se iba afuera a tocar el tambor, no me digáis que no tiene gracia la cosa, y

da para pensar también.

Sí, yo creo que esta persona entró en trance profundo con el tambor. Porque parecía un

soldado francés de la época napoleónica, no comía pensando en el tambor. Incluso cuando se

iba a dormir lo dejaba debajo de la cama.

Los demás estábamos agotadísimos mentalmente con el tambor. Un chico tan serio, apuesto,

y con su tambor todos los días… Creo que se quedó a gusto por un tiempo.
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Bueno, vamos a ponernos serios. Los hermanos nos dicen que sonriamos, ¿no? Será por algo.

Refiriéndose a la intervención de Liceo:

Hay una cosa que interesa comentar que es la paciencia. Todo estriba en la paciencia. Por

ejemplo, en el caso que ha comentado Liceo, cuando se rompió la pierna caminando por el

campo que hay junto al muulasterio. Fijaros que es la primera vez que se cita dicho campo. Allí

los campesinos siembran cebada.

Creo vale la pena decir que años antes, Puente preguntó a los hermanos mayores acerca de

cuándo empezaría o se daría el primer aviso de trabajo de divulgación, mentalmente y en

varias secuencias aparecieron libélulas y, al final, una gran montaña de grano, que yo siempre

pensé que era trigo, pero me equivoqué en la interpretación, era cebada.

En síntesis, se necesita paciencia para llegar a comprender a veces las sincronías y los avisos

que se nos mandan desde la adimensionalidad. Se nos manda un aviso y puede que no lo

entendamos en un principio, aunque al final siempre llega el entendimiento. Lo único que se

nos pide, aunque de primeras no lo entendamos, es paciencia, pues todo llega.

Cosmos

Puente, como me gusta escucharte cuando cuentas anécdotas, me río muchísimo…

Lo que iba a comentar, por el tema de la transmutación por dolor, es que al principio con las

cosas que me sucedían me preguntaba y buscaba siempre el porqué, cuál era la causa, le daba

vueltas y vueltas y a medida que pasaba el tiempo, venían más problemas físicos, más

dolores…. Hasta un día no me pregunté más, para qué, porqué, lo que fuera…

Hoy día lo que me sucede es que me olvido muy rápido del dolor que sentí, ya no lo recuerdo,

solo me queda alguna imagen de mí, en un lugar y momento en que lo sufrí mucho, como una

foto.

A mí me han ayudado mucho las palabras de los Hermanos Mayores, cuando comencé con

todo este tema de la transmutación por el dolor y les pregunté que me estaba sucediendo, y

en síntesis me dijeron que yo había elegido esta forma de transmutación por la humanidad,

3er factor de la Revolución de la Consciencia.

Y cada vez que estoy pasando por una situación físicamente dolorosa o complicada ya no me

preguntó más por qué, recuerdo las palabras de los Hermanos Mayores, las recuerdo y me doy

cuenta de su profundo significado, que si es un servicio por la humanidad, lo acepto con ganas,

con honor, porque si yo lo elegí, anhelo con el alma cumplir con mi misión, lo siento un honor,

y faltarle a mi palabra sería no solamente faltarme a mí misma, sino faltarle a todos, lo que se
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espera de mí, que todavía no lo sabemos.

Y si me ha llevado algo toda esta época es que cada vez que paso por una situación fuerte de

dolor, me vuelvo más callada, no me gusta hablar mucho de la situación o lo experimentado,

no quiero transmitir una realidad 3D que en realidad no es (sabemos que es un teatro…etc..) y

a veces depende con quien no tenemos mucho en común para hablar, por lo tanto lo mejor es

el silencio. Y el silencio, sumado a la observación de mi entorno. Todos sabemos que cuando

hay afinidad a veces no son necesarias las palabras, sentimos al otro.

Hoy vivo el día a día y me río mucho conmigo, la medicación que tengo es muy fuerte, me trae

muchos efectos secundarios, entre ellos, la pérdida de memoria, me hago trucos para recordar

si tomé la medicina o no… me doy cuenta que me atasco o quedo en algo y puedo estar ¡uff!

mucho tiempo, por ejemplo mirando por la ventana, cuando tenía que arreglar mi cuarto

después sigo con otra cosa, porque no recuerdo lo que iba a hacer… bailo, canto, pinto, y río

mucho con mis equivocaciones…pero me voy aceptando así, con menos lucidez, tal vez más

amor, no tan guapa (jaja) me doy cuenta, y eso significa que no es una enfermedad.

Lo importante es seguir adelante, tengo un objetivo, transmutar por la humanidad, es lo que

yo misma me propuse y me alegro de poder seguir haciéndolo. A pesar de todo sigo contenta,

sigo riéndome y dándome fuerzas, los que me conocen saben que vivo sonriendo, amando…

Gracias por escucharme, vaya que hablé mucho…

Ovillo Rosa La Pm

Lo más cercano que tengo como experiencia es el día que salía de mi casa deprisa, corriendo,

sin autoobservación ninguna, y tiré de la puerta, se cerró la puerta, me cogí el dedo índice….

¡Wow! ¡Qué dolor!

Sentí cómo el hueso hizo “crack” Yo dije: ¡wow! Ahora se acabó el día, porque ya esto no me

va a dejar hacer lo que tenía planteado para ese día. Abrí la puerta despacito, eso sí, respiré

muchísimo (me centré en la respiración) y mientras, caminaba deprisa hacia un roperito de la

cocina donde tenía el agua energetizada y recuerdo que llevé el bote al fregadero y allí me

eché tres gotas de agua energetizada y fue ¡mágico! Fue mágico Aquel dolor intenso que

sentía, que casi me desmayaba del dolor …fue tan solo caerme las tres gotas y fue ¡magia!

Porque a mí aquello se me pasó en 0,2 Fue ¡increíble!¡Fue increíble! Cómo la mente, la

respiración, la fe, el centrarse en el instante.
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Me olvidé de todo lo que tenía que hacer y me centré tanto, tanto en el ser que era. Y yo dije:

“Esto no me va a impedir a mi seguir con lo que estaba haciendo. Y respiré, lo recuerdo,

¡vamos! como si fuera ahora, respiré, respiré, respiré. Me puse las tres gotas de agua y ¡Ya!

¡Listo! O sea, que es ¡brutal!

Y lo otro es más profundo, lo otro es más largo de contar y no es el momento.

Ya en otra ocasión lo contaré porque fue una etapa dura de superar una enfermedad crónica y

queda poco tiempo, hay más hermanos pendientes por intervenir y hay que darles paso a ellos

también para que tengan su oportunidad.

Bueno, gracias por la oportunidad. Un besito

Nepal

Voy a contar mi experiencia que me llevó a Tseyor.

Fue un día en el que me levanté temprano con un gran dolor de diente. Mi hijo pequeño tenía

como dos años y lo deje en su camita durmiendo.

Yo ya practicaba la meditación, me acosté, medité y traje a mi mente el rayo verde. Ipso facto

me pasó el dolor y extrapolé…salí de mi cuerpo, nunca había experimentado algo similar.

Estaba totalmente consciente de lo que me estaba ocurriendo.

Empecé a elevarme y no lo podía creer, estiré los brazos como queriendo volar, miré hacia

abajo y vi un conjunto de casas todas con sus techos de color verde, veía las ovejitas, vacas

todas pequeñitas, como en un pesebre…de pronto algo jaló de mi hacia arriba y empecé a

elevarme y a medida que subía, sentía una paz y amor.

De pronto miré hacia arriba con temor, porque no sabía lo que me estaba ocurriendo y vi un

sol dorado, ese rayo dorado no picaba mis ojos, sino que me llenaba de una paz y subía más y

a medida que iba subiendo no quería volver, era un estado de éxtasis.

De pronto vi unas velitas que identifiqué como mi grupo de almas y empezaron a bailar y al

compás de su danza, la dicha me invadía. Me acordé de mi hijo que dormía y pensé…que si

seguía subiendo ya no quería bajar a este plano, pero a mi hijo no lo podía dejar abandonado y

como que esas velitas entendían lo que yo estaba sintiendo. Pensé en mis hijos y les dije: “no

puedo quedarme, tengo que volver, mis hijos me necesitan”. Yo lo único que les pido es que

por favor me ayuden a mi evolución espiritual.

Yo que acabo de decir esto y empecé a descender a una velocidad increíble, llegué en

segundos a mi cuerpo, me invadía una felicidad y amor.
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Al poco tiempo, como al mes, en internet encontré el curso de energías que me llevó a Tseyor.

Me encantó haber compartido esta experiencia con ustedes, porque es algo que llevo dentro y

que jamás olvidare. Gracias hermanitos.

Un Gran Suspiro La Pm

Quiero compartir mi experiencia donde más dolor físico he experimentado y cómo logré

trascender ese dolor. Desde niña, ahora entiendo que a raíz de una experiencia muy

traumática que viví como a los ocho o nueve años, sufría de dolores intensos en las piernas y

brazos, las coyunturas se me inflamaban mucho y ese dolor era insoportable. No podía

caminar, a veces estaba en cama por mucho tiempo, inmovilizada. Fue hasta los quince años

que me diagnosticaron fiebre reumática. Como tratamiento me ponían unas inyecciones de

penicilina que picaban mucho y también me causaban dolor.

En esa época de mis quince años yo -siempre inquieta buscando material para leer- recibía

material muy amoroso e interesante, desde Puerto Rico, de un club que se llamaba "Música

con Vida", me llegaba un material que estaba firmado por el "Padre David" y uno de esos

materiales hablaba de Cristo como Sanador. Eso caló muy hondo en mí, pues desde muy niña

estaba obsesionada con la energía de Cristo, pero no lo había comprendido de esa manera,

hasta ese momento. Y me dije "Si Cristo está en mí, y es sanador, porqué yo tengo que sufrir

tanto dolor".

Ese momento fue como un rayo de luz, de comprensión. y dije "Hasta aquí. Ya no más. Ya

estoy sana de esto". Mis padres insistían en que debía seguir el tratamiento de las inyecciones

de penicilina y yo les dije que no, que ya yo no necesitaba nada de eso. Y, hasta hoy, nunca

más, no me han vuelto esos dolores en las piernas y brazos. He pasado por otras experiencias,

de otras enfermedades diferentes, pero de aquellos dolores insoportables, nunca más. Desde

ahí he notado que desarrollé cierta tolerancia al dolor físico, que para algunas personas ha

resultado sorprendente.

Por ejemplo, a mis 22 añitos, cuando di a luz a mi primera hija, me hospedaba en casa de un

tío, en Estados Unidos, y cuando rompí fuente y sentí los dolores de parto, le dije a su esposa

"llama a mi tío, rápido, para que me lleven al hospital, que ya tengo los dolores del parto". Ella

me miró como en shock, y me dijo "es verdad que tú nunca has parido, que no sabes cuánto

duele un dolor de parto". Y le tuve que insistir: "Sí, sí estoy de parto, llámalo" y ellos no me

podían creer por mi serenidad, hasta que llegamos al hospital y se armó el corre-corre porque

en verdad sí estaba en labor de parto.

Ahora es el Momento La Pm
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Hay personas que en un río se ponen a nadar contra corriente, y lo único que hacen es

cansarse, por lo tanto hay que dejar fluir.

Creo que esa es una de las grandes asignaturas pendientes que tenemos todos y cada uno de

nosotros. Esa relación de nuestra mente con nuestro cerebro y órganos es fundamental, y

dentro de todo eso, es donde surge cualquier patología, cualquier enfermedad. Surgen de esos

pensamientos recurrentes que se nos ponen en el consciente y aunque en el subconsciente de

vez en cuando aflora, nos está machacando constantemente, esos pensamientos son los que

nos llevan a enfermar; por eso el retener y no dejar fluir, es una de las cosas bastante

importantes para nuestra salud.

Mejor es reírnos de los acontecimientos de la vida y no tomarnos la vida tan en serio. Como

decía Charles Chaplin, "la vida vista de cerca es una tragedia, pero vista de lejos es una

comedia", y realmente todo es una comedia, un teatro lo que estamos viviendo, de ahí viene

la no identificación, y vemos con la autoobservación el por qué y el para qué de lo que está

ocurriendo. Hasta que no lleguemos a ese instante de comprensión, no evolucionaremos.

También hay que saber poner límites, ya que dentro de la 3D, y en la intermitencia cuántica,

tenemos conciencia y tenemos ego, así como nos indican en el estanque dorado, mantener

ese equilibrio, porque se puede romper, al estar aquí y ser humanos podemos perder ese

equilibrio.

Tenemos también los talleres de los HM de "¿Por qué enfermamos?" donde nos indican la

autoobservación, el no identificarse, el dejar fluir, el reír, el bailar, el vivircontentos, el sonreír

aunque no quieras, ya que eso produce hormonas de la felicidad, y se quiera o no la parte

física tiene necesidades importantes.

Sol de Vila Pm

Amada familia, daría la vuelta al mundo, primeramente a mi mundo interno, hacer el cambio

en conciencia de mis debilidades, como es el ego que me domina, en los apegos, en mis

miedos, como así mismo en mi soledad.

Agradezco infinitamente al Cosmos, a mi réplica genuina que me acompaña siempre, a la

Confederación de Mundos Habitados de la Galaxia a los amados y benditos HHMM que con su

sabiduría nos entregan las herramientas para llevarlas a la práctica y Dar-le la vuelta al

Mundo y con ello, estar más claros para la ayuda en la divulgación del mensaje cósmico

crístico al que nos hemos ofrecido al venir a esta 3D. Con amor.
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