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La energiaJuul como clave de la alegria y la felicidad

Preparacién para el Taller del Juul

“Lo otro es seguir con lo mismo, pero ya sabéis, la ley de entropia cada vez
presiona mucho méas y no se mantiene estatica, sino que llega a un punto en el
gue se rompe el estatismo y empieza a funcionar la involucion, la degeneracion.
Ahi habréis de prestar mucha atencién y, tenedlo en cuenta, este es un paso

mas para el juul.” Noiwanak. Comunicado 1107.

Hoy hemos estado leyendo y comentando el comunicado 1106 Vamos estableciendo un
compendio importante, al final de la lectura ha intervenido Noiwanak y nos ha dado el
siguiente comunicado, dentro del Taller dar-le la vuelta al mundo.


http://tseyor.org

1107. LA ENERGIA JUUL COMO CLAVE DE LA ALEGRIA Y LA FELICIDAD

PREPARACION PARA EL TALLER DEL JUUL
Amados, soy Noiwanak.

En mas de una ocasion hemos hablado de vivir con alegria, con buen humor, con entusiasmo,
con ilusién. Y seguiremos diciéndolo, porque es evidente que conviene refrescarlo siempre, en
todas las épocas y en todos los momentos, en todas las edades, y en todas las generaciones,

gue van aflorando precisamente en este mundo consciente.

Hay un momento en que generalmente se pierde esa ilusidn, entusiasmo, alegria; por la edad,
no cuando se es muy joven. En la medida en que va avanzando la edad se va perdiendo esa

chispa de alegria.

Otra cosa es aquel o aquella que es gracioso por naturaleza y nos hace reir y sonreir, y nos
alegra y nos anima en la vida cotidiana, cuando tal vez en su propio interior anide la tristeza, la
desilusion, el desengafio, incluso la miseria econdmica, por razones que todos podemos llegar
a intuir, bien porgue no se ha sido afortunado en la vida, en ese aspecto, o bien porque en un

momento determinado se ha perdido la fortuna y ha quedado uno o una sin nada.

Con todo ello, puede que la alegria desaparezca de nuestro rostro y del rostro también del que
nos hace sonreir y reir, porque también es uno de los nuestros, verdaderamente, aunque
disimule, aunque amague de alguna forma su inquietud mds profunda y, a veces también, el

miedo a afrontar la vida adecuadamente.

Asi habra, como minimo, dos aspectos claramente diferenciados: el que de por si aparece con
semblante demacrado, triste, desenganado, incluso desesperado, y otro con aspecto alegre,

desenfadado, de cara a la galeria, por lo tanto, de alguna forma falso.



Y luego habra esos aspectos faciales que denotaran alegria y buen humor, de principio. Gente
gue se sentira contenta y feliz. Y todo su cuerpo respirara alegria, su movimiento, todo él, serd
alegre. Y dentro de esa alegria, bienestar, y confianza en uno mismo principalmente, se
desarrollaran actividades creativas, que muy facilmente pueden llegar a ser verdaderas obras
de arte: la musica, la pintura, la escultura, la ciencia, etc., etc. Por descontado, la filosofia

también.

Y esto ultimo, entrar en la filosofia, también es posible mediante un aspecto alegre y confiado
y sonriente, porque es mucho mas facil penetrar en la adimensionalidad, en este mundo
creativo, y obtener de él la debida informacién y la correspondiente confianza para seguir
viviendo en este mundo 3D. Proporcionando a los demads, al conjunto humano, esas
caracteristicas especiales que se transmiten cuando uno es realmente feliz. Pero de fondo, una

felicidad auténtica.

Claro que para llegar a este proceso de felicidad auténtica, y a este aspecto me remito, porque
las demads funcionalidades, las tristezas, y las tristezas pero con semblante alegre y confiado,
pueden resolverse mediante la clave que puedo indicar ahora mismo, por lo tanto, hablando
en un aspecto que podriamos definir de informacion, de referencia, nos remitiremos a

aquellos y aquellas que son felices, auténticamente felices y disfrutan de la vida.

Y si averiguamos la solucién de estos ultimos, la solucion que han empleado para serlo, para
ser felices, manteniéndose alegres y confiados, a pesar de los pesares, a pesar de las
dificultades extremas con las que el planeta actualmente atraviesa, si resolvemos esa
incégnita, las demds pueden resolverse por si mismas con tan solo una punta de atencion, una

pizca de atencion al respecto.

Asi, en este ordenamiento de la felicidad, de la alegria auténtica, habra un componente muy
importante a tener en cuenta, sin él, nada es posible, sin él la desgracia aparecera marcada en
nuestra cara, en nuestras facciones y en nuestras acciones de cara al exterior e incluso en el

propio interior de uno mismo. Ese aspecto es la energia.

Cuando se pierde energia, se pierde salud, es evidente, pero la salud puede perderse por mil y
un motivos y no obstante el individuo ser feliz, animado, optimista, entregado, voluntarioso,
creativo cien por cien, a pesar de tener una mala salud. Eso no le invalidara para sentirse

plenamente realizado.

Sin embargo, habrd empleado otros métodos, importantes, a tener en cuenta, que son las
relaciones interpersonales, por ejemplo las relaciones de pareja. Esta podria ser una cuestion

interesante, a tener en cuenta: la relacién entre las parejas.



Las parejas, cuando trabajan en unidad, cuando son dos seres y en ellos concurren el beh, el
sayab y el tseek, son parejas que han de serlo por necesidad, felices. Si una de las dos partes
en la pareja es infeliz, puede que exista la posibilidad de que la otra lo sea, pero ya lo va a

tener mas dificil.

Es como emplearse uno en cargar un vehiculo, en este caso en un camidén de transporte,
mediante el esfuerzo de saco en saco sobre el hombro, y la otra parte dedicarse a bajar el saco

gue con tanto esfuerzo se ha levantado y llevado al vehiculo, descargandolo.

Asi, si uno emplea su energia para cargar, y la otra parte para descargar, y lo hace de alguna
forma improvisada, puede que el primero aldn consiga mantener su correspondiente dosis de
energia, pero si es tal el desastre y la otra parte descarga mucho mds rapido que el primero
cargando, el fracaso esta cantado. La cara del esforzado cargador, en este caso se verd

desdibujada, se vera realmente disfrazada, se vera agotada, se vera cansada.

¢Por qué? Porque se habra empleado una energia que no va a permitir mantener un adecuado
estado de equilibrio. Porque esa carga debe hacerse con mucho amor, que es lo mismo que
decir detectar, en la autoobservacién, los posibles egos que aparecen en nuestra pantalla
mental en momentos determinados. Y agarrarlos, y esta es la palabra, fuertemente y sacarlos

para ser transportados, lejos, muy lejos.

Sin embargo, es evidente que el esfuerzo para lograr esta separacion, este desapego, se puede
ver mermado, y mucho, por la otra parte de la pareja, que en ese momento no esté en

condiciones de darse cuenta que el trabajo es de unién, en unidad.

Y que uno no puede tirar y el otro mantener rigida una situacién, uno tirar y otro aflojar. No
puede funcionar, los dos tienen que mantenerse en un determinado equilibrio para ejercer la

oportuna correspondencia energética y favorecer el desapego.

Me estoy refiriendo al juul, del cual hablaremos en su momento, y en el Muulasterio La
Libélula, con mdas o menos profundidad si se dan las circunstancias adecuadas para ello, tal y

como esta previsto.

En ese aspecto, tendremos que convenir que es importante, pues, siempre, generar energia,
pero canalizarla adecuadamente. Porque si generamos energia, pero la derrochamos, en ese

momento estamos empobreciendo nuestro organismo. Es evidente que es asi.



Asi que habremos de reforzar esos flancos débiles, y trabajarlos adecuadamente y en
equilibrio, y si es en pareja, mucho mejor, y con esto podemos empezar a tener alguna
conversacién, no muy profunda, porque no es el lugar adecuado, pero si el momento para dar
la informacidn justa y precisa que se necesita para que, todos y cada uno de vosotros,

empecéis a daros cuenta que el medio os estd impulsando a derrochar energia indtilmente.

Si, derrochando energia se empobrece uno, pierde la alegria, su cara lo refleja, cambia su
humor, cambia de posicionamiento, cambia de pareja constantemente, cambia de amistades,

cambia de grupo, cambia, cambia y cambia.

Y si es verdad que estamos en una época de cambio, lo es para transformar impresiones, no

para crear situaciones de apego y cargas y mas cargas en nuestro pensamiento.

Nuestro organismo mental y fisico es un acumulador, nuestro organismo mental y fisico
funciona con alegria, con buen humor, con optimismo, y funciona muy bien. Y puede dar, a
pesar de las enfermedades que pueda uno contraer, puede dar una vision muy amplia de la
realidad del conjunto humano y planetario en general, de este mundo 3D y de su universo o

multiverso.

Con una buena dosis de energia acumulada, trabajada convenientemente, con
autoobservacion, mediante los tres factores de la revolucion de la consciencia, empleando
adecuadamente, con equilibrio, el beh, sayab y tseek, puede uno llegar a ser

verdaderamente feliz.

El derroche de energias, contrariamente, le traera la infelicidad, el desgaste y la prematura
vejez, llegando a la enfermedad, y posiblemente a perder un periodo irrecuperable en esta
encarnacién, viéndose obligado, tal vez, a aparecer de nuevo como xaman, para continuar con

su proceso evolutivo dejado a medio camino, por la pérdida de la correspondiente energia.

Ya veis, amigos, amigas, hermanos y hermanas, lo que significa estar alegres y confiados,
felices y pletdricos de energia creativa. Y ya podéis apreciar lo que es todo lo contrario. Creo

gue habremos de apostar por lo primero, sin duda alguna.

También hemos de indicar que el medio estd trabajando ahora muy velozmente, muy
fuertemente, incluso podriamos decir que despiadadamente. Porque este es el momento en
gue la microparticula, muchas de las microparticulas, millones de microparticulas, estan a

punto de atravesar el fractal, pero estan en el punto mas estrecho.

Todas se retnen en la superficie y aspiran y anhelan pasar por dicho fractal para precisamente
reverdecer en un mundo 3D, a punto para trabajar y recibir adecuadamente el rayo

sincronizador.



Por lo tanto, es un momento entusiasta y muy interesante para todos esos pensamientos que
saben que van a alcanzar niveles evolutivos o de vibracidn muy importantes, que les serviran o
les van a permitir navegar por el espacio interestelar, entre dimensiones, con mucha mas

facilidad, conocimiento y expectativas amorosas, por lo demas.

Entonces, en esos momentos tan especiales por los que atraviesa la humanidad, son muchos
los que ahora si entienden que han de venir a encarnar, para aprovechar la ocasion, pero no
todo el mundo traspasara el fractal. Y se quedara sin penetrar realmente en este punto en el

que le sera permitido avanzar en el autodescubrimiento.

Esto puede entenderse perfectamente, ‘'muchos han sido los llamados y pocos los elegidos’,
pero elegidos no por nadie mas que por uno mismo en el momento de penetrar y tomar
cuerpo en esta encarnacion, y aparecer ahora ya, en estos momentos, como xamanes. Pero
vayamos a saber si son xamanes, si son autdctonos, si son voluntarios o son “forzados”, esto

cada uno lo comprobara cuando despierte, en el autodespertar.

En principio, los que aparezcan en este aspecto de xamanes, a partir de ahora, o desde el
momento en que se instaurd el conocimiento del xaménl, desde aquel momento, que es este
momento porque todo estda en un presente eterno, desde ese momento, son todos a un

mismo nivel o estaran todos en un mismo nivel, a nivel de autéctonos.

Es evidente, pues, que la ventaja es para todos igual, el universo no establece separaciones, se
es 0 no se es, se vale o no se vale, pero a todo el mundo se le tiene en cuenta, todo el mundo
es llamado, como digo, pero no todo el mundo llega a la cima Muul, que es el punto en el que,
en principio, habremos de empezar nuestro trabajo investigador, experimentador,

transmutador.

No obstante en este proceso faltara, cuando el elemento ya esté resituado nuevamente en
este plano fisico 3D, que obtenga las mayores ventajas. Y ahi es donde interviene el medio,
como digo, para desbaratar todo este programa previo, anhelante de ilusiones y de

aspiraciones espirituales.

Y el medio se esfuerza en traer la confusidén, la desesperacidn, se aplica en la miseria

econdmica, para mucha gente, en las enfermedades, en el miedo, etc., etc., etc.

Todo el mundo conoce la situacion, todo el mundo sabe cédmo esta su mundo, otra cosa es que
quiera comprenderlo verdaderamente y quiera o pueda acceder a un cambio. Si, si, a un
cambio, no por negligencia, sino por voluntad participativa, por comprensién, cambiar por

comprension.



Y cuando uno cambia por comprension, se vuelve ahorrativo, genera mucha energia, la
canaliza adecuadamente, y la misma le transforma. Le transforma desde los pies hasta la
cabeza, le da una mayor autoridad, prestancia, reconocimiento y, en la mayoria de casos, una

mayor percepcion y agudeza mental tetradimensional.
Y ahi es donde habremos de prestar mayor atencién, porque:
-si no somos ahorrativos, si no sabemos emplear adecuadamente nuestras energias...

-si no nos desapegamos completamente de ese mundo falso, muchas veces hipdcrita,

envidioso, ambicioso, demoledor de ilusiones...

-si no sabemos desapegarnos de este mundo que intenta presionarnos de tal modo, y asi

conseguir la esclavitud mental y fisica...

-si perdemos esa oportunidad, nuestras facciones no serdn de alegria, sino que seran de

mucha tristeza.

Si por el contrario sabemos emplearnos adecuadamente en la revoluciéon de la consciencia,
mediante los tres factores a los que me he referido, nuestro cuerpo empezard a funcionar con
gran energia. La misma la distribuird por todo el organismo, modificard células, ampliara
neuronas, eliminard aquellas que puedan estar en una situacién anémala, porque esto
también suele suceder, y puede también que, como beneficio mds inmediato, podamos

conseguir una mayor salud y bienestar, al menos mentalmente.

-Si somos capaces de mantener esa energia, y nos aplicamos, o tenemos en cuenta el factor
NDSE, que es comunmente conocido en diferentes disciplinas esotéricas con el mismo
procedimiento, y que no voy aqui a detallar, porque aun no es el momento, pero que en el

fondo nos estd indicando que nos aplicaremos en el No Derroche de energias...

-Si somos capaces de vivir no derrochando energias vanamente, esas energias sublimes, puras,
perfectas, creativas, que de alguna forma sirven para la creacién humana, en todos los
aspectos, os aseguro, amigos, amigas, hermanos y hermanas, que vuestra mente cambiara,
vuestro estado fisico y psiquico revolucionard todo vuestro organismo, y via campos

morfogenéticos actuara debidamente participando a todos los afines de esta buena nueva.

Lo otro es seguir con lo mismo, pero ya sabéis, la ley de entropia cada vez presiona mucho mas
y no se mantiene estdtica, sino que llega a un punto en el que se rompe el estatismo y empieza
a funcionar la involucidn, la degeneracion. Ahi habréis de prestar mucha atencion vy, tenedlo

en cuenta, este es un paso mas para el juul.



Porgue evidentemente hemos estado hablando en un direccionamiento determinado que es el
juul, en esta etapa en la que estd muy pronto a finalizar el Taller darle o dar-le la vuelta al
mundo y, obviamente, habremos de empezar con un nuevo taller. Pero de este se hablard
mas adelante, cuando vuestros hermanos y hermanas, priores y belankiles, acuerden, que

tienen que hacerlo, ordenarlo, organizarlo y comunicarlo al colectivo.

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendicidon y, como siempre, el saludo afectuoso
de mi tripulacién, que cada dia estd mas expectante por lo que aqui se dice, que en el fondo
no es improvisado, sino en base a un guion que esta previamente supervisado por la

Confederacion de Mundos Habitados de la Galaxia.
Amor, Noiwanak.
Sala

Gracias, hermana Noiwanak, qué profundo e interesante ha sido hoy este comunicado, que
nos has hecho vibrar también con todo lo que has expuesto. Ha sido de verdad, profundo, muy

profundo.
Colorea Copiosamente La Pm

Bendiciones, hermanos y hermanas de la sala, hermana Noiwanak, maravilloso el comunicado,

saludos a tu tripulacidn, muchas gracias por toda esta informacién maravillosa.

Justamente estuvimos comentando con algunos hermanos acerca de los xamanes, unos
entendian que eran “forzados”, otros voluntarios y otros que son simplemente
reencarnaciones de seres que quedaron ahi sin terminar su misién. T ahora nos dices que

pueden ser inclusive autéctonos, eso queria preguntarte, si nos podias ampliar un poco mas.

Mi gran pregunta es: los voluntarios, cuando se produzca el rayo sincronizador y terminemos
nuestra funcién aqui, tenemos la posibilidad de volver a nuestros planetas; los autéctonos que
despierten, tendrdn la posibilidad de reubicarse en otros planetas, y équé pasa con los

“forzados”?, y équé pasa con los xamanes?

Yo tuve unas extrapolaciones en las que vi a los xamanes grandes y guiandose por las cosas
gue nosotros hemos hecho, entonces me quedd la pregunta de si los xamanes van a seguir

aqui después de que este amado planeta se transforme. Muchas gracias.

Noiwanak



Precisamente esa es una cuestion en la que estamos todos atentos, para ver como el colectivo
reacciona y evoluciona y qué tanto de unidad de pensamiento existe y qué tanto de dispersidon

también existe.

Creo que el presente comunicado aclara la situaciéon o puede aclararla mediante la oportuna
reflexion de todos vosotros. Y os pedimos que tratéis el tema como algo mas del taller, que
cada uno exprese su pensamiento, y que quede constancia. Y de esa forma todos podremos
observar qué grado de unidad de pensamiento existe en el colectivo, y ver si todos pensamos

lo mismo.

Evidentemente hay informacion en Tseyor con respecto a todo ello, y por poco que os

empleéis en aclarar esta situacién obtendréis conclusiones interesantes.

Por lo tanto, dejemos en suspenso cémo funcionard o habrd de funcionar en el futuro, en su
momento, después del rayo sincronizador, la figura de los xamanes, de los autéctonos, de los
voluntarios y “forzados”, “forzados” entre comillas. Veremos cémo actuais, veremos como
pensdis y también podremos ver como puede una mente llegar también, por supuesto, a la

exageracion mas absurda. Todo se vera.
Ahora es el Momento La Pm

Querida hermana Noiwanak, como todos los comunicados que los hermanos mayores nos
transmiten o llevan toda la direccién del despertar de la consciencia, para ayudarnos a este

despertar a cada uno de nosotros, mds concretamente a nuestro colectivo de Tseyor.

Yo, no cabe la menor duda, y perdona que use el yo, el ego, absorbo todas y cada una de tus
ensefanzas, las intento poner en préctica en la medida de lo que me es posible, y también
divulgar esa ensefianza que es, de alguna forma, bajo mi punto de vista, la busqueda de la

verdad.

Pero bueno, en todo esto quisiera hacer menciéon de los talleres que nos has transmitido, y
gue de alguna forma has puesto en alza, en esta alocucién que has hecho, como puede ser por

gué enfermamos, manifestando esa gran alegria por la vida y esa superacién personal.

Ante todas esas situaciones que nos llevan al fluir, al no identificarnos, a autoobservarnos y

eso nos llevar3, sin la menor duda, a esa elevacidon de nuestra consciencia.

Pero no cabe la menor duda de que aqui estamos en la 3D, desgraciadamente, y ahi ese es el
camino arduo, esa es la ensefianza que tiene todo este universo para que nosotros podamos

evolucionar.



Y tenemos también la Alegoria del estanque dorado, dentro de ella se encuentra ese
sacarnos no de nuestra situacion de confort, y lo digo en un caso particular mio, no me han
sacado a mi de ninguna situacién de confort, al contrario. Probablemente haya sido para que
evolucione, si, pero sacarnos de la situacion de confort sin tener en cuenta en ningun

momento en qué estado fisico, emocional, te encuentras, pienso que es un poco delicado.

Seria delicado usar palabras, y las palabras hacen a veces mucho dafio, son como piedras, se
tiran y a veces hacen mas dafio que los hechos. Entonces, esta esa autoobservacidn, esta esa
superacién de esta situacién, pero también nos hablan los HHMM de hacer un parén, y del por

qgué de las cosas.

Y pienso que nos lleva a una reflexiéon profunda, que nos conduce precisamente a esa

elevacion de la consciencia, que es comprender las cosas y dejar fluir.

Por eso, hermana, yo te pediria que me indicaras, precisamente, si seria conveniente sacar, sin
pensar, de su zona de confort, mediante una critica o mediante una palabra, a un hermano,
para que ese hermano despierte. Pero sin tener en cuenta la situacién en la que ese hermano
se encuentra, y sin tener en cuenta también ese hermano, esa critica que se efectla si es
conveniente o no es conveniente de que la hagan. Porque no cabe la menor duda, lo que nos

has dicho muchas veces, lo que vemos en los demas, por espejo, estd en nosotros mismos.

Pienso que ahi tendriamos que pulirnos mucho, y donde existe el amor, no existe ni el odio, ni
la envidia, ni estos sentimientos rastreros que vemos en algunas ocasiones. El amor supera

todo eso, es la hermandad, el respeto, la humildad, todo eso esta en nosotros mismos.

Y yo te pediria eso, si después de coger un billete y doblarlo, tirarlo, mojarlo, aunque tenga el

mismo valor, si realmente sigue siendo el mismo. Muchas gracias.
Noiwanak

Voy a ser muy sintética, el amor no se busca, el amor no se encuentra, el amor no aparece por
los rincones, el amor se lleva, el amor se recupera, el amor se genera, y se genera
precisamente con amor. Y el termdmetro que nos va a indicar si en nosotros existe el amor es
la auténtica sensacion de felicidad. Y aplicando ordenadamente, es decir, teniendo en cuenta,
el NDS.

Colorea Copiosamente La Pm

Muchas gracias, hermana, por tus palabras.
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Consulto algo, esto que nos dices que tenemos que debatir, que tenemos que retroalimentar
con las opiniones, para ir sacando respuestas... Pero estamos en un tiempo muy especial en
Tseyor, en el que los hermanos no se atreven a dar sus opiniones, hay mucho silencio, somos
siempre los mismos los que damos nuestra opinién y que tratamos de debatir las cosas..., y
eso, écémo podemos solucionarlo? Tratamos de incentivar a los demas, pero no hay una

respuesta.

¢Nos puedes orientar, si es posible?, iqué podemos hacer para ello?, para que los demas
estén con el dnimo de dar su opinidn sin importar el tipo de palabras que se use, la forma que

se use o lo que ellos piensen. Gracias.
Noiwanak

La solucion estd en ti, y cuando me refiero en ti, estd en todos, en cada uno de vosotros y

nosotros.
Castano

Hermana Noiwanak, nos has propuesto un nuevo ejercicio dentro del taller Dar-le la vuelta al
mundo, que entiendo que serd realizado oralmente, por micréfono, dentro del Agora del
Junantal, contestando a una pregunta que nos has hecho: ¢Cdmo quedaran los autéctonos,
voluntarios “forzados” y xamanes, después de la llegada del rayo sincronizador? ¢Es esa la

cuestion? Gracias.
Noiwanak

Esa podria ser una cuestion a resolver, pero no es el objetivo del taller Dar-le la vuelta al
mundo. Dicho taller acabard en su momento, cuando el colectivo esté dispuesto a llevar a

cabo los talleres de interiorizacién, en segundo nivel.

Un segundo nivel que intentara aplicar el conocimiento mediante una cierta practica, en el

desarrollo de esa especialidad, cual es el juul.

A partir de ahi, se clarificaran parcelas, y confiamos en que vuestras mentes, si se aproximan a
la realidad del objeto del préoximo taller, digdmosle o denominémosle juul, por cuanto el
presente habra terminado asi, tal cual, sin otro resumen que la aportacién que hasta ese
momento habran o habremos empleado todos, con nuestras intervenciones, todo ello dara
paso a ese nuevo taller, con un caracter ciertamente restrictivo, en funcién de los elementos

que se considere aptos para el mismo. Todo eso se vera.
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Conclusiones del presente taller, ninguna, no obstante, podéis hacer las que querdis, pero
desde nuestra posicidn no os pedimos ninguna conclusién, porque si pidiésemos conclusiones
tendriamos que aplicar un gran abanico de conclusiones, y no terminariamos nunca. Cuando

las conclusiones estan en la mente de todos y cada uno de nosotros, muy claramente.

Pero confiamos que entendais que los tiempos, ahora, son muy necesarios, no es una lectura
tipo, no es un trabajo que puede archivarse, no es un comunicado, el presente, para decir
“uno mas”, sino para trabajarlo ya decididamente entre todos, y entre todos los que aspiren a
traspasar el fractal y reunirse en este mundo 3D, en plena concordia y sobre todo mucha

felicidad y entusiasmo, y plenos de energia. Noiwanak no puede indicar nada mas.
Amigos, hermanos y hermanas, mis bendiciones.

Amor, Noiwanak.

Sala

Gracias, hermana Noiwanak, bueno ya es la hora, se ha despedido a las diez en punto.
Ardn Valles Pm

Hola, pues lo voy a decir, ya que no es una pregunta, es un pensamiento y que lo comparto. Yo
creo que el amor es como un iman, atrae. Entonces, tal vez nos tendriamos que preguntar,
épor qué en tal o cual equipo no participan las personas? Y ahi preguntarnos, équé tanto amor
estoy generando? Entonces, yo creo que si, hay que pensar, por qué no asisten, por qué hay
alguien que no quiere trabajar conmigo, codo a codo, por qué... Y entonces, la respuesta la
tenemos que encontrar, como dice Noiwanak, dentro de nosotros, qué tanto amor estoy

generando que esta pasando eso. Y bueno, es lo que queria compartir.
ANEXO
Comentarios al Comunicado 1107
04-7-2021

Al Norte La Pm
Hermanitos yo queria comentarles lo que para mi precisamente es poner la otra mejilla.

Identificar qué es lo que estd pasando, -no es para mi persona, es para mi ser-, para cambiar
esa psicologia transpersonal que hemos aprendido a lo largo de la 3D, y que hemos aprendido
otra cosa, y que Tseyor precisamente nos da esa psicologia transpersonal que nos dice esto va
para tu ser , no para tu persona, es para que cada cosa que se te presenta o cada persona

que se presenta es que te esta ayudando a ser mejor y que esa consciencia que vamos
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teniendo poco a poco es para poder identificar que la situacidén asi, que no necesitamos de
alguien que nos esté diciendo, ni una terapia ni ese tipo de situaciones, nos ayuda para que

nosotros mismos identifiquemos eso, porque realmente es que nosotros mismos lo vemos.

A veces a mi me sale una necedad que es la que me dice “reacciona”, pero es que realmente

lo vemos, yo a veces estoy a punto de contestar algo y digo: “no, no es lo correcto, no esta

bien” y ni siquiera me nace y lo hago y me digo “¢por qué tan necia?, “¢por qué esa
terquedad?” Eso es querer estar estancado en eso. Entonces es esa psicologia transpersonal
gue digo es que en Tseyor lo tenemos todo, es ese despertar que no nos obliga a nadie, que
nadie nos lo dice pero que lo sentimos, sentimos si es por aqui o si es por alla... esto es lo
mejor para ti, es para tu mayor beneficio, y ahi siento que esta el aprendizaje, es esa energia 'y
proteccion que comentaba ahorita Piedra y digo: “aln y con esta terquedad y sigo tan
protegida” tanto amor y yo équé estoy dando, y yo qué doy? Porque esas personas como
sefiala ahorita la hermana Cosmos, ese tipo de personas ées el que nos ayuda a nuestro mayor
crecimiento y yo qué le estoy dando?, épor qué no lo ayudo yo a él? Cambiando yo mi actitud
de reaccionar... porque yo también tengo esa parte reactiva como dice Aran Valles, entonces

pues ahi el reto no, para cada uno de nosotros.

Hermanitos, les pido pensamientos amorosos por favor porque ahorita ando con el covid y

este no es un aprendizaje nada agradable pero ayuda al final, un abrazo para todos, los quiero.

Benéfica Amor Pm

Estaba reflexionando profundamente y comentaba en el Café Trascendental con Panama, que
cuando yo escuché todo este comunicado de Noiwanak, el 1107, hubo un flashazo de
comprensién dentro de mi, algo cambid dentro de mi, hubo una comprensiéon profunda al
respecto y yo pregunto: éen algin momento hemos pensado que nuestras parejas no son

casuales?

Estan ahi por un trabajo, estan puestas ahi nuestras parejas para darnos cuenta de lo que debo
ver en mi, que en la medida en que no me dé cuenta, caeré; mil veces caeré, me identificaré,

me apegaré y sufriré, me desequilibraré y energéticamente bajaré mi vibracion.

Ahora bien, si empezamos a reflexionar y no a verlos como... jAy, me toco este hombre o esta
mujer de pareja, iqué mala, onda! y en cambio, poder ver mas alld de lo que se me esta
mostrando en realidad; como puede ser: iqué es lo que me incomoda?, équé es lo que no me

gusta?, ¢qué es lo que no me hace ser feliz?

Entonces, cuando vamos profundizando, vamos encontrando cosas y comprendiendo,
entonces ya no lo ves como el malo, o la mala, o el monstruo, sino que podemos ver el real

papel que realizan en el perfeccionamiento de nuestro pensamiento.
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Entonces no voy a correr a tirar la toalla y darme por vencida.
Que yo recuerde, los hermanos mayores jamas nos hablan de separacién de nuestras parejas,
ellos saben que hay algo mas alld de lo que vemos, y lo hemos de descubrir por nosotros

mismos.

No claudicar porque simplemente no me va bien con él o ella.
Es todo un proceso que realizar y observar y seguramente que habremos de experimentar,

para poder comprender lo que nos estd sucediendo.

Y nos preguntaremos: ¢Como lo logramos ver? Pues sencillamente, por estar donde estamos

hermanos, en Tseyor.

Con todo lo que sabemos por la informacidn recibida desde la Fuente, con todo lo que hemos
experimentado, con las herramientas que nos ha entregado la Confederacion de Mundos

habitados de la Galaxia, asi lo lograremos ver.

No tenemos excusa para tirar la toalla y darnos por vencidos.

Simplemente hemos de avanzar y ver mas alld por encima de las circunstancias de la 3D,
porque en realidad se nos estd mostrando nuestra forma de percibir las cosas y vamos
comprendiendo, vamos rescatando esa relacién, vamos comprendiendo el papel del otro y el

mio también.

Esto me ha dado una claridad hermanos, maravillosa. Que debemos seguir adelante y esto
aplicarlo no sélo a la pareja sino también con todo lo que nos rodea como los conflictos con las

personas con las que no nos llevamos bien.

Todo tiene un porqué, estd en el plan césmico, todo estd milimetrado, sélo es buscar qué es lo

gue debo mejorar en miy transformar mi psicologia.

Por ultimo, decirles algo que he comprobado es que cuando tu das amor, aunque esté la otra
persona o tu pareja como ésta, infeliz etc, notas cémo va transformandose por esa vibraciéon
amorosa que le envias.

De alguna manera empezamos a ver al otro de una forma diferente, a comprenderlo.

Pero no es que él se haya transformado o ella, sino nosotros mismos en nuestro interior, en

nuestra comprension; y ahi se recupera la relacion.

Es mi experiencia hermanitos y queria compartirlo.
Las pruebas no son para tirar la toalla o declinar de ellas.
Las pruebas son para afrontarlas, darles la cara y encontrar aquello que nos va a transformar.

Gracias.
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Empiezala Unién La Pm

Mi manera de dar la vuelta a mi mundo ha sido a través de la transmutacion, en los ultimos
tiempos mads por comprensidn, gracias a la autoobservacion y desapego aplicado en el dia a
dia.

Y asi pasito a pasito he ido dando la vuelta a mi mundo y en esa medida a todo el mundo
porgue cambiando uno cambia lo demds y a mds cotas de comprensidn se hace presente la
humildad, la confianza, la hermandad.

Por otro lado, comentar que estos dias he tenido la oportunidad de vivir y ser testigo de una
forma diferente, innovadora de Darle la Vuelta al Mundo en la divulgacion, ayudando en
detalles de logistica a Esfera Musical Pm en la obra Musical “Desolvido” que ha montado y
presentado en estos dias en el Teatro el Salinero en Arrecife, Lanzarote. Una manera diferente

de divulgar con el ejemplo, con musica, buen humor, alegria, con arte...

El dia del estreno, el 12 de julio, Noiwanak dio el comunicado 1107, "La Energia Juul como
Clave de la Alegria y Felicidad", y nada mas sincrénico y ejemplificativo que esta obra
impregnada en cada detalle de la filosofia tseyoriana, en ella el CAFE Trascendental se hace
presente a cada instante, en uno se funde el arte, el canto, la musica, la danza, la alegria, el

mensaje, todo en unioén.

Una manera de divulgar, de compartir con el mundo este mensaje de las estrellas lleno de

amor y entusiasmo.

La obra fue grabada para TV, y bueno ya Esfera Musical en su momento la hara del

conocimiento de todos, para su disfrute y ojala este ejemplo de divulgacién llegue a replicarse.

Vale el esfuerzo La Pm

Creo que hay varias maneras de Dar-le la vuelta al mundo y cada uno desde su imaginacion

creativa tendra diferentes alternativas para hacerlo.

Una forma seria aplicando la interiorizacién del pensamiento para pedir a la Energia con el
mayor grado de humildad, que nos lleve a recibir un destello de esa Fuente (JUUL) para que
podamos comprender, mediante un chispazo, un suefio, una revelacién, una sincronia, un
aromatico CAFE TRASCENDENTAL, las causas de esa situacion que estamos experimentando y
con ello, atenuar, desviar, la trayectoria de los efectos, pues pienso que aunque todo -hasta lo

mas minimo- esté previsto en esta 3D, no estamos predestinados a un futuro condicionado.
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Confiando en el Cristo Cosmico y, como nos lo dicen los hermanos mayores, en nosotros
mismos, podemos tener acceso a esta informacién que no se obtiene por elucubraciones ni
disquisiciones intelectuales. De esta forma alcanzaremos una mayor claridad mental frente a

esa situacion que quizds nos esté apabullando.

El avance que logremos con este proceso nos ayudara a quitar las piedras del camino y que
estemos mas alegres y confiados en el aporte que estamos dando a la humanidad de la cual
formamos parte pues no importan las diferencias aparentes que veamos entre los seres
humanos, todos vamos viajando en el mismo barco y lo que te pasa a ti, aunque vivas al otro

extremo del mundo, me estd pasando también a mi.

Magda La Pm

La intervencién de la hermana Empieza la Unién La Pm, fue como una invitacion para
decidirme a aportar en el taller de Dar-le la vuelta al mundo sobre el factor del desapego,

pues esta hermana ha trabajado mucho en ese sentido y me lo hizo recordar.

Sin el desapego es realmente dificil dar-le la vuelta a nuestro mundo, aunque nos pueda
parecer que lo hacemos. Pero si no hemos trabajado ese desapego, y eso incluye mucho,
porgue en ocasiones percibo que cuando hablamos de desapego es... bueno desapegarnos de

aquellas cosas que somos conscientes que nos gustan.

Pero hay otras muchas cosas a las que también estamos muy apegados y no somos
conscientes, como por ejemplo al dolor, y ahi recuerdo que tenemos un taller que nos dio

nuestro hermano Shilcars: Taller para deshacer el apego del dolor por Shilcars.

Y me parece basico el tema del desapego, para que podamos darle la vuelta a nuestro mundo
y estar en apertura. Es como cuando vaciamos el armario de una ropa que ya no usamos y
damos la oportunidad a que entren nuevas cosas. Pues lo mismo sucede con nosotros, con
nuestras posibilidades de cambio y de nuevas experimentaciones, sin ese desapego en mi
sentir creo que es bastante dificil, porque nos mantendremos apegados a todo tipo de

limitaciones (esquemas de pensamientos, creencias, miedos, necesidad de reconocimiento...)

Hay muchos mas puntos ademas del que hoy comento, pues como ha dicho el hermano Vale el
Esfuerzo La Pm, hay muchas formas y cada uno tiene que encontrar la suya mediante esa
conexion consigo mismo y mediante sus reflexiones, experimentaciones también por
supuesto. Y en muchas ocasiones mediante la experimentacion, también aprendemos como

no dar-le la vuelta al mundo.

Apuesta Atlante Pm
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https://tseyor.org/biblioteca/audios/talleres/nuevos/124.%20Taller%20para%20deshacer%20el%20apego%20del%20dolor%20por%20Shilcars.mp3

El desapego es muy interesante, porque estamos apegados a nuestros pensamientos. Por
ejemplo: tendemos a pensar siempre en los mismos pensamientos, haciendo que estos se
vuelvan recurrentes, que aparecen muchas veces porque sin darnos cuenta permitimos que
sigan circulando en nuestra mente, en nuestro interior. Y cuando nos despegamos de esos
pensamientos de ese baksaj nos quitamos pesadas losas, pesadas cargas de encima que
sustituyen a esos pensamientos, muchas veces intrascendentes, por no decir siempre, por
pensamientos mas objetivos, mas creativos, de esos que surgen en la inspiracién. Pero claro,
cuando nuestro vaso estd lleno de esos pensamientos recurrentes, apegados, que nos
obnubilan, no le damos paso a ese otro pensamiento. En cambio cuando nos despegamos y

nos liberamos, justo ahi aparece.

Lo mismo que estamos apegados hacia ciertas emociones, a veces incluso nos apegamos al
miedo o a nuestros condicionamientos, a la forma en la que nos educaron de nifios, o cémo
nos ensefiaron que deberiamos hacer cuando éramos jovenes, aquello que se nos dice que

"esto tiene que ser asi y no hay otra cosa..." y en fin todas esas condicionantes.

Si no nos damos cuenta y les ponemos un freno, se convierten en baksaj, en apegos. En
cambio, cuando nos liberamos comenzamos a ser lo que verdaderamente somos, surge en
nosotros esa parte genuina, espontanea en cada instante de lo que es nuestro verdadero ser y
nuestra conciencia que se manifiesta a través del cuerpo fisico, la réplica genuina a través de
esta pequefia personalidad. Asi, la autoobservacién nos ayuda a darnos cuenta y a sacar valor

para cambiarlo y vencerlo.

Al Norte La Pm

Referente a este comunicado, bueno yo he estado de los dos lados, en una relacidon donde yo
no era feliz y en otra donde yo era feliz pero el otro no era feliz y ahorita estoy en una en
donde siento yo es algo mas equilibrado, pero lo que si sé y he vivido es que la felicidad es una
energia mucho mas fuerte que la infelicidad, la felicidad es mucho mas contagiosa, cuesta mas
trabajo contagiarse de la infelicidad de ser infeliz, porque cuando esta uno al lado de alguien
qgque es feliz forzosamente hace que uno reflexione, que intente uno modificar, pero
definitivamente hace falta la confianza, la autoobservacidon porque ahora me doy cuenta que
cuando yo soy la amargada o la infeliz o la enojada, porque en ese momento veo tantita
felicidad, alguien que sonrie vamos caminando en la calle o manejando y uno en automatico
saca la sonrisa, entonces que yo considero que si se puede llevar una relacién con uno feliz y
otro infeliz pero cuesta mucho trabajo, pero si es posible, yo coincido con el comunicado tal y
como estd, porque de poder se puede, incluso estaba recordando una pelicula para nifios que
muchos igual la vimos, pero al final todos somos nifios, que salen unos monstruos que
recargan su energia al principio con sustos y con miedo, se recargan con el grito de los nifios, y

con eso entre mas gritos y gritos y mas fuertes ellos recargaban asi la energia para todo su
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planeta, pero al final se dieron cuenta que la alegria era mucho mas fuerte vy al final se dedican
a dar alegria y hacer feliz a los nifos y no les falta la energia, y usan la energia para todo como
la luz, entonces yo siento que si es posible trabajo anterior, autoobservacidn, interiorizacion.

Gracias

Para darle la vuelta al mundo les comparto como es que estoy experimentando este taller:
darle la vuelta al mundo, lo estoy trabajando en salir, intento salir de mis condicionamientos
dia a dia, salirme de mi confort diario, intentando identificar esos instantes y pensamientos
gue se me vienen a cada momento, con las relaciones, en mi trabajo o con los demds, con mi
hija, con mis amigos, con todos, todo tipo de relaciones y con todo tipo de personas; de cémo
me manejaba antes y como necesito hacerlo ahora, de cémo anhelo hacerlo ahora, pero
mucho es controlando mis pensamientos para darle la vuelta a todas mis actitudes, estar
observdndome a cada momento y cada instante y parar de mirar a los demds. Cdmo antes
reaccionaba en automatico estoy intentando estar consciente, con esto para mi es un ejercicio
de practicar la autoobservacion de instante en instante y hago espacios durante mi dia,
espacios de silencio para hacer un repaso de lo que he pensado, en lo que estoy reaccionando,
para hacerlo diferente y para observar a mi alrededor y sobre todo, observar mis reacciones y

es ahora esa mi forma en la que estoy intentando Darle la vuelta al mundo.

Labios Expresivos Pm

He tratado varias veces de intervenir en el Taller "Darle la vuelta al mundo" pero el problema

de la falta de internet y sus fallas no me lo han permitido.

Para mi, darle la vuelta al mundo es volcarnos hacia el exterior, en el mejor sentido de la
palabra. Mostrarnos quiénes somos en realidad; quitarnos las caretas, quitarnos el miedo que
es el que nos paraliza, el que no nos permite abrirnos y actuar como somos en realidad. (Lo

digo por mi tal vez por el qué diran).

Tenemos que despertar a nuestro Cristo interior y descubrir quiénes somos con certeza.

Mostrar al mundo que el Cristo Césmico esta dentro de nosotros.

La batalla mas grande e importante no es la que se da entre los pueblos, es la batalla interna
gue tenemos entre nosotros mismos. Lo que es invisible para nuestros ojos, la lucha entre el

bien y el mal, entre la luz y la oscuridad, aquella entre el conocimiento y la ignorancia.

Descubramonos, despertemos, autoobservémonos, abramos los ojos, abramonos con toda la
humildad y el amor que nos circunda al mundo exterior. Reconozcamos y demostremos al
mundo que el pequeino Christian estd en nuestro interior y que el pequefio Christian somos

todos.
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Eso es para mi, Labios Expresivos Pm Darle la vuelta al mundo.

Gracias por permitirme expresarme.

1 yéase el com. 757 de Shilcars: El xaman, la estrella del Norte (17-12-2015)

2 véase el com. 1032, donde Shilcars dice: “Un trabajo en el que el Grihal estara presente, si
sabemos trabajarnos adecuadamente. Aunque Unicamente se nos pide una condicion, el NDS.
Y el NDS, en esta particularidad, y creo que es el momento de desvelarlo aqui y ahora, porque
es la puerta que nos va a permitir celebrar actos de gran trascendencia, se basa en esa

observacion, tan simple, como es el No Derrame de Semen”.
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