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solucionado un primer nivel, entonces pasamos al siguiente, para de alguna
forma protegeros, claro que sí. Pero el trabajo habéis de realizarlo vosotros
mismos. E insisto y repito: poned la otra mejilla siempre, tantas veces como sea
necesario, porque eso significa humildad.” Noiwanak. Comunicado 1113.

http://tseyor.org


Hoy se ha estado leyendo el comunicado 1073 Lo más importante es nuestra real

presencia, y se ha comentado ampliamente el aspecto, algunas veces conflictivo, de las

relaciones interpersonales en el grupo. Al final, ha intervenido Noiwanak y nos ha dado el

siguiente comunicado.

1113. TSEYOR: UN GRUPO DE CONTACTO EXTRATERRESTRE

DE PSICOLOGÍA TRANSPERSONAL

Amados, soy Noiwanak.

Estado conscienciativo1: simplemente tomar consciencia del estado en que estamos.

Deambulamos por este mundo 3D, un mundo de efectos, y cuyas causas han sido previamente

programadas, sabiamente, para incidir sensiblemente en la acción a desarrollar, o que se

desarrolla en este plano de manifestación.

Visitamos un grupo, un grupo básicamente de contacto extraterrestre, pero en el fondo un

grupo que se aplica en una muy personal psicología transpersonal, auspiciada por miembros

de la Confederación de la cual somos nosotros los tutores, simples servidores de la misma,

trabajando con mucha atención, mucho esmero, mucha ilusión, mucho amor para que en

vuestras mentes llegue la iluminación, así de simple.

Básicamente una iluminación que está pidiendo a gritos que se abra a un mundo de

comprensión y de objetividad, porque esa primera apertura va a ir dirigida a todos aquellos

hermanos y hermanas, autóctonos, que van a necesitar dicha provisión de energía para, a su

vez, aplicarse en el autodespertar.

2



Observad también que estoy hablando de autoobservar y autodespertar, con lo cual me

estoy refiriendo a que cada uno, todos y cada uno de vosotros, habrá de aplicarse la

autoobservación y el autodespertar. Y aquí no se va a despertar a nadie, cual despertador

matutino que avisa para ir a la oficina, al trabajo, a la escuela, a la universidad, etc., etc.

Aquí cada uno tendrá que despertar por sí mismo, y su reloj biológico habrá de conformarse

organizadamente, equilibradamente y con mucha paciencia, para ser consciente. Así mismo,

para aprovechar ese estado conscienciativo y aplicarse en la cuestión.

El primer punto a tener en cuenta, de los muchos que podríamos enumerar, es que estamos

en un grupo de contacto no para aprender, sino para aprehender, eso es, aprender por uno

mismo, mediante unas simples reglas o normas que posibiliten una trayectoria más o menos

ordenada. Pero una trayectoria más o menos ordenada en un grupo de contacto especializado

en la psicología transpersonal, que para eso está, para llevar a cabo los procesos o programas

o acciones a los que me he referido.

No es un grupo de élite, ni es a modo de ese buque o trasatlántico que alberga miles de

personas en su interior y que todas van a celebrar un feliz crucero, o al menos eso es lo que

intentan hacer al llevar a cabo un viaje de ese tipo.

Decididamente no, estar en ese gran barco de Tseyor no es para un viaje de placer, sino que es

un barco de interiorización, un barco de autodescubrimiento.

Evidentemente en el autodescubrimiento aparecen efectos de causas que ignoramos y que no

reconocemos nunca ni queremos reconocer en nosotros, pero que ahí están. Y el

autodescubrirlas significa que no están escritas en este mundo de efectos y que van a aparecer

de pronto, y de pronto van a darnos una gran bofetada, al reconocernos en nuestras

limitaciones, en nuestras miserias también, muchas veces.

Pero, ¿limitaciones y miserias de la consciencia? No, en absoluto. Limitaciones propias del ego,

de esa personalidad adquirida, de ese baksaj que a veces, incluso voluntariamente, habremos

aceptado. Unas reglas de juego en las que predominará la elegancia, la diplomacia, las buenas

palabras, las buenas acciones, y de ahí no se pasará.

Claro, cuando uno entra en un grupo de contacto extraterrestre de índole de psicología

transpersonal, como es Tseyor, ha de conocer y reconocer primero dónde se mete, dónde se

introduce, qué es lo que busca dicho grupo o qué es lo que aporta dicho grupo, y qué es lo que

uno pretende de dicho grupo.
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Pero si en realidad se busca la comodidad, ese estado de confort, ese vis a vis para pasar o

matar el tiempo, ese viaje de placer, esa tertulia, con su café 3D, no trascendental, para

amenizar la reunión y el debate y los buenos modos, entonces ahí estamos equivocados de

todas, todas, porque eso no es lo que pretende Tseyor y toda su estructura.

Porque Tseyor y toda su estructura no va a facilitar un viaje de placer, no va a provocar lo

contrario pero va a aprovecharse de las circunstancias adversas para que los pasajeros

encuentren, todos y cada uno de ellos, “su horma especial del zapato”.

Y habremos de recordar, también, aquello de poner la otra mejilla, y la otra, y la otra, y la

otra…, tantas veces como sea necesario. Porque en un grupo de contacto de tipo psicología

transpersonal no venimos a hacer un crucero de placer, sino que venimos a autodescubrirnos,

eso es, a descubrir el ego en nosotros, y a desapegarnos del mismo para verdaderamente

tomar un adecuado estado de consciencia.

A partir de ahí, cuando estando en el grupo no nos damos cuenta que el mismo no es una

biblioteca pública, ni es una escuela, ni es un lugar donde van a resolverse todas las cuestiones

y todas las preguntas, y va a salir uno cada vez más brillante intelectualmente, porque se le va

a dar todo el conocimiento, ahí uno se equivoca, uno y una se equivocan.

Tseyor es un grupo de contacto extraterrestre de psicología transpersonal y, por lo tanto, el

trabajo es de índole personal. Y al obligar el autodescubrimiento, os facilitamos una gran

herramienta, cual es que nos permitimos daros claves para el mismo, siempre tutelados por

nosotros, los de la Confederación, siempre sabiendo hasta qué punto podemos dar

referencias. Y cuando vemos que habéis solucionado un primer nivel, entonces pasamos al

siguiente, para de alguna forma protegeros, claro que sí.

Pero el trabajo habéis de realizarlo vosotros mismos. E insisto y repito: poned la otra mejilla

siempre, tantas veces como sea necesario, porque eso significa humildad.

Olvidaros del pasado, vivid siempre el presente, ordenad vuestras ideas, pero olvidaros del

equilibrio aquí en esta 3D, porque es tan rápido el paisaje en el que nos movemos, que en el

momento en que se produce el equilibrio ya aparece en el horizonte un síntoma que va a

desequilibrar, porque precisamente en la búsqueda del equilibrio se encuentra la clave del

movimiento tseyoriano.

Creo entendéis la cuestión, creo que bastan esas simples palabras para entender mucho más

de lo que aquí explico, pero tenéis que poner de vuestra parte, porque en verdad vamos a ir

avanzando.
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Sabed también, y en alguna ocasión Noiwanak lo ha indicado, que no es un trabajo de masas,

es un trabajo que va destinado exclusivamente a aquellos y aquellas que realmente sienten la

necesidad imperiosa del autodespertar, de la toma de consciencia, de conocer exactamente su

estado conscienciativo.

Y todos los demás, los demás como espectadores, si así lo prefieren podrán sentarse

cómodamente en sus butacas, no participar en el evento ni en los debates, por aquello de “ya

trabajan los demás para informarme, ¿para qué voy a molestarme? ¿Para qué voy a molestar

también a los demás?” Y en ese circuito erróneo de soliloquios uno se queda sentado

esperando verlas venir.

Mas se va avanzando, es evidente, y cada vez el fractal, ese punto en el fractal que nos

traslada a la realidad de los mundos, se va haciendo más estrecho, cada vez cuesta más su

penetración cuando utilizamos la mente, precisamente cuando en realidad es la mente la que

menos importa para dicho traspaso o extrapolación.

Y poco a poco vosotros y vosotras iréis penetrando a través de este fractal y vuestra mente se

irá iluminando, y al iluminarse os producirá sapiencia, conocimiento, salud, bienestar.

Reorganizará vuestro sistema ergonómico, facilitará una mayor claridad mental, solucionaréis

vuestras cuestiones mucho más rápidamente. Vuestra mente actuará velozmente,

comprenderá mucho más rápidamente, podrá ofrecer soluciones.

Pero eso no se transmite, eso se gana a pulso, eso lo va a ganar cada uno y cada una de

vosotros si realmente os reconocéis como elementos que estáis trabajando con un fin, cual es

reconocer el estado conscienciativo.

¿Y los demás? Pues no va a pasar absolutamente nada, se van a quedar viendo el film, la

película, el teatro, o no. O puede que una corriente energética muy poderosa, una vez hayan

transmutado los primeros voluntarios, permita una conexión tan potente, con una fuerza

energética tan espectacular, que contagie a los demás o a muchos más de los que en

apariencia pueda pensarse que están en su estado de confort.

Y puedan salir de él, y ponerse en desequilibrio precisamente, un desequilibrio propio de la

creatividad, de la insatisfacción por una vida de apegos, costumbrismo, vicios, dependencias,

etc., etc. Y busquen el desequilibrio propio para establecer en ellos la realidad, el equilibrio de

nuevo, la comprensión y, con todo ello, ofrecer a los autóctonos el debido pasaporte a la

eternidad, porque de eso se trata.

Adelante, amigos, amigas, amados míos. Baste este pequeño resumen para que reflexionéis.

No pongáis este escrito en el cajón nuevamente. Leedlo, repasadlo, contrastadlo, pedid en

vuestro interior respuestas, porque el pasaporte para ello lo tenéis en vuestras manos.
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Amados, os mando mi bendición.

Amor, Noiwanak.

Sala

Gracias, Noiwanak, creo que entendemos todo lo que nos has querido decir, porque has sido

muy clara en tu exposición, y además muy amorosa al decírnoslo, la verdad que muchas

gracias.

Un Gran Suspiro La Pm

Buenas tardes, noches. Saben todos que venía en camino mi primer nietecito, hijo de mi hija

Te lo Recomiendo La Pm, y a las nueve semanas lo ha perdido, ha sido un aborto espontáneo,

su corazón ha dejado de latir, y he estado buscando que han dicho ustedes al respecto.

¿Es un ser que tenía previsto eso, venir 9 semanas, llenarnos de una ilusión muy grande e irse?

Estaba muy triste, y luego medité sobre todo eso, la ilusión, el amor, y luego sentí un gran

agradecimiento y amor a la vez, observo a mi hija con su pérdida, no sé ni qué decirle. Desde el

punto de vista de los Hermanos Mayores, ¿qué dicen?, ¿qué piensan? ¿Ese ser regresa a la

misma familia o… eso era todo? No sé.

Noiwanak

Lo que nosotros a nuestro nivel podamos deducir, es a un distinto nivel por supuesto y nada

tiene que ver, ni podría contrastarse con una respuesta adecuada a vuestra situación.

Punto Sur La Pm

Buenas noches, Noiwanak, gracias por este comunicado. Al principio del Taller te hice una

pregunta y expresé lo que era para mí Darle la vuelta al mundo, que era estar en el silencio

interior y encontrar esa luz que tenemos todos para poder “Dar la Vuelta al Mundo”, a nuestro

interior. Entonces me dijiste que esa pregunta tenía una respuesta, que era una síntesis, que

tenía un tiempo de respuesta, y que dado que estábamos al principio del taller no podías decir

más.

Quería preguntarte si ahora que estamos ya casi al final del taller, ahora es el momento de que

nos expliques un poco más sobre aquella pregunta que hice. Gracias.

Noiwanak
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Estáis en una primera fase, para decirlo de algún modo estáis en el Kat, os habéis calzado las

sandalias.

Estáis andando por ese pedregoso camino del desierto, un camino sin camino plagado de

incertidumbre, de enfermedades y un largo etcétera, pero eso solo es un camino.

Ahora tendréis que averiguar si existe verdaderamente un objetivo en vosotros para llevar a

cabo este camino; un objetivo temporal. Y habréis de averiguarlo todos y cada uno de vosotros

en particular.

Y esta puede que sea una de las preguntas que Noiwanak formule en un momento u otro a

todos y a cada uno de vosotros para conocer, y conozcáis también, vuestro estado

conscienciativo, si lo es de pura permanencia o acomodo, o lo es de pura revolución

psicológica y mental, por medio de los tres factores de la Revolución de la Conciencia.

Vuelve La Pm

Buenas noches, gracias Noiwanak por tu presencia, por tu comunicado.

Por la respuesta que le has dado a la hermana Punto Sur y por los comentarios que se estaban

haciendo antes de tu intervención del hermano Pigmalión, con el cual yo me identifico, por

todo lo que hemos estado trabajando, transmutando, procesando, ¿podrías darnos alguna

referencia sobre cómo trabajar con nuestro sistema nervioso, cómo equilibrarlo, armonizarlo,

tenerlo en orden, para todo lo que estamos viviendo aquí en la 3D? Gracias.

Noiwanak

Únicamente resolveréis la cuestión, os pondréis por encima de vuestras capacidades y

limitaciones, cuando verdaderamente emprendáis el trabajo, importante trabajo de

interiorización. Lo demás será ver cómo los otros avanzan hacia ese inesperado horizonte y

desaparecen ante vuestra vista.

Sala

Pasaríamos ahora a pedirle al hermano Shilcars si puede intervenir para dar nombres

simbólicos.

Shilcars

Amigos, amigas, soy Shilcars de Agguniom.

Adelante con los nombres simbólicos.

7



Sala

Gracias hermano, como ya sabéis todos, de Secretaría han solicitado estos nombres

simbólicos.

Daniela H. UNA CHISPA FELIZ LA PM

Dina Abigail M. L. APARENTEMENTE FELIZ LA PM

Natalia F. UN CERO A LA DERECHA LA PM

Martín (menor de edad) XAMÁN MARTÍN

Sala

Hasta aquí los nombres que teníamos pendientes.

Shilcars

Bienvenidos, mis bendiciones. Amor Shilcars.

Sala

Gracias hermano Shilcars, y gracias a nuestra hermana Noiwanak y a toda su tripulación, y

felicidades a los nuevos nombres simbólicos que tenemos ya. Enhorabuena. Buenas tardes, y

aquí buenas noches.

ANEXO

Comentarios a la lectura del Comunicado 1113

(08-8-2021)

Ayala

Se observa que en las intervenciones que han habido hasta ahora existe un criterio común, lo

que no deja de ser un motivo de alegría…; aunque yo me pregunto ¿qué pasa con el

equilibrio?, porque según entiendo aquí, en este comunicado, también nos trastoca, de alguna

manera, nuestra forma de entender el equilibrio, cuando nos dice que el mismo nunca podrá

establecerse de una forma fija que nos pueda servir de base para afrontar cualquier nueva

situación, ya que una vez alcanzado el equilibrio aparece una nueva situación que requiere un

8



"nuevo" equilibrio, pues no podemos basarnos en lo conocido para tratar de establecer un

modelo patrón que nos sirva de referente o garantía para resolver la cuestión; claro, nos

movemos en la abiótica y eso requiere estar abiertos a cualquier situación que se nos puede

presentar sin haber tenido una previa aproximación de la nueva situación, lo que nos obliga a

tratar de alcanzar ese nuevo punto de equilibrio para afrontarla con el mayor grado de éxito

posible….

Como síntesis podemos decir que todo ello nos lleva a tener que estar en una búsqueda

continua del equilibrio, lo que viene a suponer que esa búsqueda nos sirve como motor que

nos empuja constantemente hacia adelante tratando continuamente de hallar el equilibrio

que nunca será tal, pues cuando creemos lograrlo aparece una nueva situación que nos obliga

a tratar de reequilibrarnos de nuevo.

Arán Valles Pm

Yo entiendo que todo tiene que ver con la intermitencia cuántica, porque ya nos han dicho en

el pasado que en la medida en que evoluciona nuestra consciencia, nuestro ego crece, él no

evoluciona, pero sí crece y es el encargado, en cuanto ve que nosotros alcanzamos algún grado

de equilibrio, de armonía, de paz, de entrar en acción y nuevamente tenemos que trabajar

para lograr esos instantes de equilibrio, de armonía y de paz y así va a ser siempre porque ese

es nuestro trabajo de evolución.

Esa es la manera en que yo lo veo y lo entiendo cuando nos dicen que no estemos pensando

en el equilibrio, porque no lo vamos a experimentar en ningún momento ya que, si no nos

sentáramos en nuestro confortable sillón, no continuaríamos nuestro trabajo evolutivo.

En su busca La Pm

Me ha hecho reflexionar profundamente este comunicado, un comunicado que nos recuerda

lo que hemos venido aquí, el cambio que hemos hecho en nuestras personas.

En mi caso me queda mucho que aprender -que aprehender por supuesto- y muchas cosas que

comprender. Pero en este camino sin camino, en esta psicología transpersonal que nuestros

HH.MM nos están brindando a entender para reconocernos nosotros como seres atlantes que

somos, con autoobservación, desapego, sacrificio por la humanidad que son los tres factores

de la revolución de la consciencia, que todos tenemos que tener aquí en nuestro amado grupo

Tseyor, pues poco a poco me he dado cuenta que mi persona ha cambiado como la noche y el

día. ¿Y por qué? Antes yo tenía muchos pensamientos que no son muy acordes a los que tengo

ahora, pensamientos egoicos profundamente además. Poco a poco he ido limpiando y

transparentando en mi persona. Y todo esto por supuesto gracias a ustedes y a los talleres de

los HH.MM cada uno en su especialidad. En mi caso poco a poco me he ido limpiando
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trabajándome de esa manera.

Mi día a día es maravilloso. Si yo le doy para detrás a mi vida antes era un caos pero poco a

poco con esos trabajos que nos han brindado nuestros HH.MM pues se ha visto el cambio en

mi persona y cuando digo en mí, estoy seguro que es en todos pero voy hablar de mí porque

es una síntesis que humildemente quiero hacer aquí en el Ágora del Junantal. Por otro lado

parece que el Cosmos se alinea conmigo en mi día a día en el trabajo por ejemplo casi todo me

sale bien o muy bien, tengo momentos que también son para transmutar pero normalmente

situaciones que llevan dos horas de trabajo yo lo hago en una hora o quizás en menos todo

sale bien.

A veces tengo cómo un poco de vértigo en el sentido que yo no me creo lo que me pasa cómo

puede ser que yo haya hecho esto todo me haya salido perfecto o con una perfección que no

estaba en mí por decirlo de alguna manera. Por otro lado esto me ha cambiado tanto que poco

a poco se van acercando personas a mí que yo les había hablado de Tseyor hace años y

últimamente me han pedido el desbloqueo de La Libélula.

He tenido la dicha juntos con muchos hermanos aquí en Tseyor de poder dar un curso holístico

a cuatro hermanas aquí en Tenerife que ya han recibido su nombre simbólico gracias a la

ayuda de todos los Muuls. Además otro curso para otra niña de Tenerife también que si el

Cosmos lo permite, terminaremos el próximo martes el séptimo capitulo.

Todo se va alineando de una manera mágica, siempre las cosas se hacen desde el corazón sin

duda. Todos los hermanos aquí en Tseyor siempre damos lo mejor de nosotros. Con el tema

del desapego no ha sido fácil tengo una niña de 14 años que por circunstancias hace un

tiempito que no la veo, son circunstancias que no voy a analizar, pero duele, es mi trabajo que

no quiero analizar un desapego. Al principio me dolía muchísimo el corazón, pero poco a poco

con los ejercicios de Tseyor poco a poco me voy desapegando de esto. Ya digo, mi día a día es

mágico; repito, a veces da vértigo porque es muy bonito, profundo, doy gracias a toda el Ágora

del Junantal a los HH MM por darme la oportunidad de ser un miembro más de nuestro

amado grupo Tseyor.

Gracias a todos.

Arán Valles Pm

Yo sinceramente por más que entienda y agradezca -porque siempre termino agradeciendo-

soy reactiva y a veces antes de pensar, agradecer y todo ya reaccioné o sea… para mí eso de la

mejilla… todavía me cuesta trabajo, la verdad. Creo que cada día me cuesta menos, pero yo

todavía soy reactiva y me imagino que ese es uno de los grandes retos en mi vida, lo sigo

trabajando, claro que sí, aunque voy teniendo un entendimiento mayor, me gana a veces, la
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verdad, por más que lo entienda, que no digo que lo comprendo porque si ya lo comprendiera

de verdad ya no sería reactiva. Para mí es un reto que todavía trabajo y todavía tengo que

trabajar bastante en ello pero ahí voy en el camino.

1 Estado conscienciativo. Cuando uno está en un perfecto estado conscienciativo, todo le

resulta nuevo, no hay rutina, de instante en instante es vivir la vida, una vida bella, ilusionante

y mágica. Y entonces, en ese punto, justo en ese punto de abstracción, aparecerá en nosotros

la somnolencia. Ese estado de iluminación, porque habremos quedado suspendidos en un

punto sin interferencias, sin apegos, sin dispersión. En un punto de total libertad y allí, en este

punto, está la realidad. Noiwanak, com. 846. (Véase Despertar, Iluminación, Somnolencia)

Glosario terminológico de Tseyor.
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