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Hoy ha tenido lugar la habitual comida de Navidad en Casa Tseyor Barcelona, a la que
han asistido los siguientes hermanos y hermanas: Apurate Ya Es Hora La Pm, Aqui lo
Tienes La Pm, Con Instruccién La Pm, Electrén Pm, Has dado Mucho La Pm, Magda
La Pm, Oro en Polvo La Pm, Pigmalién, Presta Atencién La Pm, Puente, Punto Este
La Pm, Punto Sur La Pm, Rosa es lo Importante La Pm, Sala, Un Buen Momento La
Pm, Un poco de Paciencia La Pm, Una Pica en Barcelona La Pm, Ya Eres Libre la
Pm. Shilcars ha dado el siguiente comunicado.

SHILCARS

1235. CREER QUE EN UNO MISMO ESTA LA SOLUCION

Amigos, amigas, hermanos y hermanas, soy Shilcars de Agguniom.

Cierto que, en primer lugar, por lo de importante, es creer en uno mismo, creer que en
uno mismo estéa la solucion a sus incégnitas, dudas y demas.

Porque en el exterior y del exterior no van a venir las soluciones, sentados
comodamente en nuestro sillon y que el instructor nos vaya sefialando aquellos
procesos que nos interesa conocer, reconocer y aplicar.
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¢,De qué serviria todo ello, si tuviésemos una gran enciclopedia que con solo pulsar un
botdn se nos aclarasen todas las cuestiones?

¢ Qué esfuerzo realizariamos en nuestra mente y, por lo tanto, no ejerciendo las
correspondientes neuronas del conocimiento, serviria para atrapar mas y mas
informacion? Realmente para nada serviria.

Sencillamente porque, en primer lugar, también tenemos todo el conocimiento que
existe en el Universo.

Claro, decimos tenemos, en realidad disponemos y podemos acceder a él, y lo
podemos hacer en funcion de la capacidad que tengamos de introspeccion.

Pero todo, todo, todo esta a nuestro abasto. El Universo es tan espléndido que nada
se reserva para él mismo, porque sabe que el propio Universo sobrevive gracias a la
retroalimentacion. Y la retroalimentacion es trasvase de informacion, de opinion, de
ideas, de conceptos, de técnicas, de pensamientos, en definitiva, del CAFE
Trascendental englobado en la Ciencia, el Arte, la Filosofia y la Espiritualidad. Todo
€s0 esta a nuestro abasto.

Y uno se pregunta ¢si esta todo a nuestra disposicion, por qué nos falta tanto por
aprehender, por saber, por conocer? ¢Por qué esta sutil ignorancia, cual velo de los
sentidos, que nos tergiversa la realidad, a veces opaca la misma y muchas veces nos
mantiene en total oscuridad?

Claro, todo ello es necesario que asi sea y aun parece un contrasentido. ¢Como va a
ser necesario que el ser humano atlante tenga que pasar por ese proceso oscurantista
para llegar a observar la realidad y concienciarse de que todo esta en él? Pues
precisamente para que sepa valorar la importancia del esfuerzo.

Pensad también que en planetas avanzados, algo mas que el vuestro, se corre
siempre el riesgo de la monotonia, de la rutina, de la dejadez, del aburrimiento, de la
bdsqueda de disfrute cuando se llega a un tal punto de aburrimiento.

Efectivamente, los seres humanos cuando disponen de una cierta capacidad, cuando
el sistema alimentario esta resuelto, cuando la supervivencia no reviste para ellos
ningun problema, necesitan mas, porque el tedio es enorme y la insatisfaccién lo es
alun mas.

Y cuando no se atisba un razonamiento objetivo, y esta es la palabra, se buscan
subterfugios, sucedaneos a la realidad del negacionismo. Y esos sucedaneos navegan
constantemente por las infradimensiones, en busca del placer y la degeneracion.

Una de las cotas de placer mas facil de alcanzar es la autosatisfaccion sexual y ahi es
donde el ser humano empieza su propia degeneracion, el declive, pierde su maximo
exponente, cual es la energia vivificadora, regeneradora, sanadora y propagadora de
salud y bienestar, felicidad y hermandad.



Por eso es muy importante que tengais en cuenta y muy especialmente en estos dias
en que la gente bulle de alegria, bienestar, de alimentos muchas veces en exceso y
también de estimulantes, que lo son, de tener el maximo cuidado para saber mantener
el equilibrio de nuestras personas en todo momento y muy especialmente de saber
dosificar adecuadamente la energia.

La energia habremos de sublimarla, no malgastarla, habremos de respetar realmente
el NDS versus NDS. Y es asi de sencillo. Y mas en estos dias y fechas en los que
parece que la libertad, las ganas de vivir, de disfrute nos abocan desgraciadamente al
deseo.

Porque podemos disfrutar, podemos vivir plenamente y ser plenamente felices
también, sin menoscabo de nuestra integridad regeneradora y generadora.

Porque es precisamente en estas épocas de euforia ficticia que se pierde el hilo
conductor del equilibrio y luego remontar cuesta muchisimo. Luego muchos y muchas
gue se han llenado de buenos propdsitos, no saben por qué pero renuncian a los
mismos y se dejan llevar por sus impresiones, por sus apegos, por sus deseos.

Y cuando uno empieza la bajada es muy dificil parar, bastante dificil detenerse, claro
esta y, a veces, se detiene cuando ha llegado al final. Y cuando se llega al final es
muy dificil, aunque no imposible, claro esta, de remontar.

¢, Qué necesidad hay de perder ese estimulo diario, esa alegria constante que
tenemos de vivir plenamente una vida espiritual? Si es precisamente lo que nos
interesa, una vida plena espiritualmente hablando. Porque cuando es plena no es
dogmatica, no es rutinaria, es una investigacién diaria hacia lo desconocido, hacia lo
gue esta mas alla de nuestro propio conocimiento terrenal.

Habremos de mantener el equilibrio si queremos transportarnos a ese mundo
realmente de felicidad. Y para ello es necesario no caer. Porque en las caidas a veces
se necesita, y muchas veces, un periodo de restablecimiento. Y todo lo que habremos
adelantado lo habremos perdido en segundos y es realmente lastimoso que asi sea.

En este periodo de reflexion tan importante por el que esta atravesando la colectividad
Tseyor, se hace menester dichas reflexiones, pero no para fastidiar, no para obligar a
sacrificios, sino realmente para demostraros, al menos de palabra, que se puede ser
muy feliz en equilibrio.

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendicion.
Amor, Shilcars.
Con Instruccién La Pm

Hola Shilcars, con referencia a lo que nos nombraste sobre encontrar nuestras
respuestas interiormente, que también es un trabajo espiritual interno. Con relacion a
ello ¢cémo yo consigo sublimar las energias? ¢ A qué te refieres cuando cada uno con
el trabajo interior, espiritual, puede sublimar las energias?

Shilcars



Digamos que el Mantra de Proteccidon nos protege cuando lo aplicamos debidamente y
lo hacemos con plena consciencia, no son palabras dichas por casualidad, sino que
ejercen un poderoso mantra protector y cubre nuestro organismo de una energia
protectora que invalida el acceso de extrafias criaturas de las infradimensiones, en
primer lugar.

Sin ese mantra protector y en el proceso que estamos siguiendo en Tseyor, resultaria
un cierto riesgo dejaros sin dicha proteccion, porque seriais pasto de las
infradimensiones, seriais también victimas de alucinaciones, de elucubraciones, de
pensamientos que no serian propios, sino de extrafios, que obrarian en vosotros
creyendo vosotros mismos que estais de acuerdo con vuestro Yo interior o superior,
cuando en realidad estariais oyendo voces que cada vez se reafirmarian mucho mas
en vuestra psicologia, hasta llegar al extremo de dejaros con cierta invalidacion.

Cuando esto se produce, se produce no uUnicamente por no pronunciar el Mantra de
proteccion, sino que ademas se agrava dicho proceso protector por el no respeto al
NDS, porque cuando no se respeta se vuelve uno pasivo ante las influencias externas
y se abre libremente a la posesion.

Por eso es tan importante que activéis por un lado la oracion, la proteccion, por eso es
tan importante el nombre que habéis recibido, por eso es tan importante el uso del
Baksaj, la piedra, el agua energetizada..., todo eso son factores que os imprimen una
proteccion muy superior.

Porque ademas estais trabajando con una energia muy superior, una energia que,
trabajandola adecuadamente, respetando el NDS, la sublimdis y, cuando esa energia
se sublima es tan poderosa que os refuerza en este y en otros mundos y permite poco
a poco la conexion con los mismos.

Punto Sur La Pm

Yo te queria hacer una pregunta también relacionada a este tema de sublimar las
energias. ¢ También sublimar las energias puede ser una manera de estar todo el dia
en una armonia, en un equilibrio, con una conciencia en todo aquello que hacemos, la
relacion con los demas? ¢Esta es una manera también para sublimar las energias?
Shilcars.

Shilcars
Es la base principal.

También incidir con respecto al fiel cumplimiento del NDS. Pensad que el no respeto al
mismo conlleva con el tiempo el aburrimiento, el hastio y esto para uno mismo o bien
en pareja es o entrafia un cierto riesgo de rompimiento y es entonces cuando existe la
posibilidad de separacion.

Este es uno de los factores principales, porque cuando se llega solamente a la
atraccion fisica y al disfrute puramente de los sentidos, dia a dia, afio tras afio,
solamente pensando en ese disfrute, os podéis imaginar que no puede llevar a buen
puerto tal proceder.



En cambio, cuando se respeta adecuadamente ese equilibrio en pareja, ese respeto
del NDS versus NDS, tanto en pareja como individualmente, el individuo se refuerza,
coge nuevos brios, disfruta no digamos en exceso, porque nunca es eso, pero Si
sublima energias, eso le produce un extraordinario placer, que es el placer mas
maravilloso que pueda proporcionarnos este planeta, en esta situacion 3D, es
inimaginable y abre un mundo de expectativas insospechadas hacia la creacion del
hombre nuevo y de las sociedades arménicas.

Lo contrario es el hundimiento, la negacién, el oscurantismo, la enfermedad, y la
muerte cierta.

Todos

Gracias.




