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En la tarde de hoy, hemos estado leyendo y retroalimentando el com. 1259 En el
perfeccionamiento del no pensamiento estamos viviendo eternamente. Shilcars nos ha

dado el siguiente comunicado.
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SHILCARS

1261. ¢ COMO APRENDER A VIVIR?

CLAVES PARA APRENDER A VIVIR

Amigos, amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de Agguniom.
El grupo

Bienvenido, hermano Shilcars.

Shilcars

Gracias por la bienvenida, ese maravilloso coro, con tan linda melodia, corazones

esperanzados y en busca de soluciones.

Y de resolucion al mismo tiempo de incdgnitas. Sabéis que el mundo de manifestacién es un
mundo creado matematicamente, por lo tanto es indiscutible que las soluciones las hallaremos

mediante la pura matematica.

Matematica cudntica que Unicamente la resolveremos mediante la extrapolacion mental, el
reconocimiento fuera de las coordenadas de este mundo de manifestacidn, porque de esa
manera iremos a la Fuente, de donde ha partido la creacion manifestada y que nos mueve y
nos hace funcionar cual mufiecos de un guifiol. Y afortunadamente dejamos de hacerlo a

voluntad de terceros, cuando tomamos consciencia de nuestra posicién.

Posicién podriamos decir relativa, porque édénde esta el soporte que nos sustenta?, no existe,
por lo que habremos de pensar que dicho soporte nos lo hemos fabricado para establecer una

base.



Y éno lo habra fabricado tal vez esta portentosa ingenieria matematica para poder deambular
en un espacio, digamos, unipersonal y Unico, para no entorpecer demasiado el desarrollo de
una mente que se ha ideado precisamente para que los autéctonos empiecen a comprender

realmente el significado de su existencia?

Puesto que si la mente de los autéctonos fuese o hubiese sido disefiada con una capacidad

extraordinaria, resultaria para el nedéfito una labor demasiado complicada.

El desarrollo de la accidon ha de empezar siempre desde lo mds sencillo, desde lo mds pequefio,
diminuto, desde lo mds simple, para irse ampliando en la medida en que el conocimiento va
entrando, penetrando en nuestro interior y, al mismo tiempo, exigiendo al sistema neuronal y
celular una preparacién adecuada a las circunstancias y al momento. Porque, evidentemente,

si no estamos preparados no podremos adelantar en este proceso de conocimiento.

Si queremos edificar, vamos a necesitar los elementos necesarios para ello. Si una cabana de
cafas y hojas, se va a necesitar una mente adecuada a ese menester. Pero si lo que queremos
es construir un rascacielos, el conocimiento derivado de la experiencia de cafias y barro no va
a funcionar y lo que intentemos levantar se va a derrumbar, por muchos deseos y buenas

intenciones que tengamos al respecto.

Y no olvidemos, el infierno esta lleno de buenas intenciones. Ello quiere decir que el infierno
no es para los malos, sino para los imprevistos, para aquellos que creyéndose poderosos
actian como tales y, en definitiva, actian de forma ignorante y fracasan, fracasan por su

ignorancia.

Pero es una ignorancia producida por la soberbia y entonces si, el infierno se abre para ellos,
porgue es su propia desesperacién, su propio fracaso, su auto rencor, su envidia incontrolada,
el renegar de si mismos, renegando de su propia ignorancia. Es absurdo, pero asi es. Por ello,

habremos de prestar mucha atencién. Y écédmo? Pues aprendiendo a vivir.

Asi la cuestion y ecuacidn a resolver se formulard mediante la pregunta écémo aprender a
vivir?: dos puntos. Y a continuacidon aplicaremos la formula que creeremos interesante,

necesaria en esos momentos.

Asi, la primera ecuacién serd: aprender a vivir, ¢donde?, écédmo? Porque no es lo mismo
aprender a vivir en el campo, no sera lo mismo aprender a vivir aqui precisamente, por
ejemplo, en el Muulasterio Tseyor la Libélula, que aprender a vivir en una gran ciudad, con

millones de habitantes y con un estruendo y contaminacion ambiental desorbitada.



Por tanto, habremos de ir aprendiendo a vivir en funcién del medio que nos toque vivir. Y si
somos peces, necesitaremos agua, porque no tendremos pulmones y si branquias. Y si somos

seres humanos vamos a necesitar pulmones y respirar aires, aires puros.

Y no solamente puros en cuanto al aire, sino puros en su funcionalismo. Y esto se traduce en
haber aprendido a vivir. Es decir, la primera ecuacién estara resuelta, porque precisamente
habremos decidido vivir en un determinado lugar y ello querrad decir que habremos tomado
una decision y que dicha decisién no la habra tomado otro, u otros, sino la habremos tomado

cada uno en particular.

Porque es muy facil y sencillo culpar a los demds de nuestra mala suerte y decirnos: estamos
viviendo aqui por fulano, fulanito, menganito, por tales circunstancias, por los hijos, por los

abuelos, por los padres, por los hermanos, por los parientes, por los afines...
No, no, esa no vale, esa excusa no vale, estamos aqui por nadie mas que por nosotros mismos.

Y claro, al tomar una decision habremos resuelto la primera incégnita, que la habremos
tomado porque personalmente habremos querido tomarla. Con nuestros compaferos y

compafieras, con nuestra sociedad, en nuestras ciudades o en el campo.

Claro, también, que si uno vive en el campo, en plena naturaleza, disfrutando de un aire
saludable, de una quietud lo suficientemente estable como para generar la extrapolacion
mental, pues seguramente ese viaje a las estrellas serd mas rapido, con lo cual habremos

aprendido a vivir mucho mas rapidamente.

Pero ¢habremos actuado correctamente? éHabremos dejado en el tintero un compromiso?
iAhl, otra incégnita a resolver. Porque éiqué compromiso hemos adquirido o habremos
adquirido al venir aqui? ¢Habremos venido aqui a experienciar para tomar consciencia y luego
con dicha consciencia y experiencia trasladarla a los demas para que a su vez puedan seguir

ese mismo camino?

Y eso, amigos, amigas, no puede resolverlo Shilcars. Tal vez en otras filosofias, en otros
pensamientos os den la solucién. Y puede que si, que la tengan. Pero Shilcars no aceptara
nunca una responsabilidad de ese tipo, porque Shilcars no esta para dirigir vuestra vida, para
deciros: haced esto, aquello o lo de mas alla. Shilcars estd para deciros que la incégnita la

habréis de resolver vosotros por vuestros propios medios.

Puede que de alguna forma se os ayude, pero serd de un modo tan sutil que ni os daréis
cuenta, porque jclaro, tampoco todos los trucos de magia se explican! Siempre tiene que
haber alguno que no se explique, porque uno tiene que resolver el truco, la incégnita, por si

mismo.



Ahora si, sinceramente, amigos, amigas, os vamos a dar claves, pero para entenderlas habréis
de estar atentos. Habréis de confiar, no en nosotros, no en lo que digamos en la
Confederacién, para nada, no queremos eso. Habréis de confiar en vosotros y vosotras
mismas, en vuestras capacidades. Habréis de estar pendientes siempre de ese soplo que a
veces pretende romperos, pero sois lo suficiente inteligentes como para doblaros, claro que si,
pero no para romperos, porque nadie puede romper aquello que es irrompible, excepto uno

mismo.

Cuando tiréis la toalla, vais a ser vencidos, pero mientras enarboléis la bandera de la libertad,
de la ayuda humanitaria, de la entrega a los demas sin esperar nada a cambio, os mantendréis

firmes, a pesar de los pesares.

Asi empezaremos a preguntarnos y tal vez mas adelante sabremos entenderlo y hacerlo bien,
cémo aprender a vivir. Ahi estamos pues para ayudaros, para sugeriros, pero no para andar
por cuenta vuestra, sino acaso iremos a vuestro lado. Y muy timidamente y de forma muy

solapada, os ayudaremos, de hecho lo estamos haciendo: jdespiertos!
Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendicidn y bienvenidos.
Amor, Shilcars.

Ayala

Hermano, gracias, infinitas gracias por tu inmenso amor.

Claves, nos prometiste que nos ibas a dar claves y yo creo que ya nos has dado una muy
importante. Tenemos que sintetizar el mensaje y yo casi lo oi en su totalidad. Una sintesis, que
también la entiendo como clave, una de esas claves que tU ya nos estas dando, de alguna

manera, proponiendo, que ya estamos en ese otro paso.

Esta mafiana se hizo un comentario sobre este nuevo paso que suponia la extrapolacion. Y lo
guiero comentar porque ahora estamos en esas circunstancias y asi lo estoy entendiendo, ya
no es pensar que estamos aqui abajo y tenemos que abrir la puerta para ir arriba y
extrapolarnos y a cuentagotas beber de la Fuente, sino asumir, coger el toro por los cuernos e
implicarnos en ese trabajo que no puede ser otro que el de interiorizacién pura, esa atencién,

esa autoobservacién para intentar estar lo mas conscientes, no aqui, sino alli.



Porgue realmente donde estamos es alli, aqui solo esta, podemos decir, una terminal de la
consciencia, de nuestra verdadera realidad que es donde estamos. Y no ver la intermitencia de
aqui para arriba, sino de arriba para abajo, tomando consciencia de que estamos
permanentemente arriba, por tomar un simil. Y asi se ird abriendo esa frecuencia para ir
captando y al mismo tiempo ddandonos cuenta de que verdaderamente no estamos aqui, que

estamos alli.

Y aqui estamos como elementos que estamos haciendo una misién importantisima, no lo
dudamos, pero de auxiliar de nuestra verdadera esencia, que es donde estamos en la realidad.

Y hoy tu lo has dado como clave inicial. Y si no es asi, te pido disculpas, amado hermano.
Shilcars

¢Estamos arriba? Cierto.

éSomos de arriba? Cierto.

¢Aqui hay Unicamente un espejismo? Cierto también, pero ambos aspectos son muy

necesarios.
Y no olvidéis que también es necesario comprenderlo, como lo estais haciendo.

Por eso, estos dias hemos estado hablando de preparacion, una preparacion que ha avanzado

extraordinariamente bien y ahora conviene la especializacidn.

Ahora conviene que abandonemos ese pensamiento recurrente y nos proyectemos hacia ese

mundo creativo en particular, que es nuestro mundo y nuestra realidad.

Asi que nada que decir, pero si que hay muchas voces clamando en el desierto, porque saben
también que hay un grupo de afortunados, como vosotros y vosotras, que estan recibiendo
una informacién privilegiada y la posibilidad de romper cadenas y ellos también necesitados de

un determinado impulso.

Asi que el esfuerzo por estar arriba es necesario que lo mantengdis, pero que sepais bajar
también hacia abajo, en lo mas profundo de esa cadena tréfica y empecéis a impulsar hacia

arriba a los que en la ciénaga estan ciegos, desamparados y, a pesar de todo, esperanzados.

Castano



TU has puesto el tema importante de nuestra vida y es vivirla con consciencia. Pero claro, la
consciencia se va manifestando en nosotros en la medida en que se lo permitimos. Y aprender
a vivir también significa aprender de nuestros errores, porque no siempre vamos a acertar en
las decisiones que tomamos, pero no es tanto que acertemos, sino que aprendamos del error

para no repetirlo. Esa podria ser una clave del aprendizaje de la vida.

Pero el sentido de la vida nunca se nos da hecho o dado, sino que nosotros tenemos que
averiguarlo, pero no en las referencias que nos den los demas, sino en las que descubramos

nosotros mismos en nuestro interior. Y tal vez, esa es otra clave, también.

Pero a pesar de todo, el ser humano de la Tierra, y nosotros también, porque estamos en ella,
ahora, pues tenemos muchas incertidumbres y muchas inquietudes y enigmas por resolver y
no son faciles de resolver, ni siquiera en las buenas respuestas que nos puedan dar. ¢Qué

respuestas nos puedes dar tu, querido hermano? Gracias.
Shilcars

Cierto que si con una regla trazamos una linea recta de sur a norte, el final sera el norte. Y

viceversa. Ello nos quiere indicar que esta todo previsto, esta todo matematicamente previsto.

Es decir, en esa radiografia invisible, pero cierta, cual es la que se transparenta a veces con la
clarividencia, o la visidbn estereoscdpica de vuestras personas, puede apreciarse
verdaderamente el principio y el final, los distintos procesos por los que vais a pasar:
enfermedades, crecimiento, decrecimiento, obstaculos..., hasta aquella piedra que se os
introduce en el calzado y no os deja caminar con tranquilidad. Todo estd previsto, todo esta en

esa matrix delimitado perfectamente.

Asi que ahi si, no hay secreto, incluso hay seres humanos, hermanos y hermanas vuestras que
leen la palma de la mano y pueden ver el futuro perfectamente, porque tienen esa visidon
estereoscdpica y no se van a equivocar en absoluto, inclusive os van a dar fechas, datos
concretos que no conocéis, que no conoceriais hunca y, en cambio, puede ser cierto que se

produzcan.

Totalmente ciertos si la persona que trabaja en ello es la persona adecuada y cumple con su
funcidén, sin ningun tipo de interés, totalmente altruista. Y ahi habréis de prestar mucha

atencidn, porque ese trabajo es sin esperar nada a cambio.

Bien, hasta aqui queda claro, por lo que vuestra vida es un espejo, una radiografia ya prevista,
vuestros antepasados y vuestros descendientes y vuestros parientes y vuestros amigos y
vuestras dificultades, penas y alegrias, todo esta en esta matrix. ¢ Qué habremos de descubrir?,

lo de siempre.



Y todo lo que descubramos en esta matrix forma parte del pasado y esto es lo que estamos
intentado haceros comprender: que vivais el presente, que penséis sin pensar, porque

estableceréis conexion con la creatividad, con la realidad.

Y es que estais abocados a vivir la realidad, porque sois la realidad, pertenecéis a la realidad. Y
tenéis una serie de compromisos ahora. Y ahora ya es el momento de que empecéis a resolver

incognitas.

No por vosotros y vosotras, que ya lo tenéis resuelto, porque si no hubiese sido asi, no

estariais aqui, estariais entre el montén de seres esperando la llamada.

Habéis recibido la llamada, vuestros corazones estan esperando actuar. Ahi esta la razén para
empezar a comprender como aprender a vivir, pero no desde aqui, sino desde el mas alla, con

consciencia.
Una Pica en Barcelona La Pm

Me ha llamado la atencion que al despedirte del comunicado has dicho: despiertos y

bienvenidos. ¢A qué te referias?

Shilcars

Lo dicho. Puedo decirlo de otro modo: bienvenidos y despiertos.
Una Pica en Barcelona La Pm

Te lo preguntaba porque me da la sensacién como una invitaciéon a una nueva etapa. He

sentido algo como bienvenidos, vais a iniciar esa nueva etapa.
Shilcars

Ahi ya te pronuncias, ahi ya no esperas respuesta cdmodamente sentado en tu sofa, ahi pones
el dedo en la llaga. Claro: bienvenidos y con consciencia permanente, o con consciencia

permanente seréis bienvenidos, en todos los ambitos, sin esperar nada a cambio.
Una Pica en Barcelona La Pm

En el momento del comunicado has dicho que “se os van a dar claves”, en ese momento en
gue lo has dicho ése nos han dado claves a cada uno de nosotros y la idea es que

intercambiemos estas claves?
Shilcars

Que las descubradis por vosotros mismos, puesto que se os han entregado, ciertamente.



Ayala

Esto tenemos que conectarlo con el primer comunicado que diste en Granada, en cuanto al
reciclaje del pensamiento, que en definitiva es transformacién de las impresiones, claro est3,
para ir transmutdndolo. Entendemos que este comunicado lo tenemos que conectar con lo

gue se estd dando en este momento y se dara en estas convivencias.

Entonces, en la dinamica de ese reciclaje, el procedimiento, siendo personal e intransferible,
creo que a nivel comudn lo sabemos, es su esfuerzo, es de atencion. Basicamente en tomar
atencion en este trabajo interior que tenemos que hacer nosotros. Eso va aparejado también
al grado de responsabilidad y eso tiene que ir activdndose, incrementandose dia a dia, porque
si nos conformamos o0 nos ponemos en esa linea de comprensién que creemos tener en ese
momento, porque acabamos de descubrir una clave, pues esa clave en lugar de ser clave serd

anticlave. Gracias.
Shilcars

Podemos definirlo de otro modo distinto y mds adecuado, que es no denominarle trabajo, sino
especialidad, dedicacién, vocacién, altruismo, ilusién, creatividad... No ha de representar
ningun esfuerzo el trabajo espiritual. El trabajo espiritual no se mide por un horario, el trabajo
espiritual es constante, puede serlo no tanto para el ego, para la personalidad adquirida, con
nuestro baksaj incluido, pero en realidad el trabajo espiritual es todo, desde el momento en

que tomamos consciencia.

Y écuando tomamos consciencia? Siempre. No tomamos consciencia cuando nos despertamos
del suefo, porque en el propio suefio podemos estar conscientemente en él, trabajar, digo
disfrutar, crear, acompafar, guiar, tutelar, sanar, ensefar, coaprender, compartir, viajar y un

largo etcétera.
Pruden
Buenas tardes, es la primera vez que vengo y estoy un poco intimidada.

La pregunta que me ha surgido al escucharte es sobre lo que dijiste de nuestros hermanos que
estan en la ciénega écomo podemos ayudarles a salir? Porque esta el libre albedrio de cada

uno y el respeto de su plan divino écémo podemos ayudarles a despertar?
Shilcars

Ya lo estas haciendo, ayudar no tan solo se trata de darles la mano, agarrarlos, tirarlos y

sacarlos del fango.



Ayudar a los demas, es comprendiendo, transmutando, creando. Siendo feliz, alegre, confiada.

Porque no olvides, estamos todos interrelacionados, es un gran Puzle Holografico Cudntico el

que nos compenetra a todos y cada uno tenemos nuestro lugar.

Y cuando una pieza es colocada en el puzle, las demas saben qué pieza ha penetrado en ese

momento y se contagian de su energia.

Por ello ¢como ayudarles? ayudandote y comprendiéndote, autorrealizandote y transmitiendo

con ello por los campos morfogenéticos todo conocimiento energéticamente.

También hay que recordar que dicho conocimiento traspasa fronteras y viaja eternamente por

todo el Universo.

Y tus pensamientos de creatividad estaran eternamente construyendo creatividad alld donde

se reciba la impronta de tu pensamiento afin.

De lo contrario, tus pensamientos en contra también navegaran eternamente y tal vez en este
caso confundiendo a personas, a seres, a otras inteligencias, a humanos como tu, como

nosotros como Atlantes.

Pruden

¢Eso quiere decir que me has integrado dentro del grupo de Atlantes?
Shilcars

No estds aqui por casualidad. La casualidad no existe.

Ahora, has de interpretarlo ti misma. No voy a hacerlo por ti, pero si te damos esa
oportunidad y, de hecho como deciamos anteriormente, te hemos facilitado unas claves.

Adivinalas.
Patron Marino La Pm

Hola Shilcars. Sobre el tema este de que todo esta escrito en la 3D. De que lo que vamos a
hacer en el futuro ya todo estd previsto. Tengo la inquietud en esas sociedades arménicas H2,

H3 y demas ésucede lo mismo? De que esta todo previsto también.
Shilcars
No.

Patron Marino La Pm

10



Lo cual quiere decir entonces que, cuanto mas despiertos estemos aqui, hay mas libre albedrio

y menos previsible todo.
Shilcars

Exactamente, porque impera la creatividad y ahi, en ese punto, la matrix no funciona. Porque,

hermanos y hermanas, la matrix es la IA.
Castafo
Gracias Shilcars, por todas las referencia y claves que nos estas dando, sin darnoslas.

Con respecto a la respuesta que me diste anteriormente dijiste que todo el curso de nuestra
vida de norte a sur o de sur a norte esta previsto ¢no? Y un buen adivino podria describirnoslo

perfectamente.

Entiendo que con eso no nos sugieres que busquemos un buen adivino, sino que ese adivino
seamos nosotros mismos, que también podemos serlo, si nos entrenamos suficientemente en
descubrir el sentido que hemos previsto a nuestra vida. ¢Es esa la clave que nos das ahi?

Gracias.
Shilcars

Efectivamente, sois y somos adivinos, épara qué jugar al juego de las adivinanzas, si tenemos

gue dedicar nuestra atencion a otros menesteres?

Aunque a no dudar tendréis que aplicaros en la adivinacién, cuando las circunstancias os

obliguen a moveros verdaderamente de vuestro silldn.
Castano

Tal vez no esperar a que las circunstancias nos obliguen a adivinar el futuro, sino que nos

pongamos ya en ello.
Shilcars

Siempre y cuando estéis preparados para reconocer la realidad de vuestras circunstancias, de

vuestras vidas y de vuestro entorno, entonces si.

De lo contrario mejor que os dediquéis a la autoexploracién a la autoobservacidn, a vuestro

trabajo interior y a la ayuda humanitaria y de divulgacién.

Porque todo llegard y, si acaso tenéis alguna dificultad, pero estais trabajando en favor de la

Energia, la Energia os ayudara y puede que y casi con toda seguridad, os saque del agujero.
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Castaio

Bueno, también tenemos las cartas de Tseyor, las Cartas de Uommo, las Cartas del
autodescubrimiento, que creo que también son espejos, si nosotros sabemos leerlas, para que

nos reflejen ese sentido que hemos previsto para nuestra existencia.
¢Seria una clave también en este sentido, hermano? Gracias.
Shilcars

Cierto que las cartas os van a dar siempre la respuesta adecuada.

Pero, habréis de preguntaros ¢estaremos preparados para recibir la informacion que en ellas

se va a reflejar?

Y mds, si no es para vosotros mismos: ¢estaremos preparados para la debida interpretacién?,

¢no vamos a errar en la interpretacion y a entender una informacién por otra?

Habéis de ser responsables y mucho mds cuando leais las cartas para los demas. éSabréis
orientarles debidamente, o vuestro ego del conocimiento hard posible que os credis con dicha
capacidad? Y os aventuréis a guiar la vida de los demas en funcién de una informacion que os

llega de las cartas verdaderamente, fielmente y, como digo, a través de la matrix.

Responsabilidad, sed conscientes, pensad siempre que queda mucho por aprender, sed

humildes.

Explorad en esos pozos profundos de humildad, que todos disponéis, y bebed de la misma, de
dicha humildad. Y ese liquido vivificador os hard libres y tomaréis decisiones y sabréis en todo

momento que porcién de la copa podéis beber, degustar y disfrutar.
Capitel Pi Pm

Buenas tardes Shilcars. Primero que nada, tengo que decir que no tengo ningun afan de
adivinacidn, ni mucho menos para decirle a alguien, no me encuentro en condicion de nada,

évale?

Pero he tenido una situacidon y por ver si me podrias orientar un poco de éicdmo es que se

produjo?

Antes de morir mi madre, la noche anterior. Yo tengo un suefio que es recurrente cuando va a

morir alguien, el que sea, puede ser hasta de un desconocido pero que me voy a enterar.
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Y es que veo mucha gente sentada asi, como estamos ahora en coro, y en el centro no hay

nada. Y siempre que tengo ese suefio alguien muere.

Y la noche anterior a que mi madre murid yo tuve ese sueio. Y le he dicho a Pigmalién, tuve el

suefio, mi madre se va a morir.
Me gustaria saber cédmo es que yo puedo captar eso. Me viene en el suefio nada mas.
Shilcars

No hace falta desentrafiar tanto misterio. Cuando en realidad no existe tal misterio ni tal

magia. Es la impronta. Son los principios de ese conocimiento libertador.

Tranquila, irds comprendiéndolo y esto no quiere indicar tampoco, y hablo en general, que no

se practique con las cartas, porque ello va a estimular vuestra imaginacion.
Pero siempre con prudencia, siempre con humildad, siempre con mucho respeto.

Y trabajando asi, es decir actuando, activando, moviendo la energia imaginativa y creativa, de

este modo, podéis funcionar perfectamente. Y no lo olvidéis esta todo escrito.
Liceo

Hola Shilcars, esta tarde hemos estado comentado sobre el comunicado que hemos leido y

veiamos que habia como una nueva concepcién sobre las extrapolaciones.

Incluso hemos comentado que no es que tengamos que estar siempre haciendo

extrapolaciones, porgue el sentido es el que se da en este comunicado.

Y yo queria preguntarte éno son las extrapolaciones, cuando las hacemos, algo parecido a lo
gue acabas de decir con las cartas? Que lo que estamos es precisamente practicando,

intentado desarrollar esa capacidad de extrapolarnos.

Shilcars

Ahi esta el fundamento de la especializacién.

Y porque entendiéndolo de otra manera estaremos influyendo en el deseo.
Escampada Libre La Pm

Buenas tardes Shilcars, queria hacerte una pregunta.

En estos ultimos dias me ha llegado como una respuesta que no sé si es egoica o no
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Algo que me ha pasado muchas veces, incluso en los talleres de interiorizacién, parece que me
voy, y cuando vuelvo como que tomo conciencia de mi cuerpo, como si acabase de entrar en

mi cuerpo.

Todos estos afios lo interpretaba como una fuerza externa que me agarraba como si fuese la
energia del medio, pero en estos dias he sentido como que eso pasa o sea se me cortan las
piernas o las manos y en el momento en cuanto vuelvo me pasa eso. Y por eso te pregunto. Si

me puedes responder. Gracias.
Shilcars

No puedo.

Escampada Libre La Pm

Quizds me he expresado mal. No solo sucede cuando hago los talleres de Interiorizacion.
Sucede cuando también hago una meditacién y como que me voy y vuelvo, eso es lo que yo he
llegado a entender en estos ultimos dias, pierdo esa nocion de estar aqui y cuando vuelvo me

sucede eso. Si me puedes contestar. Gracias.

Puente

Shilcars, no dice nada.

Unidn y Progreso La Pm

Hola Shilcars, quisiera que me ayudaras a aclararme.

TU has dicho que todo estd escrito. Si nosotros venimos ya con un programa, que venimos a
vivir una experiencia humana, escogemos un cuerpo, escogemos una familia, escogemos todo
nuestro entorno, todas unas circunstancias y todo bien escrito éLa matrix qué papel juega?

é¢Nos ayuda, o nos hace distorsionar nuestro programa que ya traemos?

Si ya venimos con un programa, cuando desencarnamos ¢quién escribe el programa? Porque
tengo entendido que cuando nosotros desencarnamos, nosotros mismos hacemos nuestro
plan para volver a este plano a vivir esta experiencia que nos va a permitir evolucionar en
nuestra conciencia hasta que llegamos a la iluminacidén. ¢Qué papel juega la matrix en la

evolucién de mi consciencia?, ¢éme la pone dificil? Aclarame un poco.
Shilcars

Preguntas, respuestas y poco espacio para Shilcars en la contestacién.
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Sin embargo, éno te has preguntado alguna vez que otros y otras habrian de tener la

oportunidad de hacerse esas mismas preguntas y en cambio viven en una total confusién?

¢Te has preguntado, tal vez y al parecer adn no, que has venido con un compromiso, que no
eres de aqui, que no eres de este mundo, que no eres lo que aparentas, que no eres lo que
pareces y, en cambio, te has sujetado a este cuerpo con un gran sacrifico para poder
experienciar y contar a los demas, a través de dicha experiencia, que ellos también pueden

llegar a pensar como tu?
Unién y Progreso La Pm

Claro, mi nivel de conciencia me hace ver que yo tengo una misién aqui, y que tengo que

seguir evolucionando, no solo para mi, sino también para arrastrar a todos los demas...
Shilcars
Ahi estd, arrastrar a los demas, porque tu realmente ya estas arrastrada.

Has sido arrastrada, en el sentido metaférico, llevada hasta los umbrales de la iluminacion. Y
has sido llevada hacia ese punto, precisamente para que desde ese punto del que procedes
seas capaz de hundirte en las profundidades del pensamiento y la psicologia humana y ayudes

a los demas, sin esperar nada a cambio.

Unidn y Progreso La Pm

¢Y la matrix, la Inteligencia Artificial, qué papel juegan?, ¢ Para qué?

Shilcars

Se ha explicado sobradamente lo que es la matrix, hoy precisamente, con profundidad.
Pinto

Son muchas preguntas, mucha emocién.

Llegué a Espafia en un momento dificil, muy dificil y sin embargo estoy aqui feliz, feliz de mi

iniciacion.

Pero mi pregunta es ¢por qué ese caos que estoy pasando? éipor qué me vine, y dejé a un ser

gue la estd pasando fuerte?

Y ha habido conflictos entre los dos y, sin embargo, hoy cuando lo llamo me dice: estoy feliz y

de corazdn te digo, disfruta con tus hermanos.
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Y si, estoy feliz de estar aqui. Pero cuando veo ese ser acabado ahi digo é¢qué leccidn hay ahi

para los dos? porque hay una leccidn para los dos.
Mi pregunta es é¢qué debo hacer con este proceso?
Shilcars

é¢Realmente quieres ayudar en este proceso? Ayudate a ti misma. Porque el que te necesita,
necesita, y son muchos, que seas fuerte, comprensiva, con intuicién, con inteligencia, con

bondad, con altruismo.

Y si eres fuerte, valiente, comprensiva y transmutadora, realmente estds ofreciendo

generosamente una gran ayuda.

No necesitas nada mas. No necesitas ni un solo peso en tu bolsillo para llevar la felicidad a tu

mundo. Y tu mundo eres tU misma y tu misma eres todos.
Pinto

Gracias, perfectamente lo he entendido.

En Buenas Manos La Pm

Hola Shilcars, desde que acabaste con el comunicado has pronunciado muchas palabras que
me han llegado muy sincrénicas, porque llevo muchas semanas con acontecimientos

interesantes

Has hablado que quizas no es momento de retirarnos a un campo, aunque estemos mas cerca
de las estrellas, estemos mas tranquilos, porque tenemos una misién que cumplir. Y yo estuve
con ese tema mucho tiempo de irme, no irme y ahora mismo estaria al otro lado del Atlantico

y sin embargo estoy en Granada, me imagino que es por algo.

Y decias que a veces dais empujoncitos y las ultimas semanas habia sefiales de alguna

psicografia donde me he visto, también una experiencia en un campo con una luz brillante.

Y finalmente no sé qué hizo que tuviera que volver y estar aqui, porque estds hablando de esa
mision que tenemos que cumplir y yo tenia ese sentimiento de que la llamada ha llegado a mi
hace tiempo y si hay una mision que cumplir, tal vez me echaste una mano para tener esa

decision mas facil
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También fue interesante la preocupacion de los hermanos, creo que hemos aprendido mucho,
ha sido como una retroalimentacidn. Siento que era una practica. Hemos puesto en practica el
desapego, el amor, el cumplir con la misién. Si puedes darme alguna pista, si es asi como lo

siento.

Shilcars

He de decirte que verdaderamente las grietas sirven para que la luz penetre en ellas.
Puente

Porque tu volviste por el agujero que se hizo en el barco y hacia que el agua entrara. Pues

mira, por las grietas ha penetrado la luz.
En Buenas Manos La Pm

Entonces épor algo tengo que estar aqui?
Shilcars

Ahi esta la especializacién.

Ayala

De darnos cuenta.

En Buenas Manos La Pm

Y ese es el aprendizaje. Y ese aprendizaje va a ser cada vez mas intenso, porque las pruebas
seran cada vez mas intensas. Tenemos que estar preparados, estar juntos. Creo que me habéis

hecho el camino facil, ahi entrd la luz.
Shilcars

Tu lo has dicho.

ANEXO
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Avistamiento maddulo nave, sobrevolando Sierra Nevada-Granada,
tomada desde el Muulasterio Tseyor La Libélula.

9:00 AM dia 20/05/2024. Autor: Comandante Ayala.
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