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En la tarde de hoy miércoles, hemos estado leyendo y retroalimentando el cuento del

comunicado 1386. La Continuación, dado ayer por Shilcars_._ Posteriormente, nos han dado

el siguiente mensaje.
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1387. LA MENTE PROCURA ADAPTARSE A TODAS LAS CIRCUNSTANCIAS

o0o

Amigos, amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de Agguniom.

Todo parece fácil. La mente, a modo de chicle, procura adaptarse a todas las circunstancias, a

veces complicadas, otras no tanto.

La mente, además, intenta complacer al individuo, porque éste de alguna forma se lo exige, se

lo pide, muchas veces se lo suplica. Y ella no para de complacer, aplicándose verdaderamente

en su menester, que es dar cumplimiento a la estructura corporativa y para eso se vale de un

cerebro.

Y dicho cerebro actúa según las posibilidades que tiene de adaptarse. El cerebro es un

elemento virgen que se adapta bien a las circunstancias, pero necesita, como mínimo, un

espacio libre de ataduras, de condicionamientos. Y muy especialmente el cerebro precisa y

requiere de un ánimo feliz, tranquilizador y específicamente optimista.

Así que lo tenemos muy sencillo:

-El cerebro activa sus recursos energéticos y de grandes posibilidades, siempre y cuando el

elemento actúe coordinadamente y en base a un conocimiento de sí mismo. Lo contrario es la

negación y el cerebro se rendirá y cerrará filas ante cualquier proyecto regeneracionista.

-El cerebro está pensado para funcionar de modo múltiple y en secuencias que podríamos

decir forman parte de almacenes estancos. Y va almacenando, además, en sus

correspondientes espacios estancos, la memoria del conocimiento y de alguna forma la aporta

al individuo por medio de la mente y este satisface así sus necesidades.
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-El cerebro no piensa, no tiene sentimientos.

-El cerebro es un instrumento muy importante aquí, en la 3D, pero actúa como un robot,

funciona por impulsos y la energía que requiere es la del optimismo, la alegría y el equilibrio.

Por lo que estando y posicionándose en un cuerpo dotado para su funcionamiento orgánico en

esta 3D, todo eso ya le está bien.

-El cerebro funciona por medio de dichos impulsos y se relaciona, hace de guardia atento

siempre al buen funcionamiento del organismo al que sirve. Pero al mismo tiempo la voluntad

del individuo ha de estar suficientemente atenta, también, para no romper las reglas de juego.

En esta 3D hay reglas de juego evidentemente y estas pasan necesariamente por el

establecimiento de órdenes y posibilidades lógicas.

Así que verdaderamente el cerebro no es un elemento trascendente, sino básicamente

preparado para establecer la racionalidad, el equilibrio y proporcionar al individuo el

correspondiente estado psicológico y mental para, mediante la oportuna reserva memorística,

facilitarle el deambular lo más apacible, seguro y confiable posible. Y nada más.

Todo lo demás corresponde a ese espacio mental que ya forma parte de la trascendencia. Y ahí

es donde el individuo tiene que ir progresando y adaptándose a las circunstancias. Por eso de

nada sirve, o de muy poco, almacenar conocimiento por el simple hecho de almacenar

conocimiento, porque esto obviamente lo puede hacer la computadora natural, que ya está

dispuesta para ello.

Entonces, si aunamos los suficientes recursos, podemos hacer que esa computadora natural y

que forma parte de nuestra estructura biológica pueda trabajar a favor nuestro, ofreciéndonos

toda la información posible. Y con ello no hará tanta falta establecer contactos exteriores,

porque el propio individuo tendrá toda la información a su alcance, siempre y cuando haya

sido capaz de establecer paralelismo con su estado memorístico.

La clave está en la memoria. ¿Cómo activar la memoria para que por medio de las

experimentaciones y experienciaciones -léase extrapolaciones mentales al mundo de la

realidad, a la realidad de los mundos, por lo tanto la trascendencia de este mundo físico,

situándonos en órbitas superiores- pueda funcionar debidamente?

Y de las experiencias que se recogen por medio de múltiples réplicas de las que podamos

disponer, ahí se aplica el baremo de las necesidades propias y no de la cantidad, sino de la

justa que por su calidad interpretativa el individuo pueda demostrar en todo momento.
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La base estará en que esas experiencias en los mundos sublimes puedan canalizarse y

unificarse para ser trasladadas y guardadas en esos espacios estancos de la memoria cerebral,

física, tridimensional y puedan servir para el deambular.

La cuestión es tener la suficiente capacidad memorística para ir recordando el estudio, las

aplicaciones, las experiencias que puedan tenerse en los distintos niveles en los que nuestras

réplicas se mueven, unificarlas todas en un conocimiento común, trasladándolas a la memoria.

Y esto es así, se trasladan, pero teniendo la facultad suficiente como para que la propia

memoria nos facilite la información necesaria.

¿Cómo establecer la debida organización para que esto se produzca, como elementos, sabios

elementos en conocimiento racional, intelectual, pero información obtenida mediante la

trascendencia, eso es, información generada actual, puramente creativa, al día de las

circunstancias que se necesitan para el progreso y el autodescubrimiento? Sencillamente,

trabajando la autoobservación.

Así que volvemos a hablar de autoobservación, es una repetición constante, pero hemos

llegado a un punto en el que podemos, a través de esta circunvalación de referencias, llegar al

punto clave o básico.

Así bien, todos los elementos que toman cuerpo en este mundo 3D, primeramente han de

gozar del necesario y correspondiente equilibrio para llegar a entender y comprender lo básico

que es la autoobservación para el desarrollo en todos los aspectos, para el desarrollo múltiple

de nosotros mismos, como múltiples réplicas de nosotros mismos.

Y que lo son en tanto en cuanto las réplicas que se generan han sido creadas para satisfacer

necesidades apremiantes y básicamente preparadas por propia solicitud imperiosa de adquirir

conocimiento, pero no por deseo sino por el anhelo mismo de este apartado tan importante

como es la equidistancia adecuada entre la parte divina y la parte mental, la parte espiritual y

la parte material.

Por descontado esto es así y será así siempre, porque en verdad el conocimiento trascendental

está fluctuando en bandas que nos brindan conocimiento, pero a veces falla un punto, se

pierde ese punto de conexión con la adimensionalidad por la falta de memoria.

La falta de memoria viene dada por la disfunción, en este caso dispersión, por establecer

nuestros puntos de apoyo en la parte externa mucho más que en la parte interna, por deseo,

por comodidad, por autocomplacencia. Por múltiples motivos nos apartamos del concepto

básico que es la autoobservación de instante en instante. Por dar fiel cumplimiento a ese

deseo propio del mundo material, ese morder la manzana a la que nos hemos referido en

más de una ocasión.
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Y nuestro propósito es intentar entender lo necesario que es no morder la manzana, porque

todo el alimento que vamos a obtener en un futuro lo será mediante la oportuna energía que

generen nuestros cuerpos y mentes. Y no los sucedáneos de la energía como pueden ser los

alimentos que tradicionalmente se toman en este plano tridimensional.

A partir de ahí se genera un planteamiento nuevo y se crea, siguiendo esas, digamos,

directrices o normas, un nuevo elemento que figura en el mundo tridimensional, en el mundo

material, con su correspondiente consciencia participativa y equiparándose posteriormente a

ese mundo pleno de luz y color que se nos brinda por pleno derecho.

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendición.

Amor, Shilcars.

Castaño

Gracias, Shilcars, por este comunicado que nos acabas de dar sobre cómo la mente se adapta a

todas las circunstancias y cómo en ese adaptarse el cerebro ocupa un papel importante,

preponderante, aunque de hecho el cerebro no piensa, sino simplemente transmite la

información, la almacena, y también del mismo cerebro a veces se puede rescatar en dos

procesos que son la memoria a corto plazo y la memoria a largo plazo.

La memoria a corto plazo es la memoria en uso, la que necesitamos manejarnos, para

desenvolvernos cotidianamente en cada circunstancia. En la memoria a largo plazo se

almacenan ya contenidos permanentes, vivencias, experiencias, emociones, todo tipo de

contenidos, y podemos acceder a ella también abriendo esos archivos de memoria que

supuestamente el cerebro también almacena.

Pero hay un aspecto, en este funcionamiento ordinario que es la relación de la memoria con la

trascendencia, y es el que más nos interesa, y ocupa un lugar muy preponderante en el trabajo

espiritual.

Por eso, por ejemplo, en los Talleres de Interiorización, no voy a describir aquí en qué

momento la memoria ocupa un lugar preponderante porque no es adecuado, pero todos lo

sabemos, los que lo sabemos. Y la importancia que es ampliar el espacio de memoria para

permitir descargas desde la abiótica a este mundo y traernos información.

Para eso hace falta mucho espacio de memoria, porque los archivos adimensionales son muy

“pesados” y a veces pues no caben en los estrechos contenedores 3D de nuestro cerebro,

entonces no se pueden almacenar, no caben, tienen mucho peso. De ahí la importancia de que

nuestra memoria 3D sea lo más amplia posible.
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¿Cómo se amplía el espacio de memoria en nuestro cerebro?, ejercitándola. Eso lo decían ya

los antiguos, memoria minuitur, nisi exerceas, la memoria disminuye si no la ejercitas.

Por ejemplo, le daban mucha importancia en la antigüedad al ejercicio de la memoria, tal vez

porque no tenían espacios de almacenamiento tan fáciles y al uso que tenemos ahora y no

todo el mundo sabía escribir ni leer, entonces tenían que recordar el conocimiento mediante

la memoria. No podían utilizar textos, no sabían leer ni escribir, muchas personas en el mundo

antiguo.

Y eso hacía que su capacidad de memoria fuera infinitamente superior de la nuestra, porque la

ejercitaban y eso les facilitaba un montón de cosas. Se aprendían himnos religiosos de cabo a

rabo y podían recitarlo de forma pasmosa, se los sabían perfectamente y así se transmitían de

una generación a otra. Así almacenaban sus escrituras sagradas. No tanto en los textos, sino en

la memoria.

La escritura se dio después como un procedimiento de almacenamiento que puede ser

consultado, mientras que la memoria de cada uno no se puede consultar, nada más que por el

propio individuo.

Bueno, perdonad que me extienda un poco en esto, pero a lo que voy. Entonces, a veces

menospreciamos la memoria, como está la IA, nos lo dice todo, cualquier cosa que

necesitemos saber ya la tenemos en una consulta informática. ¿Y para qué? ¿Para qué

aprenderse fechas, datos?

Y así vamos haciendo una dejación cada vez mayor de nuestra capacidad de memoria. Nuestra

memoria disminuye, nuestra capacidad de atención disminuye muchísimo.

Cada vez las personas son menos capaces de estar atentos a lo que dice otro, más allá de unos

pocos segundos ya desconectan, como ya habréis desconectado lo que estoy diciendo, ¿no?

Hace rato, seguramente.

Porque nuestra capacidad de atención es mínima actualmente, cada vez va disminuyendo.

Todo eso va en detrimento de nuestro desarrollo espiritual, porque en el trabajo espiritual la

memoria tiene un papel muy importante, como Shilcars ha dicho en su comunicado.

Y es lo que quería recalcar, el valor, la importancia de ampliar nuestro espacio de memoria en

el trabajo espiritual, mediante la autoobservación, no de cualquier manera, no nos vamos a

aprender la lista de los Reyes Godos, no. Es mediante la autoobservación.

Bueno, Shilcars, algo te tengo que preguntar.
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Entonces quería preguntarte precisamente, ¿hasta qué punto una memoria bien entrenada

contribuye a nuestro despertar? Gracias.

Shilcars

Desde luego, en el mundo trascendente, fuera de las fronteras de la 3D, no se necesita

memoria ni cerebro, hay puramente consciencia y toda la información que se recibe, que se

adquiere con consciencia, dura y perdura eternamente.

Y se va asimilando, trasvasándose a la memoria física y esta tendrá equivalencia con la unidad

para el almacenaje de toda esa información, adquirida de alguna manera con consciencia.

Y al traspasar la información a la memoria física no hay peligro. No existe situación anómala

que impida el almacenaje, porque precisamente la memoria se equipara a la unidad. Y en este

caso, el cerebro está concebido para ir empequeñeciéndola, paulatina y progresivamente

según necesidades, para dar cabida a un infinito número de información.

Por cuanto dicho empequeñecimiento obedece a la propia inercia que la creación sostiene en

una dirección, podríamos decir, hacia la unidad en un infinito mundo pequeño.

Castaño

Gracias, Shilcars por la respuesta que, desde luego, ha puesto en valor el sentido espiritual de

la memoria y su origen.

Conectando con esto, además, generalmente se admite que el almacenamiento de la memoria

tiene lugar en el cerebro.

Pero también algunos neurocientíficos dicen que la memoria se almacena en el campo

cuántico y lo que hace el cerebro es rescatar la información que está en el campo y traerla a la

memoria, a la consciencia, a la memoria de uso. Pero no tanto porque se almacene en el

cerebro. El cerebro lo que hace es la operación de cogerla del campo y traerla al uso.

No sé si esto es más acertado que decir simplemente que la información se almacena en el

cerebro. Gracias.

Shilcars

Ciertamente la memoria se almacena en el cerebro y el conocimiento adquirido se pierde en el

momento en que esa memoria desaparece del mundo material.

Lo Tienes Todo La Pm
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Hola Shilcars. Gracias por estas respuestas y por todos estos avances que nos estás dando.

Mi pregunta y reflexión era sobre la parte de la alimentación. En esa transición, hasta llegar a

esa alimentación que nos dices que va a ser más bien energética y sin morder la manzana. Lo

entendí así.

Entonces en esa transición entiendo que desde ahora donde estamos será ese paso que

estamos haciendo con las semillas, purificando los alimentos, cada vez comer lo más sano y

natural posible.

A medida que vamos trabajando esa parte trascendente, esa apertura de conciencia, esa

subida de vibración, nos irá llevando a que cada vez comamos menos animales, nos

alimentemos mucho mejor hasta ir llegando en progreso a ese punto.

Es un poco lo que me llega, y si es así desde el punto que estamos ahora hasta llegar a ese

punto que nos dices de que lleguemos a esa consciencia, a ese nivel vibratorio de alimentarnos

sólo de esa energía sin morder la manzana.

¿Todo ese proceso si es así? Gracias hermano.

Shilcars

Así es. Y además se va a producir un imprevisto que es la cantidad de toxicidad que van a

ingerir y están de hecho ingiriendo las gentes, pero va a ser mayúscula en el futuro en los

alimentos que se tomen.

Esto va a llevar efectivamente a que se coma menos y más sano, hasta llegar al alimento cero,

únicamente alimento espiritual, energéticamente hablando.

Lo Tienes Todo La Pm

Gracias hermano Shilcars. Entonces por eso entendemos un poco esa importancia y esa

“necesidad” entre comillas abiótica, y también de transmitir, trabajar en esa parte de la

agricultura, de ese alimento tanto trascendente como material, porque sabemos que estamos

en un mundo dual y tiene que ir compaginado tanto uno como el otro.

Entonces, por eso sentimos esa importancia que va a hacer falta tanto para nosotros como

para los autóctonos para poder llegar a ese punto que tenemos que involucrarnos tanto en ese

alimento.

Bueno, nada, muchas gracias.

Shilcars
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En definitiva, iréis adquiriendo más conciencia de lo que sucede a vuestro alrededor y de las

necesidades que propiamente necesitáis y vuestros cuerpos intuitivamente rechazarán

determinados alimentos, porque entenderán que no les corresponde ingerirlos y poco a poco

se irá tomando conciencia.

Pero todo lo que indico no ha de hacernos tomar medidas drásticas y dejar de alimentarse.

Sería absurdo y altamente dogmático tal proceder.

Un Paso Magnifico La Pm

Gracias. Hola, querido hermano Shilcars, y bueno, quería preguntarte, habéis estado hablando

de la memoria y me venía una imagen de cuándo uno recibe informaciones sobre otras

existencias, por ejemplo.

Qué sentido puede tener realmente según vuestra visión y qué aportación me puedes dar con

esto y de dónde viene esa memoria, aunque ya sé que es en otras existencias, pero dónde se

aloja esto en el plano más…, pues eso, de registros, de dónde parte esto, si me podéis dar una

respuesta. Muchas gracias.

Shilcars

Repasemos lo dicho en la introducción y tal vez cabrá un poco más de luz al respecto.

Un Paso Magnifico La Pm

Quería preguntarte algo un poquito más a nivel de que estoy aquí, un poco más personal,

porque voy a hacer un viaje ahora en julio, dos meses, voy a hacer un viaje a Colombia a dos

meses y me gustaría saber si tenéis alguna pauta que me podáis indicar para este camino.

Porque yo sé que tengo que estar allá para algo y si a lo mejor necesito saber algo que me

pueda facilitar esa estancia allá.

Shilcars

Prudencia valorativa, no deseo y mucha autoobservación.

Ayala

Amadísimo hermano, infinitas gracias por tu inmenso amor.

Autoobservación, memoria. En síntesis, si no somos capaces de autoobservarnos o nos

autoobservamos muy poco, en esa misma proporción va a estar la memoria.
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Aquí se ha hablado de la importancia de la memoria y ustedes la acaban de resaltar, porque va

a ser básica en función de la capacidad que tengamos nosotros para sacar el rendimiento de

esa memoria, porque nos va a servir de base o contraste para poder analizar de alguna manera

con más datos, con más referencias, aquellos otros pensamientos que no son pensamientos,

pero que trasladándolo aquí le podemos dar un mayor sentido, una mayor coherencia, porque

tenemos más base experiencial a través de la captación que hemos podido hacer, esa amplitud

de captación de memoria, gracias a la autoobservación.

Claro, eso parece coherente, pero nos cuesta a lo mejor en un momento, lo digo por mí

obviamente, alcanzar ese grado de autoobservación, porque lo ideal en esta proporción, tú lo

has dicho, sería la autoobservación de instante en instante, pero un primer paso creo que de

forma incipiente podría hacer esforzarnos como mínimo para prestar atención a todo lo que

nos rodea.

Ese sería un primer paso que nos puede servir para ir habilitando con mayor capacidad que

tiene esa portentosa herramienta que es nuestro cerebro.

¿Es así, amadísimo? Infinitas gracias por tu inmenso amor.

Shilcars

Sí, por cuanto la autoobservación no es la observación del exterior, estar constantemente

observando las reacciones, acciones y reacciones del exterior.

La autoobservación de instante en instante es la toma de consciencia de instante en instante.

Por lo que la memoria nunca podrá equipararse a la consciencia.

Castaño

Gracias Shilcars por toda tus referencias. Hay una paradoja que a mí me llama la atención y es

la siguiente:

Algunas veces nos habéis dicho que cuando una persona trasciende, “muere”, nadie muere,

pues se pierde todo el conocimiento que haya almacenado.

Tal vez incluso la memoria de su propia existencia, sobre todo cuando va ligada al

desenvolvimiento de su personalidad temporal, porque al ser temporal desaparece.

Sin embargo, cuando se hacen regresiones a vidas pasadas, aparece ese personaje, esa

persona y su situación y sus recuerdos perfectamente conservados. Si habían desaparecido,

¿cómo es que se pueden recuperar?

Gracias.
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Shilcars

El conocimiento se adquiere por consciencia. Y cuando se adquiere por consciencia, se

adquiere por transmutación.

Por tanto, la consciencia tendrá un estado o dispondrá de un estado vibracional cada vez

mayor.

Junto a Ti La Pm

Hola, amados hermanos Shilcars. Gracias porque diste respuesta a una pregunta que yo me

hacía, seguramente muchos hermanos también, hace muchos años, y era que comentábamos

cómo era posible que cuando hacíamos una extrapolación pudiéramos recordar con claridad lo

que habíamos visto, pero además era inolvidable.

Lo comentábamos como algo que nos llamaba la atención. ¿Qué es esa palabra? Es que es

eterno. Pasan los años y tú recuerdas aquella experiencia y te vuelve con claridad. Bueno,

gracias por la respuesta porque no hay duda ya.

Pero tenía otra pregunta que quiero hacerte, porque nos comentasteis que de esas

extrapolaciones hay veces que volvemos y no recordamos todo, pero nos decís que en el

momento que lo necesitemos esa información aparecerá.

Hoy nos confirmas que no es la mente la que recuerda eso. Si estoy entendiendo bien lo que

estás diciendo, va a ser en el momento que tengamos la consciencia para recordar esa

experiencia y creo que puede ser nuestra propia micropartícula la que recupera esa

información.

¿No sé si es por ahí o nos puedes decir algo más?

Shilcars

Ese algo más es saber interpretar adecuadamente que todas las experiencias de todo lo que

sucede en el universo son de uno mismo.

Castaño

Gracias Shilcars por esta última respuesta. En ese caso todo lo que sucede en el universo se

almacena, se conserva, se graba, por decirlo de alguna manera.

Nada se pierde y permanece en los archivos del conocimiento, los cuales seguramente se

pueden consultar y recuperar, precisamente aquellos acontecimientos colectivos o personales,

históricos, que han sucedido. ¿Es así hermano? Gracias.
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Shilcars

Aquí habremos de saber diferenciar lo que es el estado ilusorio, del estado real, lo que es

subjetivo de lo objetivo.

Y verdaderamente, con este proceso mental que estamos aplicando, poder entender, aunque

sea en una pequeña o milésima porción de entendimiento, que todo está en un presente

eterno.

Escampada Libre La Pm

Hola, amado hermano Shilcars, te voy a hacer una pregunta que no sé si será importante o no,

para mí lo es.

Hace un tiempo, no sé cuánto tiempo, pero bastante, que en mi vida diaria me surgen muchas

ocasiones en las que me olvido de cosas, dónde he puesto objetos o de recordar algo y pido a

mi réplica genuina, a mi Yo absoluto, a mi Yo superior mejor dicho, que me lo recuerde.

Entonces yo lo tengo que soltar, lo suelto y sigo haciendo lo que sea que esté haciendo, ya sea

las cuestiones normales, puede ser estar haciendo la comida como estar en la calle o algo así,

pero lo suelto y a la mínima ocasión, no pienso en eso, sino que, a la mínima ocasión, igual giro

la cabeza y lo que buscaba lo tengo ahí, es como si todo mi ser me llevase a eso, pero porque

yo lo he soltado, pido que me lo recuerde, que me lo diga.

Y entonces, hablando de lo que estás ahora contestando y diciendo en este comunicado, pues

no sé, me vino ese impulso de compartirlo y si eso es que está en los espacios estanco.

No sé, yo de forma natural he tomado esa costumbre de hacerlo, no sé qué me puedes decir,

pero a mí me da resultado, y bueno, no sé qué explicación tiene eso, yo creo que para mí es

bueno.

Entonces te pregunto, y lo comparto también, por si puede servir para alguien, pero quizá eso

sí, quizá lo pudiese desarrollar a un nivel más alto quiero decir, eso es lo que quería decir, si

me puedes decir algo, gracias.

Shilcars

Para facilitar la mejora del olvido, para recordar o como recordatorio de algo que interesa

tener presente, no hay nada como anudarse un hilo en un dedo.

Ahora bien, lo importante es luego recordar ¿para qué me habré puesto el hilo en el dedo?

Castaño
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Bueno, Shilcars, ahora ha salido el tema del olvido, que también forma parte de la memoria

memoria/olvido, olvido/memoria.

Hay nombres simbólicos como, El Olvido, No te olvides, Olvida el Pasado, cuál es la clave,

¿recordar u olvidar? Gracias.

Shilcars

La clave está en el desolvido.
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