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Una agradable y amena reunién la de esta tarde noche en la Casa Tseyor de Barcelona, y en
compafiiia de gente nueva que nos ha visitado por primera vez, y con la que hemos compartido
verdaderamente unas horas maravillosas en unién y hermandad. Seguidamente, Shilcars ha
intervenido y nos ha facilitado el siguiente comunicado, a modo también al parecer de

mensaje de Navidad.

SHILCARS

955. PENSANDO EN LOS DEMAS

Shilcars
Amigos, amigas, soy Shilcars de Agguniom.

Todo muy bonito, todo muy fresco, alegre, esperanzador, ilusionante... jvamos, para

distraerse!, para pasar un rato agradable y olvidarse de la realidad de este vuestro mundo.


http://tseyor.org

Digo realidad, por decir alguna cosa, por decirlo de alguna manera, porque dicha realidad
tampoco lo es, o lo serd pero relativa. No hay nada real en este mundo, no hay nada
verdadero. Y preguntaréis por qué, icomo no puede existir en este nuestro mundo, en esta

situacion, en este plano, la realidad verdadera?

Pues sencillamente porque este mundo, en su concepcidn, es imperfecto y la realidad, la
verdad, si la hemos de denominar asi, lo serd por ser perfecta. Y si no es perfecta, no es

realidad, serd un sucedaneo de la misma.

Entended, en un mundo imperfecto no puede existir la perfeccién. Por ello, todo lo que se
crea, se genera, lleva su correspondiente dosis de imperfeccién. Y con el tiempo se estropea

por su misma imperfeccioén.

El desgaste es evidente, estamos en un mundo imperfecto, como he indicado, y por ello la

imperfeccién es el amo y sefor de este mundo.

Claro, luego todos nosotros deseamos, queremos que todo sea perfecto, que cuadre segun
nuestras estructuras mentales, imperfectas también al mismo tiempo, y nos olvidamos de que
habremos de aceptar la imperfeccidon como un reto. Un reto que nos ha de llevar a la

busqueda de la perfeccidn, dentro de la propia imperfeccion.

Nos quejamos luego, ante ese deseo, de que no se cumplan algunos de nuestros objetivos.
Queremos lo mejor, queremos estar sanos, huimos de las enfermedades, y esto es légico y
obvio, queremos un mundo armdnico, rico, pleno, feliz, dichoso, sobre todo en nuestras

personas, en nuestra familia mas directa. Y solo eso simplemente: queremos, deseamos.

Mas, éponemos algo de nuestra parte para que asi sea, para que desde esa imperfeccidon

podamos ascender en busca de la perfeccidn, en ese infinito mundo en busca de la perfeccion?

Si solamente deseamos, si solamente queremos, si solamente pensamos en lo bien que
gueremos vivir o en lo bien que viviamos y en lo no tan bien que vivimos ahora, y nos
preocupamos por nuestro futuro, équé creéis que sera nuestro futuro?, écomo serd nuestro
futuro? Pues con estas perspectivas que tenéis, nuestro futuro, en este caso el vuestro, sera lo

mismo que ahora.

El futuro no cambia por si mismo, el futuro cambia en la medida en que cambia vuestra mente,
vuestros pensamientos. Si pensais asi, si dentro de veinte afios continuais pensando asi, de

este modo, dentro de veinte afios estaréis en la misma situacion.

Mejor dicho, en una situacién no tan buena como ahora por lo indicado, en la medida en que

pasa el tiempo la entropia actula, y este mundo imperfecto es, y cada vez lo es mas.



Asi, para modificar en algo este futuro y averiguar cdbmo serd, nos sera pues muy sencillo:

cambiando.

Cambiad vuestro pensamiento y, en la medida en que este se objetivice, se objetivara vuestro
futuro, y el mismo mejorara. Y seréis capaces de comprobarlo por vosotros mismos. Y uno de
los primeros sintomas a los que podréis prestar atencidon es que ya no desearéis, ya no
guerréis, y solamente anhelaréis. Y ya no pediréis por vosotros mismos Unicamente, sino que

pediréis por todos.

Porque cuando uno se objetiva, cuando uno deja de desear y querer, piensa en los demas,
piensa en todos, piensa en la comunidad, piensa en el mundo en el que vive y en todos los que

junto a él viven y anhelan un mundo mejor.

Asi que, supongo, descubriréis una de las primeras claves para llegar a disfrutar de un futuro

mejor, esplendoroso, mas objetivo, y es sin duda alguna: pensar en los demas.

Y nos preguntaremos, écomo pensar en los demas?, ¢mejor pensar en uno mismo y los demas
gue se apafien, cada uno que haga su vida?, iy asi nos va! Precisamente pensando en los

demas, pero de una forma objetiva, no deseando, no queriendo.

En el instante mismo en que uno vive el momento, de instante en instante, y no desea y no
guiere, solamente anhela y se siente plenamente dichoso vy feliz -y os aseguro que uno puede

llegar a serlo de este modo- ya esta pensando en los demas.

Es que pensar en los demas no es tanto dirigir la mirada o el pensamiento hacia los demas,
sino ser uno feliz consigo mismo, y asi de alguna forma se piensa en los demas. Ved que es

sencillo, no tiene ninguna duda este proceder y no ha de tenerla, ninguna duda.

Entonces, imaginaros un mundo en el que todos nos sentimos dichosos y felices, y no
gueremos ni deseamos nada. Todos, de este modo, logramos vivir en un mundo de armonia,

en una sociedad armodnica, desde luego.

Porgue en una sociedad armodnica, si todos sus elementos, sus ciudadanos, conciudadanos,
viven sin deseo, sin querer, solamente viven y se sienten plenamente dichosos y felices, esto
se contagia. Y luego uno no trabaja para si mismo Unica y exclusivamente, porque de ese

modo no existe el egoismo, por ninguna parte.



Uno da, entrega, el otro lo recibe y a su vez entrega también, y se constituye en una sociedad
equilibrada, como las sociedades armodnicas que imperan en todo el universo. Planetas que
viven en el tiempo real del mismo y han comprendido el motivo de la existencia, que es el no
desear, el no querer y si el anhelar un mundo mejor, en el sentido de sentirse plenamente

satisfechos y felices.

¢Cuando uno se siente satisfecho y feliz? Cuando no desea, cuando acepta todo tal cual se
presenta, cuando acepta precisamente lo que le viene, cuando sabe que todo es de todos y
gue basta con compartirlo. Compartir el alimento, compartir la estructura grupal, compartir el

pensamiento de unidad...
Todo eso que indico os va a sonar a algo irreal, ficticio, ilusionante, elucubrante, tal vez.

Claro es asi, por supuesto, no podéis verlo o tal vez no podréis verlo de otra forma, porque
vuestra sociedad os ha impuesto unos esquemas, unos valores de pensamiento, de accién, de
realizacidon totalmente distintos: “yo te doy y tu me das, la contraprestacion; yo acumulo y soy

feliz, dichoso. Si no tengo nada, no soy nadie”.

Y esto, en realidad, amigos, amigas, es un error. Las sociedades armdnicas no funcionan asi, las
sociedades armdnicas son puntos para la reflexion. No olvidemos que somos seres humanos
porque pensamos que pensamos, y precisamente porque pensamos que pensamos Somos

doble pensantes, y por ello habremos de eliminar el miedo en nosotros.

¢Como se elimina el miedo en nuestras personas, en nuestros cuerpos? Preguntaréis, acaso.

Sencillamente, experimentando.

Claro, si no experimentamos, todo puede sonar a vacio, no tendrd sentido. Estamos
estructurados en un pensamiento racional, determinista. A veces, egoista. Y es dificil salir de

esa linea de actuacidén, de pensamiento y de accién, en definitiva.

Mas équé sucede cuando nuestro pensamiento se abre profundamente, se abre en nuestro
interior, cuando nuestro pensamiento deja de pensar? Al dejar de pensar se abre a una nueva

estructura dimensional del pensamiento mismo.

¢Es que acaso lograréis descubrir vuestro rico mundo interior pensando constantemente?
¢Sois capaces de dejar de pensar? Haced una prueba, intentadlo. Poneros en meditacion,

intentad parar vuestros pensamientos, tan solo un minuto. éSeréis capaces de ello? Probadlo.

Si no sois capaces de parar vuestro pensamiento, esa retahila de pensamientos que acuden al
unisono y en el mismo punto, si no sois capaces de detenerlos, es que estdis completamente

dormidos, aun estando despiertos.



Y es muy sencillo comprobarlo, es muy sencillo darse uno cuenta si estd dormido o esta
despierto, cuando entra en meditacion, en reflexién, cuando uno consigue parar esa retahila
de pensamientos recurrentes, a cual mas insatisfecho, a cual mas deseoso, a cual mas
miedoso, cuando esa fila o rueda deja de proporcionarnos pensamiento alguno, nuestra
mente se ilumina y se proyecta en otra situacidn, en otro paisaje, en otra dimensién. Y

entonces se experimenta.

Y experimentando no hay duda, cuando uno experimenta es cuando realmente cree. Pero cree
en si mismo, no en lo que le dicen los demas. Porque, ante todo, amigos, amigas, no os creais

nada de lo que Shilcars os dice, comprobadlo.

Comprobad, sencillamente, este “fenémeno”, entre comillas, como es el no pensamiento en la

reflexién, en la meditacién, en ese estado de recogimiento.

Comprobad como, cuando dejais de pensar, entrais en una nueva esfera de pensamiento, en
un mundo creativo, imaginativo, donde es posible la creatividad, donde es posible la

imaginacién, donde es factible la inspiracion.

Y épor qué ello es posible? Sencillamente porque todos y cada uno de vosotros sois seres
divinos, sois parte de ese Absoluto, de esa chispa divina que se corresponde con el Todo. Sois
parte del Todo, sois el Todo. Por tanto, siendo el Todo tenéis capacidad para reconocerlo, para

investigarlo, para experimentarlo.

Haced una prueba y vosotros mismos llegaréis a establecer vuestro propio esquema mental,
vuestra propia sintesis. Porque efectivamente, el mundo al que me refiero, ese mundo
imaginativo, creativo, ese mundo que estd mas alld de este pensamiento racional, en ese
mundo de trascendencia, es un mundo de sintesis. Porque no existe el tiempo, no existe el

espacio, en ese mundo de sintesis.

En ese mundo de sintesis podriais transcurrir afios enteros en tan solo un segundo, probad.
Probad a experimentar este movimiento® al gue me estoy refiriendo, porque lograndolo,
aungue tan solo sea una Unica vez, os daréis cuenta que existe otra realidad que estd aqui y
ahora, plenamente consciente, eternamente, que esta para ser reconocida por todos y cada

uno de vosotros, porque es vuestra realidad.

Y no la ficticia, no la irreal a la que antes me he referido, a la imperfecta, no, no es esta.
Accederéis a la realidad auténtica, y esta no contiene imperfeccion, porque todo lo que en ella

existe, todo lo que existe en ese mundo sublime, es perfecto.

Amados amigos y amigas, os mando mi bendicién.



Amor, Shilcars.
Patrén Marino La Pm

Hablando del silencio interior, de que no podriamos mantenerlo por mucho tiempo, me
pregunto si el ejercicio mas importante que tendriamos seria practicar ese silencio interior en
la 3D, intentar que esos momentos fuesen mas espaciados y mas profundos. ¢Qué nos puedes

decir sobre eso?
Shilcars

La reflexidn, la meditacion para ese no pensamiento, es un primer paso. El verdadero andar es
mantenerse en ese estado conscienciativo las 24 horas del dia. Es decir, saber compaginar las

tareas diarias con la propia autoconsciencia.
¢Como? Sencillamente, mediante la autoobservacion de instante en instante.
Patrén Marino La Pm

Si, y sobre esta cuestion, sobre el silencio interior, sobre la autoobservacién, énos podria
ayudar también la réplica si nosotros comenzamos a hacer ese silencio interior o lo podemos

desarrollar mas con la ayuda de la réplica?
Shilcars

Nuestra réplica, en este caso la vuestra, recibe el impulso que se genera en esta 3D y no al
revés. Unicamente es posible que vuestro pensamiento 3D se acerque a ella, se unifique y se

relacione.

Es mds, imaginad que vosotros aqui en la 3D, en esta réplica fisica, y por extension las demas
réplicas, a modo de serpiente que sube en espiral, en el momento en que fallase la base, en el
momento en que fallase la propia cola, que es en definitiva esa base 3D, fallaria toda la

serpiente y la misma desapareceria.
La fuerza, pues, estd en la base.
Patrén Marino La Pm

La fuerza, entonces, estaria en nuestra voluntad de cada momento, de no desfallecer y de

continuar.

Shilcars



La fuerza radicaria siempre en la autoobservacién de instante en instante. Porque aplicando la
autoobservacion de instante en instante, no se piensa, se actla, y se actla en la propia

perfeccion.

En el momento en que, trabajando la autoobservacién, por un instante tan solo se deja de no
pensar, entra la imperfeccidn y el error. Y esto lo podréis observar en cualquier actividad,
sobre todo en situaciones criticas o dificiles, en el momento en que penséis, fallaréis. En el

momento en que utilicéis la intuicidn, la imaginacion, el equilibrio, la paz, no fallaréis.
Patréon Marino La Pm

Muchas gracias.

ANEXO
TALLER DE PSICOLOGIA TRANSPERSONAL
EN EL VII CAMINO, POR NOIWANAK

Los pasos del sendero

1Vino Beh Sendero de introspeccion Com. 947
2 Pan Sayab Manantial de luz Com. 949
3 Pez Tseek Predicar, divulgar Com. 950
4 Manto Suut Devolver oscuridad Com. 951
5 Sandalias Kat  Arcilla creadora Com. 952
6Baculo  Oksah Introducir Com. 954
7 Arca Ich Faz, rostro transmutado TAP 107

El Taller de Psicologia Transpersonal de Noiwanak, con los 7 pasos, marcados por 7

términos de la lengua maya, que los identifican, y que podrian entenderse como:

primero, el sendero (beh)



segundo, hacia el manantial (sayab)
tercero, predicar (tseek)

cuarto, para devolver oscuridad (suut)
quinto, modelando arcilla (kat)

sexto, que introduce (oksah)

séptimo, un rostro (ich) nuevo, transmutado

El camino hacia la realidad de los mundos es un camino de experimentacién y de
transformacién, en el que al final se accede a la realidad de los mundos no solo
extrapolandonos desde esta 3D hacia ellos, sino también transformandonos en seres que
pertenecen a los mismos de pleno derecho, tras el salto cudntico y la transmutacion

regeneradora que supone la llegada del rayo sincronizador.

Este acceso queda ejemplificado por la transmutacién de la hormiga en un ser humano, con la

comprensién que alcanza en la llegada del rayo sincronizador: Cuento de la transmutacion
del ich.

Con ello, la actual microparticula se diluye y se vuelve a conformar de una manera mas plena

con un nuevo rostro, la verdadera faz de nuestra consciencia.

Que este taller se nos haya dado en el Afio del GATO (Gen que se activa en el ADN para la
Transformacion de los Organulos) nos pone en la pista de que el acceso a la realidad de los
mundos comporta un regeneracion completa de nuestra mente y de nuestro cuerpo,
partiendo de las bases celulares, neuronales, del ADN y los cromosomas, que se activan de

pies a cabeza.

Todo ello requiere de un buen CAFE Trascendental, en que se conjugan al mismo tiempo la
Ciencia, el Arte, la Filosofia y la Espiritualidad, como un todo. Precisamente la degustaciéon de

este CAFE supone un acceso pleno a la realidad de los mundos.

Los pasos previos y ejercicios del Taller del VIl camino ya nos lo dieron Shilcars, con el “Taller
de acceso a la realidad de los mundos” (Com. 908), y Noiwanak con el “Taller de musica para el
acceso a la realidad de los mundos” (audicién de Peer Gynt, de Edvard Grieg, Com. 911, 912,
914). Los cuales han supuesto un entrenamiento previo para este acceso pleno a la realidad de

los mundos.

El trabajo ahora esta en la limpieza del baksaj, la regeneracion, la autoobservacién y la practica

de extrapolaciones a la realidad de los mundos.
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TSEYOR CENTRO DE ESTUDIOS SOCIOCULTURALES
UNIVERSIDAD TSEYOR DE GRANADA (UTG)
ONG MUNDO ARMONICO TSEYOR




Encuentro Tseyor en Madrid-Espafia y en la Casa de Campo. De izquierda a derecha: Pigmalion, Vale el

Esfuerzo La Pm, El Conquistador La Pm, Cronologia, Con Buen Sabor La Pm, Pon Orden La Pm, Bien Dicho

La Pm, Maxi y Evelia

INVENTARIO
OBRAS BIBLIOGRAFICAS DE LA
BIBLIOTECA TSEYOR
Actualizadas al: 30 Noviembre 2018

52.617

PAGINAS

Corresponde a 1.267
Comunicados Interdimensionales
recibidos en el periodo 2004/2018
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ACTIVIDADES DE PUERTAS ABIERTAS EN EL MUULASTERIO TSEYOR LA LIBELULA

Amadas hermanas, hermanos de Tseyor, infinito amor

Os enviamos el informe semanal de las actividades de puertas abiertas del
Muulasterio Tseyor La Libélula

1. Meditaciones Matutinas desde el Muulasterio Tseyor La Libélula a las 8:07de
la mafiana

Seguimos reuniéndonos en grupo para realizar Las meditaciones matutinas y talleres con la
presencia de los asistentes asiduos a la sala de Paltalk. Dia a dia vamos escuchando,
conociendo todo el legado entregado por los HHMM, gracias a las actualizaciones de Benéfica
Amor PM.

Los sdbados lo dedicamos a divulgar y reflexionar con los cuentos de Tseyor, cuya narracion
amena, sencilla, nos transmite situaciones importantes de nuestra filosofia y de nuestra propia

historia pasada, presente y futura.

Aprovechamos para felicitarnos y valorar nuestra constanciay participacion:

Apuesta Atlante Pm, Bien dicho La Pm, Canal Radial Pm, Claro Apresurate La Pm, Escampada
libre La PM, Esta aqui La PM, Electrén Pm, Exacta La Pm, Empieza la unién La Pm, Galleta,
Levedad, La Voz La Pm, Liceo, Lo tiene todo La Pm, Mahon Pm, Oro en polvo La Pm, Patrén
marino La Pm, Paseo Dulce La Pm, Puerta abierta La Pm, Punto este La PM, Punto sur La Pm,

Reno La Pm, Seguro que es asi La Pm, Suma perfeccién La Pm, Vuelve
A continuacién la programacion para la préxima semana:
SEMANA DEL 17 al 23 de diciembre

G.15. LUNES
634. Mantra de proteccién
M.02. Meditacion de Unificacion de los de Muul, Shilcars.

T. Fractal al Infinito

G.16. MARTES
634. Mantra de proteccion
M.02. Meditacidn de Unificacion de los de Muul, Shilcar

T.420.0igamos al amigo interno y al Cristo externo, Melcor
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Papel y Lapiz. DEI. Extrapolacion

G.17. MIERCOLES

634. Mantra de proteccién

M.02. Meditacion de Unificacion de los de Muul, Shilcar
T.813. Célula virgen, Noiwanak

T. 289.Peticiones objetivas, Shilcars

G.18. JUEVES

634. Mantra de proteccion

M.02. Meditacién de Unificacion de los de Muul, Shilcars
M.150. Meditacion Shilcars Il

T.33 Baksaj, Melcor

G.19. VIERNES

634. Mantra de proteccién

M.02. Meditacion de Unificacion de los de Muul, Shilcars
T. 118.Teletransportacién, Aumnor

T.33.Baksaj, Melcor

G.18. SABADO
634. Mantra de proteccién
M.02. Meditacién de Unificacion de los de Muul, Shilcars

C. El pequefiio Cristian, 42. Acto, 22 parte.Las12 esferas del Universo, Shilcars

G.6. DOMINGO

Talleres de los Muul

2. Lectura de un comunicado y una extrapolacion.
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De lunes a jueves de 11 horas a 13 horas, se lee un comunicado de Conversaciones
Interdimensionales, estamos terminando el tomo V. Es un espacio de lectura con un nimero
de asistentes reducido pero asiduo que algunas veces permite que se produzca una lectura
casi personal para alguien que asi lo necesita, produciéndose unos momentos magicos. Estas
lecturas son enriquecedoras y se nota como nuestra mente va adquiriendo cada vez mas

comprension e incluso hay chispazos momentaneos de iluminacidn, de compresion.
Cuando el comunicado lo permite, algunos son muy largos, se hace una extrapolacién al final.

Seguimos sugiriendo la lectura de estos comunicados.

3. Pulsar Sanador de Tseyor desde el Muulasterio de La Libélula Todos los
viernes del afio, a las 20h:

El Pulsar de La Libélula se realizd como siempre a las 20 horas de Espaiia peninsular. La
ceremonia se suele llevar por tres miembros del equipo del Pulsar de La Libélula, siguiendo un

listado realizado por orden alfabético.

Agradecemos la implicacién de las personas que con su presenciay aportacion
energeética, estan permitiendo que se lleve a cabo las actividades de puertas
abiertas de La Libélula.

4. Reunién del equipo de La Libélula:

- Reuniones presenciales:

Las personas que viven o estan a las 18 horas en el Muulasterio, realizan la lectura de un

comunicado nuevo y una extrapolacién de lunes a jueves.

Los viernes, de 6 a 8 de la tarde , nos reunimos presencialmente los miembros del equipo,
cuando estan en Granada, para leer un comunicado y hacer un taller**.** Culminando esta

reunidn con el Pulsar Sanador de Tseyor de la Libélula a las 20 horas de Espaia peninsular.
- Reuniones presenciales y por Paltalk
El equipo La libélula se redne semanal, quincenal o mensual dependiendo de la necesidades.

El lunes 10 de diciembre se realizé una reunidn del equipo de la libélula y se programaron las
actividades para el aifio 2019. Las personas que trabajan habian pedido conocer las fechas de

dichas actividades para poder pedir sus vacaciones, teniéndolas en cuenta. Las adjuntamos:

Se ha enviado copia a Muulasterios y casas Tseyor:

CALENDARIO DE CONVIVENCIAS
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DEL MUULASTERIO TSEYOR DE LA LIBELULA

2019
BAbril: Retiro Espiritual de La Libélula
Jueves 18 de abril — lunes 22 de abril (final de Semana Santa)
MMayo: Convivencias de Primavera en La Libélula
Lunes 27 de mayo — Domingo 2 de junio
Beptiembre: Congreso de Salud de otofio en La Libélula
Lunes 23 de septiembre — Domingo 29 de septiembre
Diciembre: Retiro Espiritual de Diciembre en La Libélula

Martes 3 de diciembre — Domingo 8 de diciembre

5. Actividades anuales del 2018:

Actividades realizadas:

@Retiro: en Marzo-abril.
monvivencias de mayo

ECongreso de Salud en septiembre
HRetiro espiritual de Navidad

Todas las actividades se han realizado de acuerdo al calendario y se han cumplido

ampliamente sus objetivos.

1 se trata del movimiento ondulatorio, que se da en los talleres de interiorizacién en los

Muulasterios por Noiwanak.
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