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En la sesión del Ágora del Junantal de hoy, hemos estado leyendo y comentando ampliamente

entre todos el comunicado 960_. Saber lo que estamos impulsando y pulsando,_ un breve

comunicado dado el día anterior, que seguramente no pudo darse completo debido a las

dificultades de conexión y en el que no pudo haber turno de preguntas ni respuestas. A

continuación, Noiwanak nos dio el siguiente comunicado, que entendemos es una ampliación

y concreción del comunicado anterior.

961. LA ENERGÍA DE LOS TRES PRIMEROS PASOS

DEL MANTRA DE PROTECCIÓN

Amados, soy Noiwanak.

http://tseyor.org


Buena retroalimentación es la que estamos llevando a cabo aquí y ahora, en estos momentos.

Una retroalimentación que nace de un pensamiento puro, sin ningún tipo de interés y con el

ánimo de confraternizar. Llegando, como es obvio, a unas conclusiones que nos permiten

reconocer con más profundidad, si cabe, todo este proceso, alambicado proceso que lleva a

cabo nuestra réplica aquí, en esta dimensión, en este paréntesis fuera del tiempo real del

universo, para más señas.

Vamos perfilando un pensamiento, y conviene también que la dinámica del mismo lo sea

siempre con argumentos que partan de una sana observación, reflexión, y de un sin

pensamiento, que esta sería la cuestión primordial.

Claro que para llegar a este punto del no pensamiento vamos a necesitar, en primer lugar, un

entendimiento. Más tarde, una comprensión más profunda y, por supuesto, habrá de llegar la

experimentación.

Pero habremos de empezar por algo, como todo. Y en el supuesto de que hayamos iniciado los

pasos del sendero1, en ese camino de introspección, por medio del beh, como primer punto

de apoyo, tal y como hemos indicado en anteriores sesiones, le seguirá otro proceso que va

implícito con el primero, que es el sayab, el pan.

O sea, que tenemos un primer punto de apoyo, con el beh, el vino, el simbólico vino, el sayab,

simbólico pan, como manantial de luz, y necesariamente habremos de implicarnos en el tercer

paso, que es el tseek, el pez2.

Y esos tres elementos habrán de funcionar siempre en todo este proceso de transmutación -y

ya veis que me estoy refiriendo a un nivel no intelectual, si no inmaterial-, habrán, como digo,

de trabajar unidos, porque son inseparables.

El 1, el 2 y el 3 habrán de trabajar, habrán de relacionarse y conformarse en nuestro

pensamiento como una unidad: el padre, la madre, y el hijo que se conforma, se forma y se

crea con la anuencia de los dos primeros. Y no puede ser de otra manera, habrán de trabajar

unidos, en una unidad. Luego vendrá, obviamente, el razonamiento cuando mantralicemos

dicha oración.

Comúnmente, se conoce a nivel familiar con esta frase que tendrá también su sentido, no lo

dudo, y su verdad también, pero no toda, si no la parte correspondiente, cual es “Con pan y

vino, se anda el camino”. Si nos referimos con esta frase al camino 3D única y exclusivamente,

ahí tendremos una verdad a medias.
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Difícil va a ser andar un camino, el que sea, con vino y pan, así, literalmente hablando. Pero es

obvio, y lo comprenderéis también, que esta frase está destinada a intelectos poco profundos

y que tal vez, en su propio nivel de comprensión, pues les servirá. Así es “Con pan y vino, se

anda el camino3”.

Otras conformaciones mucho más profundas, y de un gran contenido esotérico,

primordialmente, nos indican que “con el pan y el vino crearemos el cuerpo de Cristo4”.

¡Ah!, ahí también está una frase que literalmente será ininteligible, y únicamente nos será

posible acceder a ella mediante la creencia de que ello es posible. Pero indudablemente esta

frase contiene una gran sabiduría en profundidad. Es verdaderamente así.

Y también será verdad, pero literalmente será una verdad a medias, porque únicamente la

habremos recogido con nuestro intelecto, será a medias por eso. Pero puede ser una gran

verdad si esta frase última la entendemos en profundidad, tal y como tiene que ser.

Y luego, tenemos esta oración que aplicamos aquí en Tseyor, que también por su literalidad

puede resultar incluso ininteligible. Y también para los creyentes efectiva, o al menos aplicarla

de forma efectiva, con un convencimiento de fe o dogmático5, al respecto.

Pero interesa que profundicemos en esa otra cuestión, la de que en Tseyor tenemos o

disponemos de una oración o mantra, mejor dicho, que tal vez nos indique un proceso un poco

más claro.

Pero sin duda alguna también algo le faltará, porque no todo lo vamos a medir mediante el

rasero de nuestro intelecto. Habremos de poner una parte, esa parte espiritual, ese no

pensamiento, esa parte imaginativa, creativa, de inspiración, que nos permite bucear en el no

pensamiento.

Y, seguramente, con dicho procedimiento de trabajo lograremos entender a la perfección los

tres primeros principios del mantra de protección, cuando decimos: “Que el vino y el pan de

esta tierra nos lleven a reconocer al Cristo Cósmico en nuestro interior”.

Ved, en un principio, cómo las tres frases a las que me he referido tienen como un parecido.

Las tres parecen haber salido de la misma realidad.

Y efectivamente así es, porque las tres están hablando de la verdad, y únicamente falta que el

actor, cada uno de nosotros cuando las pronunciemos, sepamos exactamente lo que estamos

diciendo y hacia dónde han de ir dirigidos nuestros pensamientos, ¡cuidado, pensamientos

trascendentales! Porque todo lo demás será una oración que ayudará, indudablemente, pero a

nuestro nivel, al nivel en el que estamos ahora, en el que está Tseyor, tiene que haber
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necesariamente algo más.

Estamos trabajando en la magia, esa magia auténtica, para descubrir la verdad auténtica, no la

dogmática, no la pura creencia, porque eso es conformismo, sino que hemos de buscar la

verdad, ¿en dónde la hallaremos precisamente la misma? En nuestro propio pensamiento,

actuando adecuadamente mediante la oportuna reflexión interior, en equilibrio y un

pensamiento de bondad auténtica.

Pura bondad, que nos va a permitir trabajar esos tres aspectos básicos, esos tres niveles: el

beh, sayab y tseek.

Porque el tseek, en realidad lo habremos de crear cada uno de nosotros en nuestro interior.

Claro, el Cristo Cósmico, pudiendo, no lo va a hacer, presentarse aquí de buenas a primeras, es

evidente que aún no, pero sí materializarse en nuestra composición ergonómica, en nuestra

constitución adeneística, en todo nuestro proceso, por medio del sistema linfático, cuya

puerta es el propio páncreas6, y aparecerse a ese nivel transcendental, y ayudarnos a cada uno

de nosotros a continuar con este proceso, por los pasos del sendero.

En definitiva, amigos, amigas, hermanos y hermanas, habremos podido ver que esos tres

puntos a los que me he referido son inseparables. Y no pueden llevarse a cabo por separado

también, si no en unidad.

Beh – sayab – tseek es un impulso a través de un no pensamiento, en la creencia de que

vamos a generar, vamos a pedir, humildemente, la llegada de esa fuerza energética que nos va

a permitir el despertar de la consciencia.

Y mientras tanto nuestro nivel energético, nuestra capacidad regeneradora no permita ese

estado sublime al que me estoy refiriendo, tendremos en nuestro pensamiento, como digo

humildemente, la presencia, la anuencia, la confianza absoluta de que los hermanos del Púlsar

estarán con nosotros.

Porque, digámoslo también, los aprendices de mago son eso, aprendices que un día podrán

llevar su fuerza mental, su bondad, su creatividad, para regenerar en definitiva su propia

constitución molecular, acelerándola vibracionalmente y marchando de ese paréntesis,

desapareciendo del mismo, y situarse en una órbita auténtica de verdad.

Amados hermanos y hermanas, recibid mi bendición y un saludo muy afectuoso de mi

tripulación.

Amor, Noiwanak.

4



Sala

Si pudiera entrar nuestro hermano Shilcars, pues hay unos nombres simbólicos por dar.

Shilcars

Queridos amigos, hermanos, Shilcars de Agguniom.

Adelante con los nombres simbólicos.

Mary M. NO LO DUDES LA PM

Karen B. ES LA EVIDENCIA LA PM

Ramiro B. (menor) XAMÁN RAMIRO B.

Bárbara B. (menor) XAMÁN BÁRBARA B.

Sala

Gracias, hermano, hasta aquí los nombres que tenemos de Secretaría.

Shilcars

Un saludo y mis bendiciones. Amor, Shilcars.

Performance La Pm

Gracias hermanita Noiwanak, estoy muy contenta, llena de esa energía crística renovadora,

que llega hasta mis manos, las siento muy calientes. Gracias a esa energía que nos dan para

encontrar nuestro camino, nuestra propia consciencia y encaminarla hacia este camino sin

camino, lleno de hermandad, de amor, de sabiduría, de humildad. Gracias, porque todo esto

nos ha ayudado a abrir puertas. Doy gracias por todo.

Noiwanak

Si verdaderamente os dais cuenta de que somos muy prudentes en nuestras manifestaciones,

y que no indicamos más de la cuenta, aun pudiéndolo hacer, os daréis cuenta también que es,

sin duda alguna, confianza absoluta en que sabréis resolver vuestras propias incógnitas.
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Y evidentemente os daremos pistas, pero el camino habréis de llevarlo a cabo con total

soltura, confianza y libremente en voluntad. Aunque es importante os deis cuenta del gran

material que tenéis entre manos, de la gran capacidad que tenéis o disponéis en vuestras

mentes para crear vuestro propio mundo y liberaros. Y esto es tan solo un principio.

Aunque tenéis que creer en ello, en vuestras capacidades, no en las de los demás, si no en las

vuestras propias. Teniendo en cuenta además, que con la retroalimentación adecuada

cualquier avance de cualquiera de vosotros o vosotras repercutirá en el conjunto. Si os dais

cuenta de ello, trabajaréis en unidad.

Punto Sur La Pm

Ante todo darte las gracias por todo el amor, paciencia y comprensión y tolerancia que tenéis

hacia nosotros.

Cuando estábamos en pleno comunicado explicando los tres primeros pasos, me ha venido

una imagen: me veo andando por un sendero y al final se ve la luz, el manantial de luz, y luego

doy con la mano en algo, y ese algo es luz del manantial. Me pregunto sobre si tenemos que

partir de la humildad, pues no somos capaces de llegar a la comprensión, como nos dijiste en

el comunicado anterior y en este también. Y necesitamos la ayuda, la anuencia, de nuestros

hermanos del Púlsar Sanador de Tseyor, entonces, si nos lo puedes aclarar. Gracias.

Noiwanak

Seguid así, no hay ningún obstáculo para ello. Sabed que vais en equilibrio, y habréis de

saberlo porque a modo de montar en bicicleta estáis avanzando, y con toda seguridad están

los hermanos del Púlsar detrás, procurando no tengáis ninguna dificultad en el camino. Pero

seguid así.

Junto a Ti La Pm

Amada hermana Noiwanak, gracias por tu guía. Mi pregunta es la siguiente: ¿Podemos hacer

el mantra de protección al despertar, entrar en nuestro testo e ir a la nave interdimensional,

junto a nuestra réplica, para vivir en esta 3D con la consciencia de nuestro ser superior? Suelo

hacer este ejercicio a diario y hay una gran transmutación muy intensa en mi persona, ¿es

correcta esta práctica para nuestra evolución y la del grupo Tseyor? Gracias.

Noiwanak

Por supuesto que sí, adelante.

Esfera Musical Pm
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En este camino: beh, sayab, tseek, que nos están pidiendo que nos metamos con más

profundidad, para llegar al ich como último proceso, nos han dicho ya más de una vez que

estamos aquí en el pasado. Entiendo que hemos llegado a este pasado mediante la opción

cuántica.

En su momento, Rasbek nos dijo que al pasado podíamos ir a través de la fusión cuántica,

fundiéndonos con nuestra réplica de forma consciente, o hacerlo a través de la extrapolación

del pensamiento, siendo observadores e incluso protagonistas. Ahora estamos en el pasado,

suponemos que para llegar al pasado tendríamos que haber recorrido esos 7 pasos, y hemos

venido desde nuestro i_ch_, desde nuestra verdadera personalidad. Y esto es para que

nosotros, a voluntad, podamos acceder otra vez a manejar este tiempo a voluntad y poder

corregir cosas del pasado, a través de nuestro propio ich. No sé si me has entendido la

pregunta, es un poco enrevesada y a ver si me puedes decir algo. Gracias.

Noiwanak

Cierto que este proceso no es nuevo, los avatares de todos los tiempos nos lo han indicado

muy precisamente, y ha llegado a nuestros días su trabajo, su dedicación.

Ahora es ahora. Ahora estamos trabajando, divulgando, predicando, no para las masas, que

también, si no para todos y cada uno de vosotros. Del que oye la llamada, que tiene la suerte,

digámoslo así, de oír esos principios de los pasos del sendero.

Me gustaría precisar también, amados y amadas, que con el beh, sayab y tseek en completa

compenetración, equilibrio y sabia disposición intelectiva y trascendental, recuperaréis el

entusiasmo perdido.

La sabia conjugación de estos tres apartados os liberará de pesadas cadenas de oscurantismo y

os abrirá a un nuevo proceso de comprensión. Pero los tres, como he indicado, en unidad,

instantáneamente.

Cuando esto suceda, si verdaderamente habéis trabajado con dedicación y utilizando el

corazón, vuestra mente se abrirá por necesidad, por imperativo cósmico, porque “el Cristo

Cósmico en vuestro interior” hará su presencia y ante él las sombras desaparecerán.

En ese momento, si seguís trabajando en este proceso, observaréis un gran entusiasmo en

vuestro interior y accionar. Y vuestras personas se contagiarán de una gran energía, energía

que se propagará. La propagará el cosmos entero y la unificará en vuestro interior, acelerando

vuestra micropartícula.
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Ello os hará andar por ese camino del predicar y divulgar, porque este es el proceso que sigue

todo iniciado: el camino de la divulgación. Porque si no es así, se pierde en las tinieblas del

oscurantismo.

Aparece, de dicho entusiasmo y accionar, una nueva forma de vida y de pensamiento. Un

pensamiento trascendental que le lleva a comprobar, exactamente, las dificultades de sus

contemporáneos, de sus congéneres, de sus hermanos y hermanas en ese deambular.

Y lo hace de tal forma, la comprensión que anida en este proceso, que se obran, entre

comillas, “milagros”. Es una acción propia del mago o del aprendiz de mago, porque en

definitiva todos somos aprendices, en determinados estados y circunstancias.

Y cada uno, en su nivel, podrá darse cuenta de la aplicación de tales acciones y cómo se

desarrollan en su pensamiento y en su accionar verdaderamente. Y en este proceso llegará,

inevitablemente al ich.

Habrá recorrido los 7 pasos que invariablemente deberán volverse a reiniciar, en otro nivel

vibratorio más elevado, pero esto es harina de otro costal, de esto hablaremos en su

momento.

Pero sí, efectivamente, todos vosotros llegaréis al 7, al ich. Y os descubriréis tal cual sois. Y en

ese proceso y en este mismo nivel en el que estáis ahora, en estos momentos, os descubriréis

como sois, porque intercambiaréis información, experiencias de aquí y de allá, y sabréis y

reconoceréis vuestros orígenes muy fácilmente.

Sin embargo, cuando lleguéis a ese proceso, como culminación del mismo, no saborearéis las

mieles del éxito, de la felicidad y del reencuentro, si no que entrará en vosotros la decepción,

la desilusión, y empezará para vosotros un pequeño calvario. Digo pequeño por compararlo

con la inmensidad del universo, de ese gran universo interior, y sufriréis.

Y habréis de sufrir la decepción, la desilusión y la burla de las gentes, porque aquí, en este

nivel 3D es necesario que así sea, para que entre en nosotros la completa humildad.

Y ahí, en ese punto, se os medirá, mejor dicho, os mediréis vosotros mismos en vuestra

capacidad. Y a pesar de todo este proceso, a pesar de todas las experiencias vividas y que

hayáis podido experimentar en profundidad, entrará la duda y la negación, y será el momento

de ver si sois capaces de superar ese primer obstáculo.

Amados, hermanos y hermanas, bendiciones.

Amor, Noiwanak.
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ANEXO

4 Enero 2019. De Liceo, Muul Águila GTI, Priora del Muulasterio Tseyor La Libélula:

ACTIVIDADES DE PUERTAS ABIERTAS EN EL MUULASTERIO LA LIBELULA

Amadas hermanas, hermanos de Tseyor, infinito amor.

Os enviamos el informe semanal (28 de enero al 3 de febrero) de las actividades
de puertas abiertas del Muulasterio Tseyor La Libélula

1. Meditaciones Matutinas desde el Muulasterio Tseyor La Libélula a las 8:07de
la mañana

Las meditaciones matutinas, gracias a las personas que acudimos diariamente o

acuden eventualmente, se siguen realizando:

Bien dicho La Pm, Canal Radial Pm, Claro apresúrate La Pm, Electrón Pm, Empieza la unión La

Pm, En el Ojal La Pm, Exacta Pm, Galleta, Levedad, Lo tienes todo La Pm, Liceo, Luz estelar La

Pm, Mahón Pm, Oro En Polvo La Pm, Paseo dulce La Pm, Patrón Marino La Pm, Puerta abierta

La Pm, Punto Este La Pm, Punto Sur La Pm, Plenitud, Raudo Pm, Reno La Pm, Seguro que es así

La Pm, Vuelve La Pm, Un poco de paciencia La Pm

En esta semana hemos incluido tres nuevas grabaciones de Benéfica amor Pm, aumentando a

25 los grupos de cuentos, y a 43 los grupos de meditaciones y talleres. Le damos las gracias por

su dedicación y bien hacer.

Seguimos enviando pensamientos amorosos y energía amorosa a las personas que necesitan

de ese apoyo diario para que se sepan acompañadas en su difícil caminar. Y realizando Pulsar

Sanador de Tseyor cuando así se nos pide.

A continuación, la programación para esta semana:

SEMANA DEL 4 al 10 de febrero.

G.10. LUNES

634. Mantra de protección

M.02. Meditación de Unificación de los de Muul, Shilcars

Meditación Shilcar I

33.Baksaj, Melcor

G.11. MARTES
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634. Mantra de protección

M.02. Meditación de Unificación de los de Muul, Shilcars

208. Sanación del Planeta Tierra, Melcor

DEI Extrapolación

G.12. MIÉRCOLES

634. Mantra de protección

M.02. Meditación de Unificación de los de Muul, Shilcars

305. Fusión de réplicas, Melcor

Rescate adimensional

G13. JUEVES

634. Mantra de protección

M.02. Meditación de Unificación de los de Muul, Shilcars

T. Símbolos, Aumnor

111.Taller de autobservación, Seiph

G.14. VIERNES

634. Mantra de protección

M.02. Meditación de Unificación de los de Muul, Shilcars

Aut. y extrapolación.

33. Baksaj, Melcor

G.24. SÁBADO

634. Mantra de protección

M.02. Meditación de Unificación de los de Muul, Shilcars

C. El campo de refugiados y el muular

DEI. Seiph
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G.6. DOMINGO

Talleres de los Muul

2. Lectura de un comunicado y una extrapolación.

De lunes a jueves de 11 horas a 13 horas máximo, se lee un comunicado y si da tiempo una

extrapolación.

Seguimos leyendo la monografía del VII taller de Noiwanak Hacia la realidad de los Mundos

para poder entender mejor el VIII taller.

En esta semana hemos leído los siguientes comunicados, de los que destacamos:

Hemos seguido por el quinto paso comunicado 952 inicia explicando Noiwanak que los

cuatro pasos básicos anteriores nos llevan a la retroalimentación y da paso al quinto, a la

creación de nosotros mismos, a este proceso de creatividad le llamaban los mayas Kat. Es el

elemento atómico de manifestación capaz de albergar la propia consciencia, la micropartícula.

El 954 Noiwanak se refiere al introducir al elemento Kat hacia un punto que deberá

trabajarse a sí mismos para iniciarse en la realidad de los mundos, los mayas lo denominaban

Oksah. En este punto daban por concluida su labor de divulgación…dejaban en libertad

absoluta al individuo para que siguiera su propio camino. Trabajar a fondo en nosotros mismos

a acostumbrarnos a estar en soledad

Le siguió el Tap 107 donde Noiwanak plantea el último paso y después de leerlo en la sala de

La Libélula planteamos expresar que nos había llegado:

buen principio La pm_2 [11:35] :

a mi me dejo claro el hecho de que el aburrimiento es bueno porque nos invita a hacer un

cambio, buscar algo más y también que el disfrute también se vuelve rutinario

Muul_Liceo:

Aquí venimos para hacer un trabajo y tanto el aburrimiento como la diversión, si nos

mantenemos en uno como en el otro, nos puede llegar a cansar. Pero si ese cansancio nos

lleva a la reflexión transcendental. Y así llegar a ser consciente de nuestra situación y

transmutarla, llegaríamos a la comprensión y se elevaría nuestra vibración. Superando este

estado y pasando a un estado superior. Ich nos sirve para diferenciar la faz, el rostro de esa

micropartícula, es la que pasa al estado superior.
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Al azar elegimos el comunicado 956 Shilcars nos dice…” juntos viajaremos por la realidad de

los mundos, cuando realmente entendamos que estos están en nuestro interior, aquí y ahora,

y en ninguna otra parte más”. Nos vuelve a recordar que estamos aquí para corregir

desviaciones y resolver la llegada del rayo sincronizador. Para alcanzar un nuevo nivel

vibratorio que nos aproximará a un proceso mágico, por medio de la cuántica, y a saborear las

mieles de la no realidad de los mundos y que necesitan comprobar cómo reaccionamos ante

dicha inquietud.

En el Tap 109 Nos dice Rabek que Tseyor no es el único camino para llegar al despertar pero

si es un camino autentico. Y Aium Om nos dice que reflexionemos:“El primer punto para

dicha reflexión podría ser, preguntaros si acaso habéis deseado algo en vuestra estancia en

Tseyor, si acaso seguís queriendo algo en vuestra estancia en Tseyor y si acaso buscáis alguna

recompensa en el futuro, estando aquí en Tseyor”.

Y en el 955, Shilcars nos dice: nos olvidamos de que habremos de aceptar la imperfección

como un reto. Un reto que nos ha de llevar a la búsqueda de la perfección, dentro de la propia

imperfección. El futuro no cambia por sí mismo, el futuro cambia en la medida en que cambia

vuestra mente… cuando uno deja de desear y querer, piensa en los demás, piensa en todos. Es

que pensar en los demás no es tanto dirigir la mirada o el pensamiento hacia los demás, sino

ser uno feliz consigo mismo, y así de alguna forma se piensa en los demás.

3. Pulsar Sanador de Tseyor desde el Muulasterio de La Libélula Todos los
viernes del año, a las 20h:

El Pulsar de La Libélula se realizó como siempre a las 20 horas de España peninsular. La

ceremonia la llevaron:

Misa religando La PmLiceo Claro
Apresúrate La Pm

LECTURAPROTOCOLO
PETICIONES

18-
01

Agradecemos la implicación de las personas que, con su presencia y aportación
energética, están permitiendo que se lleven a cabo las actividades de Puertas
Abiertas de La Libélula.

4. Reunión del equipo de La Libélula:

No se ha realizado ninguna reunión en esta semana

5. Actividades anuales del 2019:

 Retiro Espiritual de abril de La Libélula
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Jueves 18 de abril – lunes 22 de abril (final de Semana Santa)

 Convivencias de Primavera en La Libélula

Lunes 27 de mayo – Domingo 2 de junio

 Congreso de salud de otoño (septiembre) en La Libélula

Lunes 23 de septiembre – Domingo 29 de septiembre

 Retiro Espiritual de Diciembre en La Libélula

Martes 3 de diciembre – Domingo 8 de diciembre

1 Se refiere al sendero de interiorización o de iniciación que nos llevará a despertar y a

descubrir nuestra realidad, es decir la realidad de los mundos o mejor dicho la no realidad de

los mundos. Este camino o sendero sigue los 7 pasos dados en el mantra de protección, de los

cuales los tres primeros son una tríada energética y la clave para los siguientes, pues en ellos

hay una tríada: padre (vino, beh), madre (pan, sayab), hijo (el Cristo Cósmico en nuestro

interior, tseek, que es reconocido por la acción del vino y del pan).

2 En el cristianismo primitivo, el pez era el símbolo de Cristo.

3 Este es un refrán popular que originariamente era empleado por los peregrinos y viajeros en

la Edad Media, pues estos solían llevar en su morral pan y vino y otros alimentos sencillos.

Después se ha empleado para indicar que para andar el camino de la vida pocas cosas son

imprescindibles. El pan se refiere a los alimentos básicos: cereales, legumbres, frutas y

verduras. Un elemento importante de la alimentación, en la sociedad agraria tradicional, era

“un vaso de buen vino”. Pero también estos dos elementos tienen raíces en el cristianismo,

pues en la Santa Cena Cristo partió el pan y lo dio a comer a sus doce discípulos y les dio a

beber el vino.

4 En la misa católica se da a los fieles la oblea diciendo “este es el cuerpo de Cristo”, el vino lo

bebe únicamente el oficiante. Esta ceremonia deriva de la Santa Cena de los evangelios, en

donde Cristo partió el pan y dijo “este es mi cuerpo que por vosotros es partido”, y les dio a

beber vino a los doce y les dijo “esta es mi sangre que por muchos es derramada”. Los

cristianos evangélicos realizan también la ceremonia de la comunión, en donde se repiten las

palabras de Cristo al tiempo que toman un trozo de un pan partido y se bebe un sorbo de vino

de una copa.

5 En la teología católica se sostiene que el pan y el vino se convierten literalmente en el cuerpo

y la sangre de Cristo, es el dogma de la transubstanciación, muy debatido por los protestantes.
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6 El páncreas forma parte del sistema linfático o de la circulación linfática. Hay tres sistemas

circulatorios en el cuerpo humano, el sistema sanguíneo, con el que está relacionado el

simbólico vino (beh), el sistema linfático, con el que está relacionado el pan (sayab) y la

circulación del líquido cefalorraquídeo del cerebro y la médula de la columna vertebral

(relacionada también con el beh).
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