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Este fin de semana, hemos realizado un Retiro de silencio en el Muulasterio Tseyor de Tegoyo,

comenzd en la noche del viernes, se ha prolongado a lo largo del sdbado y domingo.

Hoy domingo hemos salido al Volcan de la Abduccion, después hemos realizado la recopilacion

de extrapolaciones y rescates adimensionales de la experiencia vivida (véase anexo).


http://tseyor.org

Esta tarde hemos estado leyendo y comentando el comunicado TAP 143, dado ayer por
Shilcars y Aium Om en la energetizacidon del Muulasterio Tseyor Los Castafios y de su priora

Predica Corazén Pm. Estdbamos presentes en la sala de Paltalk hasta 95 conexiones.

SHILCARS

TAP 144. EL TALLER DEL SILENCIO

Amigos, amigas, atlantes todos, soy Shilcars de Agguniom.

De nuevo con vosotros, y colaborando también, en lo posible, en la realizacion de este Taller
del silencio. Buena idea, buenos propdsitos, objetivos, que pueden llegar a cumplirse

totalmente, porque es importante este proceso del silencio.

Claro que uno puede estar en silencio y, en cambio, su mente hablar muchisimo, dialogar,
elucubrar también, fantasear..., y entonces, obviamente, esto no seria un taller del silencio,
sino que seria en todo caso forzar un taller del silencio. Aunque es importante que
empecemos todos a acostumbrarnos al silencio bien entendido, ese silencio interior

principalmente, y exterior, claro que si.

Pero comprendiendo, también, que por medio de ese silencio interior nos vamos a transportar
a otra dimensién, a otro mundo paralelo, y disfrutar de ese momento tan maravilloso que, si lo
valordis adecuadamente o le prestamos entre todos la atencién debida, veremos que es tan

importante como la vida misma.

El silencio es, pues, interior y légicamente acallando la mente se consigue un silencio exterior,
importante los dos, pero mds importante es ese silencio interior. Porque a veces y muchas
veces, y mas en estos tiempos que corren, con tanta zozobra, con tanta angustia, con tanto
desanimo, el “silencio exterior” se hace mucho mas estruendoso y, por lo tanto, no es silencio

exterior, porque en el momento en que nos estamos quejando, en el momento en que nuestra



vida no sigue una pauta de equilibrio, ahi se genera ruido, mucho ruido, porque en nosotros se
establece la animadversion, la disconformidad, la angustia, el malestar..., y todo ello trae

consigo ruido, mucho ruido.

Evidentemente, en esta 3D no puede haber silencio total, es un mundo de manifestacidn, no lo
olvidemos, y manifestacidn significa ruido, claro que si. Pero hay mucha diferencia entre el
ruido, producto del mundo de manifestacion en equilibrio, y el ruido del mundo de

manifestacion en desequilibrio, como todo, existe la dualidad.

El mundo del silencio es el mundo de la musica, el mundo de las esferas, el mundo del
pensamiento Unico, ahi esta la realidad del verdadero Taller del silencio. Pensamiento Unico,
con él evitamos el ruido, evitamos ese agolpamiento, y a veces tropiezos de multiples
pensamientos en uno mismo, que generan ruido, mucho ruido. Y cuando me refiero a esto
ultimo, quiero indicar desequilibrio, dispersién. Y cuando el individuo esta en desequilibrio, en
dispersion, es como bajar por un tobogan y sin freno, sin manera posible de detenerse y

exponerse, al mismo tiempo, a una gran caida, a una dura caida.

Por eso es importante el silencio, pero ese silencio interior. Sabiendo también que en esta
época el silencio exterior no lo hallaremos por ninguna parte, por tanto habremos de trabajar
en nuestro interior y aislarnos convenientemente, cuando de aplicar el silencio interior se

trate.

Hemos de ser capaces de leer, de concentrarnos, con ruido si es preciso. Porque eso obliga a
una concentracién y a saber filtrar, que es muy importante. Porque el medio nos atosigard, nos
proveerd de ruido en todos los sentidos, desde la propia publicidad y las amistades, hasta el
medio en general, procuraran darnos mucho ruido, para que prestemos atencién, y mds en

estos tiempos.

Para favorecer el consumo, nada mejor que agarrar al individuo por las orejas y hacerle oir
expresamente nuestro mensaje publicitario. Y cuando mejor esté en su cémodo sillon,
observando, en este caso como ejemplo, una excelente pelicula, se cortara la misma y le
mandaremos una lluvia de anuncios sobre tal o cual producto, a cuadl mejor, y esto nos llena de

ruido, completamente.

Oiremos musica e ird aderezada de ruido, de voces, de consejos. Consejos que no habremos
pedido, pero que a alguien se le habra ocurrido darlos. Y, de golpe, aparecen en tu pantalla

mental cual intrusos y te hacen perder un valioso tiempo de concentracion.



Si, el medio se vale de muchas cosas para de alguna forma hipnotizar. Asi podriamos indicar
gue la sociedad actual, dentro de su gran problematica, estd al mismo tiempo hipnotizada.

Existe un hipnotismo colectivo que frena muchisimo la expansion creativa.

Y podemos hablar del CAFE Trascendental, la Ciencia, el Arte, la Filosofia, la Espiritualidad,
pero si vamos bombardeados por esos extremos delirantes del consumo, en este caso y como
ejemplo, poco podremos centrarnos en una meditacion interior, en un silencio interior, por

demads tan importante.

Por eso, lo mejor, lo mas aconsejable, es el Retiro espiritual. Por eso habéis tenido la buena
idea de hacerlo en el Muulasterio. Un lugar en el que, aislados del mundanal ruido, empezais a

practicar en la extrapolacion, y muy especialmente en el silencio interior.

Cuando esto se produce entre compaieros y compafieras, se crea una corriente de simpatia
gue hace que las palabras sobren en muchos casos y, con la mirada tan solo, pueda uno
entenderse perfectamente. Y eso se consigue, no tanto por el reflejo de nuestros compafieros
o0 compaferas en un simbdlico espejo, sino mediante el propio espejo de cada uno,
aplicandose en el 33, como todos sabéis. Y esto se consigue asi, en el Muulasterio, en una Casa

Tseyor, en un lugar de convivencias, de retiro espiritual propiamente.



Expresion grafica del 33, a la vez que de saludo tseyoriano, de la busqueda de
nuestro desenvolvimiento interior, dentro del marco del sistema retroalimentario

grupal de Tseyor. Ver Integrando la Energia del 33, monografias Grupo Tseyor

Y el nedfito, el que nos visita por primera vez, pues desconocedor de la tematica tseyoriana y
de su humilde filosofia, se preguntara: icdmo en estos tiempos en los que estamos, que se
exige tanta actividad, de aqui para alla, moviendo esfuerzos, la ONG, la Universidad, el Centro
de Estudios, la entrega, las necesidades que hay, a un nivel global, cdmo pretenden esta gente,
estos que se dicen tseyorianos auténticos, encerrarse en un muulasterio y aplicar el Taller del

silencio?



El nedfito, si no tiene conocimiento mas profundo, dira que esto es una barbaridad, y tendrd
razon, iclaro que tendrd razon!, porque desconocerd precisamente los objetivos. Cuando uno
desconoce la finalidad de algo, su propia ignorancia le hace creer que los demas estan

equivocados y que esto no es posible.

Cuando uno no ve la solucién a un problema dice que es irresoluble, que no puede resolverse,
y entonces, ahi, entra una parte de responsabilidad: saber explicar a todos y a todas lo que es

el Taller del silencio.

iAh!, pero écdmo se explica mejor lo que es el Taller del silencio? Mediante la propia
experimentacién y experienciacién. Eso quiere decir que, en términos absolutos, el Taller del
silencio va a producir unos resultados. Unos resultados, podriamos definirlos como
espirituales, pero resultados. Y unos resultados que, obviamente, no tendran ningun valor
crematistico. No seran intercambiables, no podra uno utilizarlos como moneda de cambio,

porgue seran resultados unipersonales.

Entonces, éestamos hablando de egoismo?, é¢estamos hablando de personalismos, de
individualismos? No, porque en realidad, cuando experimentamos el Taller del silencio,
aplicamos el conocimiento interno, nos sumergimos en la adimensionalidad, como decia
anteriormente, en los mundos paralelos, y de alli obtenemos informacidn, mucha informacion.
Y para eso estd el efecto retroalimentario, para eso estd Tseyor, como Tiempo Simbdlico

Estelar del Yo en Retroalimentacién, para compartir.

Y compartir en un propio muulasterio lo que todos y cada uno habremos experimentado, unos
poco, otros muy poco y otros nada, pero unos y otros podremos comentar, explicar lo que

habremos experimentado.

Sin duda alguna, con la practica, con el mejoramiento de este proceso del Taller del silencio,
alcanzamos cotas vibratorias muy importantes. Ello quiere decir que navegamos por los

mundos sutiles y paralelos con suma facilidad, cada vez.

Cada vez nos es mas fdcil penetrar en la base submarina, en este caso de Canarias por el lugar
donde nos encontramos, haciendo estos talleres del silencio. Pero podemos ir a la nave,
podemos ir con nuestra réplica mds cercana, y ver cdmo se las apafia con otros
planteamientos vivenciales. Podemos, incluso, recordar perfectamente dichas acciones, el
accionar de nosotros mismos en mundos paralelos. COmo se contempla la vida de
manifestacion, el mundo de manifestacidn, en otros espacios 3D, pero fuera de este espacio

fisico 3D, y ya me entendéis.



Y cuando uno, y una, en la medida en que va aplicdndose en este trabajo y practicando, sin
esperar nada a cambio, solamente hallar su propio equilibrio y silencio interior, se da cuenta

gue lo mas importante, en este mundo, es el silencio.

Y no le va a importar horas de meditacién, de recogimiento, porque serd un tiempo aplicado a
la realidad de los mundos. Y esto, amigos, amigas, hermanos y hermanas, tseyorianos, esto es

maravilloso, y a esto es a lo que hemos de dirigir nuestras miradas.

Y no solamente en estos tiempos, sino en todos los tiempos, no solamente en estos tiempos

de recogimiento forzoso o de confinamiento, sino en los tiempos que llegardn, de apertura.

Y aprovechando todos los tiempos, estos y los que puedan venir, disfrutaremos del Taller del
silencio si entendemos que el mismo es la unidad de pensamiento, pensando Unicamente en

favorecer la retroalimentacion.

Amados hermanos y hermanas, os mando mi bendicidn.
Amor, Shilcars.

Escampada Libre La Pm

Una pregunta, hermano Shilcars, si tienes a bien contestarla. Bueno, en estos dos dias de
silencio hubo en mi mente un uUnico pensamiento, y era resolver una incégnita de un sueno,
después de las convivencias de Tegoyo, que tuve y se me aparecid el nimero 52,
posteriormente el 54 seguido de una maceta de una planta de Aloe vera, y luego la palabra
planta. He estado tanto tiempo intentando resolver qué me queria decir, y en la mafiana de
ayer pues me acordé que en ese momento del suefio yo estaba pensando que cémo algunos
hermanos preguntaban déonde estaba el pueblo Tseyor, y yo sentia que estaba ya en
Lanzarote, ademds de en la adimensionalidad. Entonces, preguntdndome si era o no era
verdad, me vino este suefio. Intento sacar alguna conclusién mds, porque creia que necesitaba
estudiarlo a fondo, trabajarlo, en resumen. Y dije, bueno, tengo que pedir ayuda, y antes de
mandarlo al foro se me ocurrié mirar en el Google earth, poniendo los nimeros coordenadas,
pero 52 54 no me decia nada, pero seguidamente lo puse como si lo viera en el espejo,
poniendo 542 52°, y me sale Lanzarote, y me quedé atdnita, ya me estaba indicando lo que
gueria decir el suefio. Intento compartirlo, y si tu nos puedes decir algo, me llamé la atencion

lo que el otro dia nos dijiste de compartir los suefios, sobre todo los nimeros. Gracias.

Shilcars



Antes he comentado lo importante que es la retroalimentacién, y es el eje basico de la
presencia y permanencia de Tseyor, tutelado por la Confederacion de Mundos Habitados de la

Galaxia. Ello quiere indicar que habréis de compartir.

Pero para compartir el pan y la sal, para compartir los frutos de vuestra investigacién, se

precisa eso: compartir. Y compartir en un mismo nivel de trabajo.

Mirad, unos serdn empresarios, otros jubilados, otros profesores, otros barrenderos, otros
jardineros, otros hortelanos, otros rentistas, otros y otras, me refiero, en todos los aspectos, y
asi en un largo etcétera. Pero todos, procedentes de distintos campos de vuestra sociedad,
tendréis un pensamiento en comun, o habréis de tener un pensamiento comun cuando estéis

en Tseyor y anheléis trabajar la unidad.

Entonces si, entonces en esos momentos no habrd diferencias, cada uno en la profesién o en
la actividad que haya elegido, pero en el momento de ponerse a trabajar, en el momento de la
retroalimentacién, todos seréis iguales y no habra diferencias. Y puede que, incluso, pueda
existir animadversidn, entre vosotros y vosotras. Pero esto se dejara de lado, porque lo

importante sera la retroalimentacion.

Va a ser muy dificil, y os lo aseguro, que poddis avanzar en ese camino de la retroalimentacion,
en ese camino de la unidad, pero no queda otro remedio. Y avanzaréis todos por ese mismo
camino, y tal vez tendréis la suerte de iros aproximando a los Muulasterios y Casas Tseyor, e
iréis abandonando las funciones que no son prioritarias y obedeceréis, principalmente, los
dictados de vuestro corazén, seguiréis la llamada y la atenderéis perfectamente. Y

seguramente, en la unidad de dicho pensamiento, todos confluiréis.

Habrd convergencia, y dicha convergencia se trasladard en un punto del tiempo y del espacio,

gue van a ser los Pueblos Tseyor, Muulasterios y Casas Tseyor.

Algunos van a alcanzar dichos objetivos, algunos y algunas, y algunos y algunas se van a quedar
en el mismo sitio. Eso forma parte del mundo de manifestacion, pero tenedlo claro, es por ahi
por donde tenéis que dirigir vuestras miradas, vuestros pensamientos. Y los suefios, como
tales suefios, suefios son, pero bajo nuestra perspectiva, la de la Confederacion, los suefos son

experiencias en otros niveles de consciencia.

No Esperes demasiado La Pm



Buenas noches, Shilcars, ha pasado mucho tiempo desde la ultima y Unica vez que hablamos,
al menos por este medio, en aquella vez yo te pedi una guia, una pregunta, fue el desapego.
Desde ese momento ahora, yo siento que muchas cosas van cambiando, han cambiado, tal vez
una de las mas importantes y mas dificiles es el desapego del baksaj, algo que viene desde la
infancia y estd muy arraigado y cuesta muchisimo soltar esas limitaciones, que estan aqui,
pero bueno, todo va transmutando y va cambiando. Entonces, el dia de hoy te queria pedir si
tienes algo que me puedas decir respecto a esto, que me ayude a mostrarme tal cual soy. Es
un camino que yo tengo que hacer por mi misma, y estoy trabajando en eso, de poder dar mi

esencia sin miedo a ser juzgada. No sé si me puedes decir algo.

Y la segunda pregunta mas puntual no sé si es para ti o para mi réplica mas cercana, respecto a
mi nombre simbdlico. Como tu bien dijiste, o fue Noiwanak, nada se pierde, todo se

transforma, siento, si es posible, que mi nombre tal vez se haya transformado. Muchas gracias.
Shilcars

Lo siento, pero no podemos informar acerca de vuestro camino y cdmo tenéis que recorrerlo.
Es un riesgo que debéis correr por cuenta propia, aunque en el fondo nos lo agradeceréis

algun dia que haya sido asi.

El ego, a veces, se siente violado, engafiado, el ego quiere todo, y todo no se puede dar,
porgue todo requiere un esfuerzo, un trabajo. Por eso, no esperes demasiado, nunca esperes
demasiado, ni hace un tiempo, ni ahora, ni dentro de un tiempo, fluye solamente, porque
esperar demasiado es desear, y con el deseo nos topamos nuevamente con nuestro

benefactor 3D, que es el ego.
Suma Perfeccién La Pm

(No se oye bien) A propdsito de la referencia a la retroalimentacién, queria preguntar si es el

momento de incluir la palabra maya oksah, después del mantra de proteccion.
Sala

No se te ha oido nada, pero Shilcars tampoco comenta nada.

Ovillo Rosa La Pm

Queria compartir una experiencia que tuve la otra tarde, hace ya unas semanitas, en que iba
paseando y de repente miro al cielo y veo multiples esferas que se mueven en muchos
sentidos, primero se ordenaban, luego se movian, se desordenaban, y a la izquierda de todas
estas esferas aparecia un 7. Desde mi humilde condicidn no quiero darle ninguna

interpretacion, sin comentarlo contigo antes, si pudieras decirme algo al respecto, estaria



agradecida.

Shilcars

Retroalimentacién, en estos casos.
Ardn Valles La Pm

Cuando escuché a Escampada Libre La Pm comentar sobre los nimeros que sofié pues me
guedé asombrada, porque 52 54 son los nimeros que yo uso como clave para accesar a mi
celular, y en ese momento senti que cada vez que yo marco ese nimero me conecto con

Lanzarote, fue una sensacién muy bonita. No sé si tu puedas comentar algo al respecto.
Sala

Pues Shilcars no comenta nada.

Lluvia de Estrellas La Pm

Llevo como diez dias enfermita, anhelaba subir al Muulasterio para hacer el retiro en silencio,
porgue soy una de las mas habladoras, me apetecia mucho, lo he hecho en casa y me ha
servido bastante. Cada vez que habia un taller en cualquier sala, yo ya lo habia escuchado
antes, sincronizacién total, y queria comentarte si podrias decirme algo sobre mis suefos. En
uno, me entregaron unas llaves un chico, que decia que eran militares de la OTAN, y vi a una
conocida mia, que tiene discapacidad, que en ese momento no tenia discapacidad. Hoy en la
extrapolacion, en el volcan de la abduccién, me vi atravesando un puente que cada vez se
estrechaba mas, era color verde claro, sus paredes hacian dibujos ortogonales, que se unian
unos con otros, y al final esa pared venia en contra mia, pero confié, empujé, y cuando quise
salir un tren pasaba a toda velocidad, entonces, una vez que paso el ruido del tren, abri una
puerta y lo que habia eran muchas vallas, después habia una cueva antigua, con unos trenes
antiguos y se veia un grupo con mucha gente intentando comprar billetes para ese tren, pero
cuando abri la puerta vinieron todos a mi felicitdndome, abrazandome, y yo queria coger un
tren, que me decian que era un portal a México, y se iban corriendo a un pueblo que se
llamaba los Quemados, no sé si existe o no. No sé qué me puedes decir de esto, hermano, he
pasado de una cosa a otra, estoy sintiendo una paz interior, un cambio en mi brutal, no sé si

me puedes decir algo.

Shilcars
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Puedo decirte a ti, y a todos, que el significado de los suefios tenéis que conformarlo a modo
de taller, y en retroalimentacidon comentarlos, buscar sincronias, que hay muchas, y dilucidar
cuestiones porque a partir de ahora va a existir un gran movimiento, a todos los niveles, desde
las infradimensiones hasta los mundos sublimes, y tenéis que estar preparados. Y preparados

significa trabajar en retroalimentacion, todos y cada uno de vosotros en unidn.
Colorea Copiosamente La Pm
Generadora de Luz quiere hacerte una consulta, Shilcars.

Hola a todos, hace rato que quiero preguntar que tengo una gatita nueva y quiero preguntar el

nombre simbdlico para ella.
Shilcars

Lucia seria un bello nombre.
Esfera Musical La Pm

He estado en el volcan, no he podido estar en el retiro, y el volcan tuvo sus experiencias
profundas. Creo que estuve con una réplica cercana a mi, estuve hablando con ella y me decia
gue ya lo teniamos todo preparado, pero faltaba el empuje, la decision de llevarlo todo

adelante.

Te iba a preguntar con respecto a lo que es el sacrificio por la humanidad. Por ejemplo, el otro
dia, con mi hija, ella estaba con una serie de miedos, que no podia dormir, y estaba intentando
calmarla, y en ese momento me empieza a entrar una tos, una pelusilla en la garganta, que era
imparable de toser, sin poder hablar, durante treinta segundos, que se calmé la tos, y yo
entendi que yo asumi parte de su carga, parte de ese miedo, y entendi que eso es el sacrificio
por la humanidad. No sé si esto es asi. Y el sacrificio por la humanidad se hace sin pensar.

Gracias.
Shilcars

Asi es. Eso es el tercer factor de la revolucidon de la consciencia, el sacrificio por la humanidad,

nunca mejor dicho.
Sala
De Secretaria han solicitado estos nombres simbdlicos.

Shilcars
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Adelante con los nombres simbdlicos.
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YASBEL Q. F. LA REENTRADA LA PM

JEAN PIEERQ.F. MEJOR VER LA PM

SYLVIA SONIA C. M. MEJOR EN AZUL LA PM

NURIA R. P. REFRESCANTE ANONIMATO LA PM

MENORES DE EDAD

ADRIAN XAMAN ADRIAN
ARLETH XAMAN ARLETH
LUIS ANGEL XAMAN LUIS ANGEL
AIMEE XAMAN AIMEE
IVANNA XAMAN IVANNA

IVAN ALEJANDRO XAMAN IVAN ALEJANDRO

JIMENA XAMAN JIMENA
JULIETA XAMAN JULIETA
AINHOA XAMAN AINHOA
TOMAS XAMAN TOMAS

ARMANDO DAVID XAMAN ARMANDO DAVID
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OLIVER XAMAN OLIVER

Sala

Hasta aqui los nombres simbdlicos que tenemos.
Shilcars

Bienvenidos y mucha responsabilidad para sus tutores.
Sala

Le damos la bienvenida a todos estos nombres simbdlicos que se han incorporado al grupo

Tseyor.
ANEXO
EXTRAPOLACION Y RESCATE ADIMENSIONAL
DE LA VISITA AL VOLCAN DE LA ABDUCCION
12-7-2020
EXTRAPOLACIONES

Ahora es el Momento La Pm

Se hace obscuridad y voy saliendo a la claridad poco a poco, luz cegadora, v cambiando de
tonalidades rojo, naranja, amarillo, verde, azul, aiiil, violeta, y asi varias secuencias seguidas,
después siento presencia de los peques y liquido denso verde amarillo fluorescente, después

luz blanca oro y obscuridad, quedo en relajacion.

Alejandra Atlante

Mi experiencia en el volcan ha sido de calida compafiia mientras estdbamos tomados de las
manos en el circulo de meditacion. Al estar sentada en estado de meditacién, hubo paz, la

musica me envolvid y fue sentirme por momentos sola, envuelta en armonia.

Apuesta Atlante Pm

En la rueda detras nuestro vi unos seres dorados luminosos. Aunque realmente no estoy
segura pues también parecian simbolos dorados luminosos. Percibi unos rayos de luz blanca
horizontales que ascendian por nuestros cuerpos de abajo hacia arriba, como si fuera un

escaner vy al recorrernos aumentaba nuestra vibracidn y nos sintonizaba, equilibrandonos.
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Ayala

Cuando estabamos entonando la letania percibo una nave circular, del didmetro aproximado
del crater del volcan..., la misma se sitUa a la altura de la parte superior del crater y desde un
lateral se abre una compuerta y desde ella una plataforma que se desplaza hacia donde nos
encontramos nosotros..., entramos en la nave y observo que en los laterales se encuentran los
asientos en forma circular...., me llama la atencién el hecho de no ver a ningun tripulante...,
nos elevamos verticalmente y al rato nos vemos sobre el mar, la nave esta parada..., luego
desde su parte inferior se desprende un foco de luz hacia el mar, veo como el mar se abre y la
nave desciende por ese "hueco" y no toca el agua..., luego llegamos a un hangar, me resulta
familiar..., salimos de la nave y nos estan esperando los hermanos de las bases... Orjain, Rasbek
a su izquierda y Jalied a su derecha..., nos reciben con mucha alegria..., luego nos dirigimos
hacia una especie de puente; en el nivel inferior se observa una gran galeria, donde se
encuentra muchos hermanos, todos ellos estdn atendiendo a diferentes equipos vy
maquinarias..., nos miran y todos asienten con gestos amables..., luego llegamos a una sala, no
muy grande..., alli se encuentran varios hermanos que también estan como "oyentes"..., Orjain
se dirige a nosotros y nos dice que ya estd muy proximo nuestra presencia de forma fisica en la
base, que tan solo falta un pequefio input energético al grupo, y continta diciendo que
nuestra presencia se hace necesaria para poder recibir informacion referente al futuro de los
acontecimientos que se van a producir en la isla, y nos alienta que reforcemos nuestra

informacién con SEIPH, que trabajdramos en equipo cerrando toda la informacién posible...

Cafetal

La experiencia ha sido una atracciéon que venia del inframundo, estando echado, sentia la
espalda pegada al suelo como si de un gran iman me embutia en su fuerza, he atravesado un
corredor donde finalmente la energia es propia de que me han o nos han dejado entrar en la
nave. Impresionante abro los ojos y el cielo estd cubierto de energia flotando en forma de

gusanillo. Gracias

Carlos Atlante

El volcan un lugar maravilloso y mas aun con los hermanos de Tseyor. Una experiencia que me
llend de mucha vitalidad. Saber que existen Hermanos mayores que nos llenan de sabiduria,

paz y extrapolacion. Lleno de espiritualidad y dinamismo. Gracias.

Capricho Sublime La Pm
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Realizando la letania casi al final percibi en un momento de mucha tranquilidad de mucha paz
en mi interior e incluso el viento se habia aquietado habia mucho silencio y todo se habia
qguedado tranquilo. Y me di cuenta que la superior a mi izquierda una gran esfera que
posicionaba en el centro del circulo donde estdbamos. De forma circular y proyectaba un halo
de luz. Y sentia una energia amorosa que me envolvia, percibian mas hermanos estaban
alrededor nuestro mientras estuvimos en circulo cogidos de las manos, seres que nos
ayudaban y acompafiaban y por un momento percibi que ya no estaba alli me habia
extrapolado. Luego senti que me dirijo hacia una especie de tunel a gran velocidad y me
encuentro en una gran plataforma de alli paso a otro estado de cilindro o liquido me
introduzco en él y al salir me siento mas ligera. Luego paso a una especie de sala y donde
estaban reunidos muchos hermanos nos recibieron con mucha alegria, estdbamos muy
contento y alli permaneci durante un tiempo y finalmente me traslado a una especie de
pueblo situado en una ladera, un pueblo donde en el centro habia una especie de manantial o
pozo de agua. Donde se abastecia para sus cultivos. Se sentia en ese lugar una vibracién muy

especial.

Carambola La Pm

Desde principio, senti mucha tranquilidad... mientras me mantenia tumbada en el sitio con los
ojos cerrados... intentaba mantenerme sin pensamiento alguno... al rato cuando decidi abrir
los ojos y ver si miraba alguna sefial... ijvaya espectaculo he visto! Una lluvia infinita de estrellas
plateadas como jamas he visto en el volcan de abduccion... danzas apotedsicas de unas con

otras... duré no mds de 2 minutos segln mi calculo, ha sido espectacular.

Castafo

En la rueda de energia percibo un gran circulo de energia que nos envuelve. Luego veo una
esfera azul y una puerta que se abre en la roca y da paso a un mundo interior. Hay zonas de
altas paredes de piedra con ventanas, grandes cavidades, zonas bajo el agua. El medio se va
haciendo mas sutil. Abro los ojos y tengo la impresion de que delante nuestro estdn los

hermanos mirdndonos. Atisbo a ver una nave por fuera con grandes ventanas.

Como corresponde la PM

Mi experiencia en el volcdn de la abduccidon percibi una energia interior muy intensa vy
maravillosa, al mismo tiempo senti paz y armonia compenetrandome en la naturaleza del
lugar, visualmente no vi nada, igualmente la experiencia ha sido muy positiva debido a la

concentracion de energia de todos los hermanos presentes.

Corazoén
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Desde el inicio de la letania, comencé a sentir que mi cuerpo se bamboleaba.... y no sé qué

sucedid después....

EL Amasador La Pm

Me imaginé que nos recibian en una sala de la nave a todos... y nos llevaron a salas o aulas
donde recibiamos informacidon de nuestro trabajo aqui en la 3D... y nos ensefaban otras

formas de vida en otras civilizaciones....

Vi un pequeno riachuelo que por debajo filtraba agua a galerias subterrdneas aptas para
beber... y a su vez volviamos a subir el agua bajaba de nuevo por el riachuelo como si fuera una

noria...

En el agua del manantial habia pequefias esferas que daban vida y energia al agua, también se

utilizaba para regar... y se conectaba la galeria subterranea con otras galerias llenas de aguas.

Antes de volver, dijeron... recordad, sed creativos, y basaros en la intuicion...

El Bastdon La Pm

En la letania me vi mi imagen, la de Corazén y muchas mas que no logré distinguir, mi imagen
se me repetia muchas veces, seguramente que mi replica quiere comunicarme algo. Después
me vi en una carretera donde a mi lado habia dos montafias verticales, segui el camino y al
fondo vi como un planeta a punto de estallar, estaba al rojo vivo y desquebrajandose, segui el
camino y me encontré en un bosque espeso y muy nuboso, después me encontré en la cima
de una montana viendo como una ciudad derruida, acto seguido me parecié ver la cara de
Alux Pen, donde detras de él habia unas luces en que me daban la impresion de que eran

naves, luego volvi a ver mi imagen, repetida, y la de muchos hermanos todo en penumbra.

Senti un pequefio dolor en las puntas de los dedos de las manos y después una sensacion de
bienestar, ahora en el rescate solo he sentido un dolor agudo en el oido izquierdo y no he visto

nada mas

Empiezala Unién La Pm

La nave sobre nuestras cabezas nos abduce, en la nave nos hacen mejoras. Después en la base

nos dicen que pronto haremos presencia fisica.
Después vi volcanes en erupcién.
Atrds en donde estdbamos adentro hay muchas naves. Después me vi pilotando una pequeiia.

En otra escena vi que estdbamos como en tuneles.
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En Buenas Manos La Pm

Senti una paz y silencio interior, que hace muchos dias que no aparecen en mi. Les pedi a los
hermanos y a la energia que me guien en mi proceso de Transmutacion, senti la Energia muy

palpable, y estoy con las fuerzas renovadas, la cabeza mas liviana.

Escampada Libre La Pm.

Al comenzar a subir la montaiiita, ya comienzo a sentir el cosquilleo en el chacra corona y la
sensacion de abrirse. Mientras escuchamos le 52 sinfonia me voy al fractal, y veo como un sol
al frente que es de distintas tonalidades, segiin el momento de la meditacion, me llamé mucho
la atencidon que hubo unos momentos en los quedamos sin ruido ninguno, no se oia ni la

musica, silencio total.

Esfera Musical Pm

Estamos en el volcan y estamos en el circulo de la letania, y senti los peques del espacio
alrededor, después al echarme en el suelo, me vi hablando profundamente con un ser que
parecia vestido de colores colorados rojos, y me hablaba del proceso de preparacién que
estamos llevando, donde es normal que nuestro ego busque sacarnos del camino. En el volcén,
se veian unas naves pequeias circulares y otra mayor que era del didmetro total del volcan.
Después en la nave hay una especie de silencio absoluto, de vacio. En la base me veo hablando

con Orjain muy directamente.

Lluvia de Estrellas La Pm

En mi extrapolacion desde mi cama me vi cruzando un tunel muy estrecho con mi hija y una
amiga, cada vez se estrechaba mas al llegar al final estaba tapiado todo era verde claro y las
paredes formaban formas octogonales, hubo desesperacidén por salir pues esa puerta tapiada
empezd a moverse hacia nosotras, les pedi que confiaran y empujamos de pronto paramos
porgue sentimos el ruido de un tren, cuando ya el tren paso volvimos a empujar y ya no habia
puerta ahora eran vallas de alambre, estdbamos en un subterrdneo de trenes muy antiguo, al
otro lado mucha gente sobre todo jovenes gritaban de alegria y sorprendidos, nosotras no
entendiamos, corrieron hacia el tunel y nos daban las gracias, preguntamos qué pasaba y que
dénde estabamos y que si podiamos coger algln tren para ir a algin destino y nos dijeron que

si, en cambio ellos querian pasar por el tunel... yo no salia de mi asombro.

Me dijo una joven que habia abierto la puerta que los dejaria pasar a México sin problemas,

me nombraron un lugar donde se reunirian todos no se a quienes se referian.

El lugar se llamaba el quemado, algo asi como un pueblo antiguo, cruzaban el pueblo, muy

felices.
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Senti que el tunel que atravesé x su aspecto era una nave y me toco abrir ese portal.

No te olvides La Pm

A la hora de hacer la rueda energética senti una luz blanca en el centro del circulo que nos
cubria. Luego senti a hermanos que no estaban presentes en cuerpo formando un segundo
circulo detras de nosotros (Aun es Pronto, En el Ojal, Con Buen Pie, Lluvia de Estrellas, El

Artifice, El Gran charco...y otros que no conocia).

Me tumbé cercana al borde del crater del volcan... de pronto el viento cesé y senti que me
trasportaba a otro lugar. A la mitad de la Quinta Sinfonia senti que debia ponerme en posicion
fetal... abri los ojos... el paisaje me llené de lagrimas y empecé a hacer el fractal al infinito,

sintiendo mucha paz.
RESCATE ADIMENSIONAL

Ahora es el Momento La Pm

Salgo del tunel con Rasbek en su nave, luz blanca cegadora y pasamos a otros mundos

habitados, donde todos los seres estamos en armonia, un universo de paz

Alejandra Atlante

Gracias por permitirme compartir estos momentos de sosiego, me quedo con la sensacién de

un gran escalofrio que me recorre de pies cabeza, sobre todo en la nuca.

Apuesta Atlante Pm

Percibi luz dorada, cdlida que actuaba en mi plexo y se expandia por todo mi cuerpo. Pedi

sanacion, regeneracion y una correcta sintonia.

Capricho Sublime La Pm

Vuelvo a percibir en la parte superior por encima de mi cabeza un gran Esfera que proyecta
una luz que no envolvia todos. Seres a nuestro alrededor que nos acompaiiaban y nos
miraban. Luego veo que realizdé un viaje donde me vuestra un lugar muy fértil y donde se
apreciaba un sol que irradiaba una energia que ayudaban mucho a los seres de ese lugar a su
evolucidn, era todo muy fluido y trabajaban de forma artesanal. Se situaba el lugar entre

montafias, en un lugar alto. Se respiraba un aire puro, muy limpio.

Castafo
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Al principio, veo que unos ojos me miran a través de agujeros que hay en la roca, miran con
intensidad y enojo. Después veo zonas internas de piedra, algo fragmentadas, como si
hubieran sufrido una catastrofe. Hay zonas vacias, en las que no se ve a nadie y otras cubiertas

por el agua.

Corazoén

... Nada nuevo...

Empiezala Unién La Pm

La nave sobre nosotros, en la base nos recibe Orjain, nos muestra en una pantalla como
plasmatica una conexion de tuneles subterraneos aca en Lanzarote donde podremos tener

semillas, etc. y movernos de un lado a otro de la isla. Muchas naves en el cielo.

En buenas manos

Veo el circulo de letania desde arriba con una columna de luz azul fuerte en el medio

Escampada Libre La Pm

Cuando estamos realizando la Letania, siento como un peso en el centro de la espalda,
seguidamente ya siento que nos estan revisando Los Peques del espacio por detras nuestra,
cuando estamos preparados comenzamos a caminar por el tunel y al final salimos justo en la
higuera de la base del crater. Comenzamos a toda velocidad en espiral a pasar por un tunel
gue nos lleva a la Base Submarina, al llegar después de ser recibidos en la entrada, nos realizan
una especie de limpieza, pasamos por unos bafios donde nos dicen que nos estan realizando
limpieza psicoldgica por afiadidos que hemos recibido durante la pandemia, que nos hemos
estado regenerando, y nos han ayudado los trabajos que realizamos de convivencias, la
unidad, pero también se nos han afiadido como agregados, por eso la limpieza. Que

confiemos, y procuremos el equilibrio, por ahora, es el trabajo que podéis hacer.

No te Olvides La Pm

En la letania los peques nos estdn tomando las constantes. Tras ello, los presentes y los
hermanos que se unieron charldbamos contentos... luego una gran luz blanca sobre todos
nosotros se hizo y nos abdujeron. Me veo en ese lugar donde se encuentran algunas naves y
esa cueva de agua que comunica la base submarina con el exterior, el agua es de color

aguamarina.
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Pido ir a ver a los nifios a quienes siempre les narro cuentos... me muestran la semilla de alto
rendimiento, sin embargo, me dicen que hay algo mds importante: un nuevo muulasterio en
Lanzarote porque urge... ya que me muestran el llanto y la angustia de los autéctonos... el mar
y los movimientos telluricos han dejado muchos lugares desolados. Es una construccién
rectangular. Un pequeio patio central protegido por algo parecido al cristal que protege el
interior y deja pasar la luz. El tejado se ha habilitado para cultivar algunos alimentos y un
lateral de pared, también se ha dispuesto como en cascada para el cultivo de algunas plantas.

Nos dicen que urge que se construya o habilite algo parecido en condiciones.

Cuando regreso de la base me dejan en posicién fetal mirando hacia el crater del volcan. Abro

mis ojos y lloro en silencio ante la belleza que percibo y me dicen: NO TE OLVIDES
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SILENCIO
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Interesante monografia sobre el silencio y de préxima aparicion
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