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Divulgar es algo natural

“Se trata de mandar al exterior, a los que nos escuchan, una idea objetiva. Y una
idea objetiva nunca lo sera de prestado, nunca lo sera copiada, nunca lo sera
fotocopiada. Si acaso, todo ello nos dara unas referencias, pero realmente el que
pretenda divulgar lo hara con el corazén, con plena consciencia,
espontaneamente, fluyendo. Con un pensamiento objetivo puesto en la idea de
clarificar parcelas de pensamiento, de otros pensamientos que van a necesitar
referencias. Y las mismas, para tomarlas adecuadamente, habran de trasladarse
objetivamente. Y esto es lo dificil.” Rasbek. Comunicado TAP 153.


http://tseyor.org

La reunidn se hace desde distintas ubicaciones, en las que se entona el mantra de proteccion,

la Letania de Tseyor y el Taller de peticiones desde el pensamiento trascendente.

El tema del TAP es el Cerebro, y sobre este tema se hacen lecturas de la monografia
correspondiente: El Cerebro (22 Edic., septiembre 2020, Biblioteca Tseyor). Noventa Pm hace

una sintesis sobre la Telepatia y el Cerebro, en base a los comunicados.

Corazon aporta una experiencia vivida en julio de 2019 en el Muulasterio Tseyor de Tegoyo,
durante un retiro del silencio. Habiamos leido el comunicado 985. El cerebro esta al servicio
de nuestra consciencia, y le estuve pidiendo a mi cerebro que se abriera a nuevas
perspectivas, transportdndome al mundo de creatividad, penetré en mi interior y me sentia
libre y tuve una experiencia interdimensional, pude comprender que éramos seres cosmicos y

gue formdbamos parte del experimento césmico.

Puente comenta que en la actualidad nos sentimos mas seguros en el trabajo de
reconocimiento interior que antes. Rememora el afio 1978, en donde los hermanos mayores

nos tenian que llevar de la mano, en la época de Melinus.

“En una ocasion, en el afo 1978, relata Puente, senti la necesidad imperiosa de ir a ver la
pelicula Encuentros en la tercera fase. Ya en el cine, y con gran sorpresa, me encontré con
el resto del grupo, quienes también habian tenido la misma intencién. Todos coincidimos en el
mismo cine, habiendo varias salas repartidas por toda Barcelona, y en las que se proyectaba el
mismo film. De esta o parecida manera, solian los HHMM comprobar nuestra capacidad para

captar sus sugerencias telepaticas.

En cuanto a la pelicula, y al igual que al protagonista a quien le preguntaban si se le aparecian
sarpullidos en la piel, a mi también me sucedia lo mismo pero Unicamente en la espalda,

aungue en mi caso los granos se organizaban de tal modo que se formaban nimeros.

Fui a un fotégrafo a que me hiciera fotos cada vez que aparecia un nuevo nimero, y habiendo
desaparecido el anterior. Dispongo aun de algunas de esas fotografias. Esta es una de las
varias sincronias con la pelicula, y que pongo solo como ejemplo, pero hay mas, y tal vez algun

dia pueda relatarlas con mds tiempo.

Al fotografo le expliqué que estaba en un grupo de contacto extraterrestre, y peridédicamente
asistiamos a avistamientos, y que ello, por sus radiaciones, podia ser el motivo de tan peculiar
formacion de granos en mi espalda. Y le hablé de la pelicula “Encuentros”. El profesional, con
toda naturalidad, me explicé que un amigo suyo, norteamericano, también fotégrafo de
profesidn, le habia contado que la citada pelicula fue inspirada en hechos reales, y que habia
estado presente en el encuentro extraterrestre que se produjo en el estado norteamericano

de Wyoming. Todas esas coincidencias, es obvio que nos animaban a proseguir con mas
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entusiasmo, si cabe, las sesiones de contacto.

Asi pues, transcurridos estos 43 afios, puedo asegurar que ahora estamos mds preparados,
sabemos hacer mejor las cosas solos, nuestros pensamientos estdn mas unificados vy

hermanados que entonces.

La comunicacién es como un acto de magia que se produce cada vez que se lleva a cabo una
canalizacion, pero no hemos de dejarnos caer en la rutina, y teniendo en cuenta siempre que

el logro de uno lo es gracias al empuje de todos.”

A continuacién, se propone una extrapolacién a la nave, para preguntarle a nuestra réplica:
“Cémo poder acceder a la parte intuitiva de nuestro cerebro para conectar con nuestra

consciencia”. Los resultados de la misma se recogen en un anexo de este comunicado.

TAP 153. DIVULGAR ES ALGO NATURAL

Colegas, soy Rasbek.

Divulgar. Una palabra que se pronuncia muy facilmente, pero que en la practica llevarla a cabo
ya no lo es tanto. Porque hemos de saber divulgar y para ello se precisa de un cierto

conocimiento, no tanto de tipo intelectual, y si intuitivo.

Esto es como la inspiracién, la misma no se hace, se lleva consigo, es algo natural, es una
especie de don. Por tanto, no puede ensefiarse a divulgar propiamente, si lo que queremos es
trasladar al exterior un pensamiento objetivo, porque el pensamiento objetivo no puede

encerrarse en los libros de texto.



Pensamiento objetivo es una idea que nace espontdneamente, como bien indicais, y sin un
apice de deseo. Por ello, es muy dificil divulgar adecuadamente utilizando lo ya sabido, lo ya
conocido, como comunmente conocéis aqui, en esta relacion conductual, basada en la

informacidn electrdnica que disponéis.

Para divulgar verdaderamente, sinceramente y objetivamente, que es de lo que se trata, no
vamos a cortar y pegar. Cortar, seleccionar, mejor dicho, aquellas frases, aquellos

pensamientos, y llenar hojas y mas hojas de los mismos, porque no se trata, repito, de eso.

Se trata de mandar al exterior, a los que nos escuchan, una idea objetiva. Y una idea objetiva
nunca lo serd de prestado, nunca lo sera copiada, nunca lo serd fotocopiada. Si acaso, todo ello
nos dard unas referencias, pero realmente el que pretenda divulgar lo hara con el corazén, con
plena consciencia, espontdneamente, fluyendo. Con un pensamiento objetivo puesto en la
idea de clarificar parcelas de pensamiento, de otros pensamientos que van a necesitar
referencias. Y las mismas, para tomarlas adecuadamente, habran de trasladarse

objetivamente. Y esto es lo dificil.

Por tanto, volviendo a lo del principio, divulgar puede decirse que es muy facil de pronunciar,
como tal palabra, pero ponerlo en préctica ya no lo es tanto, si no se tienen en cuenta dichos

antecedentes.

Por eso es tan importante mantener este contacto constante con la adimensionalidad. El
ejemplo lo tenemos ahora mismo, con la canalizacion de este comunicado, que por medio de

nuestro Chac Mool se traslada a todos vosotros.

Y valiéndome del ejemplo antes citado, he de decir que mi disertacién no es un corta y pega,
sino que lo es, a su vez, de un pensamiento en el no pensamiento. Eso es, no estd escrito en
ningun libro de texto, al que acceder por mi parte, sino que sencillamente dejo mi mente en
blanco, Rasbek os estd hablando en este sentido, y de ese pensamiento en el no pensamiento,
precisamente, aparecen esas ideas que, traducidas o decodificadas adecuadamente, se os

transmiten a todos vosotros.

Con lo cual, Rasbek estd bebiendo de la Fuente, y traslada a vosotros una idea, que es este
mensaje que estdis recibiendo. Con ello vengo a indicar que de este modo se produce

realmente la divulgacion.

La divulgacion en vosotros, si queréis aplicarla adecuadamente, y para eso estamos y estais
aqui todos vosotros, es para transmitir siempre lo vivo, lo candente, la actualidad del presente.
Y para ello se necesita el no pensamiento, para ello se necesita la palabra que resuene en

nuestros corazones.



Y para obtenerla, dicha palabra, dicho pensamiento, y poderlo transmitir adecuadamente, se

necesita beber de las fuentes de la adimensionalidad.

Entonces, supongo os puede quedar claro que, cuando recibis un mensaje de los hermanos
mayores, como comunmente entendemos, no es una idea, la que se recibe, que ya esta
programada, que ya esta escrita, que esta fotocopiada, para entendernos, sino que a su vez los
hermanos mayores se pronuncian mediante un pensamiento trascendente, porque estan

bebiendo constantemente de la adimensionalidad, de la inspiracién.

Si nuestro vocabulario, en este caso el lenguaje con el que nos expresamos, pudiese traducirse
en notas musicales comprobariais verdaderamente cémo el mensaje suena a una agradable
melodia, cuando esta se interpreta mediante el acceso a la adimensionalidad. Y nunca una
melodia repetida, porque en la adimensionalidad no existe la recurrencia, no existe la copia,

existe la verdad de instante en instante, existe por supuesto la objetividad.

Y esto es lo que habremos de intentar hacer, y que al mismo tiempo se transparente en
nuestras mentes. Por eso mismo, no importa que a veces los textos que puedan llegar de
vuestros hermanos mayores, en este caso también el mio, puedan sonar a recurrentes o a
repetitivos, porque en realidad la idea que se expresa y se decodifica contiene vibraciones que

la mente subjetiva no puede captar.

Por ello, aunque nuestro ego o personalidad adquirida pueda interpretar que se estd
repitiendo un texto que ya se ha oido en anteriores ocasiones, y puede que en parte asi sea,
también el mismo texto incluye ideas que penetran en nuestro subconsciente, en nuestra

mente profunda, y se desarrollan llegando a una clarificacién tarde o temprano.

Por lo tanto, cuando el comunicado se recibe desde la adimensionalidad, directamente como
se estd haciendo ahora, se incluye no solamente la palabra oida, sino que, como hemos
indicado en mas de una ocasién, habremos de leer entre lineas. Y eso quiere decir que
habremos de ponernos en sintonia, en el no pensamiento, en definitiva, para extraer de dicho
mensaje vibracional, por supuesto, en esa sinfonia a la que me he referido, todo el jugo que

corresponde a esa idea primigenia que se os manda desde la adimensionalidad.

En todos estos aspectos, os daréis cuenta que, tarde o temprano, habréis de funcionar asi,
cada vez menos sera necesaria la palabra, porque vuestra capacidad mental sera suficiente
como para captar determinadas vibraciones, |éase telepatia, que no hara falta expresarse a
viva voz, sino que penetrardn en nuestra mente profunda y nos resolveran incdgnitas o

enigmas de gran trascendencia, sin necesidad apenas de pronunciar palabra.

Porque este es el funcionamiento de la mente universal, este es el funcionamiento que se

utiliza en todo el cosmos, por mentes que estan a un nivel superior.



Entonces, amigos, amigas, hermanos y hermanas, observad bien vuestro pensamiento
profundo. Con ello me refiero a la autoobservacion, y apreciaréis matices que os ayudaran a la
comprensioén. Y eso ird incrementandose paulatinamente, siempre y cuando utilicéis la sabia
féormula del amor, de la comprensidén, y pensando en la ayuda en los demas, sin esperar nada a

cambio.

iOtra repeticidon!, podréis pensar, pero en realidad ahi, en esa ultima frase, estd una idea que
no se explica, que no se dice, pero que estd latente. Por lo tanto, volverla a repetir no significa
rutina, sino que es una frase extraida de la propia adimensionalidad, y eso nos habra de hacer
recapacitar con respecto a que habremos de funcionar a un nivel, en el futuro, que nos

permita relacionarnos a todos mediante la pura objetividad.

Siendo asi, con la pura objetividad, accedemos a planos superiores de consciencia y nuestra
actitud y accionar no lo es Unicamente en un solo plano, como podria serlo y de hecho lo es en
esta 3D, sino que al mismo tiempo nos relacionamos con todos los afines, con todas las
vibraciones en el universo que reciben la impronta de dicho pensamiento e idea, por cuanto el

traspaso de dicha informacion es trascendental.

Y también es importante reconocer, en la medida en que iremos avanzando en ese traslado,
en esa divulgacidn puramente objetiva, que iremos conectando con distintos elementos en
todo el universo, y de diferentes vibraciones y, al mismo tiempo, extrapolando nuestro

pensamiento hacia todos aquellos lugares en los que nuestra vibracidn repercuta.

Ello nos ha de indicar, también, que habra una accién en la que predominard nuestra presencia
en determinados lugares del cosmos, alli donde nuestra idea o pensamiento llegue a ser
captado. Aunque realmente nuestra mente 3D no logre captarlo, ni la accién pueda

representarse de alguna forma mentalmente.

Pero si es cierto que nuestro pensamiento trascendente, nuestras ideas al divulgarlas, cuando
nacen de este profundo caudal energético objetivo, no solamente se trasladan mediante ideas
propiamente, sino que también, y al mismo tiempo, con nuestra personalidad, con nuestra

personacion. Y ahi si, ahi no hay barreras que impidan el acceso a otros niveles de consciencia.

Con todo ello, vale la pena reflexionar, pensando también, sirva este antecedente, que
habremos de progresar en nuestro pensamiento objetivo para llegar a ser conscientes de

dichas realidades.



Realidades que se producen perfectamente, pero que no somos conscientes de ellas. Esto nos
ha de indicar que hemos de ser muy prudentes en el tipo de mensaje que traslademos al
exterior. Habrd de ser un mensaje no egoico, sino puramente de corazén. Ya no hablo de un
mensaje intelectual, sino de un mensaje intuitivo, de un mensaje puro. Porque el mismo, si es
puro, repercutira en los afines de forma pura, y al mismo tiempo habra servido de divulgacién,

pura divulgacién. Lo contrario sera perder el tiempo.

Asi que, hermanos, para nosotros y para todos que quede presente la idea de lo que es

divulgar.

Amados hermanos, desde la base de Mazatlan, con todos mis compaieros y companeras, os

mando un fuerte abrazo energético.

Amor, Rasbek.

Sala

Gracias, Rasbek, por tanta comprension con nosotros también.
Colorea Copiosamente La Pm

Amados hermanos, amado Rasbek, muchas gracias por este mensaje, que nos ha ayudado a

comprender bastantes temas que estamos trabajando.
Predica Corazén Pm

Gracias amado hermano Rasbek, Sala y Puente, gracias por este mensaje. Cuando te referiste a
la personacion, ¢te referias a la presencia de nuestra réplica genuina en el cosmos y no a esta

presencia 3D?
Rasbek

Si, efectivamente, teniendo en cuenta que este cuerpo 3D, ademas dispone de una réplica que
es capaz de trasladarse, segun su vibracion, hacia todos los lugares del universo o multiverso, y

en funcién, como digo, de su vibracion y capacidad.
Predica Corazén La Pm

Quisiera hacer una pregunta, que no tiene que ver con este comunicado, es mas bien un
agradecimiento a la Confederacién de Mundos Habitados de la Galaxia por el reconocimiento
gue han hecho a mi persona, en la 3D, que ya sé que el reconocimiento en el cosmos estd
escrito en el cosmos desde el momento que elegi estar en esta 3D, compartiendo con mis

demads hermanos. Haciendo un poco de historia en lo que es el trabajo que se ha hecho en



Tseyor, y en el que yo he tenido participacién, agradezco el dia en que conoci a Tseyor y recibi
la bendicién del maestro Aium Om, posteriormente la iniciacidon de las Casas Tseyor tanto en
Perd como en Chile. He estado trabajando continuamente en Tseyor, y estoy muy agradecida
de ello. No queria dejar de pasar la oportunidad de agradecer tanta bendicién. Y al mismo
tiempo di un paso al lado en el rol de priora. Mi pregunta es si acaso mi réplica o la
Confederacion tiene alguna palabra para mi, y para mi proceso que estoy siguiendo en el
camino de la autoobservacion y el trabajo de interiorizacion que estoy haciendo,

especialmente. Gracias.
Rasbek

Cuando se alcanza un cierto nivel vibracional, eso es, cuando por medio de la Confederacién se
reconoce a un Muul Aguila GTI, a un belankil, a un prior o priora, ya es para siempre, nunca se
pierde tal grado de reconocimiento. Como el ser padre o madre, quien ha sido padre o madre,
siempre lo serd, aunque el tiempo pase, aunque incluso uno mismo pueda renunciar a ello,
gue se dan casos, y esto es bien cierto. Pero siempre se serd, a pesar de las circunstancias,
padre o madre, y siempre uno serd prior, si lo ha sido una vez. Lo sera siempre porque dicho

reconocimiento no es de este mundo.

Ademas, en el caso de nuestra amada hermana Predica Corazén Pm, hay mds, mucho mas, hay
una connotacién cromosdmica y adeneistica que transmite, sin pensamiento, claro, sin
desearlo, el hecho de divulgar, y lo hace en zonas, en culturas, en conocimientos, en filosofias,
gue verdaderamente no pertenecen a ese estadio comprendido en el reconocimiento de
Tseyor, pero si que actuan positivamente en el pensamiento y en el accionar de esas otras

culturas a las que también consideramos hermanas.
Estado Pleno Pm

(no se oye la pregunta)

Sala y Puente

No hemos escuchado nada.

Sala

Pediremos al hermano Shilcars a ver si puede intervenir, para dar los nombres simbdlicos que

tenemos por dar.
Shilcars

Amigos, amigas, Shilcars de Agguniom. Adelante con los nombres simbdlicos.



Roberto Fernando G. D. NUNCA RENUNCIES LA PM

Ana Maria D. PONLO EN ORDEN LA PM
Judith D. FACIL DE COCINAR LA PM
Celestino V.R. QUE BIEN ESTA LA PM

Leila S. USA TU INGENIO LA PM
Carolina R. VERDADERO O FALSO LA PM
Leandro T. ATENCION A LA SENAL LA PM
Dilan Andrés A. E. ES TODO UN PUZLE LA PM
Elena S. M. UN GRAN RELAMPAGO LA PM
Sala

Hasta aqui los nombres que teniamos de Secretaria, ya somos unos poquitos mas en la familia.
Shilcars

Bienvenidos a la casa de todos. Confiamos, y estamos seguros de ello, en que sabréis aportar

vuestra parte alicuota para la correspondiente divulgacién.

Amados hermanos, me despido de todos vosotros y vosotras mandandoos mi bendicién.
Amor, Shilcars.

Sala

Gracias Shilcars, gracias a nuestro hermano Rasbek, nos despedimos, bendiciones para todos.

Colorea Copiosamente La Pm



Muchas gracias por esos nombres, y muchas gracias a todos por la asistencia. Ha sido una
tarde de aprendizaje en este tema. Gracias, abrazos. Que estén muy bien, gracias a Predica, a

Sala, a Puente, al cosmos, a todos... Besitos.
ANEXOS

TAP MUULASTERIO TSEYOR LOS CASTANOS 20 MARZO 2021

Amada hermandad, familia, compafieros de viajes, es un gusto encontrarnos reunidos
nuevamente en el Muulasterio Tseyor Los Castanos. Si bien estamos de forma virtual, sabemos
gue nuestro cerebro nos permite reunirnos de forma holografica en cualquier punto del
Cosmos, ya que estamos continuamente en movimiento. Es por esto que hoy hemos elegidos

unos temas a repasar y conversar si asi uds lo quieren, asi que bienvenidos y comencemos.
Casa Tseyor Maquehue

Del libro El Cerebro- extracto comunicado 96- 6 octubre 2006-Todo el mundo
Tseyor sonrie desde la nave, Shilcars

Y no somos aun, ni mucho menos, la realidad consciente. Somos partes, infinitas partes, de
una realidad que navega por ese Cosmos Holografico buscando respuestas. Y para ello este
mundo de manifestacion nos ha dotado de un cerebro. De un arma muy poderosa para el

descubrimiento de uno mismo.

Un Trato Amable La PM

En esta Tap amados hermanos/as veremos como tema El Cerebro. Ahondaremos en
comunicados de nuestros hermanos Mayores, en donde nos despiertan informacién en

nuestra mente dormida, sobre este tema.

También debemos reconocer que ellos no nos dan un desarrollo completo, sobre ninglin tema,
gue no sea la Espiritualidad, en su conjunto, sino pinceladas de un cuadro mucho mas amplio,

gue nosotros debemos completar y saber apreciar por medio de nuestra experimentacién.

Es por ello que nos enfocaremos en alusiones interesantes y relevantes.

Donde Quieras La Pm

Asi tenemos que MENTE es la dimensidon creadora del Universo, y el Cerebro es la sede fisica

de la misma.
CEREBRO dérgano que conecta el cuerpo con la mente y con la consciencia.

Es un 6rgano muy potente, que ejerce un gran control sobre el cuerpo.
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Es sede de la memoria, pero en si mismo no es inteligente Y si es capaz de procesar las

informaciones que recibe.

La Creatividad reside en la CONSCIENCIA y en los planos Adimensionales, siendo el cerebro, el

vehiculo de la misma, sobre todo en el hemisferio derecho.

Los Hermanos Mayores nos han indicado que muchas de las Neuronas del cerebro estan
inactivas. Pero seria adecuado activarlas ampliando la memoria y la atencidn, asi como el

equilibrio de las zonas racionales del cerebro, con las zonas mas emocionales e intuitivas.
Las Neuronas se pueden regenerar, pueden crearse neuronas nuevas.

El Cerebro escucha nuestros estados mentales, nuestros sentimientos y emociones y reacciona
en funcién de ellos, pues estd a nuestro servicio y procura hacernos la vida lo mas placentera

posible.

Podemos hacer peticiones a nuestro Cerebro, de Sanacién, Equilibrio, Apertura, Regeneracién.
Estas peticiones seran efectivas, sobre todo si parten de nuestra consciencia, de la

transcendencia y no tanto del deseo.

Dentro de la anatomia funcional del Cerebro, solo han sefialado una zona, La Glandula Pineal
como sede de la visidn estereoscdpica, alli podemos activar también la macroparticula, siendo

capaz de limpiar y activar la energia de nuestro cuerpo.

El cerebro estda conectado y vinculado con el CORAZON que en si mismo por su riqueza

neuronal, forma una especie de cerebro propio.

Lo mismo ocurre con el ESTOMAGO E INTESTINOS que tiene una amplia red neuronal y forma
a su vez el cerebro Gastroentérico, el cual es inteligente, y tiene un importante papel en el

cuerpo y en sus relaciones con el cerebro de la cabeza.

Son pues como reconoce la Neurociencia, que son tres los cerebros que tenemos en nuestro

cuerpo, todos ellos interconectados e interdependientes.
Avanza Progresivamente La Pm

Del libro El Cerebro- extracto comunicado 59- 6 enero 2006- Mentes preparadas
concienzudamente

Ahora necesitamos que nuestra carga energética, a través del electromagnetismo del que se
valen las energias cosmicas en ese gran universo holografico, permitan a su vez que nuestras
mentes amplien sus campos de vision como digo, y se determinen hacia un comportamiento

mucho mas amplio a un nivel de pensamiento.
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El pensamiento es aquello que no es, pero que a la vez nos transforma, nos educa a un nivel
espiritual, y nos lleva a desembocar en un fondo comun. Que en este caso puede ser la
hermandad que se celebra en un mundo o universo holografico. Aqui confundimos muchas
palabras: hermandad, amor... y les damos un valor relativo. Cuando en realidad hablar de
hermandad significa vivir en la unidad, vivir en la comunidad de pensamiento. Cuando
hablamos de amor, hablamos también de amar profundamente a nosotros mismos como
parte fundamental y necesaria para la retroalimentacidon o manifestacién de esa gran Unidad,
que en el fondo se reduce a nosotros mismos. Y a todas las particulas que en el fondo del
universo holografico se manifiestan, se interrelacionan, y se educan en una manifestacién
energética para conducirnos a un componente global, hacia la Unidad. (...) Estamos hablando
de la transformacién de un componente comun que es la Unidad diversificada infinitamente. Y
gue, a lo largo de ese recorrido fantastico e ilusorio, y simbdlico a la vez, va a proporcionar a
toda la gama, a todas las frecuencias, dentro del posicionamiento del fractal, un nuevo nivel

psicoldgico. Cuando hablo de psicoldgico me refiero a mental.
Referencia Tseyor Pm

Del libro El Cerebro- extracto comunicado 59- 6 enero 2006, Mentes preparadas
concienzudamente.

Rayo azul

Hola, buenas noches Shilcars, nos hablabas de nuestras mentes y de nuestros cuerpos y de que
tienen que resistir esa nueva energia que serda muy fuerte. Yo personalmente, creo que lo
conoces, tengo una enfermedad que aqui en la Tierra se llama fibromialgia, y me estoy
deshaciendo de ella, pero aun entiendo que mis neurotransmisores no funcionan
correctamente por falta de esa sustancia que se llama serotonina. ¢Crees que las personas que
estamos como yo, tenemos la posibilidad de poder adaptar nuestro cerebro, tanto al nivel

mental como en la estructura fisica, a las nuevas energias?
Shilcars

Claro, todo el mundo esta capacitado para afrontar ese nuevo reto césmico. Intentamos, a
través del grupo Tseyor, transmitir todo ese conocimiento a nivel energético. Que es un
conocimiento, ademas, que se transmite electromagnéticamente para que vosotros mismos
podais asumirlo a nivel inconsciente. Pero que, al mismo tiempo, como repetidores, lo podais
transmitir a su vez. Y, como el grupo Tseyor, existen miles de grupos que estan haciendo lo
mismo, y en el fondo hermanados en un mismo conocimiento de cambio. Mas bien, lo que
sugeriria es que no desearais nada en absoluto, y os abrierais a ese mundo de imaginacién
creativa para posibilitar que esas energias hiciesen su trabajo. Porque indudablemente esas

energias estan ya trabajando, y puedo atestiguarlo y confirmarlo, porque lo he visto. Dias
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atras, os hablé de que yo observaba vuestros organismos como grandes y complejos universos.
Y asi es, tengo esa posibilidad, que mas adelante tendréis vosotros también, de poder
comprobar in situ vuestra transformacién. Yo os aseguro, amigos, hermanos, que ya se estan
produciendo esos cambios unicelulares, que ya se estan revistiendo esas nuevas capas de
ADN. Y Unicamente debéis ser perseverantes y pacientes. Y pensar que el universo en su
manifestacion es justo. Precisamente porque parte de un principio de equilibrio, y da a todos

nosotros lo que nos corresponde, ni mas ni menos.
Predica Corazon Pm:

Del Libro El Cerebro. - Extracto comunicado 926. 8 de junio de 2018, El Despertar
trascendente de Shilcars:

Buena y feliz tarde noche amadas hermanas y amados hermanos de Tseyor. Soy Predica

Corazén pm

Agradezco la oportunidad de leerles este hermoso extracto y saludarles con motivo de esta

convocatoria TAP.

Como miembro del Muulasterio Tseyor Los Castafios agradezco la presencia de todas y todos
en la salita, asi como la presencia de nuestro Chac Mool Puente y la de nuestra amada
hermana Sala ya que gracias a todos serd posible interactuar con los hermanos de la

Confederacion.

Del Libro El Cerebro. - Extracto comunicado 926. 8 de junio de 2018, El Despertar trascendente

de Shilcars:

“équé es el conocimiento interno? Sabemos todos lo que es el conocimiento externo, lo que es
un cerebro brillante, inteligente, sagaz, pero eso del conocimiento interno ¢a dénde vamos a ir
a parar? ¢Cémo se digiere eso? Y es tan sencillo como abrir el grifo y obtener el liquido
correspondiente. Es tan sencillo como observar el mar y transportarse a un nuevo cielo. Es tan
sencillo como observar a nuestros hermanos en su deambular y asomar una lagrima de ilusion
por verlos y disfrutar de su compariia. Ahi esta el conocimiento interior, y ese no se obtiene
leyendo libros, se alcanza Unicamente con la observacidon. Asi alguna relacion habrd entre
conocimiento interior y autoobservacién, porque en el fondo la observacién en si puede ser
importante, pero tratada asi, de esta forma, puede ser intelectual, puede ser una observacion
externa poco profunda. Porque la auténtica observacion es la autoobservacién. Y entonces si,
por medio de la autoobservacion empezamos a reconocernos, jah!, y ahi esta el quid de la
cuestién, ahi tenemos la solucién. Obtendremos conocimiento, interior, porque de eso se
trata, este es el mds importante, pero lo serd a través de nosotros mismos, de nuestra propia

reflexiéon interior, de nuestra autoobservacién. Y cuando vayamos profundizando en ello, en la
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medida en que nos apliquemos en la autoobservacién, iremos despertando. Ved qué sencillo.
A ese despertar es al que me refiero, despertar estando despiertos. Eso quiere decir que es un
despertar profundo, interno, mejor dicho, un despertar trascendente. Bueno. Y, ¢a qué nos va
a llevar el despertar trascendente? jSi tenemos que llenar los estémagos, cubrir nuestras
necesidades materiales, cobijo, etc. etc.! Asi como la educacién de nuestros hijos, la atencidn a
nuestros mayores. ¢ Nos vamos a entretener a despertar por medio de la autoobservacion para
obtener un conocimiento interno o interior? Eso no da provecho, eso no da dinero... jEsto no
hay forma de entenderlo! Claro, uno habla asi porque utiliza la mente, porque utiliza el
intelecto, porque ademas utiliza el intelecto Unicamente para obtener beneficio, para desear
cosas, para quererlas, para apegarse a ellas, y para nada mas. Y cuando el hombre y la mujer
dan vueltas sobre si mismos, en circunloquios y en soliloquios, nunca van a entender la
trascendencia de un pensamiento trascendente, obtenido por medio de la autoobservacién y
mediante el conocimiento interior. Asi, es muy dificil, amigos, amigas, explicaros realmente lo
gue es la espiritualidad, ya veis lo dificil que es para mi explicdroslo. E intento hacerlo de la
mejor manera posible, conecto con vuestras mentes y sé en todo momento en qué nivel
vibratorio estais, y procuramos hacerlo lo mejor posible. Y por eso os sugerimos que abracéis
la espiritualidad, pero lo hagais no por lo que veais en el exterior, no por las caras bonitas que
podais ver a vuestro alrededor, no por lo que mds o menos os guste Tseyor o su filosofia, no,
nada de eso. Abrazad la espiritualidad porque sintais ese anhelo, esa vocacidn de reconoceros
a vosotros mismos en el conocimiento interior. Porque ahi, en ese punto, habréis alcanzado un
grado en vibracidn, no de deseo. En este momento y en este punto, vuestra mente estara en el
anhelo profundo, en la fluidez. Como cuando he indicado observamos el mar profundo, fluido,
sin pensamiento alguno, dejando que nuestra mente navegue por ese mar infinito de ilusién y
de realidad al mismo tiempo. Y disfrutemos precisamente de esa realidad que nos ofrece el
pensamiento trascendente. Cuando asi actuemos, sin desearlo, sin desearlo en ningun
momento, nos daremos cuenta que en nosotros penetra la trascendencia, que nuestra mente
llega a comprender y a compenetrarse porque se rasga el velo de nuestros sentidos y aparece
un mundo nuevo, aparece un paisaje nuevo, un universo completo. Y entonces percibimos que
existe o existen otros mundos mas alla de este. Y entonces si, amigos y amigas, perseguiréis la
espiritualidad, pero no de un modo externo, no porque os lo diga Shilcars ni ninguno de la
Confederacion ni ninguno de los aqui presentes, sino que realmente os sumergiréis en la
espiritualidad porque habréis comprendido que este es vuestro objetivo, un objetivo que
habréis anhelado antes de venir aqui. Entonces también vuestra mente ird despertando,
porgue de eso se trata, y recordando y enlazando cuestiones, aclarando cuestiones, ademas,
descubriendo motivos por los que estais aqui, por los que estamos aqui en este cuerpo,
disfrazados de este modo, con estas vestimentas, con esta morfologia acaso, nos reiremos. Y
tal vez con una gran carcajada. Y eso llegard en el momento en que despertemos”. Con amor

de nuestro amado Shilcars
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Comentarles también brevemente que para mi la espiritualidad es una parte muy importante
de mi vida en esta 3d, las herramientas que nos ofrece Tseyor, como la posibilidad de
extrapolar que en mi caso se abre de una manera natural cuando estamos reunidos, en
convivencias y mejor presencialmente. Una vez que contrastamos las experiencias obtenidas
nos vamos dando cuenta que de verdad hemos estado alli, en esos mundos sutiles, y que

pudimos alcanzar una nueva realidad.

En la soledad conmigo misma, es muy bonito poder disfrutar del reconocimiento interior,
juzgarme sanamente para mejorar, sin mentiras sobre mi misma y mis anhelos lo que me
permite seguir cerrando circulos, creciendo, expandiendo mi mente, comprendiendo mejor las

circunstancias que me rodean en este proceso de darle la vuelta al mundo.

Noventa Pm

NOTAS CON RESPECTO A LA TELEPATIA Y AL CEREBRO

Amados hermanos, mucho gusto de saludarles. Muchas gracias amados hermanos del
Muulasterio Tseyor Los Castafios, por su invitacion para participar en esta hermosa
reunion, con respecto a la presentacion de algunas notas sobre la Telepatia y el Cerebro; en
base obviamente al maravilloso mensaje de las estrellas que nos obsequian nuestros amados

hermanos mayores de la Confederacion de Mundos Habitados de la Galaxia.

* % %

NOTAS CON RESPECTO A LA TELEPATIA Y AL CEREBRO

Desde anos atras los hermanos mayores nos han venido dando referencias, que Unicamente es
posible que vayamos avanzando por el camino del despertar de la consciencia, en la medida en
gue, ---no individualmente sino a nivel del Grupo---, logremos alcanzar una media significativa

de una masa critica, que pueda continuar recibiendo informacién de la adimensionalidad.

Necesitamos ser conscientes que hemos de lograr el gran paso del lenguaje telepatico, de la
extrapolacion del pensamiento, de reconocer otros lugares del cosmos, y poder aplicar

nuestro propio pensamiento en la construccién de elementos para la supervivencia.

Primero hemos de entender la idea, luego comprenderla, ---pero no solo teéricamente, sino
poniéndola en practica---, a través de una mente equilibrada, humilde, participativa,
divulgativa, de entrega a los demads sin esperar nada a cambio... logrando asi el silencio interior

con el que podremos comunicarnos sin necesidad de desplazarnos... Cual es la Telepatia.
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Para que sea posible que recibamos informacion telepatica todos y cada uno de nosotros,
antes deberemos demostrar que somos capaces de trabajar en unién, que damos sin esperar

nada a cambio, que nuestro Unico objetivo es un trabajo espiritual en base a la hermandad.

La telepatia es un acceso interdimensional, es como la inspiracién, como crear una obra de
arte, una melodia, cuya fuente no es de este mundo, y por mucho que ejercitemos nuestros
dedos, nuestra mente o nuestro cuerpo, nunca accederemos a estos espacios adimensionales,
si no es con la debida energia que nos van a proporcionar la armonia y el equilibrio, a través de
los cuales recibimos de forma objetiva esas energias, que son paquetes de informacién que al
penetrar en nuestro espacio psicolégico se convierten en nuevas células y neuronas, con

lecturas mucho mds amplias en conocimiento.

Cuando estamos en el aqui y ahora, dejamos de pensar y nuestra mente se abre de par en par.
Y lo que nos transmiten los hermanos mayores lo recibimos simultaneamente por dos
conductos distintos: a través de la expresiéon oral del decodificador, y por medio de la
decodificacion de nuestro propio cerebro. Es entonces cuando podrian desaparecer todas
nuestras dudas respecto a la veracidad del contacto, porque tendriamos dos fuentes distintas

y simultaneas para contrastar.

Para crear la ilusién cdsmica holografica, el mundo de manifestacién ha sido creado en base a

la dualidad, cuyo exponente en el ser humano lo tenemos en el cerebro.

El cerebro humano es dual, esta partido en dos, en el sentido de la conformacidn neuronal y
celular. Una parte del cerebro es intelectual, asimila, comprende, relaciona, es accesible al
mundo fisico tridimensional por diferentes caminos; y la otra parte corresponde al cerebro
emocional superior, al intelecto superior, a la intuicién; por lo que es sumamente importante

gue también ejerzamos un posicionamiento dual de nuestro cerebro.

Necesitamos la memoria del cerebro, que nos da los datos histéricos para recomponer nuestro
diario acontecer, pero no todo radica en la inteligencia, en el cerebro. Una mente fisica,
Unicamente puede procesar un conocimiento que ya es sabido, que ya se ha instaurado, por lo
tanto es solo una copia, es continuar en dar y dar la vuelta al mundo, pero no en dar(le) la

vuelta al mundo.

Es que la mente recurrente, la mente tridimensional, la mente légica no es trascendente, no es

creativa. No se trata de acumular conocimiento, sino de estimular la imaginacion creativa.

Nadie puede hacer ejercicios sobre creatividad, porque la creatividad nos ha de llegar cuando
superemos nuestras propias barreras que nos estan limitando. Fluyendo, en equilibrio, en el
aqui y ahora, penetraremos en la adimensionalidad y experimentaremos la sincronia de la

Telepatia.

16



Estos momentos de preparacidon respecto a la telepatia, son de paciencia, de ilusidn, de
bondad en todos nuestros actos, y a la vez de una profunda humildad y alegria, de saber que

podremos tener acceso a una informacién maravillosa.
Con amor,
Noventa Pm

Belankil de la Casa Tseyor en Peru

Corazodn

Lanzarote, 20 de marzo de 2021

Experiencia: El cerebro esta a nuestro servicio

5-7 de Julio 20019. Muulasterio Tseyor Tegoyo. Retiro de silencio y opcionalmente también
de ayuno, programado para ese fin de semana. Todo bastante bien organizado para evitar
distracciones, dedicandonos todo el tiempo posible al trabajo interior, prioridad en ese

encuentro.

Personalmente, ademads de los trabajos de interiorizacion e introspeccion, llevaba la intencién
de profundizar en “El experimento césmico” que ya nuestros HHMM, por aquellas

fechas, comenzaban a esbozar someramente y me atraia muchisimo.

Esa tarde del viernes 5 de julio, tuvimos reunion del equipo de Tegoyo y decidimos comenzar
el retiro, después de leer el comunicado de Puertas Abiertas que los HHMM nos enviarian esa

noche.

Todo estaba listo:

-El lugar adecuado

-El ambiente adecuado

-Nuestra preparacion psicoldgica también adecuada.
-Toda la Filosofia Tseyoriana a nuestro abasto.

- 'Y, ademas, el comunicado 985 “El cerebro esta al servicio de nuestra consciencia”
gue, no por casualidad, Shilcars nos acababa de regalar y que fue el punto de arranque de

nuestro retiro y nuestro fiel compafiero en esos momentos.
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Tras su escucha y profunda reflexion, todo me hablaba de expansion, de romper paredes, de
salir de esa jaula, de apertura, de conexion a otros niveles... Y que era posible pidiéndolo a mi

cerebro...Y me lo crei.

Durante todo el fin de semana, a cada rato, “bombardeé” mi cerebro, con respeto pero con
firmeza, con confianza, sin dudar, pidiendo y exigiendo que fuera generoso, que mi mente se
abriera a nuevas perspectivas, que se ampliaran mi comprensién y vibracién, que no me
bastaba mantenerme en la misma situacion, que sin pensar pudiera transportarme hacia ese

otro mundo de imaginacion y creatividad...

Y...surgid la magia..... Penetré en mi interior y volaba mas alto. Sin barreras mentales. Todo era
mas ligero. Me sentia libre y La conexién de la mente con el corazén, en perfecta simbiosis, me
llevaban a chispazos de comprensiéon y autodescubrimiento. (De verdad que no somos lo
que aparentamos, SOMOS seres cOsmicos)

Sentia un gozo inmenso cuando, en ese estado de recogimiento y silencio,, lograba
adentrarme , con ayuda de los comunicados pertinentes, en “El Experimento césmico”,
objetivo que me habia propuesto para su reflexion en esas jornadas, y llegaba a
aproximaciones insospechadas, tal vez pequenas, si, pero para mi eran muy, muy grandes,...

Enormes.
Se trataba de como nosotros formabamos parte de ese experimento césmico.

Mi sonrisa me delataba y no podia disimular la felicidad que me causaba ser consciente de
esos pequefios, para mi, grandes logros... pero todavia no me atrevia a contarlo.... (y...ési no
era cierto todo aquello? A lo mejor era una barbaridad muy gorda.., o, ¢tal vez un chispazo de

comprensién?)

Con el tiempo los HHMM nos fueron informando, y lo siguen haciendo, sobre dicho proyecto y
pude comprobar que no habia sido ninguna elucubracion de mi mente y que es verdad, que el
cerebro esta a nuestro servicio y cumple cuando le solicitamos un impulso de indole

espiritual para alcanzar nuevos vuelos mas sublimes, vibracionalmente hablando vy
autodescubrirnos.

No puedo por menos, que agradecer a todos aquellos valientes tseyorianos, que llenos de
ilusion, nos embarcamos en aquella aventura del retiro de silencio, y que con el nivel de
hermanamiento logrado, fue posible vivir esta experiencia trascendente, para mi. Gracias,

hermanos.
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Y también a ti querida hermana, Colorea Copiosamente La Pm, porque con tu invitacion has
contribuido a rememorar esta experiencia, hacerla presente Y darle una vuelta mas de rosca

para asentarla en mi interior. Gracias, hermana.

Un beso. Corazén
Extrapolacion

Nave de Tseyor para preguntarle a nuestra réplica: ,Como acceder a la parte
intuitiva del cerebro para conectar con nuestra conciencia?

Andando Pm: Observo llegando a la Nave, el encuentro con mi Réplica de un modo
juguetdn, unimos nuestros corazones de un golpecito pecho a pecho, y enseguida observo,
multiples ESFERAS plasmaticas, rodeadas de bellos colores, particularmente el color Azul, y

observo la mia rodeando, bailando alrededor de todas.

Aran Valles Pm: Lo primero que viene a mi es: Del Fractal al Infinito. En seguida veo un
punto luminoso que emana rayitos. Lo veo en un ambiente azul tenue. Ahora el ambiente
cambia a verde esmeralda y luego azul rey. Ahora el punto se convierte en un circulo negro

gue se agranda y absorbe innumerables rayos de todos colores a una gran velocidad.

Arbol Frondoso La Pm: Aprendiendo a dejar la mente en blanco (neutro), me llegaran
ideas, pensamientos y asi iré aprendiendo a traducir esto en un lenguaje 3D. Gracias amada

réplica.
Benéfica-Amor Pm: Con apertura de corazén y unificar nuestro pensamiento.

Canal Radial Pm: He llegado a la nave donde me espera mi Réplica. Nos abrazamos con
gran alegria y siento esa paz amorosa que me transmita y me hace olvidar todo... Quiero
preguntarle cdmo hacer para conectar con mi consciencia. Lo primero que me llega es que
para ello tengo que estar libre de cualquier pensamiento subjetivo, ser limpia y honesta
conmigo misma, no querer nada, no desear nada y desapegarme de todo, habiendo
desaparecido en ese instante cualquier rastro de ego..., en el silencio profundo... Entonces, en
ese estado es cuando conecto con mi consciencia, porque no quiero nada, no anhelo nada,
sino ser y estar en ese estado de vacuidad que lo es todo, porque nada necesita ni le

condiciona ni le atormenta...
Capitel Pi Pm: Fluyendo en paz sin deseo en recogimiento.

Capricho Sublime La Pm: Me llega la palabra mucha autoobservacién, fluir en el
pensamiento, en el no pensamiento. Luego percibo que es muy necesario el trabajo de la
extrapolacion del pensamiento unido mucho al trabajo interior, en la interiorizacion. Aquietar

la mente en el silencio para conecta con nuestra intuicion.

19



Carambola La Pm: Al principio un poco de dispersién en mi interior y luego escuché la
palabra SILENCIO... cuando este se logra en nuestro interior podemos acceder a areas del

cerebro y del cosmos insospechadas.

Castafio: La conexion de nuestra consciencia con el fisico se realiza por medio del ADN,
cromososmas, cerebro, corazén y centros energéticos en su conjunto. La visién estereoscépica
se recoge en el cortex visual occipital y prefontal. Hay que ampliar las redes neuronales
sensibles a estimulos interdimensionales sutiles, mediante la autoobservacidn, y ejercicios que
activen estas redes neuronales, como es el Taller de visualizacion de los 7 minutos. Es el
mismo proceso por el cual desde el mundo onirico recibimos informacion visual que se capta

en la memoria temporal de nuestro cerebro, al despertar, por ejemplo.

Claro Apresurate La Pm: ... dejando de cuestionarme todo... y vivir con verdadero amor...
abriendo las puertas a ese verdadero amor en hermandad y cerrar las de la soledad ermitafia...
donde quien te quiere de verdad es quien te hace ver tus errores... es quien no solo perdona
esos errores, sino que los mira con indulgencia, y también quien ayuda a que no vuelvas a

cometerlos... es quien viene a compartir contigo las dificultades sin ser lamado...

Colorea Copiosamente La Pm: Me vi frente a mi misma en la nave, estdbamos todos y
todas juntas con los HHMM, una alegria que me abria el corazdn, hice la pregunta y me
dijeron: Con el Corazdn, con el Cerebro del Corazén y mucha Autobservacidn, siempre atentos.

Que energia tan maravillosa tenemos en tan grande unidad. Gracias.
Dadora de paz PM: Silencio y autoobservacion.

El Amasador La Pm: Se queddé dormido.

Empieza de nuevo La Pm: Limpieza del pensamiento.

En su busca La Pm: Silencio, simplemente silencio.

Escampada Libre La Pm: Estando en el no pensamiento, sin ninguna expectativa, fluyendo

en cada momento.

Fragancia Absorbente: Al inicio fue dificil, observé muchas formas que flotaban,
predominaba el color naranja, circulos concéntricos en donde vi a una persona caminar hacia

los circulos.
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Hada de Mascotas Pm: En la parte central del cerebro se visualizan unos puntos, como
botones pequeiiitos que van balanceandose de un lado a otro, de derecha a izquierda vy
viceversa, formando entre ellos sonidos como de "gong". Al mismo tiempo en esa parte
central se ve al Universo como con una especie de antenita o hilo como de color plateado. Ese
"gong" es como el aviso o solicitud, aunque puede funcionar siempre. Y se conecta con
energias superiores, al mismo tiempo ese "gong" y esa antenita o cable, o hilo va bajando por
nuestro cuerpo a través desde el cerebro, entrecejo, laringe, estémago y hasta el final de
nuestros miembros inferiores. Y, vuelve a subir y a bajar. Siempre conectdndose desde la base

del cerebro y de esos "gongs" hacia el Universo.

Junto a ti La Pm: Ante una situacién la primera respuesta es intuitiva, surge del silencio y
del no pensamiento, surge de un lugar profundo y sabio donde el pensamiento, la reflexién y
la razén no llegan. Al escuchar la intuicién y seguir sus indicaciones todo el ser sonrie y aparece

la alegria de la consciencia.
Labios Expresivos Pm: CONCENTRACION.
Levedad: Yo lo tengo todo desde el principio también, por si te sirve de algo...

Liceo: Manteniendo la mente en blanco se facilita la intuicion. Y con el vaciado de odres y
transmutacién alcanzaras un estado de equilibrio que permitirds el predominio de la

consciencia.
Lluvia de estrellas La Pm: Senti vacio, Desapego, Autoobservacion de mis actos y fluidez.

Lo Tienes Todo La Pm: Me vi en una nave como observador y salir a la velocidad de la luz...
después me vino las palabras fluir sin légica, trabajar en los talleres de extrapolacién y fractal

hacia el infinito...

Luz Estelar La Pm: Vi la Nave a lo lejos y luego me llego esto: Realizar los Talleres,

Meditaciones y Extrapolaciones.

Magda La Pm: Me llegd, con unidad, autoobservacion... desde el no pensamiento. Y pude
escuchar una melodia preciosa que me transporté de forma increible... gracias. Y muy
sincrénico el poder escuchar esa melodia con algo imprevisto que me ha pasoé esta tarde con la

musica...

Noventa Pm: Silencio del ego, de la mente subjetiva, estar en el presente eterno, en el aqui y

ahora, paciencia, equilibrio.
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Ovillo Rosa La Pm: Cuando me desapego de la emocion y me desligo del pensamiento (con
la mente en blanco) mi red neuronal se activa y las terminaciones nerviosas reciben chispazos

de luz que potencian la respuesta y "se da".
Papa: En el vacio y se dibuja una sonrisa.
Piedra La Pm: Meditacidn, autobservacién y confianza.

Plenitud y Raudo Pm: YA LO HACEIS: sin pensar, anhelando, confiando, amando... felices y
en Unidad.

Predica Corazdn Pm: Autoobservacion y pedir al cerebro que haga la conexién. Se me
presentaron muchas personas y situaciones. Vi entre ellas a mi madre y a Muieca Pulsar

Esculpida ambas mas jévenes y a una mujer con una tunica blanca.

Presta Atencion La Pm: En el silencio y con total confianza, dejarnos fluir y recoger aquella

o aquellas impresiones que llegan.

Puente:. Estamos siempre conectados y seremos conscientes sin desearlo ya que debe fluir

espontaneamente.

Sala: Con confianza y creyendo que ello es posible. Ademds, todo ese proceso que la
Confederacién esta llevando a cabo con nosotros es para que en un futuro cercano podamos

todos acceder libremente.
Seguro que es Asi La Pm: Sin deseo, en unidad de pensamiento. Soltar, vaciar.

Un dulce suspiro La Pm: Silencio, sentir nuestra respiracion consciente en aqui y ahora,

fluir.

Un Trato Amable La Pm: Sin pensamiento, sin deseo fui a la nave a mi réplica y senti que

me trasmitia eso: silencio y autoobservacién.

Vuelve La Pm: Estuve sintiendo mucho amor, y comprendi que es a través del amor que se
activa la parte intuitiva y conecto con mi consciencia, de ahi me vi flotando entre colores
maravillosos, yo no sentia, solo era éxtasis y amor. Después senti y vi que la parte trasera de
mi cerebro se iluminaba y yo senti una gran alegria y bienestar... gratitud y paz es lo que me

gueda de sensacién y emocion.

Zapatero Pm: Practicar mucho mas la meditacion.
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