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En la tarde hoy, hemos realizado una mesa redonda sobre el tema No podemos cambiar el
mundo: cambiando nuestro mundo cambiamos el mundo, en la que han intervenido gran
parte de las hermanas y hermanos presentes, aportando ideas, argumentos, experiencias y
propuestas. Al final de la sesién, ha intervenido Shilcars y nos ha dado el siguiente

comunicado.

SHILCARS

TAP 257. TRABAJAR LA HUMILDAD
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Amigos, amigas, hermanos y hermanas de Tseyor, soy Shilcars de Agguniom.


http://tseyor.org

Excelente el debate, interesante, profundo, marcando pautas que pueden servir de base para

gue en sucesivas sesiones, préximos anos también, puedan ampliarse conceptos e ideas.
Realmente mi exposicidon de hoy puede servir de reflexion, como una mas.

Uno mas del grupo, del equipo, siempre me he sentido asi, de este modo. Compariiero, amigo,

hermano de todos y todas vosotras. Me he sentido como en casa.

Y vosotros podéis preguntaros también, écomo Shilcars, conociendo la capacidad que se
supone tiene de extrapolar su pensamiento, de su longevidad, de su superior conocimiento,
como digo, superlativo -todo esto lo decis vosotros, no lo digo yo, por supuesto- cémo se
atreve a perder el tiempo, a pasar su tiempo, transcurrir tiempo tan precioso como puede ser
el estudio y aplicacion de su propia vida de cara a la introspeccién y a la meditacién, cémo,
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repito, puede entretenerse ante ese grupo de elementos de nivel “inferior” al suyo, intelectual

e intuitivamente? Y todo lo mas que os poddis imaginar que se pueda pensar.

Pues sencillamente, porque la vida, la realidad, el estudio, la comprension, la transmutacién,

esta en lo mas sencillo, en lo mas humilde.

El avance no se produce yendo hacia adelante, sino, contrariamente, marchando hacia atras.
Es ciertamente una paradoja. ¢Cdmo podemos pretender ir hacia atrds cuando lo conveniente

es ir hacia adelante?

Cada vez disponer de mas recursos, mas poder, incluso desear mas anos de vida, mas
experiencia, mds, mas, mds. Pues ciertamente, ese mas, aqui, en nuestra filosofia, en esa
Filosofia Perenne, en Tiempo Simbdlico Estelar del Yo en Retroalimentacion y, concretamente

en Tseyor, esa filosofia del mds, no es que sea mas interesante, sino, al contrario, no funciona.

Y lo sabéis y lo hemos comprobado y lo estamos experimentando a diario: ese mas, mas y mas

significa deseo.

Y ese deseo, lo estdis comprobando, al trabajar en los talleres de interiorizacién, en las
meditaciones, con el Juul, que interesa disminuirlo cada vez mas, volverlo cada vez mas, si,

mas y mas pequeiiito, valga esa expresion familiar.

Tan pequeiiito _c_oémo puede serlo ese aracnido tejiendo su tela para cazar en sus redes al
incauto, que en este caso es su verdadero alimento. Observar esa diminuta arafia moviéndose

en su terreno, propia tela fabricada, construida por ella misma y jcon qué precision!



Pero observacion que puede durar mucho tiempo. Podriamos estar observando al animalito en
cuestién, este u otros, o bien plantas, flores, arboles, la propia naturaleza en su paisaje cada
dia distinto y, durante el dia, multiplemente distinto en su belleza, podriamos estar en

contemplacion durante todo el tiempo, con todo eso tan sencillo y realmente transmutar.

Y esto es lo que hemos de tener en cuenta, o habriamos de tener presente: trabajar en favor
de la humildad en nosotros, observando lo mas simple, lo mas sencillo, pero a la vez lo mas

grandioso.

Por eso no es de extrafiar que Shilcars esté con vosotros y pueda estarlo durante muchos y

muchos afios. Mucho y mucho tiempo junto a vosotros. Porque es un privilegio.

No es un privilegio para vosotros tener a Shilcars. Al contrario, es un privilegio para Shilcars
teneros a vosotros, para observaros, para quereros, para amaros, para aprender de vosotros

en vuestra condicidn. Si, condicion de que estdis mucho mas al comienzo que yo mismo.

iAh!, entonces se trata de ir hacia atras, éverdad? Se trata de ir al origen. Por lo tanto,

efectivamente, hemos de andar hacia atras “como los cangrejos”.

Y, evidentemente, eso choca frontalmente con el ego, con nuestra personalidad. ¢Cémo
podemos pensar en ser pequenos, pequeiitos, sencillos, humildes? {Nada! Cuando en realidad

el poder esta en la grandiosidad de todo, en el mds, mas y mas.

Pues si, efectivamente, ahi hemos de trabajar, esforzarnos, pensando ilusionados también, en
nuestra conformacién molecular, celular, neuronal, nuestro cromosoma, nuestro ADN, para
qgue verdaderamente entre en nuestro interior e insufle en nosotros esos vientos de sencillez,

de humildad. Porque eso nos va a permitir la reflexién profunda interior, trascendental.

iAh!, asi, el conocimiento, édénde se encuentra? ¢En esa parte de los mundos paralelos?, éen

esos mundos sublimes, avanzando a gran velocidad hacia arriba?

Pues verdaderamente no, ya lo veis. Se trata de pararse, retroceder, ir al origen y alli encontrar
verdaderamente la clave del despertar, del auto despertar, del conocimiento profundo que se
halla entre los pliegues de nuestra mente trascendental. Y esto lo sabéis muy bien muchos de

vosotros.
En realidad estamos hablando de imaginacién creativa, de crear.

Y écdmo vamos a pensar en eso, si nos estamos contradiciendo? Porque si vamos atras y
creamos lo que ya esta creado, porque todo estd en un presente eterno, ¢{qué estamos

haciendo aqui?



Para el ego, para la personalidad adquirida, para el baksaj, para el mas y mas, para el deseo,

esto es un absurdo. jAsi no iremos a ninguna parte!
¢Ah no? Verdaderamente es porque la ignorancia impera en mentes de este nivel.

Asi, el tseyoriano auténtico se va a destacar siempre por su gran sencillez y humildad. Sabe,
tiene gran sabiduria y la utiliza y manifiesta cuando es el momento de divulgarla. Pero no se
vanagloria de ello, porque sabe positivamente que todo su saber no lo ha generado su

pensamiento creativo, sino que ya estd, ya estaba.
Estd todo. ¢ No hace falta, entonces, crear imaginativamente? Pues si, hace falta.
Es un contrasentido. Y ahi esta lo que decia al principio, motivo para reflexionar.

Muchos de vosotros y vosotras, incluso nuestro amado Chac Mool Puente, sabe, reconoce,
experiencia dia a dia, que la imaginacidon creativa estd ahi, en su mente: los disefos, los
colores, las formas y no le queda otro remedio que aceptarlo humildemente, sin vanagloriarse,
porgue en realidad no esta descubriendo nada, esta “viéndolo”. Y si lo esta viendo es porque

ya estd aqui vy, si ya esta, lo Unico que hace es divulgarlo.

Y esta es nuestra misidn, divulgar en la humildad de un pensamiento trascendente. En la
sencillez de ese pensamiento reflexivo que ante la mirada observadora y atenta de lo que le

rodea es consciente de que no es nada y al mismo tiempo es todo.

Porque entiende que ha de ir hacia atras, porque hacia atras es hacia donde se encuentra el
punto de encuentro, el origen, el punto de nacimiento. Y esta es nuestra meta, ir hacia atras
con un pensamiento de humildad, con conocimiento de causa, sabiendo que nada es rutina,
porqgue cualquier cosa que podamos observar ante nuestra atenta mirada tiene su misterio,

tiene su gracia, tiene ese elixir que proporciona la felicidad.

Y cuando uno conoce los resortes de esa felicidad y cdmo se obtiene, lo tiene todo. Y ahi pues
ha de ponerse a andar, a caminar por ese quinto camino del Kat, pero no hacia adelante con el
mas, sino hacia atras con el menos, con ese menos que empequefieciéndolo nos asemeja a la

microparticula.

Y cuando estamos en su interior, compartiendo la propia microparticula, ahi se encuentra la

auténtica felicidad.
Asi que os animo a descubrirla, a investigarla y a disfrutarla.
Amados hermanos, os mando mi bendicion.

Amor, Shilcars.



Sala
Gracias, hermano Shilcars, qué comunicado mds hermoso y a la vez mas interesante.
Castaio

Gracias, querido hermano Shilcars, por esta sinceridad con que nos has hablado hoy, por tu
compromiso hacia nosotros y de lo que puedes aportar, que es mucho mas de lo que podemos

suponer. Gracias por tu conocimiento, experiencia y dedicacion.

Gracias por ello vy, claro, el origen es nuestra procedencia, que proviene del Absoluto a través
de la microparticula, la consciencia originaria, este es nuestro futuro y nuestro destino vy,

ademas, el punto donde podemos encontrar la felicidad.

Sin embargo, a lo mejor nos tratan de seducir hacia futuros grandiosos y ampulosos, llenos de

posesion en cuanto a objetos y materias.

La materia también se ofrece como un gran espectdculo, maravilloso y opulento, pero también
es una vision un poco provocada por el ego. Al ego le gusta la pompa, el espectaculo

sorprendente y engaiador.

Y, claro, muchas veces nos domina, domina nuestro pensamiento, pero este es nuestro
handicap, a lo mejor, que no sabemos poner al ego en su sitio, que también lo tiene, y es muy

necesario, pero al mismo tiempo la consciencia es la que verdaderamente nos constituye.

Entonces, en esa confrontacidn, que no tiene por qué serlo, sino puede ser también un pacto
amistoso de mutua colaboracidon y leal ejercicio, écdmo podriamos conseguir que el ego se

ponga en su sitio y nuestra consciencia sea la que nos haga mucho mdas pequefios? Gracias.
Shilcars

“Cambia tu y cambiara el mundo”.

Ayala

Gracias, gracias, gracias, es maravilloso, amadisimo. Es impresionante el comunicado.

Bueno, la verdad es que todo, como dice nuestra hermana Escampada que los ultimos mas

viven en el pensamiento tridimensional.

Digo que es impresionante porque a mi me cuesta, entender, ya no comprender, sino

entender, lo que nos transmiten. Esa frecuencia.



Claro, la humildad, nos han referenciado de que segun la humildad es la vibracion, y tu tienes

muchisima humildad, por lo tanto de la vibraciéon no hablaremos.

Y yo me quedé con esa parte, porque es que no tiene desperdicio, pero me quedé con la parte
gue hiciste de alusion, asi de pasada, a la alegria, Noiwanak, bdsicamente, aunque creo que
todos nuestros tutores han hecho referencia a la alegria como un buen barédmetro o

termdémetro para medir el valor real de la ilusién, de nuestro estado, vibracional.

Y yo no puedo transmitirlo de otra manera, porque creo que para cada cual transmitir ese
sentimiento, no es ni siquiera idea ni pensamiento, esa sensacién, no voy a hablar de emocién,
porgue eso es otro terreno, se siente cuando uno es consciente, digo consciente de verdad, de
qgue has dado, aunque sea minimamente, pero cuando uno es consciente de que ha dado sin

esperar nada también, y eso se nota, eso se nota.

Cuando uno lo vive, eso es que te entra una cantidad de alegria, que tu sabes que esa alegria

es verdadera alegria, es la alegria de la réplica.
Lo Tienes Todo La Pm
Buenas Sala, Puente, buenas hermano Shilcars, gracias por el apoyo y por este comunicado.

Y bueno, al final me ha llegado una pregunta que te voy a hacer, y es si uno de los cambios en
los que estamos, para ir al origen, es volver a la unidad de pensamiento, y con eso me llegé si
es por eso, la necesidad de la hermandad y la instauracion de las sociedades armonicas.

Gracias.
Shilcars
Se podria sintetizar diciendo que la clave estd en el no pensamiento.

Veréis, cuando estamos en reflexién, en meditacién profunda, en un estado trascendente,

estamos precisamente en ello, porque hemos llegado al no pensamiento.

Cuando nuestra mente deja de proyectar pensamientos, en ese momento es cuando llegamos

a la trascendencia.

Por eso he de decir que si a todo lo expuesto, pero también que es importante entender el no
pensamiento, que la mente se quede varada en un mar de calma, en un mar tranquilo,
atendiendo las necesidades propias del mantenimiento del cuerpo al que se le ha asignado
servir y, al mismo tiempo, abra las compuertas para que la consciencia penetre en ese estado y
se le permita obtener aquello que no quiere ni desea, pero que a cambio lo va a disponer, a

disfrutar y a divulgar.



Carambola La Pm

Shilcars, bueno, siempre me da mucha alegria compartir espacio a través de una pregunta

contigo.

Hay algo que me llamd mucho la atencidon de lo que acabas de decir ahora, y a ver si me podias

ayudar para ampliar.

Con relacién a veces de que uno pues da esa marcha atras, como el cangrejo, uno dice, bueno,
diez pasos para atrds, dos para adelante, y yo he tenido mucho la sensacién de eso, no he
tenido ese afan de avanzar y avanzar, y tengo que, te estoy hablando en el plano del trabajo
espiritual, y en parte pues me da, como decirlo, me da..., no vamos a decir que es que me
tranquiliza, ni mucho menos, pero si he sentido que mi paso en el plano espiritual, con la
filosofia, ha sido muy poco a poco, a mi paso, a mi forma, sin ese apresuramiento, sin ese

deseo de que, tengo que.

Entonces, con relacion a esto, te queria preguntar si es posible que ti amplies un poco mas
cuando dices de esos pasos hacia atrds, qué implicacién tiene en nuestro trabajo, y en nuestro,

si, deambular aqui en la filosofia.
Un abrazo muy grande, Shilcars.
Shilcars

Ir hacia atras es ir en busca del origen y esto significa ir en busca de la humildad. Y con ello ya

lo decimos todo.
Castano

Shilcars, te queria comentar una circunstancia que vivi el domingo, por la noche, después de
recibir tu comunicado “Hermandad, hermanos dad”, que tanto impacto causé positivamente

en nosotros, para comprender el sentido profundo de la hermandad y de la unidad.

Pues también me fijé mirando el cielo, al cual miro muchas veces a las estrellas, que la Luna,
nuestra Luna, estaba en conjuncion con la estrella Capella, donde estd Agguniom, y también
ahi percibi que, de alguna manera, nuestro satélite estaba canalizando energias muy positivas

de la estrella Capella, las estrellas Capella, porque son mas de una.
Entonces, seguramente habia una energia muy positiva que nos llegaba de ese origen.
Si nos puedes comentar algo. Gracias.

Shilcars



Estamos en retroalimentacion.
Empieza La Unién La Pm
Buenas noches Shilcars, queria preguntarte sobre el testo.

Nosotros nos levantamos y lo pedimos todas las mafianas de proteccién, que nos acompaiie

durante todo el dia.

La pregunta es ¢en qué momento nos puede esa energia de proteccién dejar de funcionar por

un susto, no sé, por cambio de vibracién?
Y si tenemos que pedirlo continuamente. Gracias.
Shilcars

En el momento en que dejamos de sonreir, ahi abrimos la compuerta y digo compuerta y no

puerta, al fracaso.
Lo Tienes Todo La Pm

Después de la respuesta que me has dado, bueno, y de la retroalimentacion que llevamos
teniendo hoy en el programa, he visto que, bueno, has dado ahora una palabra que es la
humildad.

Y llevamos trabajando también hoy lo que es la palabra también unidad y esta la hermandad.

Entonces, estamos viendo que todas acaban siempre en esa ultima parte que es -dad.

Y ahora con lo que has dicho de no pensamiento, porque a veces, claro, ¢cémo divulgamos con
el no pensamiento, cuando pensamos? Cuando pensamos y es lo “contrario”, entre comillas,

que es el no pensar.

¢Como podemos llegar aqui a la unidad, cuando estamos pensando con miles de
pensamientos para poder plasmar lo que es la unidad, la hermandad y poder avanzar? Qué me

ha llegado con esas tres palabras y como acaban, que es el dar.

Entonces, si el dar, ese dar, porque en todo est3, al final es dar, dar y dar, sin esperar nada a

cambio.
¢Esa accidén, puede ser un acto que se puede plasmar como no pensamiento?

Shilcars



Hermanos y hermanas, dad, dad, dad, es la clave para sonreir, para ser feliz, para evitar

preocupaciones, para ganar en salud.

Porque ahi entra el equilibrio y, con el equilibrio, se alcanzan metas insospechadas, como las

gue puede alcanzar el cangrejo yendo para atras.
El Amasador La Pm

Encantado de hablar contigo. Yo tengo una pregunta a nivel familiar, por ejemplo, cuando
hablamos de los cambios, también es verdad que cuando nacemos en una familia
determinada, nos van a dar una experiencia y una psicologia, una forma de vivir, una forma de
pensar, que al final se arraiga en nosotros y digamos que a veces se convierte en una virtud,

pero también muchas veces, y la mayoria de las veces, en un defecto.

Entonces te queria comentar, a través de los cambios que nosotros podemos realizar en
nuestra forma de ser, en nuestra forma de pensar, de ser, ipueden ayudar estos cambios
también por campos morfogenéticos también a la familia mas cercana que nos ha aportado,
digamos, esa carga psicolégica que nosotros arrastramos y nos damos cuenta de que la

arrastramos?

Esa es mi pregunta solamente.

Shilcars

El sol alumbra para todos.

Lluvia de Estrellas La Pm

Hola, hermanito Shilcars, y bueno, queria aportar un poquito de lo mio.

Estoy sintiendo muchos cambios desde hace ya un tiempo, y hay algo que me estd ocurriendo
en mi entorno alrededor, ya no hablo de familia, ya hablo de vecinos. Y este cambio me hace
ver, cuando estoy hablando con mis vecinos, con cualquier persona de mi entorno de la calle,
por ejemplo, es como que, o no termino de entenderlo, es como que yo ahora ya no me veo a
la hora de hablar con ellos en su frecuencia. Y cada vez me siento como mas libre, como mas

liberada.

Sin embargo, viéndolo desde otro punto de vista, me buscan. Hoy, sin ir mas lejos, se acercan
muchas personas mayores a mi, me buscan para que lo lleve aqui y hablamos mucho del tema
del despertar y les encanta hablar conmigo, sin embargo, siento como que no termino de
expresarme bien para que ellos puedan entender como yo lo veo, que al final es mi camino, no

es el de ellos. Pero si siento que me buscan.



Y cada vez me voy dando mas cuenta de como esta el entorno alrededor y es como que ya no

encajo bien.

Y mi pregunta es, si a la hora de yo expresarme, si lo estaré haciendo de la forma correcta. Sé
gue esto es un camino sin camino, un camino de mucho aprendizaje, pero como dirias tu

Shilcars.

Sin embargo, tengo la sensacion de que todavia me faltan esa soltura para poder divulgarlo
mas y mejor. No sé si me podrias decir si lo estoy haciendo correctamente o si me podrias

ayudar en algo. Gracias.
Shilcars

Dificil respuesta, porque no pretendemos daros instrucciones sobre vuestro andar o caminar o

como lo habréis de hacer. Dificil respuesta, repito.

Sin embargo, puedo anadir una pequeiia aclaracién y es que ahi precisamente, en esa

dificultad que encuentras a tu alrededor, es donde mas y mas necesitas profundizar.
Ver Lo Bueno Actta Pronto La Pm

Shilcars, queria comentarte, porque he escuchado algo, es verdad que llegamos tarde,
llegamos de Tenerife y ya habia empezado el TAP. Pero bueno, escuché mucho el dar, dar,

dar...
Pero yo me pregunto, que esta bien dar, pero ¢déonde quedamos nosotros?

O sea, estd bien dar, pero écomo dar lo que no se es? O lo que no se tiene, o lo que cuesta, al

final se trata de dar amor.

Y esa es la palabra magica, pero ¢como podemos dar ese amor si muchisimas veces no nos

gueremos ni a nosotros mismos? O sea, écémo se puede hacer eso? Gracias.
Shilcars

Autoobservacidn. Y por medio de esa mirada profunda, nos reflejaremos en nuestro propio

espejo.

Y puede que en él se reflejen también las miradas de todos aquellos que estdn esperando ese

momento para confraternizar en una afinidad comun, espiritualmente hablando.
Ayala

Ya no tenemos ninguna pregunta mds. Asi que, por nuestra parte, muchisimas gracias.

10



Amadisimo hermano, ha sido impresionante, como siempre, recibir tus sugerencias.

Porque no te gusta que te digan “tus ensefanzas”, pero que para nosotros son ensefianzas

muy profundas que asimilamos desde lo mas hondo de nuestro corazoén.

Gracias, muchisimas gracias por tu inmenso amor.
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